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$(nfünt>tgutig. 

^^^§ne  gerate  mir,  tem  heraulgeSer  bet 
J?  J ©d?rift,  *>ie  (>ter  angefunbigt  wirb, 
ein  mid)  bod)  atlenfalß  mit  ein* 
fd)lieffeitbeß  Kompliment  $u  madjen,  bleibt 
baß  Urteil  mehrerer  Scanner  ton  ©ültigfeit 
wa§r,  baß  tor  ben  übrigen  ©tauben  bet 
©ele§rfamfeit  5fer$te  mit  ifjrent  gadte  noch 
am  me^rfJen  eine  aufß  minbefie  oberflächliche 
Ueberfidjt  tieler  anbent  terbinben.  SSorauß« 
gefegt,  baß  ber  2ltjt  feine  Kunfl  nid)t  für 
$agelo£m  treibt,  baß  ifjit  wirflid)  ber  ‘Jrieb 
belebt,  innerhalb  feinem  Kraife  beß  ©uten 
fo  tiel  alß  möglich  ju  bewirfen,  unb  ber  Kla* 
gen  ber  9)lenfc^^eit  bagegen  fo  wenig  alß 
möglich  ju  mad^en,  muß  eß  ifm  allerbing* 
am  ^»erjen  liegen,  fid}  baß  uneingefcf)ranfte 
Vertrauen  berer  ju  erwerben,  bie  Ood>  eine 
ihrer  ebeljlen  ©üter  feilten  ganten  über? 
(affen  follen.  £)ie  Sftenfdten  aller  klaffen 
bleiben  ftd)  aber  barinn  gleich , baß  ftenur 
benen  am  liebfien  i§r  herj  offnen,  bie  ijjneu 
am  nachfien  geflellet  finb , ober  bie  bod} 
wenigfienß  nid)f  gar  weif  ton  ifjnen  ab* 
liegen.  Unb  ben  Qlrjt  halte  id)  gerate 
für  ben  ‘iÜlann , ber  fo  in  Öct*  €0?icte  fielet, 
baß  er  mit  leidster  Sfftüfje  fid}  einige  ©tufen 
ergeben,  unb  wieber  ol)ne  9Zad)f£)eil  einige 
weiter  hinunter  treten  barf.  ©r  fann  alfo 
tor  allen  am  leid}tef!en  ber  SD^ann  für  .Qllle 
bet  §reunb  ton  Obermann  werben. 
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^ebetmanng  greunb  5«  fern,  tfl  jmat 
im  entern  SSerjianbe  nicfyf  lobficf),  £>efio 
(obiid^er,  benf  icf),  im  meitern  0inn,  unt)  tu 
biefem  <0imie  ne|me  icf)  es  f)ier, 

©efunbe  unb  -$ranfe,  gSornefnne  unb 
©ertnge,  9ieid)e  unb  ^Dürftige,  fudjen  ben 
Sir^t*  3i^nm  allen  mitf?  er  ftd^  von  bet 
0eite  als  greunb  bejeigen,  baf?  er  if>r  mafj* 
res^ofü  befbrbert,  ifSren  ^Bünfd^en,  trenn 
fie  nur  vom  SBorurt^eil,  ober  non  augenblicf* 
fielet  Qsmpftubung  erzeugt  finb,  nid^C  begeg* 
net,  unb  ifmen  ba  mit  £>ülfe  jur  j*>anb  iff, 
mo  fie  oftmals  feiner  £>ülfe  nic^t  ju  bebürfen 
glauben,  3^ieö  ift  ber  Qtljarafter  eine« 
§reunbeö  im  allgemeinen;  man  prüfe  i§n, 
tinb  er  mirb  jebern  2lrjf  non  ^ennfnip  unb 
Söefanntfdjaft,  bie  nid^t  auf  $ünfte  ciitge* 
fc^ränft  i{f,  bepgelegt  tuerben  müjfen* 

£)er  #r£t  f)at  mit  ben  greunben  über» 
$aupt  bie  gefelUge  ©efalligfeit  gemein ; abec 
er  uutetfcfyetbet  fi<f>  von  ben  übrigen  ^eber* 
tnnnns  $reu«ben  burd>  feine  33emüf)ungen, 
bas  mafjre  'Jßo^  betet  ju  beforbern,  bie  fid) 
feiner  gürfotge  übergeben,  unb  burd^  bie‘ 
Mittel,  bie  er  ;u  biefem  3«>ecf  anmenben  barf* 
QHlein  biefe  Mittel  felbit  finb  non  gac 
Verfd^iebener  2(rt,  SDer  gormelnframec 
mirb  fie  auf  eine,  georbnete  ober  ungeorbnete, 
SDtenge  von  2{r£eneien  einfd^ränfen,  $)ec 
mebicinifc^e  ©arfod}  mirb  naefy  aüen  ©efe* 
|en  ber  Chemie  unb  ^p^armacie*  A eingerid)» 
tete  9\ecepte  ju  ©efunbjjeiwfcfcQfotoben,  unb 
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anbern  mebicinifchen  ©peifen  angebeu.  ©eilt 
9ft-jne»fd)a|  ifi  Die  ©peifefammer,  fei« 
JKeceptirtifch,  Der^euerherD,  unb  Dag  Bef«s 
fei,  Dag  er  feinen  BerorDnungen  giebf,  bef^e^jC 
in  wohlgewürjfen  Brühe«*.  SDer  Dritte,  ein 
^fpchologe,  werft  Die  erraffen  Berbaunngg* 
»erzeuge,  inDem  er  feine  Patienten  in  ßorn 
fe£t,  unD  ihre  eigene  ©alle  511m  £Heij  ge* 
braucht,  ©in  Vierter  (aßt  Die  Äranfheit 
gebulbig ihre  SRolle  auöfpielen,  unb  Dertveibt 
\mterDe(]>n  Dem^ranfen  feine  3*if  mit  poltet* 
fd)en  Gegebenheiten,.  ©foDthi^brchen,  ober 
Den  Beranberungen  feiner  Familie, 

JnDejfen  liegt  in  Den  mehreren  Diefer 
Mittel  etwag  ©afreg,  $Daf  fefw  Diele  $rcwf* 
feiten  ©egentnittel  »erlangen,  Die  wir  Durch* 
aug  nid^t  Don  Dem  $ocl)  erwarten  fbnnen ; baß 
eben  fo  Diele,  bep  Dem  forgfamfren  ©ebrauch 
Der  gewählteren  Slrjenepen,.  nicl)tg  anfcijla* 
gen,  wenn  eine  jwerfmaßig  abgeänberte  £e? 
bengorbnung  nicht  ju  ^>ulfe  f omntf ; baß  ein 
21r$t,  Der  ©eelen*  unD  ^enfchenfenntniß 
befißt,  beiDe  fehr  Dortheilhaft  junt  Beßen 
feines  $ranfen  anwenben  fonne;  unD  Daß 
enDlicf)  Der  $tanfe  Doch  auch  Nahrung  für 
Den  ^nbegrif  feiner  ©ebanfen  braucht.  Daß 
Betreuung 9(bwechfel«ng  Der  ©egenßanDe 
feiner  Betrachtungen,  enDjich  Der  trofi  unD 
freunDfchaftliche  ^ufpruch  rineg  9Kanneg, 
Der  an  Den  9(nblirf  Deg  ©lenbeg  gewohnt,  unD 
Doch  noch  jur  3$etlmhn$ng  offen  iß,  Bafc 
fam  in  Die  fchmachtenDe  ©eele  gieffen ; wer 
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b«t  fid)  ttidj£  »on  jenem  überzeugt?  unb  butt  bte 
fern,  faß  er  für  ein  £eilu»ggmtftel  »on  ber  2lr£t;| 
Empfänglicbf  eit  empfing,  nicht  felbft  bie  Erfab* 
rung  gemacht,  unb  bie  öanfbare  Erinnerung  ba* 
»on  in  feiner  Seele  jurucfbebalten  ? 

Sßacb  biefem  aßen  glau6e  id)  alfo  mtth  nfdjtt 
ju  irren,  wenn  id)  and)  öffentliche  Unterhaltungen:  j 
eines  über  ®egemlänbe  feiner Äunft,  bemt 
^Jublifum  für  wißfomnten  halte*  3d)  jeige  an,, 
wteid)  biefe  Unterhaltungen  einjuridjren  gebenfe,, 
«nb  bann  witb  bte  Slnjcigefelbft  ben  ©tanbpunft:  j 
angeben,  atiS  welchem  man  fte  beurteilen  muß. 

steine  Sefer  foßen  ©efunbe  unb$ranfefei)it..  | 
3ene  ijaben  SBarnung,  biefe  Unterricht  unb  tr&= 
tfcnben  ^ufprud)  näthig,  bepbe  wunfdje  ich  juij 
beliebigen. 

Eü  giebt  ©abrbeifen,  bie  matt  fd)onfc£tof£:j 
gefagt  hat,  unb  ood)  will  man  immer  wieber  aufgs'i 
reue  barati  erinnert  fet>n.  Sie  erften  Schrift* 
fteller  unfrrr  $unff  in  ben  lieber  gehörigen  3toei«> 
gen,  ba.be n oießeicht  nid)t  afirS  erfd)dpft,  wag  (id) 
tün  bem  gememuüfclgett  £beil  ber  4>eilfunjt  in  bie1: 
Jfpanbe  »on  ‘-jeberntann  geben  lagt;  unb  h«tt«Ki! 
fte  eg,  fo  würbe  felbff  bag  fdjort  »on  Sftufcen  begieß 
tet  fepn,  baß  man  ibte  bereits  oergeffene  Arbeiten, , j 
bie  faum  mit  wichtigen  Soften  angefchaft  werben 
fönnen,  bued)  eine  fieine  unmerflicbe  Sluggabe 
wieber  in  Piele  £dnbe  bringt.  3d)  will  alfo  ntd)t 
gerabe  ju  »erfpred)en , etwag  9?eueg  ju  liefern ; . ! 
eg  werben  biefelben  SSBabrheiten  bleiben,  allein 
id)  miß  fte  meinen  ^efern  »ortragen,  ©elbft  ein 
©oFcates  mußte,  um  biefelben  Sßahrheftcn  ein* 
jufcbarfen,  ihnen,  wenn  er  unter  ung  wieber 
auftrate,  bie  QKobefleibung  beggeitalterg  gebet», 
Unb  welcher  ©ofrateg  tbut  eg  auch  nicht? 

Pur  ©ad)e.  Ueberjeugt,  baß  mebicmifd)C 
fiebpaberei  jwar  aßgetwin,  aber  fchäblich  N, 

wiß 


t»iH  id)  nad)  unb  n ad),  nid)f  Jpeitmttfobin  unb 
JiugBabl  t>on  Qlrjene^en , fontern  Katt)fd)ldge 
färbte  Qürbaltung  ber  0efunbbeif  angcben,  unb 
bie  geBobntichften  folgen  burchgeften,  Me  bfe 
53ernad)l«fttgung  biefer  Kathfd)idge  $u  haben 
j>fTegf.  dein  gcinb  alleg  Slufoijeplja,  (benn  bis 
5Babr&eit  gewinnt  nicfttg,  baft  id),  ober  ein  anbe* 
rer  fie  fugt)  Bill  id)  bfe  (%unbe  biefer  folgen  bin* 
jufugen,  bie  eine  genauere  Äermtnift  bet*  iger* 
ricfjtungen  beö  körpere,  unb  eine  ©efc^tcf’f?  be3 
€inbrucfg  dufterer  £)inge  auf  benfclben  uoraug* 
fe^etu  £>et)be  liegen  a(fo  offenbar  in  meinem 
Entwurf.  3d)  will  mid>  bemühen,  mcbicimfebe 
Corurr belle,  beren  eg unterungeine $?engc  gieht, 
ju  Biberlegen,  unb  fo  oiel  Bie  mdglid),  bie  £efer, 
bie  nid)t  gerabe  ju  an  heftigen  Äranf feiten  bu* 
•lieber  liegen,  in  ben  (Staub  fegen,  baft  fte  i()r 
biätetifd)eg  Verhalten  aug  bem  erfanmen  befon* 
bern  Zufianbe  igreg  Äorpcrg  beftimtnen  formen» 

Sag  »ia  id)  für  ben  ©cfunben  fhun.  SlOein 
oitd)  ben  ßranfeu  Bill  id)  nicht  »ergeftVn.  933er 
Weift  eg  nid)t,  tviebicl  bte  emfcrinqiid)e  ©titmnt 
eineg  tl)eilnebmenben  $reunbeg  oennoge?  533er 
hat  fid)  nid)t  gern  ber  Hoffnung  unb  bem  £rcjf 
uberiaffen,  n>enn  er  aug  liebreid)er  .f>anb  bereitet 
warb?  953er  enbiid)  Birb  nicht,  ermuntert  uom 
3uruf  eineg  etlichen  ©?anneg,  ber  Bo()l  Brtft, 
baft  ihm  felbft  d!)nlid)e  Reiben  aufbehalfen  feilt 
(onnen,  baft  er  feibft  einmal  eben  ben  ©chritt  m 
tbun  bat,  ftd)  Zuber ficht  fammlen,  um  mit  ber 
jffiurbe,  bieber  mcnfd)Iid)en^aturfoBo()I  ftchef, 
ihrer  Zertrümmerung  ^ujufeften,  unb  ben  SJugen* 
bltct  heiter  abjumarten,  Bo  er  unter  ihren  £iuttt* 
mern  erliege nBirb  ? — 3$  Beift,  baft  eg  an  Statt* 
fenlefture  gebrfd)t.  frlr  ben  Äranfen  flnb  nicht 
fd)Bereunb  tief  burcf)gebad)te  Arbeiten,  aber  and) 
2"‘Änn  £a,}  M'&ren,man  fannnug  feinem  bor* 
maligen  Verhalten  Kegeln  j#v  23orftd)t  für  bie 
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3ufuttff  fjevlelmt  *—  £>atm  jefgf  ftd>  auch  öttti 
Sh-anfenbette  baä  tnenfd)lid>e  Qilenb  hi  allen  fetr« 
nen  ©eftalten.  0D?od)ten  ötelc  burd)  mich  benfett : . 

grtiuoe  fei , «ae  iticnfd)Iccf>  ijl, 

ÖBttl  i«i)  Ofttnfct)  bin  / nimmer  mir. 
ad)  / ber  «lücflicbe  »erat«, 

5)a(j  matt  roemt  an  feiner  £bur. 

©eines  OUücffS  überfatt  , 

jf)dlt  er  frembcti  funmur  fern  i 

iftur  roer  fet&ft  qemeiutf  b'Jt, 

ftOeint  £>t«  «litleiös  Slirdtttn  gern.  — — 

5>V  Vortrag  bat  $a{?lichfeit  für  ofle  £efett 
jur  Ülbftdjt.  -Qlerjre  erwarte  id)  eigentlich  nid) 
unter  ihnen > allein  cß  wirb  mir  willfonnnenfepnr 
lt>enn  fte  in  meinen  Entwurf  einfd)lagcn,  unli  i 
feine  «ftu&barfeit  befürbetn  wollen. 

jpatten  einige  Mer  bem  Jperauägeber  etwati: 
ja  hinferbrtngen,  fo  wirb  oaä  j?ünigltd)c  ^ofpoft: 
<mtt  ihre ^eftdlmigcn  unter  bet  ülbbreffe:  2tn  öen 
Vetfaffer  öet  meötcwifd)en  Unterhaltungen 
tüchtig  beförbern. 

Allein  id>  ctflare  jagleict)  ein  für  allem«-' 
mif»  fetetlid)fte : ößß  id)  mtd)  burrf;«»»  uni; 
oh«  Ausnahme  in  feine  pfch)«tftreitigEeit  ein 
laften;  hingegen  jcöe  gefttteteunö  gegcunöet: 
födnnerimg,  nach  geujiflenhafttt  ptufimjj 
benmjen  lüctöe. 

£>er  Anfang  btefer  (Schrift  wirb  t>om  Attgu» 
b.  % an  geregnet.  <£$  erfdjeinet  jeben  Bonn  f 
ßbeno  ein  «Blatt,  unb  Wirb,auffer  bem  Äigl.^of 
poflantt,  üöntEommilTion&taoeifaufh  bieburc  II 
bte  Leitungen  befannt  gemacht  werben  fotlen, 
3d)  laffV  bie  <£d)rift«uf  meine  Äoficn  bm 1 
c!en^  ^nbeffen  werbe  ich  bod)  oor  ber  Jpanb  txoc 
fein  Abonnement  eröffnen  5 nur  ber  Erfolg  wir 
tnid)  beftimmen  , Abonnenten  <8örtf>cfle  jujugr- 
jlehen.  93or  bet  #aitb  witb  bte  ba^in  febe 
einjelne  ©tuef  ffo  $K>ep  ©rofehen  gegeber 
«Berlin,  Mn  a*  Auguft  178 u fcer  VrrfaflVr 


$Jebicittif<$e 

Unftrfdtlttiitgeit. 


33erli»t,  ben  4ten  Siuguft  1781» 


Hebet 

bte  #ödfjt  be$  Sitjteö» 

kie  0orgfoftgFett,  womit  manche  $tdn* 
Fe  ifjte  ©efmtb^eit  Unb  if)t  febett 
bem  ‘üBinfti^r  beg  etßeit  beften 
feo  übetfctffen,  ijl  um  nichts  geringer,  als  bet 
JEeichtftrtn,  mit  Weichem  ficj)  oft  ein  jungest 
tinetfahtnes  §ruuenjimmet  in  bie  dritte  eines 
Liebhabers  wirft*  ©0  bebenft  nid)t/  Welc£ 
ein  ®ut  eS  ben  ^änbett  üielleid)t  eitteS  35et* 
füfjrei'g,  Ober  eines  Unwütbtgen  anberfratief* 
@s  fühlt  nur  bae  23ebürfrtijj  geliebt  ju  fei)rt, 
unb  gewohnt  bott  je  an,  feinem  ®efühf> 
iiidib  fefleit  but‘d>  genauere  Prüfung  ertafuu 
fen  ©tunbfdfen  ,$u  folgen,  bunft  ihm  be£ 
erfie,bet  ftd)  in  feine  Lauttert  fd^icFt,  bet  redete 
Öftann  ju  fepn/  butch  ben  es  feine  3Bünfd)e 
erfüllt  fe^en  foli*  $atte  tms  StfdUjjrtjittttiteif 
jernanb  um  jid),  bet  t^eilne^mertb  genüg, 
tmb  habet)  fa()ig  Wate,  bnS  bereits  botfuirt* 
bene  @efül)l  burch  rtfu  erzeugte  fFarfete 
(Empftnbung  ^u  untetbtücfett,  bet  ©irtbtuc! 
müpte  Hiebt  fehlen  fönnett*  tSe§t  biete 

; 3t  tränte 
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Traufe  finb  in  Dem  ^allbeß^rauenjimmerß. 
(Sie  bebürfen  t>er  jQÜlfe  bet  .£>ei[funft,  ilprc 
(Sdpmerjen  verlangen  fie,unb  nun  nui’^ülfe, 
v(pü(fe!  gleich  Viel  von  tvem?  mobürd)?  nur 
griffe!  ©ß  erfdpeint  ein  5D?amt,  fein  SSei* 
Marne  jeißt  an,  Daß  er  follte  Reifen  fÖnneit. 
Ob  erß  fann,  ober  ob  er  nur  Den  Spanien 
fufprt,  roer  fann  eßfogleidp  unterfliegen?  53er 
giebt  ft  dp  Die  9Kü§e,  eß^u  unterfudpen? 

UnD  Dodp  fann  eß  niemanbem  gleichgültig 
feint,  bei  tvem  er  Den  (Bdpaß  feineß  £ebenß 
unb  feiner  ©efunbheit  nieDerl  -gt.  9ftan 
prüft  alle  0tdperlpeiren  Dotier  genau,  ermatt 
ein^apitai  roeggiebf.  Ofüeirt,  ob  Derüjcann, 
in  Dejfen  ^Sertvahtung  Die  ©efttnblpeit  gege- 
ben nnrD,  audp  in  guten  UmfräuDen,  ob  er 
ein  guter  $Birflp  fei,  ob  er,  maß  man  ijjm  vev* 
rrauef,  fein  ju  ratlpehalf,  Daran  liegt  Dielen 
fogar  wenig,  baß  man  fte  füglidp  mit  getvifiert 
$rauenjimmern  vergleidpeu  fann,  Die  i^re 
9)erfon  jeDent  Unjüdptigen,  Der  ftdp  aitmel- 
Def,5>reiß  geben. 

freilich  fann  man  non  DenKranfett  nidpt 
verlangen,  baß  fte  felbfi  follen  ilpren  Qfr*t 
prüfen  fonnen.  liefet  5?rüfungßge:fl  iß  oft 
jtidpt  einmal  Daß  $f)eil  Derer,  auf  rodele  et 
bodp  ex  officio  gelegt  fetjn  follte,  UnD  Dert= 
ttodp  bt^rtßü  felpr  viel  von  einer  guten  "ÜSalpl 
ob,  unb  eß  iß  fogar  burdpauß  nbflpig,  baß 
inan  felbß  mäßle. 

$Ü3it  wollen  hier  gemetttfdpaftlidp  biß 
ouffern  unb  inner«  .Kennzeichen  eineß  guten 
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$Trjf^  auffnefjen,  unb  bet)  Seib^tt  bie  h?ö^tert 
bon  ben  faffc^ett  trennen*  $83ir  machen  mit 
jenen  ben  Anfang» 

£>aß  erjle,  ivoitdcf^  märt  best  2frjt  beut** 
fbeilf,  ftnb  feine praftifd^ett  ®efd)afte.  SfÖofjf, 
xd}  fcjüage  mit  beibert  ipanben  ein,  benn  jjart* 
beln  mac()t  ben  SQInnn*  ‘Meittnttn  rotrbbod} 
tboljl  nidjf  auf  bie  SKenge  bet  ©efdjafte, 
fbnbern  auf  ifjre  befenbere  2(rt,  unb  ebener 
maßen  auf  bie  befonbere  $öeife  fe(jen,  mie  fic£ 
ber  SOiann  habet)  nimmt. 

SDie  Stenge  ber  ©efd^afte  fantt  tboftf 
Fein  roefentlid^eß  ^ennt^eid^en  beß  gufeit 
2ir$feß  fet)rt , baß  g)ubliFum  müßte  weniger 
g(eicl)  bemSloffrebom'äöiube  bewegt  werben; 
ber^opifl,  ber  für  biele  abfdtreibett  muß> 
mare  bann  einftcfKßbelier,  wie  ber  einzelne 
£Kat(),bem  er  mit  abfd)veibt,unb  ber  @d)ar^ 
latan,  Ju  beffen  Q5üf)ne  betrübe!  bei  tau* 
fenben  Muff,  nid)t  wa§r?  ber  wate  bann  bod> 
ber  gefd)icftefie  2(rjt? 

©0  ijl  eß  benn  ber  alte  9fi^t , bor^üglid) 
bor  aüen  übrigen,  ben  mir  wallen  müfjen* 
©r  ifF  / freilich  auf  UnFoffen  attberer,  burcf> 
©d^aben  weife  geworben,  er  f)at  biel  Unfpeif 
gefefpeit,  bieleß  fei b fl  angeridjtet,  unb  wirb 
es  alfo  nun  um  fö  ef^er  bermeibert.  0eitt 
jvircljfwf  iß  v>d((,  unb  eß  iß  bod)  unwafjr* 
fd)einlid),  baß  ein  5ftann  bon  einigem  SSeob* 
aduutigßgei|l  nid)t  follte  gelernet  Ijabett:  baß, 
menn  neun  fwubert  neun  unb  neunzig  9ften= 
ft^en  unter  einerlei  Umßar.ben  ßarben,  biefe 
& * mt* 
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SKet^jobebei  mir  bem  taufenbfien  hänfen  ber*  \\ 
felben  ©atfung  mof)l  feine  @tatt  ftnben  fön*  j 
ne.  will  f)iet*  nidit  awfüfjren,  bajj  ein;  || 
^öfteres  Filter  für  beit  Qtc^C  nid^t  bas  bequem*  | 
ffe  fep ; id^  mill  ntd>ts  non  ber  angfllid^eni  j 
©cnauigfeit  fagen,  bie  bei)  alten  Werkten  oftrj 
überaus  roett  gefjt,  n>ie  bet)6tal>l,  ber  fidjd 
jule^t  faum  getraute,  eine  91bfuf)rung  ooml 
SKljabarber  ju  geben.  £ftein,  feiner  ifi  moljli  I 
non  betn  3Bertf)e  ber  ©rfafjrung  überhaupt:  1 
inejjr  überzeugt,  a(s  id),  ber  mittelbaren  foo  I 
n>ot)l  als  ber  unmittelbaren,  ©ie  ift  biecl 
©runblage  bes  gatten  ©ebaubes,  alle  55er*  | 
nunftfd^lujjefallen,  ofmeif)re©tul5e,über  bem  I 
Raufen.  Unb  nid)t  blos  bie  ©rfaf^rungJ 
nnbrcr,  unfere  eigene  f)at  biefen  <$3ertf):;|j 
je  öfter  ein  $all  in  bent  $raife  ber  unfriger ; j 
liegt,  je  beffer  fennen  mir  ifjn  nad,)  feinen  ©ei« 
ten,  unb  es  mare  boef)  fidler  unfere  ©d)u(b:  jj 
n>enn  mir  nid^t  ©ine  ©d^mad^e,  mo  man  ju;  || 
fommen  fönnte,  entbeeft  fjaben  follten.  QllUfi 
2fd)tnng  alfo  für  bie  altere  ©rfaf)rung,  icf'  | 
Ijulbige  if>r  oom  innerffen  £erjen.  2l(lein  1 : 
roenn  bie  ©rfa^rung  blos  bas  5Sorjugsred!)  i 
giebt,  unb  biefes  Siecht  bod)  blos  bem  2llte  , 
eignet;  menn  nichts  ooraus  gefd)icft  merbert  f 
mu£,  nid^t  j.  $3.  and)  bie  ^abigfeit  bi  \ 
SDinge  51t  fefjen  mie  fte  ftnb,  nid^t  bas  nw ! 1 
bem  ©efuf)l  beS  $Bal)ren  non  ber  9?atur  bei  f 
gdbte  ©enie,  nid)t  ber  burd^  ©runbfalje,  bn  j, 
aus  ber  ©mpfinbung  abgeleitet,  unb  ent' 
lid^  non  bem  fiöfjern  55erflanbe  immer  aügi  ü ^ 
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meiner  gemacht  worben,  außgebifbete  Q3eob* 
achtungßgeifl;  roa^'(id) , ich  trüge  t>on  fyute 
<ih  meinen  .fruth,  ben  mir  bie  gafuftät  gab, 
auf  bcm  ^opf ; allein  baß  iBud,),  fo  fte  habet) 
(egte,  würfe  id?  t>on  mir,  weit  non  mir.;  reich 
an  Erfahrung,  wie  bie  bei)m  ©chweißabtrocf* 
nen  altgeworbene  ^ranfenwärtevin  hatte  id^ 
weiter  feinen  33orjug  oor  if)t\ 

neunte  Inet  bloß  baßjenige,  waß  ben 
Leuten  einen  9ir;t  ant  hauftgjlen,  unb  mit 
feheinbarem  9ied)te  empjieft.  Unb  nic^t  im* 
mer  ftnb  einmal  bie  ©rünbe,  bie  bie  Qöahl 
beflimmen,  fo  fdteinbar.  $amilienumfiänbe 
unb  Pie(  anbre  SRebenbinge  ftnb,  wie  nur  ju 
befanntijf,  gar  oft  ber  einzige  53eweiß,  baß 
man  in  feinen  anbern  Qlrjt  fein  Vertrauen 
fehen  bürfe. 

©in  anbrer  Qlrjt  hat  fd)öne  auffermebici* 
nifd^e  ^enntnijfe,  ober  er  hat  getrieben, 
er  weiß  eine  ©efellfd^aft  gut  ju  unterhalten, 
fejjr  gelehrt  5 u tfpun,  feine  Kollegen  auf  eine 
hübfdte  2lrt  herum  ju  nehmen,  ohne  baß  e8 
Sabel  ju  fepn  fd)eint.  ,,$Baren  ©ie  bet;  mir 
gefommen,  giebt  er  ju  Perflehen,  ^hc 
§reunb  lebte  nodj),  ober  ©ie  hatten  ben  3«* 
fall  nicht.,,  SSBieber  ein  anbrer  iß  ber  53et* 
ßanb  eineß  großen  ^errn;  ober  leißct  befon* 
berß  in  biefern  ober  jenem  ^he^  ber  Slrjnep* 
funfi  mehr  wie  gewöhnlich*  33orurthei(e, 
bie  gemein  ftnb,  unbangejeigt  werben  müßem 

£Me  ausübenbe  ^eilfunbe  fe|et  aller* 
bingß  bieleö  rorauß;  einmal  aber  hat  boch 
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au<$  ein  jebeö  $adr)  feine  ©ranjfmie,  unb 
ber  $unff  fann  es  ntd^ts  nütjen,  wenn  ein 
9(rjt  auffev  biefer  £inie  fiel)  angebauet  I)at. 
.©ümenfenntnijj,  (itterarifd^er  SR.u&m,  9(r* 
dmotogie,  geben  Dem  Qfr^teals  Q(v5Ce nic^t  t>en 
mtnbejlett  ßufa^  bon  ©ertlj,  unö  fotl  ic^)  es 
fagen?  ict)  würbe  micl)  bem  ©arm  nid)f  ber* 
frauen,  bei*  bei)  bem  ausgebreiteten  Umfange 
ber  Sfrjneproiffenfdjaft  €Dtuffe  genug  ,^u§aben 
glaubet,  entfernte  ©cgeuben  anjubauen. 
©as  würbe  man  bon  bem  (Sigentfjümer 
benfen,  ber  biete  @üter  im  £anbe  befajfe, 
burcl)  berer  nü£tid)e  (Sinric^turtg  er  ein  rei* 
d)ev  tmb  gead^tctev  ©asm  werben  würbe, 
unb  ber  atte  biefe  getber  unbearbeitet  liegen 
fiejfe,  für  einen  ©eierfwf,  ben  ev  ingranf* 
reicl>  ober  Spanien  evfauft? 

%%  fomme  ju  bem  Sd)riftfMei\  (£$ 
giebt  ber  Q5udeunac^er,  wie  fie  bie  (Ungetan* 
ber  nennen,  überhaupt  jwo  ©attnngen , bie 
guten  unb  bie  fd/edjten.  (£s  fann  jentanb 
ein  fcl^ec^tes  ^3tid>  gefd^rieben  §aben,  unb 
ein  guter  Slrjt  fepn,  Umgefetjrt  fann  je* 
nwttb  ein  gutes  Ö3nd)  fd^reiben,  unb  bocf> 
barum  im  praftifd^en  Sac^  nichts  metjr  Uu  i 
jfen,  £>as  (endetet  bon  fetbfl  ein,  3nt)eiTfrt 
fjat  bas  allgemeine  Urteil,  wenn  es  bom 
Sdmftfletfev  auf  ben  3fr$(  übertragen  wirb, 
etwas  für  ft$,  ©an  glaubt,  bap  ber 
$Kann,  ber  fid}  §ier  als  einen  benfenben 
$opf  gejeigt f)at,  eben  bajfelbe  ©efüfü  be$ 
©a£ven  mitgns  ibanfenbette  bringen  werbe, 

Seiber 
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£eiber  Bett?  ei  fett  taglid;e@rfafwungettbaö©e* 
geittljeil.  $ßer  wei£  md)t,  wie  fciel  (£nt* 
jtf)(offenf)eit  bei-  2figt  brauche ; in  (gincm  3(u= 
genblicfe  gilt  eg  oft  um  £ehcit  ober  3ob. 
itnb  nun  fofgt  bo^  8«  n*4>c/  &<$  biefer 
SKann,  ber  auf  ber0tubierfmbe,  am  0d)vei= 
bepult,  im  33ejirf  feiner  ratfjgebenbeu  s25i* 
bliorbef,  bie  mbglidjen  $al(e  genau  gegen 
einanber  abjuwägen,  unb  nacl)  bem  lieber* 
gewicht  ber  ©ruube  ben  fPunft  ber  5Öäfv* 
j^eic  treffen  wet£,  biefelbe  gertigfeit  ben 
ber  fd>nellern  $lugüb«ng  eben  geigen  werbe. 
£)er  ©eneral,  ber  bie  befie  3>;fpoftrion  mad^f,. 
fitfprt  oft  fclMedu  genug  aus,  unb  umgefefirf. 
©egenmart  beö  ©eijfeö  unb  bieö  äuge*, 
bolycne  ®efüf)f  beö  fahren,  baö  bie  Statur 
nicht  oielcn  9Kenfd)cn  erteilte,  erlernen  ftdj 
nid}t  im  9J?ufdunt,  unb  fönnen  and)  nicl^e 
nad,)  ben  grüdjfen  beö  ÖKufaumg  beurteilet 
werben.  Qöetm  wir  uns  alfo  barein  bereini* 
gen,  Daf  ein  2frj,C  barmu,  weil  er  ein  53uc^ 
gemad^t  fjat,  nod^  fein  guter  91r.^t  feptt  r 
muffe,  fo  fönnen  wir  bodj  <mic!j  nid^f  um* 
f)in,  anju^eigen,  bafi  es  bet)  Qferjten  bon  (an* 
gerer  (Scfafirung  immer  einen  gcroijfen  2D?cm* 
ge(  berrat^e,  wenn  fie  nicf)t  and)  effentfief) 
non  if>rent  Verfahren  £Ked)enfcl)aft  §u  geben 
rnijfen,  ober  ber  bie  merfmürbigeu 

gaKe,  bie  nid)t  jebeni  aufbemalnt  fmb,  oor* 
enthalten. 

0o  lange  bie  ^efd^eibenfwit  eine  5u* 
genb  iff , wirb  ber  allgemeine  Gabler  nic^t 
31  4 ber 
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ber  ©ann  fei)«,  ber  empfehle«  ifl.  ©r 
ßanbfe,  er  mad;e  es  befer,  unb  tpit,  bie  bod) 
Singen  f>abe« , werben  feinen  erfannten  33or= 
Jtigen  bie23efof)nung  uitfcrS  SSepfatts  nicf^f 
oerfagen,  ©er  uns  aber  affe  Sfugenbficf  an 
fein  oft  fogar  geringfügiges  93erbienf  erin* 
nern  tpiff,  wer  esgaraufUnfofen  anbrertfjut, 
f?at  bas  (ateinifcfje  ©prüdttrort  gegen  fid) : 
baß  ein  guter  ©ein  feines  aus|angenben 
©pfjeuftrand>$  beburfe,  <X*ine  gute  ©aare 
ftnbet  ißre  Raufer,  of)iie  fie  ßerbet)  $u  rufen, 
©ie  triff  überhaupt  ein  ©ann,  ber  feinem  ®e* 
recf)tigfeit  triberfaßren  (aßt,  Perfangen,  baß 
tririßtn  anbers  begegnen,  afs  er  ju  tßun  ge* 
troßnt  ift?  ©er  fteß  affe  ©enfd^en  perädSt* 
ftcß  benft,  ober  affe  anbre  ©enfd^en  gegen 
ftd)  herunter  feßet,  muß  fid)  gefaffen  laßen, 
baß  tpirs  mit  ißm  eben  fo  machen.  ©in 
©ann  ron  eignem  tnnern  ^Serbienft  tpirb 
es  gern  an  anbern  erfennen,  unb  ftd)  affe* 
maßt  freuen,  ©efaßeten  auf  feiner  ftmfbaßn 
ju  ßaben« 

£>aß  es  Männer  giebf,  bie  ftd>  einen 
einzelnen  Sßeif  ber  Qfrjneptpifenf^gft  ju 
bearbeiten  rorfc|en,  gereift  ber  ^unff  jmn 
größten  SfSorrfjeif  5 es  iff  ein  ©erf , welches 
ber  rußmficßften  Q3emerfung  tpertß  ift, 
Sfffein  es  wäre*  Unrecht,  trenn  id)  ben 
arbeitfamen  Sanbmann,  ber  eine  ©auf beer* 
planfage  angefegt,  ober  einen  ©raben  um 
feine  5?fber  gejoge«,  ober  eine  febenbige 
£ecfe  gepffanjt  ßat,  nun  fogfeicß  für  fäßig 
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hielt e,  bie  9lufftd?t  über  alle  ©egenflanbe 
unb  3meige  ber  Sanbmitt^fc^aft  ju  fragen, 
©ben  fo  mit  bem  Qivjt.  $ßil(fommen  |ep 
ber  5frjf,  ber  einzelne  “J^eife  umfc^aff;  ber 
fid)  anesfc|(iej]enb  bem  ©efd)afü  ber  3bl'9Ii<?i 
berung,  ober  ber  ^cfjetbeiunfl,  ober  ben 
mit  ber  eigentlichen  3^atwr^ef;^>tc^fe  ber* 
manbten  3raei9en  ber  praftifd^n  ipeilfunbe 
mibmef,  Sftur  mad>t  biefe  ausfchlieffenbe 
Qfuftoritat,  bie  er  ftd?  in  einem  Xheile  ermor* 
ben,  i§n  nod)  nicht  allein  fafpig  , bem  ©anjen 
borjnjlehen,  unb  es  ift  fef>t  leid)f  mogfid^ 
baß  ber  Qlnafom,  ber  bie  mid^tigflen  ©ntbe* 
cfungen  über  bag@efd^'aff  bes  2lthemf)ohleng 
unb  berScjeugung  gemad)t  hat,  fein  £HecepC 
fdjrciben,  unb  ber  <5d)eibefünfHer,  ber  bie 
SHrjenepen  in  if)re  iÖeftanbtheife  jerlegt  hat, 
Feine  $afer  bon  ben  ^Beifjeugen  fennt,  auf 
meid,)*  biefe  SSeftanbtheile  hoch  tpirfen  follen* 
9Kan  fbunte  ftd)  nicht  fo  auffaüeub  in  ber 
5öah(  feines  9lrjfeg  Vergehen,  menn  man 
einmenig  ron  bem  3me^  ber  38ahl  unter* 
richtet  mare,  ^d?  ha^e  bi$her  bie  ©rünbe 
angeführt,  bie  gemohnlid)  bie  $Bahl  ju  be* 
flimmen  pflegen;  ich  felje  nun  auch  biejeni* 
gen  hinju,  treidle  fie  beffimmen  foUeen, 
äch  miß  mich  mit  meinen  £efern  einmal 
cm«  $ranfenbette  benfen,  S$)ic  braud)en 
hier  nicht  einen  fritifd^en  unb  permicfelten 
$all  anjunehmen,  3öir  moden  nur  jufehen, 
mag  eigentlich  ein  Qlrjt,  ben  mir  rufen  taffen, 
nad^  unfrev  iÄbficht  thun  fbK?  Bufbrberfi  er 

5 fott 
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fott  uns  helfen,  er  fott  bie  .ftranffjeit  berfrei* 
ben,  unb  uni?  unfre  ©efunbfjcit  jurücf  ge* 
ben*  ^H3te  roirb  biefes  ju  bemerfjMigeu 
fegn  ? Spornt  f'aun  ttid)f  cf; er  auf  einen  geijtb 
losgefjen,  e§e  man  uicfje  roeijj,  ob  einer  ba  iff ; 
unD  man  mirb  es,  bet?  einiger  58örfic()f , nicl)t 
e§cv  tfrnn,  als  bis  man  bie  ©tarfe  unb  bie 
©chn>aä)e  btefes  geinbes  erfanut  f)at.  $$ie 
ttiel  wirb  aber  iricf)C  erfobert,  um  biefen 
gegenwärtigen  guflanb  richtig  ju  bejfimmen. 
freilich,  ber  Qinblicf , bie  finnlidte  Unter fu* 
chung,  fbnuen  nief  ilmflanbe  angeben;  aber 
nicht  alle,  5Bir  Traufe  ftnb  mel(eid)t  atteitt 
int  Staube,  burd)  eine  treue  S^ä^Iung  £id>f 
jugeben,  wenn  man  uns  außpfragen  weif. 
Sittein  bie  föinfi  beS  Sfbfragens  iff  fürs  evfle 
fdtroet,  unb  bocf>  gewiß  notf)ig.  ^ fe|e  baffer 
j'te  als  bie  erfteupnl?ve  4ujfcrei£igenftbaft  eines 
guten  Sfrjtes  noraus.  £)iefe  (Sigenfd^aft 
wirb  man  an  einem  Sfrjt  entbecfen,  wenn 
«tan  i§n  and}  auffer  ber  iTranfentf  nbe  ftnbet. 
©ie  feüet  eine  geraijfe  ^enfthenfreunb(id)* 
feit,  ein  fiebreid^es  unb  fliwovf'ommenbes 
2Öefen,  eine  gertigfeit,  ftd)  nach  ben  ge* 
n>6(jnlicfcett  gegriffen  herunter  $u  ffimmen 
voraus.  Ohne  fragen  fann  burd,)aus  ber 
Sfrjt  fid>  nid^t  bef)effen;  attein  es  ifi  fiar, 
ba^  man  bent  Sfr ytr  ber  gar  nichts  fragt, 
eud}  nid^ts  antwortet,  unb  über  ben,  ber  nun 
gar  unntanterlid^  iff , mit  einer  @robf)eif,  bie 
faffc^ficf^  für  altteutjdje  Q3ieberart  genommen 
wirb,  fragt,  »erbtiesiid^  wirb,  unb  i§m  nic^C: 
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pfel  mefjr  antwortet.  3Benn’i$  fßt  9ler$te 
fc^vtebe,  mürbe  id)  mötic^eef  über  bie  grage* 
funfi  l)in(;ufe|en,.  allerbingß  mad)f  bie  53er* 
fdjjiebenlreif  ber  ©emittier  eine  Plbdnberung 
in  ber  Qfaßübung  nbff)ig;  id}  f>abe  felbjl 
n?o£>(  Ironie  gehabt,  non  bencn  ic^ 'auf  eine 
befcheibene  unb  (iebreid>e  ©eife  nichts  er* 
£ielt,  unb  bie,  fobalb  id>  »mgeflüm  51t  werben* 
nad)  ber  ©rforfd>ung  ihrer  ©emütfjßart,  für 
notfng  fanb,  bie  gebulbigtfen  nnb  fofgfamflett 
würben,  Allgemeinen  giebt  eß  biefer 
0taiTfbpfe  benn  bod)  nur  wenige* — ©ine 
Sincyte  duffere  i£igcnfcl;aft  ifl  ber  j£rnfh 
greilid)  muß  er  nicht  außarten,  allein  wer 
alleg  mit  «^ctdnfitm  be^aubett,  mirb  aucl> 
alleg  ,\u  lcicl;tbel)anbdn,  unb  am  Traufen* 
bette  mit  0d)evjen  um  f»db  $u  werfen,  unb 
ben  faunigten  ^onmofilten  ju  machen,  mag 
ein  leid^tfwnigeß  ©emurl)  vielleicht  «nter^ah 
ten,  uns  aubern  aber  fallt  cß  auf;  wir  wün* 
fd)en.  einen  9)ianu.,  ber  uns  jroar  artig  behau- 
beit,  bep  bem  man  aber  uidpt  fügten  muß,  baß 
fr  nicht  feine  gar^e  23etriebfamfeit  unb Ueber* 
Jegung  anmenbe.  Unb  id)  beulre,  wir  fabelt 
^Xed)t.  £)te  rauf laßt  ficf)  fo  wenig 
megfdAer-jeu,  als  megfempfimentiren , ober 
wegmur.ren,  5Drktene,  er  fep  t§eilnehmenb, 
füian  perlauge  5 mar  oft  00m  9lr;te  ju  oiel, 
wenn  man  ifym  ;umut|)et , baß  er  bie, 
oft  eiiigebilbeteu  ©d.mier&eu,  fo  gan^  mit  ein* 
pfinbe,  wie  fie  ber  miljfüchtige  Patient,  ober 
bie  mit  fünften  geangfieto  2)ame  empßnbetv 

©er 


12  süJebicintfdjc 

5Der  Sltjf  iff  freilich  an  ben  Qlnblicf  beßQHenbß 
gemö^nt,  e3  wirb  tf;m  nad?  unb  nacf)  alltag* 
\\d),  er  f )ot  baß  fe(tenjfema§l  baß  ©efüfjl  ber 
$reunbfd)aftfürben$raufen,  unb,  wenn  et 
tnoralifiren  wollte,  würbe  er  oielleid)t  finben, 
ba$  bie  ntenfc^liche  ©efeüfd)aft  me§r  gewin* 
nen  würbe,  wenn  er  etnen  .ftranfen  bem 
88illfüf)r  ber  Statur  überlieffe,  alßwenn  er 
bie$unft  aufbietet,  einen  Q36fewicf)tju  retten. 
Sllleitt  er  ifl  einmal  fein  9vid)ter,  weber  gott* 
lid)e  nod}  weltliche  ©efefce  wollen  i§n  jum 
52So(Ifh*ecfer  ibrer©prüd)e,  unb  biefe  (extern 
ftnb  milbe  genug,  felbfl  bem  9ftiffett)ater, 
ber  ben  3:ob  leiben  foll,  mebicinifd^e  Q5ei^ülfc 
ungebeten  j#  laffen*  9lber  ee  f?6§t  bocf> 
aud)  jurütf,  unb  unterbrüeft  baß  fo  niel, 
wertige  Vertrauen,  wenn  fic^  ein  Q(r^t  auß 
unfrer  9?ot£  gar  nic^tß  §u  mad^en  fcbeint, 
wenn  er  unß  mit  ©cf)erj  ju  feilen  benft, 
wo  wir  fo  lebhaft  empfi'nben,  ober  meint,  mit 
einem  fommanbirenben  9ttacl)tfprud),  im 
23af[eaußge|Tojfen,bie  ^ranf^cie  jujwingen, 
baf?  fie  fogleic^  baß  ©emefjr  ftreefe.  £)ie 
Vierte  duffere  ©igenfe^aft  ift  moralifd),  9Rim= 
mermefw  mochte  id^  bod^  einen  $Rann,  bet 
unfeufd)  lebt,  ober  gewohnt  ift,  unju^tige 
«Heben  ju  führen,  ber  feinen  freilich  nütlpigen 
Unter  fud^ungen  nad)  gewiffen  natürlichen 
Umfiänben  nid^t  baß  ©ewanb  ber  ©ittfam* 
feit  ju  geben  weifj,  bep  meiner  grau  ober 
meiner  Tochter  einfül)ten.  £)ie  «2Bo^ft^at, 
bte  id)  i§m,  wenn  fie  genefen,ju  Perbanfett 
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$af fe,  tpurbe  geringer  als  bas  Q3ofe, 
bas  er  mir  jufügtg  er  £ätte  Den  Körper  ge* 
fjeilt,  unb  il)re  0ee(e  mit  Dem  franff)afteften 
öder  ©ifte  angejieeft.  (Sin  $lt)t  fen  geisiq, 
gut,  ic^  »erbe  ifm  befriedigen  5 er  fcp  ftolj, 
id;  merbe  mid,)  DarnacI)  bequemen;  er  fep 
£erfd)füchfig,  perläumbrifcf),  aegmofjnifcf), 
wnmanierlkf) ; idj)  Pergebe  if)tn  ades,  fofef)r 
td>  aud}  Diefe  genfer  ait  il)m  fable*,  aber  er 
fep  Durdjaus  im£eben  unb  am  Äranfenbette 
fittfam,  ober  id?  Perfd^iejf*  meine  tbur  poi* 
i£m,  Damit  Die  Unfd^ulb  md)t  ertötbentnoge. 

(Sin  SO^ann,  mit  Diefen  Pier  artjfern  (Sigen* 
fcf)afteu  Por  Das  $ette  meiner  franfen  £efer 
ober  £eferinnen  gejMt,  (jaf  nichts  gegen  fid), 
Das  fie  ab^aiten  konnte , if)m  if)t  Vertrauert 
ju  geben,  ^ ntc&.f  Su  i^enge  gemefett, 
id}  §abe  feinen  podfommnen  $r$f  gefd^ilbett, 
es  giebt  t>ielmef)r  ^(erjte,  Die  meit  tttefjr  (Si* 
genfdjaften,  Die  Den  guten  Qlrjt  macfyett,  trt 
fid)  bereinigen,  %d)  modte  ja  fein  Jjbeal 
öb^ei^nen/fonDetn  nur  fd)fecf)t  unb  red)t  ent* 
merfen,  auf  men  adeitt  unfre  ©aid  faden  muffe, 

9ldeiu  es  giebt  freilief)  nod^  Drtngenbere 
goberungert  an  Den  tOZartn,  Der  uns  feilen 
fod.  ©ir  modert  aud^  Diefe  liquibiren.  unb 
Dann  uns  n ad)  Den  Kennzeichen  limfefyeti, 
woran  mir  erfeune«,  bafj  er  irrten  merbe  ge< 
nugenfonnen.  Qllfo  nun  Pott  Den  inner« 
j£igenfd)ftfcen, 

(Sin  für  ademal  fefje  td)  PorauS,  Daf  eine 
genaue  .ftertrtfniß  Der  Verrichtungen  Unb 
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©efchäfte  beß  körpere  bepm  2ftgt  noftjig 
fep.  $Ö3ie  miü  man  mein  iperjffopfen,  meine 
©ngbtüfligf  eit,  meinen  fogenannten  fd^ma* 
^en^agen  futi'rett,  men«  man  nichtmeiß, 
maß  jur  Untüvlid)?»  ^Bewegung  beß  4ei*Jenfiv 
Jttm  ungef)lnberten  3itfj  entölen,  unö  junt 
ganzen  ©efcf)äfte  ber  Sßerbanung,  in  Sf&ficfc* 
fcet  SÖefd'affenfjeit  bei'  ‘Sfjeife,  in  9ibftd)C 
beß  Ju  bemegenben  SSfufß,  ber  einjuaffunen* 
bett&ift/Unbbet 511  Perbauenben@peifen,  enb* 
tid)  Qücl)  in  Slbfid^t  bei-  9(it,  mie  biefe  33er* 
rid)fungen  boKjdgett  metben  muffen,  Pott  bet 
Slatur  für  eine  (Einrichtung  getroffen  mürbe? 
Unb  roenn  mein  Körper  gegenmartig  nun  Pott 
tiefen  ©efefen  abmeidjf,  fo  muffen  bod)  bie 
gemohitlid^ienQlbmeichitugen,  nad)  if)ren©t* 
fcheirtungenunbUrfachett,  beftiSKann  befannt 
jeprt,  ber  ja  beftimmen  feil,  meiere  Pott 
eilen  bep  mir  fraufem  SJiantt  flott  jittbert* 
Übieß  ifi  bie  grefsc  2lpe,  um  tpef^e  fid^  bie 
$uttfi  Pörjüglid,)  breitet ; fjier  ifl  eben  baß 
^raftifd^e  ©enie,  biß  burd^  forgfame  Ä'unfl 
oußgebilbete  ©efdjeuf  ber  Statut,  nötfpfg, 
fonfi  mürbe  bef  9(rjt  bod^  mafjrfdjeiniid) 
bon  ber  überauß  beftad^did^en^Kenge  mogii* 
djet^ütle  auf  ben  Unreifen  treffen.  SOTand^er 
Qfrjt  hat  fnecinn  fjn  jgnt  jur  anbern  Dlatut 
gemorbneß  @efül3i,  baß  ihn  rid^ttg  (eitet, 
mopon  erfid^  oft  äbetfelbfl  feinen  ettrmiefeifett 
unb  außeinanbergefeijten  ©runb  au^ugebett 
meifH  et  fehltest/  Cr  fcfcitefjt  binbig,  aber 
feine  5$orberfö|e  befreien  ouß  ber  Serbin* 
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btmg  bunfler  SSegriffe,  bie  er  ntd)f  getrennt  iff, 
ftd)  inß£id)f  ju  fegen* 

2Ulein  ein  finget*  ?D?antt  bleibet  bod)  *tid)t 
bei)  beut  ^3unff  ßeljen,  »obin  ii)rt  ber*  3ufaU 
einmal  ge»orfeit  bat/  er  erbebt  ffd)  toielmefjr, 
unb  fiel)t  um  fiel),  »aß  er  eufbeefen  fonne, 
na()e  bei),  ober  and)  entfruf,  baß  Söejug  auf 
tbn  nehmen  »trb.  ©enn  id)  bret;  einjeine 
5 iblen  f>abe , |o  bin  fd)  freilid)  meiner  Sache 
ge»iß,  inbem  id)  ße  fanö;  allein  auß  biefett 
gabien  tonnen  oend)tbrte  aubere  elitfrebcn» 
fte  föntten  abbirt,ße  tonnen  eine  mit  ber  anberrt 
Dcnmbrt,  eine  oon  ber  anbern  abgejogen  »erben, 
unb  id)  »erbe  immer  ein  t)erfd)iebtteö  Dlefultat 
erbalten*  So  »ie  ber  SOJeßfunßlet  auß  j»et) 
gegebenen  ©infein  Unb  einet  iinie,  ober  auß 
einem  gegebenen  ©iufel  unb  j»et;  üinien,  beit 
3nl)alt  ber  fe()ienben  SBittfel  ober  finienbejlim^ 
men  tan;  eben  fo  i|f  eß  Uttß  tmJglid),  bie ©abr* 
beit  ju  treffen,  »enn  man  aud)  itid)t  alle  bie 
©vtlnbe,  bie  man  jur  getmffen  Ueberjeugtmg 
»oti  ber©abrl)eit  braudjf,  in  Jjban&ett  bat.  2lllein 
fo  »ie  bocl)  in  jenem  Saß  ber  SStteßfiinßUr 
»trflid)  fdjen  U?bu”g  in  ber  (grßnbung  beß 
©anjen  auß  einigen  Sb-Heit  haben  muß,  ebeit 
fo  braud)t  ber  2irjf,  ber  auß  einigen  3eid)en, 
biebte@rüube  feineß  SÖerfabrenß  abgeben  / beit 
teigen  unb  funftigen  ^uffanb,  alß  baß  ©ahje/ 
baß  et  (eftimmen  füll,  angtebt,  auffer  behert  Sie* 
gelti,  »onöd)  er  baubeit,  ©ettie,  Kultur  unb 
2Jn»enbung.  Unb  fo  fanrt  er  ßd)  aHerbingd 
jum  heißet  oön  ber  $utunft  mad)ert ; ittbem  er 
«inftef>t , »ieeß  ohne  i()n  fommen  »erbe,  ßef)t 
eß  iit  feiner  ©e»alt,  bie  jfvaitfbeit  ju  leufett/ 
baß  eß,  »ie  er  »Ul,  fommen  muß*  £>b  ber  2lrjf 
biefeß  Saient  beßge,  laßt  ßd)  allerbingß  auß  ber 
Erfahrung  fd)lieffen,  id)  »erbe  btefeß  Jfeunjcicbert 
unten  mit  «ugebcn* 
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Unmittelbar  tutttiir  bie  9iid)tnng  beul 
3eid)ett  in  Serblnbung.  Unb  nun  gefd)icf)t  trii 
bet  &atur  nid)tß  mittelbar,  eine  SBirfung  auf  bu;  j 
Entfernung,  beß  SQTonbeß  jtim  Sepfpiel  auf  benifl 
franfett  Äörper,  if?  untnöglid)*  Sillein  biefi; 
Mittel  fönnen  nimmer  biefelben  fenn,  eigentlich 
tnuß  biefelbe  Utfiui)  biefelbe  n>itfimg  berfcori 
bringet]/  Unb  imd)  iß  jcbtt  Erfolg/  alß  XPtcFimgj, 
bon  ben  attbern  Erfolgen  uerfdneben»  golgltd;:; 
muß  and)  baß  ittittel,  alß  bie  ndcbß  angrämt; 
jenbe  Utfad;e  ber  XOirFtmg,  nad)  ber  Ütbänöfcti 
früng  bet  Utnßän6c,b:r  2ibflci>t  öcstöegenßani 
feca,  berfdjieben  fepn.  kennen  mir  aud)  bit< 
beßen  ^mecte,  mißen  mir  jum  Sepfpiel,  baß  inrn 
E:eitenßcd)ett  eß  befier  fei?/  aller  «fö’rife  burd)  bin 
Jofung  jtmorju  fotnmen,  alß  ben  frttifdjcrt  Qlttßr 
tt>urf  abjumatteni  fb  fcf>cn  mir  bod)aud),  bafi 
baß,  maß  bießranfbeit  ol?ne  Qiußmurf  beben  foHJ 
ein  Spittel  anbterSlrf  fet)ti  muffe,  alß  baßjenige/, 
tDeld)eß  if>n  jU  betör  baut  pflegt.  $Bettn  idjit 
oud)  fetneßmegeß  betii  ©pejififcn  ber  3lrjehei)en;, 
Unb ain  menigßen  il)ret  übermäßigen  Stenge  baß$ 
Sßort  rebett  miß,  fo  bleibet  bemmd)  einefebr  atv 
febltlid)e  3abl  2lr^enet?eit  übrig/  bie  ein  Sltjt  vtiU 
feiner  0eh)alf  f)abett  muß*  Unb  baß  er  tettier,, 
tun  nad?  ©rutvben  jtt  banbelit , unb  nid)t  ßd)  unt? 
fcfne  Uranien  bein  5ßtnbfpiel  beß  ÜJ^ngefd^reß 
ju  überlafTen  / bie  beßättbige  £öitfungßart  betV 
felbett  attß  if>rctt  Seßanbtbeilen,  dttß  getöiffeni 
burd)  Erfahrung  abgeleiteten  fömnbfäßen , urtbt 
burd)  bie  unmittelbare  Erfahrung  felbß  mäßet 
geprüft  höben,  um  unfcr  23ettrauen  juocrbienett/ 
bauon  bad)te  Id)/  mären  bod)  alle,  bie  eint 
tt)enig  über  baß  @efd)äft  bet  Teilung  nad)? 
gebad)f  haben,  überzeugt. 

sö?an  bctiierfe  habet?/  baß  bie  Safur,  öbm 
geachtet  ber  fo  häufigen  burd)  bfe  üerfd)febenn 
Steile  unb  Eintidjtmigett  im  menfd)lid)eu  ftßrpett 
entßanbeuen  Slbänbeturtgert,  bennod)  höeßß  elnd 
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fad)  ju  SBerfe  gel )t  ©o  üerfd^eöett  bfe J5cid>ett 

einer  Jebjrrentjfinbung,  einer  SRierenentsunbung, 
rtueö  Seitenffed^enb , einer  braune,  einer  0vofe 
finb , fo  behalfen  fie  boä)  alle  miternanber  baä 
CE^arafteriflifdje  6er  €utsunbung  bep.  $ann  fepn, 
baß  Me  einzelne  3?efd)affeu|)ett  6er  Sl>eüe  aud) 
|ie  un6  6a  Slbänberungen  beranlaßt,  inib  matt 
allerbingd  barauf  $u  feßen  l;at,  baß  in  6er  DRiere 
6er  Jparn,  un6  in  ber  £eber  6ie  ©alle,  $wo  glüf# 
.ftgfeiten , beren  Q?eßanbtl)eUe  aßerbiugö  ber# 
trieben  finb,  a6gefd)ieben  unb  gefeiget  werben* 
£)ie  ^nfjUHbimg  feltß  aber  giebt  bod)  allen 
bijfen  .^ranfbeiten  eine  überaus»  widrige  lieber# 
eittfttmmung , unb  tvarum  foll  man  bie  2Jebn# 
iid>feit  ber  Statur  nic$t  nutzen,  unb  burd) 
einerlei;  Mittel  biefelbe  (Jrfdrimmg  (>eben  ? ?D?ntt 
erfennt  hierauf,  baß  e3  nidjt  Woblgetßan  fep, 
bie  $unft  ju  fünfilid),  bag  Verfahren  afyujufant# 
mengefefjt,  unb  bie  fo  etnfad;  wirfenbe  2Ratub 
iinnarurlid)  ju  madjen, 

$jßi e befcfyeiben  fmb  bie  ^oberungen  an  be« 
.guten  2lr$t  ewgeridjtrf.  SBllefn  ibie  biel  bergiebf 
nid)f  ber  gvößte  £l)eil  bon  Äränfen  an  feinem 
Siebte.  5ßtr  founnen  mm  auf  bie  $ennt$ef# 
d)eu/  worauf  £eute,  bie  feine  Qler^te  finb,  beur# 
feilen  fünnen,  ob  in  einem  ^re  biefe  inirem 
jur  glucflicben  jgjetlung  notßwenbigen  gigen# 
fd;aften  bot^anben  ftnb. 

SBir  fef)cn,  baß  ein  3lrjf  überall  fcfjjteflett 
initfle,  unb  e$  fommt  bod)  g.wiß  feijr  oiel 
barauf  an,  baß  er  immer  richtig  fdßiejfe. 
£)er0cf)lul?feur(Brunöe  bormö,  aus  benenbec 
Bdjluflfag  muß  gefolgert  werben  fünnen,  unb 
ba£  finb  biejenigen  SLßijJenfcijaften , bie  unum# 
gängltd)  in  ber  praftifcbeit  jpeilfitnlf  Slnweubiüig 
finbetn  (?ß  iß  alfo  srueyedey  nüthfg,  erßhd) 
bag  (Benie,  rob  wie  eö  bie  SRatur  fd>aft , unb 
bann  baä  burd)  bie  Regeln  ber  $uu(t  gebtlbete 
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©enie.  Q:fn  2lr{f  fjaf  alfo,  außer  ber  Anlage,  ;i 
bieihm  freilich  feine  jvünß  geben  fattn,  (bennili 
eine  S9?affe,  bie  oon  ber  Sßatur  $u  $ie$  beffimntf t \ 
warb,  wirb  fein  $ünßler  in  2Bad)ö  oerwms  i 
beln,)  fldjer  emer  (Erjiehung  nöthtg,  bie  crfc(td^>  | 
feine  Anlage  nid)t  unttrbrticff,  unb  bann  fte* 
wiiflich  bcfdrbert,  erweitert  ur.b  auäbilbet«  2)ieÄ!  i 
gicbt  unö  baö  erflc  Kernmeidijen  von  demi 
innern  VOmhe  eiltet  93umne£.  greilfd)  ißt 
nun  bamit  nicht  gefagt,  bag  niemanb  bie  Sflatnr: 
beobadjten  fönne,  ber  uld)t  arabifd),  griechifdf) 
unb  lateinifd)  fann;  (j:bcd)  finb  au d)  bie* 
0prad)eit  ein  fehr  nnljlicher  3ierraf&,  ba  wirr 
bod)  gewig  nidtt  alleg  feibfl  fe!;en,  uittf  alfb» 
auf  frembe  ^ugen  »erlaßen,  unb  waö  nun  bieffef 
gepfoen  haben,  ober  gefeit  ju  haben  oorgeben,,;: 
wiffen  unb  prüfen  bflrfen)  allein  bie  (Srßehung! 
muß  boegaueb  ber  Beobachtung  nid)t  gerate  {Ui 
im  2£cge  grßanbm  fepn.  <£m  5)?ann,  bec  fer- 
nen 3}erßgnb  wollig  unbearbeitet  hat  liegertt: 
lagen,  bei)  bem  bie  3*hre  ber  (gmpfdnglldjfeit 
ungenu|t  oorbet)  gegangen  ßnb,  unb  welcher  ittil 
ber  allein  baju  fd)icflichen  .^ugenb  feine  53ot4 
bereifunggbegrfße  erhielt/  nid)t  ang  5)enfen  unbi 
richtige  (Schließen  gewöhnt  würbe;  ben  baSli 
©d)tcffal,  ober  wohl  gar  eigene  3ßahl  an  bg$l: 
gebanfenlefeße  mechanifchße  ©efchdft  banb  5 
bag  heißt,  ber  nicht  00m  erjlen  ^iinglinggaltm 
an  {um  (Belehrten,  ober  noch  lieber  {um  2lr{t; 
evjogcn  warb,  berliertfo  ubetaug  Diel,  baß,  einigt: 
wenige  2lugnahmcn  abgered)net/  (unb  wir  haben: 
ihrer  fehr  wurbige  an  mehrern  oortreßiehett 
23unbdr{fett  unter  unö)  id).  faß  alle  Hoffnung 
gerabeju  abfprechen  niöd)te,  eine  toernachldjfigte 
3ugenb  wieber , in  integrum  ju  reßiruiren.  (£$ 
mug  eine  uberauö  glücf  liehe  2lHlage,bie  feinen 
wibrigen  (Etitbrucf  annahnt,  ein  betrachflldja. 
©Vunb  pou  gleiß  unb  (Stattigfeit,  eine  fehr  bes  j 
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«jueme  ©elegenfjeif,  tm&  ein  treuer  unb  gefehlter 
gurret*  fiel)  b?ß  oerjlriittnen  .jpanbeföannchin'n, 
um  ihn,  wo  nid)t$um  ©ewinn,  bocl)  $it  einem 
<mnehmUd)?n  SSergleicf)  ju  bringen.  £>a3  er; 
roadffenc  3tefultat  tiefer  Bemühungen  wirb  frei, 
lief)  gräßtentbeilCv  (Wiewohl  manche  5lu£nal>me 
aflerbingö  »teber  abgerechnet,)  nur  gewöhnlich* 
CDiavftroaare  fej>n , aber  c$  läuft  mit  unter,  unb 
lagt  ftef)  bod)  allenfalls  noch  bou  her  £anb  oer; 
faufen. 

£)ie  @efd)äfte  felbß  geben  baS  jtveyte  .^enn* 
jeiefjen  an.  (Schon  oor^in  fagte  id)  , äpaubelrt 
macht  beit  ?Diann,  äj>ierü6fr,  bie  CCftaferie  iff 
Wichtig  / nod)  ettvaö.  & iff  unmöglich , baß 
ber  altcfie  Slrjt  alles  gefeön  habe,  uiib  wenn  er 
3a()rl)imberte  fef)en  lönnte.  ÜUlem  gefeite« 
ntu§  ber  2lr$t  haben,  er  muß  bie  gliicf  liehe 
gertigfeit,  wefd)e  nur  Uebung  unb  längere 
Hebung  gewährt,  beftfcen,  in  weniger  £eit  bc« 
Ipunft,  unb  jwar  ben  red) fett  iJ3unft$ti  treffen. 
SDiefe  ©eßimnuutg  beS  teigen  unb  funftigen 
Jujfanbeö  haben  altere  Beobad)ter  ber  üWur 
immer  uor  ben  jungem  bprauö,  wenn  fiebiefeu 
and)  in  ber  männlichen  Eutff)!offenheit,  ben 
Hebeln  ju  begegnen,  oftmals  nad/ßehen. 

^Drittens  würbe  mein  Qlrjf  ber  einfache 
fei)n.  £)ie  $uttfi  fei)  fo  einfach  Wie  bie  Statur. 
?S3ö$u  Ellenlange  gorrocln,  rooju  methobifd) 
fiitt|lliche5luoi'bmingen,moeme  gewählte  iebtnd? 
orbnung,  unb  ein  lc(d)teS,  aber  wirffameS  2}r^ 
nei)mittel  alles  auSrichfet?  Smtdi)  kleine  it Kt* 
tcl  grofle  3i»ed:c  abftd)tlidh  erreichen,  mad)f 

ben  greifen  $?artn.  $3cnn  in  eine  §prtu4  jehn 
gleidjbebeutenbe  ^ugfebienjen  neben  eben  fobiel 
(Id)  eittanber  entgegenwirlenben,  ftä)  oerdnberns 
ben,  unb  ein  gan$  neueS  ^tobuft  evfdjaffenbeil 
gingen  ftnben,  troju  $chn,  ba  id)  nur  Emä 
brauche?  unb  woju  bie  burchängßlidjeBemubungi 
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hrrtwrgebradjfe  Slrjnepfraff , bie  ein  einfacheb 
SlEjnejjbtittel  tnebrentheilb  wirffamer,  unb  un? 
fern  ©dftcn,  mit  benen  cb  per  mifcht  wirb,  gleich 
artiger  bejlfjf  ? 2lllein  otel  hilft  oiel,  benff  man; 
ber  öir^t , ber  wohlfeil  perfchreibt,  ifi  nur  ein 
Slrjt  beb  35oIfö,  ber  muß  nicht  in  bab  Äran? 
fen^imnicr  beb  Pornehmen  Sttanneb  fommen.  j 
SDtan  läßt  Heber  bie  Formel  nicht  machen,  aber 
iod)  oerfd)reibcn,  wenn  fte  fheuer  tf!/  weil  man 
aub  (gigenffnn  unb  übel  angebrachter  Oültelfeit 
<b  feiner  <£hre  nad)f(>etlig  glaubt,  für  ein  geringem 
(Selb  geteilt  ju  werben. 

( £b  w<lre  nod)  manche  SBahrljeff  $u  fagea 
übrig , allein  gewiffe,  oielleichf  gegrunbete,  Piek 
leid)t  ungegninbete  SSebenflichfeitert  halten  mich 
jurnef.  55ei)  bem,  wab  id)  fagte,  wirb  man 
mid)  feiner  3}cbenabfid;f  $eihen.  (Eb  fd>iew , baß 
■ein  Unterricht  über  ben  ©eftchtbpunft,  aub  web 
«hem  man  bei)  ber  55al)l  eineb  2lrjteb  bie  ©ache 
anfei)en,  unb  über  bie  ©runbe,  nad;  benen  man 
biefc?lßaf)l  anfMen  muffe,  Pielen  fehle.  liefen 
wollte  id;  ju  Jpulfe  fommen , ihre  2Bal)l  i«  be?  ! 
jtimmen;  unb  felbfl  bem  ©taat  fann  eb  boch 
nicht  glefdjgültig  feyn,  ob  ^ranfe  einem  Piel 
berfprechenben  ©cfjarlatan,  ober  einem  tyib 
arjfe  in  bie  Jfpdube  fallen . Eeiber  triff  bei»  1 
groflert  Raufen  aller  ber  Heute , bie  ftd;  mit 
Junten  befaßen,  ber  ©potf  beb  £>id;ferb : 

Vor  öem2lpoUßob  3Dapbne  fd)hd)tetn  her, 
3Dcv  ©ott  ber  tHufen  tief  mit  «ngfUid;e*n 

©efdjrey : 

3d?  bin  ber  ©ott  ber  2W$eney  { 

> : )Da  flotje  fl«  nod}  mehr*  — 


SRebicinifcbe 

ttntcrlaltungctt. 

^ gUH'QtCg  £tUCf. 

Berlin,  bcn  1 1 teu  2luguff  1781* 


0runi>fdf|e  t» o tt  ber  £ u ft. 

er  Qfnjügfichfeiten  öfterer  unb  neuerer 
<u&  J ^Dichter  auf  bie  ^Xer^te  unb  if)re 
5vunft  cfmgeadjCet,  f>at  man  ber 
&rjntymt|feri$aft  in  ben  mc^rfien  3e^Cert 
ff)ren  eigenthümfidjen  $B3erf(j  nicht  öerfagf, 
unb  fe(b(Knber^eriöbeXom6,  bajebe$'unff, 
unb  fofglid;  aud)  biefe,  ftc^  in  ben  $änbett 
erbeuteter  unb  afß  bingfidjer  j>au8'raffj‘ 
geachteter  0ffat>en  befanb , naf)m  man  fogar 
aus  bienftbaren^dnben  ihre^öffean,  2Die 
©riechen  unb  JÜgyptier  hingegen  waren 
Billiger.  ^ene  fegten  fte  feinem  ©eringem 
als  Dem  ©oft  ber ä)?ufen  jur  ©rftnbung  bei;; 
bie.^netjfunf*,  fagt  2lpoll,  in  ben  ortöi* 
jtyen  OSenuanbUmgen , ifi  mein  SSerf,  ich 
befi|e  bie  ^enntnip  ber  Kräuter.  Corner 
nimmt  ben  pdon,2tefd>ylu8ben  prometpeus, 
unb  pinbar  ben  dentaur  dl;iro  jum  0tiftee 
ber  ^unjl  an.  £>ie  ^gyptier  fdjrieben  fte, 
nach  fcwbors  non  ©iciiicn  3cugni£,  bec 
3ft«  ju,  bie  überaus  fdion  war,  unb  oiele 
^frgne^mircef  erfanb.  ^bruö, 

03  ■ foa 
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foff  ber  gebaute  2fpoll  gemefen  fepn,  ber 
mit  öer  ^fr^nctjrDiffertfd^afü  noch  bie  .^unji:, 
baß  jitfunftige  Porter  jn  fagcrt,  Perbanb. 
©in  anbrer  ©d^riftfleüer  beß  Qf(tertf)umß 
hingegen,  Slrtcmiöoruß,  erjagt,  baf;  man  in 
ben  'Sempefn  j«  pcrgamus  unb  3tlcpanöricn 
bie  ©efd)id)fen  Pon  ^ranfen,  bie  auf  bcn 
- 2Utl;  her  ©dttcr  geteilt  rocrben,  aufbe* 
voafyt,  unb  baß  auß  bet  ©ammlung  biefer 
Erfahrungen  bic  ^eilfunfl  i^ren  Urfprung 
genommen  habe.  2fd;il  unb  SiesFulap  fotten 
^bglinge  beß  gebadeten  (Centaur©  gemefen 
fepn.;  befanntlid)  mar  ber  5Sate r StcsFulaps 
ber  ©off  ber  £)id)(funfi  unb  Sffiahrfagerep, 
2tpoil,  aud^  pi;6buß  genannt. 

SSom  2id;il  erjahit  unß  ferner,  bafj  ec 
juerfl  bie  roafjre  Urfad)  einer  ©eudje,  moPön 
bie  ©riechen  befaßen  mürben,  aufgefunben 
habe.  Er  bemerfte  nem(id>,  bafj  bie^ranf»* 
feiten,  bie  Piefe  auß  bem  ^Öolfe  ju  gleicher 
3eit  umß  £eben  bringen,  mir  nennen  fte 
Epibemien,  Pom  2ipoll  hem^ren,  unb 
ßlpott  — ift  bie  6onne.  *)  Sieefulap,  bec 

@o$n 

*)  Sie  (Bonne  bringt,  nach  bem  Monier,  bie 
terfd)iebenen  3abrß$eiten;  befleben  fte  auß 
gar  $u  ungleid)er  ©ifterung,  fo  ent(W;en 
$ratiff>eiten.  £r  legt  u&er&aupt  baß  $Bobl 
unb  baß  5Q3eb  ber  Sftannßperfbnen  bem  2fpoU, 
baß  beißt,  tt>ic  »it  nun  wißen  ber  6enne, 
unb  afle  fßrperlidje  6d?i<ffale  ber  Samen,' 
ber  3Di«rm,  ober  bem  Sftonte  bei).  plutard? 
cü&mt  tcm  ^cpUIce,  ba§  er  in  mebicinifcpen 

Sin» 
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0o$n  be$  0omtengotfe$,  §ntfe  feine  $unff 
jween  0chütent  hergebracht,  unb  ben 
Hippolyt,  her  bon  ^pferben  gefc^ieiff  worben 
war,  wieber  geteilt ; attein  er  warb  barauf 
burch  bie  .Sjanb  beaf  5euo  gefbbtef,  ba$ 
heißt,  ec  warb  bom  2Mi|  erfcljtagen.  Unb 
biejer  ^CesFuIap  i|l  wieber,  nach  einer  fe§c 
richtigen  Auslegung  ber  atfern  gabeltehre, 
woher  man  immer  noch  eine  anbere  hiftori* 
fche  Srflarung  jutafien  fann,  bie  £uft,  boit 
weicher  bie  ©efunbheit  ber  Üftenfchen  unb 
atler  (ebenbigen  ©efchopfe  ab^angt. 

2tpoll,  ober  bie  0onne,  wirb  in  biefent 
betracht  mit  D'tec^t  für  einen  93ater  2teeF.ii* 
Japs  angegeben,  weit  bon  feiner  thatigeti 
Bewegung,  wie  bie  Qttfen  fich  unfer  SSBetf« 
fpflern  borjMfen,  bie  2tbwed)fetung  bec 
^ah^eiten  abhangt,  unb  weit  bie  0onne 
ber  £uft  i§re  Jjeilfraft  ertheitef. 

5Diefe  ^eitenbe  £raft  ber  £uft,  wobort 
bie  2ttten  fo  lebhaft  überzeugt  waren,  baß  fte 
babon  einen  DWigionsartifel  machten,  muß 
uns  eine  fehr  rühmliche  Meinung  bon  ihrem 
SBeobachtungesgeifi:  unb  bon  ihren  biafeti* 
fcfjen  (Einfichten  geben.  5Bit  flehen  ihnen 
barin  weit  nach,  unb  hoch  h^ben  wir  bec 
Suft  überaus  biet  ju  berbanfen;  wir  brau* 

$3  a cheti 

Singen  tiel  Erfahrung  befeffen ; er  bemerfte 
nact>  ©erlauf  beö  neunten  £ageö,  (ber  bod> 
fonft  frtr  fritifcß  angenommen  wirb,)  bie 
$ranff)eit  fönne  bon  feiner  gewöhnlichen  Urfa* 
d)«  bcrrübren , baber  erhob  er  fic^,  unb  fagte; 
waö  weiter  bei;m  £omer 
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djen  fie  im  natürlichen  3uflanbe  jum  Qfthentr 
hohlen,  unb  jum  SDrucfmittel  auf  bie  Ober», 
flache  unfers  Äpers ; mir  f ontien  fie  in  Den 
mehrten  Krankheiten,  als  bas  roo^lt^ati^fic 
jjeilungsmiftel  anfehen.  $Bir  mollen  uns  non 
beibert  unterhalten,  roer.n  mir  norher  efrnaS 
bou  ben^tgenfehaften  bcr£uftgefagf  fmbettr 

$öir  reben  hier  nicht  non  ber  Huft  als 
einem  Element  ber  Körper,  auch  nicht  t’ort 
ben  nerfchiebenen  ©attungen  berfelben,  unb 
befonbers  non  benjenigen,  bie  mir  burd)  bie 
Bemühungen  eines  prieftley,  ‘Jtdjarb,  unb 
anbrer  nerbienten  Bannern,  nun  enblich  nahet 
f ernten  gelernt  haben;  (benn  biefeHuftgattun» 
gen  ftnb  nur  ^robufte  aitberer  mit  ber  ur* 
fprünglid^en  £uft  nerbunbeiten  SfÄ,  als  be? 
ber  ftpen  Huft,  einer  ©atme)  fonber  rigent* 
lieh  non  unfrer  Qlthmosphare,  unb  non  ber 
befonbern  ©attung  non  glüflfigkeit,  bie  biefen 
unfern  $)unftfreis  ausmachf.  darüber  alfo 
einige  ©runbfahe. 

£>ie  SRafurle^rer  haben  [ich  9f nötigt  gefe* 
Jen,  gemijfe  Heute,  bie  ftchein  Qlnfehn  gaben, 
<tn  allem  ju  jmeifeln,  fogarnon  bem  Dafeyn 
ber  Huft  ju  überführen.  Bemegf,  fagten  fte, 
bie^anb  fchnell  nach  &em  ©efid^tju,  unb  ihr 
tnerbet  jtnben,  bafj  etroas  eud)  gegen  bas  ©e* 
ficht  brüefen,  ober  bie  Jjaut  eures  ©efid>ts 
berühren  mirb.  $öas  euch  nun  ba  berührt,  ntufj 
bod)  etwas  fepn,  unb  ba  es  eure  .£anb  nid)t 
ifb,  fo  etn?as,  bas  ftch  ^wifeben  eurer  ^)anb 
unb  eurem  ©efidjt  aufhalt.  Unb  bas  ijl  £üft. 
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tDiefe  £uftnun,  bieunesumgiebf,  rff  frei)* 
lid;  unficfctbar,  allein  ofjngead)tet  mir  fte 
nid^it  fet;en , wiffen  mir  bod?,  ba§  fte  mufj 
unburckbringlicp,  bewegbar,  unb  mit  einet 
$raft  oerfef;en  fetjn;  (|igenfd;aften,  bie  bie 
£uft  jum  Körper  machen.  SDie  £uft  über* 
fjaupt  ijl  nic^t  nur  unfern  5fugen  unempftnb» 
lid> , fonbern  es  gilt  eben  baes  aud;  öon  if)ren 
fleinften  feiten.  SDiefe  £f)eite  fönnen  wir 
unö  burd;  fein  Spittel  ftt^tbar  machen,  fte 
muffen  aud)  nur  fet)r  gering  mifeinanber  ju* 
fammentjdngen,  meil  mir  unö  in  ber  £uft 
pon  alten  feiten  frei;  bewegen,  ofme  bafj 
eine  im  minbefien  nterflie^e  $raff  erfobert 
mürbe,  fte  $u  trennen.  SDiefer  geringe  $u* 
fantmenlmng  ber  Sufttfjeile  mad;t  bie  £uft  ju 
einem  fluffigen  IRorper.  (£ben  barum  fjat 
fte  aud;  if)re  eigentümliche  ©cbwere;  meil 
bie  0d;mere  allen  Körpern  eignet.  S83ir 
wiffen  ferner,  baf  bie£uft  bei)  gemijfen  ?35er* 
fud;en  burd)  if)re  eigne  Shaft,  menn  fte  ju* 
fammengebrüeft  mar,  fid>  auöbreitef,  fobalb 
bie  Urfad;,  bie  fie  jufammenbrüefte,  nic^t 
mel;r  Por^anben  ifi,  ba§er  Ifi  fte  auch 
elaftifch;  uub  meil  fte  einer  Bewegung  nur 
fef)r  wenig  wiberftefit,  (fo  fann.mati  fte  ja 
,J.  55.  fef)r  leid;t  oon  fi<h  megblafen,  welches 
mit  ^olj  unb  SDietall  nid;t  fo  leicht  angelt), 

• fo  ifl  fie  aud;  bümie ; baes  §eift,  fie  f)at  wenig 
SKajfe,  in  einem  beflimmteit  SKaume  wenig 
^^eite,  bie  beträd)t(id;  jufammen^angen 
feilten.  SDettnoch  ftnb  bie  Suftt^eile  felbfl 
S3  3 !ti djt 
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titelt  fo  feilt,  als  baß  ©affer,  roefc^e«  fcur^ 
Qftefatt  unb  <£>0(5  fdjmitit,  ba  bie  Suff  hin- 
gegen in  bie  gwifcjSenräume  biefer  ^6rpet 
nidjt  $u  bringen  bermag.  $}on  eben  biefen 
©igenfe^aften  fangen  bie  ©rfcfmnungen  ab, 
weld)e  bie  Ä'raft  ifjres  ©ruefs  beweifen.  3$ 
barf  bie  £efer,  bie  nid)t  9iaturge(ef)rfe  finb, 
nur  an  bie  $raft,  bie  fie  burd^  bas  ©djief?» 
pufoer,  butef)  ©inbbucfyfen,  bnrd^  bie  Luft- 
pumpe auffert.  erinnern« 

©o  ifi  fie  befdjaffett,  wenn  fie  feinen 
^ufafj  ftember  Speife  f)af.  Mein  nie  iß  fie 
gatij  rein.  2iudf>  ifi  fie  halb  mefjr  ober 
weniger  bief , bafb  wieber  bitter  ober  bün* 
ner,  warmer  ober  fäfter.  ©ir  muffen  ba« 
ton  bas  9ioff)ige  anfüfpren,  unb  torjügiidj 
bie  ©irfungen  habet)  nicf)(  tergeffen,  weiche 
©arme  unb  ^a(te  auf  aüe  Körper,  unb  nun 
infonber§eit  auf  bie  Luft  fjaben. 

Um  uns  baton  beurtic^e  begriffe  jtt 
machen,  muffen  wir  bemerfen,  bafj  fic^  bie 
gtäfftgfeitcn  aus  jwet)  ©eftd^rspunfien  an* 
fe£en  iaffen,  nem(icf)  in  Qibftc^t  ihrer  UTaffe, 
unb  in  5(bfic^t  ifwer  Cbcile.  Söetjm  53(uC 
unter  anbern  ifi  biefer  Uttferfc^ieb  fefjr  wid^* 
tig.  5Die  Luft  aber,  wotonwir  fner.bocj? 
r eben,  jum  ©egenfianb  angenommen,  fo  ifi 
fie  bidjt:  wenn  ifjre  gan$c  UTaffe  jufammen* 
j)ängenbet  ifi;  unb  t>icf ; wenn  bie  Cl;eile  bec 
Luft  aus  meutern  Anfängen  unbQ3efianbt&ei* 
(en  aufge^äuft  finb.  ©enn  wir  a(fo  bie 
Luft  bt^t  nennen,  fo  ifi  bie  ganje  uns  um* 
r-'  gebenb« 


llttterfjaftuftöem  27 

gebenbe  Slfftmodpftare  jufammenftdngen&er  old 
güanbem  Reifen;  wenn  fte  bicf  if f,  finb  biefluft* 
tfteilchen  felbff,  einzeln  genommen,  ton  einem  gröf# 
fern  ©urchmejfer. 

ferner  baten  wir  ju  bentetfen,  ba§  bie^ufC 
ton  jweperlep  SOfaferim  bie  meftrffen  SSerdnbe* 
rungen  erfährt,  ton  ben  Valerien  ber  StBdrme, 
unb  ber  $dlte.  3ene  beftnt  alle  Körper  aud, 
bad  QBadftd  fchmlljt  in  ber  ©onne,  baä  Serail 
gerafft  tom  geuet  in  gluf?,  unb  baß  SBaffer  er« 
regt,  wann  eö  focht,  ruftblafen»  ©fefe  maeftt 
fe  wicberbicht;  badfteifit:  fte  bringt  bieSbeüe, 
ouö  benen  bie  Körper  befieften,  in  einen  nafterit 
JJufammenftang ; bie  £fteile  felbff  alfo  fatin  fte  betj 
ollem  tiefen  unteranbert  laßen. 

SBir  wijfenalfo  fo  tief,  bafj  bep  efnet*  war# 
men  ©itterung  bie  £uft  buttn  unb  leieftt,  bei) 
einer  falten  hingegen  bieftt  unb  feftwer  ift.  ©ied 
gilt  mm  ton  ber  ganjen  guftmaffe,  unb  be* 
triff  58erdnberungen,  bie  bad  ©an$e  erfaftrf. 
SlUein  nun  fdnnen  oueft  bie  £fteile  felbff  bod> 
manche  SSerdnberungen  edeiben,  ©ie  fönnett 
nemlicft  flein  ober  bicf  fepn;  jened,  wenn  fw 
rein  unb  unterdnbert  bleiben,  blefed  hingegen, 
wenn  fte  einen  3ufa|  ton  ungleicftarfigen  Sfteilen 
erftalten.  lieber  biefen  3ufa§  muffen  wir  und 
ndfter  edldren, 

©ie  5ufr,  ald  einen  Anfang  aller  Äörper  be# 
tracftfef,fonnen  wir  gar  ntcftf  ftttnlicf?  bemerfen. 
Sille  Elemente  ftnb  in  SSerbinbung  mit  attbern ; 
bad  geuer  mit  ber  üuff,  bie  tfuft  mit  SBaffer,  bie 
<£rbe  mit  bepben  unb  oft  mit  allen  übrigen,  €in 
jebed  alfo,  unb  folglich  aueft  tie  ßuft/iff  niegan| 
rein , beffeftt  nie  aud  gleichartigen  Jfteilen,  fon? 
bern  ftat  immer  einen  3ufafc  ton  ungleichartigen, 

©ie  jugefeßfen  ungleichartigen  £fteilc  ber  f?uff, 
fmb  SBajfer,  ©taub  ober  Srbe,  uttb.bann  noch 
55  4 flcvofffe 
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gewiffe  ^rtncipien,  bie  ge  mebrentfjeil#  feiern 
febdblid)  machen.  ig  befannr,  baß  bie 
(£rbc  beganbig  auöbuugef,  unb  baß  biefe  2Iu^ 
bungungcu  fiel?  in  ber  2lfl)moep()dre  perfammletj, 
• imb  nad)  unb  nad)  anijaufen  fonnen.  ©o  ent* 
beeft  eb  bei*  ©erud)  fdjon,  toenn  ge  fauligte  unb 
leidjenfcafte  -Dünge  tragt.  Stefe  fünfte  nun 
Wirb  unb  mul?  fie  tragen,  wenn  j.  5?.  eine 
anfjaltenbe  SDürre  geheime  tH5dffer  au Jgetrocfuet 
bat,  unb  pon  ergovbenen  gifdmn  unb  non  'jnftU 
tenförpetn  bie  fauligtenunb  übelrifdienben  2luö? 
büngtingeu  in  ben  £)utigfrei$  aufgenommen 
worben ; wenn  ein  5ßof)nort  in  ©ümpfem  liegt, 
tt>o  eben  biefeä  erfolgt;  wenn  Piele  Umgdnbe 
bn  gilb,  baß  feine  aubere  al$  bergleicßen  £beü« 
.in  ben2)ungfreiöfommenfännen,  alä  Pon  £trd)s 
f )6fen,  ©djladgfelbern,  Qibbecfcrepen,  ober  un* 
reingebalteuen  unb  oergopfkn  hoffen,  bie  burd)«= 
auß  nid)t  in  großen  ©tabten  gelitten  fein  follten, 
£)fefe  fauligten  ©ünfie  fonnen  $war  Pon  bet 
fuft  abgednbert  unb  unfd)dblid)gemad)t  Werben, 
aber  ge  bemalten  bod),  befonberö  wo  ge  ßbr  jus 
fammengebvdn'gt  gtib,  if;re  eigene  2lrf  grüßten* 
tbeilö  an  gd),  won ad)  ge  ben  Körper,  ber  ge  mit 
einf)aud)t,  $ur  ^dulniß  geneigt  machen;  tote  gd) 
ba$  fd)o.n , mit  ben  ß'ennjeicßen  ber  gdulnig, 
augenblitflid)  jeigen  fann,  burd)  (Scfel,  Uebelfeit, 
JDbnmadg,  unb  ©dgaggüfle,  lauter  Begleiter  eU 
ner  bie  grafte  nieberfdjlagmben  gaulmaffe. 

^d)  mürbe  ußd)  hier  mit  meinen  Jefern  un* 
mittelbar  $u  ber  allgemeinen  unb  befonbertt 
$®irfung$art  ber  Juft  unb  Juftgattungen  wenben, 
wenn  id)  nießt  ton  ben  SBerfjeugen  unbSJerricß* 
tungen  bc$  jlürperä,  bie  für  bie  Aufnahme  bet 
guft  befonberö  begimmt  gnb,  ba$  2Mt&ige  por* 
auäjufcßicfen  ^atte*  Unb  biefeö  gnb : bie  ganje 
«Peripherie  bc$  Jfdrperä,  bie  Junge,  unb  bie 
SBerfjeuge  bet  23etbauung, 
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.*  • ‘ öie  fuft  brücFt  auf  bie  Oberfläche  bei$ifc* 
pttä  mit  einer  beträchtlichen  jafl,  ©ie  ifi,  bet) 
einem  $Dicnfd)en  bo«  mittelmaffiger  (®>r«5ffe,  unb 
:JU  Beiten,  ba  f?e  am  feinten  ifl,  nicht  geringer 
al£  jtoet)  unb  breijfig  taufenb  $funb.  3ßdre 
tiefer  öruef  nicht  bon  allen  ©eiten  gleich , fo 
mußten  mir  burchattg  unter  feiner  ©eroalt  erlies 
gen;  allein  biefe  @letd)l)eit  bei  örucf£  felbfl, 
unb  bie  ©egenwirfuna  ber  arbeifenbett  feAen, 
unb  aufhaltenben  flufftgen  Sbeile,  berf)inbevn 
fold)e£.  Sie  unmerfliche,  ober  mie  ich  einem 
.terbienten  Sftann  junt  Nachruhm  lieber  fagen 
mag,  bie  fanFtormifche  2iu£bi1nflung,  tvorauf 
fo  uberau^  üiel  anfommf,  toaä  auch  manche 
englifche  ©d)riftffeller  babon  gegenseitig  fagen, 
hdngt  bon  biefnu  Srucf  ber  Fuft  ungemein  ab* 
Jlnbeffeu  ifl  e3  flar,  bafjei  aufbie55efd)affenheit 
ber  £uft  habet)  eben  fo  feljr  anfomme» 

ferner  gelangt  bie  fuft  burd)  bie  9Me  unb 
ben  9ö?unb  in  bie  Fuftrihre>  unb  bon  ba  in  bic 
jungen*  Sa$  ©efchaft,  tbobet)  biefe$ gefd)ieht/ 
heißt  bag  Idnathmcn.  3$  fnnn  h*er  nur 
jeigen,  wie  bie  fuft  in  bie  liungen  fommt.  öle 
lujFtrdhre  entfpringt  au$  ber  ©tmtmrifte,  berett 
größerer  unb  einfacherer  Shell  ben  ©peife* 
fd)lunbf  hinter  ftd)  f>at,  unb  fo  geht  fte  tn  bie 
S5ru(?ho(>le  $u  ben  jungen  hinab*  £ie  jungen 
felbfl  ftnb  jroet)  ©aefe,  bie  man  ^Itigel  nennet, 
Wobon  ein  jeber  ftd)  wieber  in  Heinere  ©dcfd)et! 
thetlef,  biä  bie  fietnflen  enblid)  $u  deinen  haue 
tid)ten  35ld$chen  werben , bie  eben  im  «rwadj* 
fenen  SRenfchen  boll  fuft  ftnb,  itn  unge* 
hohrnen  Äinbe  hingegen  nicht*  Öiefe  2Md$d)eti 
machen  bie  ©nmbthfile  ber  Zungen  au$,  fle 
liegen  billig  ohne  Drbnung,  unb  ftnb  nicht  ber* 
fchloffen,  fonbern  bon  allen  ©eiten  offen,  bahec 
fann  bie  fuft  ftd)  aug  ben  Steigen  ber  Fuftrohre 
in  btefelhen  auäbreiten/  unb  bie  ganje  junge 
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»ott  einer  ©eite  jur  anbern  frei)  burcfrßreicfren..  i 
•Die  2ibßd)t  ber  9?afur,  bie  ftc  mit  ber  junger 
unb  ber  £uft  frarte,  muß  alfo  fefrr  widrig  fet>n,> 
weil  fte  nie  große  2lnßalten  $u  fUinea  Snbjwccfctti 
anlegte, 

(Enblid)  erfralfett  wir  bie  J?uftaucfr  burd)  bi« 
©peifen,  aber  in  biefen  Iß  fie  niefrt  entwtcfelfj 
einige  fraben  baoen  mefrr,  anbere  weniger«, 
£sie  fufr,  wie  ße  in  ben  ©peifen  iß,  unterbrueftt 
nemiid),  unb  in  anbern  £freilen  »crfdßofieny; 
beßubet  ft'cfr  auf  bie  nentltcfre  S33eife  in  allem 
Körpern , nur  fattn  ße  frier  ifrre  ©d^ncOfraff! 
leiefrfer  offenbar  madjen,  berntöge  weldjer  ße  bem  | 
Sffiiberßanb,  ber  ßd)  ifrrer  Sluöbcfrmmg  enfgegem 
fegt,  felbß  frebf,  unb  au6  ifrrent  3Jafcfrluß  frer*; 
»orbringt.  2iuf  folcfre  2lrt  fann  ße  Stommeln 
fud)ten,  fcfrmerjfrafte  golden,  unb  jfrämpfe  frer*: 
»orbringen ; ße  gefrort  auefr  entwickelt  itm 
SÖarntfanal  gar  niefrt  $u  £aufe,  fonbern  faßt: 
fefrr  empßnMidjen  ^Jerfonen,  bergleidjen  bi« 
tnefrrßen  £ppod)onbrißen  unb  Ütooenfdfrwacfru 
ßnb,  mit  ifrrer  2lu$befrnung  fefrr  frefcfrwerlicfr;. 
Zuweilen  mag  ße  and)  wofrl  bie  23erbcuung  ba 
förbern,  tnbem  ße  bie  £>armfafern  jwingf,  jut 
arbeiten,  unb  bie  naefrßen  ©peifen  weiter  fort« 
jußoßen. 

3nbeßen  tritt  bie  Wafrre  £uft  niefrf  in$  JSlttfj 
©ie  Wirb  burefr  fein  einfaugenbeä  5Bfufgefdß 
»orfrer  eingefogen,  efre  ber  neue  mit  anbernt: 
S3Iut  »ermifefrte  SOJilcfrfaft  in  bie  gungeni 
fommt , unb  auefr  in  ben  Zungen  iß  e$  niefrt: 
niäglicfr,  ober  boefr  niefrt  wafrrfdjeinlicfr,  baß  ße:  i 
In  ifrre  SjlutgefafTe  aufgenommen  werbe.  SBttt ! 
fraben  bie  £uft  alä  eine  gluffigf eit,  bie  elaßifcfri 
fep,  fennett  gelernt.  £)iefe  einßge  wafrre; 
elaßifefre  £uft  aber  iß  niefrt  im  95lut,  benn  man 
fiefrt  niefrt,  burefr  weUfren  2ßeg  ße  ßcfr  einßnben  j 

foßfe  I 
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fbDTf# ; man  bewerft  feine  guftMafen  In  beit 
Wtu  eine*  S&ieri,  wenn  bai  £t)ier  nfrf)t  »er# 
ttunbet,  unb  erjl  burcf)  bie  Defnungber5G3unbe 
bic  duffere  gaff  eingebrungen  war ; unb,  waö  boef) 
hvtt  wobt  93etrad)tung  »erbienf , ein  $biet 
fiirbf,  wann  mau  ißm  £uff  tn  bie  Qtbern  blafft, 
(gg  iß  alten  ©runbfdfcen  ber  iftaturletjve  juwi# 
»er,  baß  ftc  in  unferm  $lut  fd)tneljen,  unb 
bod) , wiber  atte  it)re  ©ewoljn&ett  tn  anbrett 
glüßigfeiten , tf>re  elaßtfdje  straff  bepbe&aU«« 


Um  uni  inbefpn  ton  bem  2ßu$en  ber  guft, 
unb  t>on  ber  »wenbigfeit  ber  frifeßen  guft 
IU  überzeugen,  will  id)  mit  bem  Sftu&en  bei 
atßem&o&leni  überhaupt  anfangen,  alibanti 
»on  ber  untuerftidjen  Sluibünßung  unb  i&rett 
fcf)dblid)en  folgen  reben,  wann  fte  fid>  in  »er* 
fefttoffenert  Zimmern  fammlen  fann , unb  bte# 
burd)  bie  gebaute  Sftot&wenbigfeit  in  i&r  ge&i# 


rigei  gießt  fcfcen. 

©onberbar  iß  ei  jwar,  baß  wir  gerabe  ba 
über  bie  21bßd)f  ber  Statur  am  wenigßen  be# 
fiimmtei  unb  juoerldfftgei  ju  fagen  wißen, 
wo  uni  aui  einer  groffen  Qlnlage  ißr  großer 
(Fnbjwecf  waßrfcßeinlid)  wirb,  SlHein  ba  bie 
Erfahrung  atlein  ben  ©rtrnb  biefei  ©cßlußei 
gewdtjrt,  fo  fann  fein  galt  üon  einiger  53ebeu# 
(tmg  einfreten,  in  beut  wir  uni  fc^onmif  jener 
SJtrmutßung  begnügen  fünnten* 

5Benn  wir  bai  ganje  SCöerfjeug  bei  Sltßem# 
ßoßleni  unterfueßen,  fo  finben  wir,  baß,  aufTec 
jenen  befdjriebenen  gufibläicßen,  aueß  wirfließe 
Slbern  fid)  über  ben  Sweigen  ber  guftrüßre 
»erteilen.  <5*  geßt  nemlicß  attei  93lut,  bai 
«ui  ber  Jgwßlaber  angelangt  iß,  unb  folglich 
auef)  ber  neue  SÖiilcßfaft,  eße  ber  große  5tmi# 
lauf  begonnen  wirb,  aui  bem  reeßten  £«rjeti 

burd) 
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bwd)  bie  Jungenfd)lagenber  $u  ben  Jungen  a&,Jj 
unb  mugerft  im  linfen  .perlen  burd)  bic  jurücMjj 
füljrenbe  Jungenaber  wieber  erwartet  werben,,  J 
ebe  e*  ftd>  burd)  ben  übrigen  Körper  üert^eileiti  „ 
(arm.  S^iefe  £>lufmettge  mm,  bie  auf  foldje  StBcifer  ^ 
in  bie  Jungen  fommf,  iff  gewiß  eben  fo  grog!  , 
unb  nod)  grbffer,  al*  biejenige,  bie  in  eü<  , 
nerlet)  3eit  ftcf>  burd)  ben  übrigen  j?drperbewe*<!  j 
get.  5Ba*  foll  nun  biefe  «JKenge  $Mut  in  ber:  J 
Junge?  unb  waö  (but  bemQMut  bie  in  ben  j 

d)en  ber  Junge  befmblidje  Juft? 

Steine  2ibftd)t  fann  hier  iiid)t  fepn,  Streik 
fragen  öorjutra'gen,  ohne  fte  $u  entfebeiben,,  , 
unb  bie  (£ntfd)eibung,  bie  fo  oiele  ©rünbe  t>cr*;  j 
au*  fe(3t,  muffen  wir  allerdings!  einem  anbenti  , 
SMatt  überlaffen.  3d)  .frage  alfo  nur  bor,  wa*  ge*  : J 
wi§  iff.  Unb  fo  iji  e*  mm  unwiberfpred)lid)  wahr, ( 
baß  ba*  S5>Iut  in  ben  menfd)licf)en  Jungen  btefer,.  j 
unb  batm  aud)  rütber  werbe.  £>iefe  (Srfdjei*  { 
nung  i(i  ber  Juft  jujufdjreiben,  bie,  fef>r  wenige:  , 
gdlle  abgerechnet,  immer  (alter  al*  baö  SSluf  ijt>, 
bie  alfo  ba*  55lut  allerbing*  abfüf>lcf,  unb  burd) 
feine  Slbfüblung  bie  €0?affe  be*  SMut*  gerinnbar' 
mad)f,  nad)  ber  allgemeinen  einer  falten  Juft  bet)*  i 
wobnenben  (Jigenfdjaft.  2Son  biefer  ißerbiefung 
bet?  SBlutö,  bie  bod)  aflcrbing*  nütbig  War,  unb 
untfo  nütbiger  fet;n  mußte,  femef>r  bem  SBlufe, 

■ welche*  bod)  $uoor  burd)  ben  ganzen  $ürper 
gegangen  unb  abgerieben  war,  bte  föerbiefung 
juträglid)  fcheitu,  bangt  bie  belle  Störte  ab, 

' woju  freilich  bie  ßüdjtige  (Saure,  bie  in  ber  Juft 
fdjwebt,  unb  unter  gewiffen  Umflänben  ben: 
6alpeter  m ad)t,  baö  il;rige  beptragenfann. 

£)em  wichtigen  Sftufcen  ber  Juft  aber,  bie  wir 
. einatbmen,  fehief  td)  folgenbe*  oorau*.  2Bir  büa* 

. gen  $u  allen  3<iten  unb  3Jugenblicfen  au*,  burd) 
bie  Junge  jiemlid)  fichtbar,  ober  auch  in  überau* 
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burd)  bic  gange  sjJeripberif.' 
8(flc£h«ilp/  beren3lbfcheibung  unb  unmittelbaren 
Slbgang  bic  $atur  gugleich  beforget,  finb  bem 
Äörperfdjdblid?,  wenn  fte  gurucfgebalten  werben, 
unb  werben  ifjnr  wicber  auf$  neue  fcbabl'd), 
wenn  fte  ftd),  fo  abgednbert  unb  ton  ber  natura 
liehen  ntilben  ^efetjaffen^cif  bei*  ©afte  abge* 
Wichen  wie  fte  ftnb,  wieber  mit  ber  allgemein 
nen  ©aftmajfe  termlfdjen.  £>en  £efern  fann 
hier  tor  ber  Jf>anb  nicht  baran  liegen,  ju  Wiffm, 
ton  Weiden  $effanbtl)eilen  ftcfmb,  genug,  fte 
fomnten  alle  uberein ; allem  an  ihren  folgen 
Wollen  wir  fte  fennen  lernen. 

60  fftrbt  ein  febeö  £l)ier  ln  einer  Suff,  bie 
nicht  mit  frifdjer  Cuft  abgemechfdt  wirb,  felb|t 
bie  fleinffen  madjen  baoon  feine  5iuänabme; 
unb  ba§  bie  $()iere  im  luftleeren  Diaume  nach 
wenig  2lugenblicfen  fferben , will  id)  l)ier  ntcf>( 
einmal  anfuf)tm  £)ie  l'uff,  bie  wir  eiuatfjmen, 
muß  alfo-baö  £cbcit  unterhalten , aber  fte  muß 
auch  ton  einer  gewtffen  5Sefd):.ffenf)ett  fetjn,  weil 
nidjt  £uft  überhaupt,  fonbertt  eine  elaftifche  unb 
gehörig  bid)te  £uft  allein  ben  Nahmen  £I«btung 
fce»  Jlebenc,  ben  ihr  einige  Slerjte  ber  tortgcti 
gelten  beygelegt  höben,  oerbienet. 

£>ie  £uft  fann  alfo  in  engen  gimmern,  jur 
©ommergeit,  ober  im  ©inter,  ba  ba3  ®nbei|jen 
bie  ©onnenbipe  nachabmf,  an  f?d>  fdwn  nicht 
fretj  fe t;n,  weil  bie  ©arme  if)re  geberfraft  ocr* 
minbert;  allein  fte  wirb  fchdbltch,  Wenn  noch 
baju  mehrere  ^erfonen  tn  folgen  engen  gtmmern 
Wonnen,  unb  bie  2luäbunfiungen  bcrfelbett  ftd) 
onbdufen.  3cf>  fannte  eine  gamilie,  weld)e  mei# 
tter  mehrmaligen  9ln$eigen  ol)ngead)tet , ftd)  nicht 
abrethen  ließ,  gu  me&rern  ^Jerfonen  in  einem 
fehr  engen  gintmer  ju  fdjlafen.  fattb  bali» 
in  ihrer  ©ddaffidtte  bie  llrfach  ihrer  t>dnfü<jer% 
Klagen  über  nächtliche  J&i^e,  ©d)lafloftgfcit, 

mm* 
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unruhig«  träume,  unb  warnte,  ^nbeffen  batter*  • , 
fen  bitfe  plagen  fo  lange  ununterbrochen  fort,  i |! 
fei$  id)  fte  enbljdj  bewegte,  unter  ben  ©ehorfatn  i ) 
ber  9}atur  jurücf  $u  festen , n>eld?eö  ben  unmlte  ( 
telbaren  2Ru$en  hatte,  baf?  alle  bie  Klagen  mit  i 
ber  2lbdnbrung  ber  Urfache  verfdjwanben.  t 

6d)on  ber  ©eruch  entbecft  bie  ©cfjdblichfelf 1 * 
ber  unmerflidjen  Slußbünfiung.  ifl  unaw  1 
genehm,  wie  er  un$  bet?tn  Eintritt  in  eine  hehr*  1 
fiube  vieler  jungen  beute,  ober  in  eine  ©eftnbe*  1 
jlube  befallt,  biegen  mm  gar  in  foldjen  Ammern  • 
nod)  franfe  Sßerfonnt , berer  2JuSbünffung  ohne*  t 
hin  fdjon  verwarft  i|i,  fo  fann  bie  3Jthmo6phare  t 
be^  3imnjer6  feine  anbere  alS  eine  fdjdblidjc  i 
fuft  enthalten.  ' 

Sdjdblidj  aflerbtngS  für  ©efunbe  unb  franfe.  1 j 
Unfer  (£tnatl)ttten  unb  2luSatl;men  i(l  eben  baju  f 
angelegt,  baS  55lut  $tt  verbieten,  bie  in  ber  ‘Sruffi*  i 
hdl;le  unelaftifcf)  geworbene  ßuft  fortjufdjaffen,  ■ t 
unb  burefj  eine  buft,  bie  wicber  geberfraft  be#  $ 
ftgf,  ju  erfefcen.  ütfdre  cö  gleid)  viel , n?elcf?e  l 
fuft  wir  einathmeten,  fo  fönnre  eS  feine  2lrt  bet  i 6 
buftgeben,  in  weldjer  wir  uuö  nachteilige  folgen  s f 
jujögen.  SJUein  fo  gefächen  er(flid)  bie  mehrffeit  ! \ 
Slnjiecfungen  burdjS  Einatmen  einer  verberb*  5 
ten  buft,  bie  gaulficber,  bie  ?E)?afern  unb  viele  l 
Anbere  gieber  pffanjen  ftdj  auf  biefe  5Bcife  fort,  5 
Wenn  wir  auch  haben  noch  julaffen,  bafj  mit  bett  : i|i 
0peifen,  bie  wir  genießen,  bie  angeffeefte  buft 
in  ben  Körper  gelangen  fann.  SDaS^erferfiicber,  :ft 
ba$  fajarethffeber,  bte  bösartigen  gieber  i!6ers»  jli 
haupt  ettffehen  theilS  von  einer  üerberbten  unb  jli 
eingefdjloffcnen  buff,  tljetlS  wirb  ihreSöblidjfeit  |t 
baburdj  vermehrt  , unb  teils  enblid)  ifl  eine  ! 
frifdje  mit  ihrer  eigentümlichen  Saure  gefeit* 
tigte  buft  baS  be§fe , unb  fa|t  ohne  SJuSnahme  ft 
einige , .jpeil*  unb  äJerwahiungSuiittel  gegen  alle  fr 

ivranf*  i ft 
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tfranfljeffcti  fauligfer  3lrt.  ?D?an  fiatfe  im  lefc* 
ten  25ayerifd)ert  Kriege  bet)  ben  ßranfen  in 
£>reßben  babon  ein  auffallend  Q3epfptef,  wel* 
efieö  Id)  nad)  ber  mir  banon  mifgetfieilten  glaub* 
würbtgen  ©rjafilung  anfufire.  waren,  ba 
bie  Slrmee  bor  Sreöben  baö  i'ager 

bejog,  in  ber  ©tabt  bep  weitem  nod)  niefit  für 
alle  Traufe,  bie  baö  ^)eer  fiatte,  £agerftat(erc 
angefcfiaft;  Svufiren  unb  gaulfieber  wüteten  ln* 
befielt  mit  ifirer  ganzen  fcfirecflid)en  ©ewalt. 
$D?an  fafificfi  genötigt,  einen  2:f>eil  bcrÄranfett 
in  einer  bor  bent  £fiore  belegenen  ftegelbafin 
«nterjubringen,  bie  bon  aßen  ©eiten  betn  3u* 
gange  ber  £uft,  unb  bem  fo  fefir  gcfürd)fefen  Juge 
auägefifit  war.  Unb  bon  aßen  biefeti  Äranfen, 
bie  am  wenigßen  gepflegt  $u  werben  fd)ienen, 
färb  fein  Qjinjtger,  ba  bie  forgfame  pflege  tm 
©fabtlajaretfi  hingegen  nur  fefir  wenige  |u 
retten  bermoefife.  3d)  erinnere  mid)  einer 
Cptbemie,  bie  in  ben  teuren  fahren  in  ber 
93?arf  wütete-,  woben  bie  23eobad)tung  gemad)t 
warb,  baß  bie  $ranffietf  nur  ben  Sßirtfien,  unb 
feiten  ben  $ned)ten  ober  Sftägbett  tübtlicfi  warb. 
fEBarunt?  weil  jene  im  berfpemen  3itnmerifiren 
•DutißfreiS  mit  immer  neuem  ©ifte  anfieeften ; 
biefe  hingegen  ftd)  felbft  uberlafpn  auf  luftig« 
©üben  berwiefen  waren,  unb  eben  fiierburdj 
gen  afen. 

5J?an  ftefit  alfo  bon  feI6ff,  baß  man  fefir  übel 
tfiue,  ben  ii'ranfen  ben  ©ebraud)  ber  frifefien 
Üuft  ju  entjiefien.  Slbcr  ber  ©efunbe  mug  ifirer 
burcfiau$  niefit  entbefiren.  gfir  jenen  fann  eö 
bieOeicfil  in  einigen  gallen  bienlicfi  fepn,  um  bie 
SluSbunßung  $u  nermefiren, 

ifi  ein  überaus  eingewurjelteölöorurffieil 
ber  £eut« , bag,  wenn  man  fte  bon  ber  TRetfi* 
Wenbigfeit  ber  ?eibeöbewegung  uberjeugt  fiat, 
fe  nun  wieber  fid>  gar  nid;t  auöreben  lafien, 

ba§ 
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tag  aber  biefe  Bewegung  aud)  in  freier  fufüi 
gefd)e&en  muffe,  „^d)  9ebe  ja  ben  ganjen  tag» 
im  £aufe  herum,  td)  (feige  tdglid)  fo  oiellual. 
meine  ©tufen,  td)  fi$<  feinen  ‘ZIugenbÜcE  ffill.,,. 
©ui,  unb  bod)  ifi  biefe  anfcaltenbe  Sbewegungj* 
ohneffiufcen,  weil  fie  in  einer  unreinen  fcuftoor*» 
genommen  wirb.  „Sie  £uft  ijl  aber  fo  trübe,  fo> 
»oller  Sunffe;  wenn  td)  nur  jwanjig  ©djrittii 
gegangen  bin,  fann  icf)  nicf)t  2itt;em  füllen, „,i 
fagt  bas  bt)|ferifd)e  gram ujimmer,  oijne  ftcbii 
überzeugen  jju  wollen,  baß  ber  trüb|fe  unbii 
fdjwdr.jefie  Jfpimmel  allemal  bod)  nod)  eine  rei* 
tierefrift  gebe,  al£  bie  $itd)e,  ber  ÄeHer,  UBbii 
bie  6d)laf(fube. 

©o  febr  id)  aber  jebermann  ben  ©ebraudj) 
einer  jeben  freien  £uft  ju  aller  3<thrßieit  u»6t>« 
ffiitterutig  anempfeblen  muß,  fo  fann  icf»j 
bod)  nid)t  unif>in,  nun  norf)  gemiffe  ©aitun*; 
gen  bon  2lthmo$pf>dren  $u  be$eid)nen,  tooboni: 
freiltd)  eine itifragltd>er  alä  bie  anbere  i(f.  Siet 
£uff  trt  ff>rer  3?atur  nach  elajfifd),  unb  mit  einemi 
geWiji'en  Anfang  berfef>cn,  btffen  ©runbwefem 
tbir  freilief)  nod)  nicht  fennen,  unb  baö  nad);; 
einigen  eine  ©unreif?,  uad)  anfcern  bie  eleftri*: 
fd)e  Materie  fepn  foH  3»  biefem  ©runbtbetl  berr 
juft  liegt  ihre  belebenbe  kraft,  allein  eben  biefer: 
©runbfbcil  if?  cd,  ber  (td)  in  ber  einen  2Jt()uie$*- 
pljare  mefjr,  in  ber  anbern  minber  aufl;dlt. 
SBir  wollen  einige 7^dLreburd)g?bcn. 

3ufdt*ber(f  wollen  wir  mit  kalte  unb  ffidrmet 
anfangen.  ©d)on  borl)in  Tagte  id),  bie  SBarme- 
bebne  atttf,  unb  bte  Ädlte  mache  bid)t.  (£6  ber* 
fief)t  (td)  oon  felbff,  baß  unfre  Büttgen  einen  ge* 
»tflen  ©rab  brn  2fti£5be|nung,  unb  einen  gewtjfetr 
©rab  bonSid)tigfeif  berlangen,  benn  beibiäffnt» 
©egriffe,  bie  burcf)  Q}erglcid)ung  erwad)fett 
ftnb,  SD?an  fann  feine  (Einheit  biefer  ©rabe  an* 
geben;  b(e  üiatur  weid)et  oft  bon  ber  feftgefe$ten 

' ' Siegefl 
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SRegel  äb ; ©ctncbnljeft  unb  2lnlagebe3  efrijefoen 
f foperg  m rrd;ett  ebenfalls  SSM  nberfingen*  9Ö?att 
fanh  in  warnten  SMbet'h  ganj  gut  leben,  ob  roo&I 
bieÜuff  fjter  Mit  jtbaüjig  ©tabe  träritm  alg  ba$ 
*3?hu  tfr*  ben  beijfrfM  ©egenben  leben  SÖferc? 
fdjen ; ttnD  wenn  fte  gtetd)  lndjt  ben  ©rab  Pbn 
©efütibbeif  pben  / ben  bie  (gtnWpbner  eihe$ 
gerträlfigrert  ipünntelöfitidjeö  befiftett,  (Wie  benn 
bie  in  l>ptffett  ^ähberti  aufiferorbenflid)  »Mfmtwtt 
Slugbdnfiung  fbldfeä  h?c!)t  $ulä§r,  Unb  brr  ©e« 
ftd)t3farbe  ade  Sebbäfrigfeit  benirtimff)  fo  lebet» 
fte  bodn  Js?(t  bobeit  in  uttferm  fäitern (£tb|1tid) 
ebenf  Irö  f?l)t  bd|fc  (getimter  / feiefefthb  utt^  Üti 
©an,en  aflerbingb  n d)t  #%räglid)j  iltbeften  ift 
»ä  bod?  nur  ber  fette  unb  sewdfiefd  CÖicntr,  bet 
l>ei)  ©etetffetn  tiad)  £uft  fd^nappr,  fd$ingegen 
bet  fcbwinbfucftilge  «partfer  fiel)  aläbann  attt 
besten  beftnbef» 

&k  fijjte  $ief)t  bid  Jur  ©entmutig  jufamttteti* 
(gie  umet-brueft  älfö  bie  2lü§bunfnmg,  in  bent 
fte  bie  funrüe  bet  2Utöf%ung  betfd)[ietf,  linö 
bie  ffäffigrn  tfjeile  untre«  fte  gerinnen  mad)ett/ 
tPeitn  Me  ^etoegtihg  iftt  nid)f  toibetftänbe*  £)ie 
fö3atm?  feQt  alleä  in  Bewegung,  Me  falte  alle# 
«n  Qxiibd  £>ct  '3ftehfd)  if?  tvarm/fo  lange  ei*  lebf, 
*r  erfaUef  ^ fobalb  et  geftbrbeti  fff.  Sie  §dul? 
tlift/  bie  eineäirt  non  S&flrtne  fnitfidj  rtityrt 
fcon  bet  3>etpegitng  bet- £l)eild>eh  bet/  bä  fid)  iüt 
{eben  bie  ganje  SOiaffe  bewegte.  2lüd)  (Met 

Siebt  e£  ©rabe  bet  ^.utrdglicijfeif / ©bet*  btt 
0d)öbltd)feif  1 mir  befiinuuen  fte  dm  beifett 
nad)  benen  Kräften,  bie  Mt  entgegen  ju  jegett 
bflben,  3fi  fte  fogteg/  bäg  UiifbejNffe  ttichfä 
berfangen,  fo  fdbtet  fte  mtniltfelbät,  obet  tttadrt 
too(lid)e  ©feefuttgen , unt)  bie  ©Heftet  fierbett 
«b/  Weil  fie  bie  &elTid)fUiig  ftet  fftetöert/ 
fein  unb  ©efäjfe  unetfefclid)  Unfetbtad).  \frkt! 
otbcifef  eine  frafr  gegen  bie  dnbere  / ftie  fäättt 
Mbttftifyt  but<fo  Me  flujTisett  Steile/  Me  fte  itt 
fr  ©etm* 
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©erimtung  fefcte,  unb  baburd)  jur  35ewegt»»tg 
untüchtig  madjt;  wie  wiberßeljen  burcß  bie  2in« 
ßrengung  unfrei:  feßen  £bclle.  £)ie  ©efunb&eif, 
ober  baä  £eben  muffen  erliegen,  mann  bieberfucfy? 
fe  tätige  S&ewegung  ebne  grud?t  iß,  unbber  in 
ben  geronnenen  gläffigfeitcn  borl;anbene  5Bi« 
berßanb  nicf?£  gehoben  werben  fann.  CJwifdjeti 
ber  $älfc  nnb  233drme  liegt  bk  $uf;le*(*)  fine 
fäljle  fuft  iß  niebrentbeiisS  bic  sutrdglicbße , ße 
erhält  eine  gleidjunüffige  Üiu6bil«ßuitg , unb  er  « 
Weitert  bie  SBruß  nid)t  ju  ßarf  unb  nicht  ja 
geringe,  (Sie  iß  nie  fdjablid) , wenn  fte  nur  mit 
Bewegung  berhunben  iß,  ißur  ber  Mangel  bec 
Bewegung  mad)f,  ba§  trage  jeufe  im  SBinter  bett 
©runb  ju  (Stockungen  legen , bie  ßd)  nacfymalg 
burcb  Krampfe  unb  anbere  3«f4ffe  Puffern.  <Bt* 
iß  bgö  einige  ©egenmiftel  gegen  bie  $älfe;  felbfl; 
©egenben,  bie  frei)  liegen,  unb  bom  ÜBinbe  gef>&? 
rig  beßridjen  werben  fännen,  baten  im  öbgewid)* 
nen.  grübiafjr  bon  ben  jwen  ßarfen  Ü?gc&tfr6ßet| 
nid)t  gelitten;  in  ©arten,  bie  etngefdßoflen.  ßnb, 
kann  man  biefc  Bewegung  fcurd)  einen  bie  ganje 
Sßftcfytburd)  unterhaltenen  Siaud)  naebabmen« 

fine  feeiffe  £uft  iß  entweber  trocken  oben 
feud>t.  <£ine  ^eiflfe  unb  trockne  £uft  iß  minbet 
nadS)tl;eilig,al^  eine  beißt  unb  feudjte.  3c*te  »ifb 
*$  nuv  benen  ©egenben,  wo  fie  alöbawt  leid)* 
©ömpfe  auätroefnet,  unb  ein  ßt1d)fige$  taugen« 
falj  entwickelt,  baö  unfre  0afte  jur  gaulnijl 
geatigt  wacht*  $iefe  hingegen  ivitb  burch  bie 

fr« 

(*)  ferkelet,  ein  englifßjer  Q3ißt>of,  wo  id)  nidit 
irrt  / ber  alleef  för  fflorßtliung  ber  (freie  erklärt, 
rogs  in  unfre  ginpftnbung  gelangt , macht  barübe» 
foigenbe  3n(lani:  2Cenu  ihr  iur  Seit  bet  große« 
öutgeritten  fecb,  fagt  er,  unb  kommt  nun  in  eit» 
ungebeijteö  Stimmer,  fo  wirb  euch  bat  Stornier 
man«  büuFen  i eben  fa  irflrm , fährt  er  fort,  a!« 
Wenn  ibr,  nach  einiger  3tit,au$biefemungcbflls«tt 
Sirorocr  in  ein  geheilte«  gimraer  tretet. 

>4  ' » - J 
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CtfchfafFung,  bie  (te  mifftcb  führt,  unb  nurburch 
bieSMußöfung  be^  rofhen  $5lufetf,  fdjdblid).  3enc 
*tad)f  (Entjnubungcn , biefe  gattlfiebec;  Jene 
trocfnet  au6,  biefe  erzeugt  eine  fc&wer  ju  über* 
•winbenbe  tluämergelung,  unb  befdrbeif  bae  beq 
«EBafferfudWu  fo  merflidje  ©nfaugen,  Ser  SXojt# 
t>er  ba$  Eifert  »er$ef)rf,  $eigf  m&f  wag  eine 
feuchte  Suff  auf  btV  hürtefren  Körper  vermöge, 
©pelfe  unb  Sr  auf  muffen  ju  feiten  unb  in  @e< 
genben , wo  eine  frodtte  heiffe  l?uft  berfebf,  fäu* 
<rltd>  unb  flu|T*3/  t»ann  bie  Suff  aber  feucht  unb 
heigfli,  fonjiftenfer  unb  fpiritudg  fepn. 

(Sine  falfe  unb  frotfne  Suff  fommf  nur  bep 
Äälfe  wegen  in  23efrad)ftmg.  Spie  sgorTtdjf,  bie 
man  habet;  ju  beobod>fea  hat,  ifi  biefe,  baß  matt 
im  ganjen&brperburd;  duffere  unb  innere  Mittel 
eine  gleichförmige  Bewegung  erhalte«  ©eifiige 
©efränfe  thutt  biefeg  nidu,  fte  madjen  fd)läfrig, 
unb  im  (Schlaf  ruht  ein  Shell  aßet  SSetregungcn, 
bag  gehört  $u  feiner  SRatur.  SSarme  ©etränfe 
mit  ©ewürjen,  bie  bie  Verbauung  munter  er* 
galten,  unb  auf  biefe  ©eife  bem .»perjen  einen 
beffänbigen  ju  feinen  ^ufammenjiebungen  an* 
treibenben  DveiHnfuf;ren,  finb  ckt  güteg|Jf>ülfg* 
mittel,  um  ben  Äreiggang  aud;  in  denen  uom 

Serben  entfernten  Steilen,  burd;  biefe  angeregte 
erjengfraft;  $u  befördern« 

©ne  feuchte  unb  falfe  Suft  mad)t  trage* 

1 fchwerfällig,  tieffinnig,  füll.  &ctif  öe  l«  23eet 
giebt  bte  im  Sieden  ©ad  mit  Smttficn  bclabene 
falte  $uft  jur  tirfache  an , warum  bie  ©apiaten 
gerabe  bag  ©egentbeil  pon  ben  benachbarten 
©nwol;nern  beg  glecfcngnitri  finb,  bie  er  ihren 
aufgeräumten  unb  gutherzigen  Saune  wegen 
rühmt.  (*)  Äatarrhen,  ©ichtfiÜfie,  SSafferfucha 
len,  £ßed)felfieber,  finb  biefer  Suft  gemein;  wa 
fe  beßanbig  tff  # finb  fie  ein&elmtfch,  unb 
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fie  nicht  beffdnbig  ‘fflA  htfttgt  fte  bfffen  ©entorti  I 
in  bie  $ranffjeitett  ber  3 eit*  Sennod)  frut  «u<# 
biefe  Suft  baö  ©Ute/  bag  fte  jumeilen  Bungen* 
gcfcfrtvure  freilt  ,*  bie  befanntert  ©ampfmafd)tneh;v 
bie  man  für  ©cfrnjinbfucfrttge  erfünten  fraf;  > 
ftnb  eine  Sftadjafrnutng  ber  frier  genug  föfr&v 
tienSHatim  1 “ : 

©erotffe  &dume  unb  Blumen  bunflai  beicitöii  ; 
benbe  unb  e nfäjldffrube  £frefle  äu$.  (Ste  fttrtt 
allerbingg  baton  nicfrt  frei  $u  fprecfrett,  Unb  marn 
»ctg  au3  öfrngefdfrreh  ©tfabtungen  unb  anger« 
ftetlteii  3Serfud>cn,  biegefdfri’ü^  folgen  bätotu 
8im  ratfrfamilett  ifi  ($,  ffd?  (frrer  in  benSin*« 
ttiern  $it  entfalten.  £)od)  fflgcfrett  &awniirfig'n| 
in  SBaifer  geteilt,  eine  trecfene  Suff  {u  per** : / 
leffern,  efiic  9lu$ttafrme.  §lud>  ftnb  jene  goto  \ 
gen  nur  im  <p5cfrdffen  cttgemerft  tvorbm.  . 4 J 
ÜJian  frat  ein  ©prucfrtttotf/  tvdcfre^  benjento  ‘ 
gen  glücflict)  pfeifet,  ber  auö  attberer  ©djabtir  f, 
2>orficfrt  gelernt  frat*  $Ö?eitie  Seiet  mögen  Itjifr 
erlauben/  bie  Ülntpenbung  bütoon  auf  ftd)  ,jua  ! 
madjett*  (Sie  »erben  ben  ftiugert  ber  frifdjerr  3 
Buft  überhaupt/  unb  bie  befonbere  ©ättungetr  j t 
Pott  Suff/  bie  ifritert  ober  ifrren  gttunbert  iutcag*  | 
iicfrer  al$  anbern  ftnb,  unb  bie  ftd?  burcfr  bie.-  ; 
$unft  bei  Äranffreiten  UacfrUfrlflen  lagen/  ou&  i 
ber  ©efcfricfrft  bet  fd)dblid)eit  Suftattett  erfannt  ! 
frubett*  K>et‘&e  b'e  Mittel  in  ber  golge  6ep  t 
enbern  btdreftfdjen  5?orfd?rifteH  mittfreilen ; frier  e 
feg  e§  mir  genug  / fie  nod)  äti  bie  Sftötfrtoenbfg»  j, 
feit  $ti  erinnern,  ethe  3ltfrmo^pfrdre;  in  beldjer  j i 
tttan  ftcfr  fine  Sßeile  ättettt,  bbfr  rtiif  ärtberft,  auf» 
gefrölten  fräf,  mit  eitter  freien  Jü  »ermecfrfeltv  ' 
bertn  bie  fd/<Sbitd)flf  Sitff  Unter  aüett  tfi  biejenlgf*  1 
tpelcfre  mertfcfrltdje  SugbßnflUitgett  trdgt* 


) 
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Berlin,  ben  iSten  Sluguft  1781. 


£D?ancf>csJ , fcutf  mir  I'ftter  mar; 

Sparö  ei  trfl  Ouvd5  eigne 
5Dai.  tjenneinte  £eit>  ,je[*a$r 
Oft  nur  meine  Unge&üfO; 

enn  feiend,  bie  befannfe  ©etttd^firl 
beß  kceb«mömfd?en  Honigs  ttTe« 
nckus,  bie  bie  mtfd^ulbigeUrfacfy 
.eines  langwierigen  Krieges,  unb  eines  eben 
nid>f  unterfwitenben^elbengebickfsräar,  beni 
5>i’injen  «Eclemad)  bie  Unglucfsfalle  feines  $8a* 
ters  Ulyffes  erhielt  will:  fo  mifefjt  fie,  aus 
liebrddjer  S5orfid)t,  eine  9lr$ene:;  untet  bert 
$IBein,benfte  i|n  trinken  lajsü,  bie  ben  S^airiert 
toepentye  führte;  bdmit  fein  0entuf}  nic^t> 
Aber  ber  ©rjäljluhg  einer  $etfe  t>ott  5Biber- 
tfiartigkeifen,  unter  ber  Traurigkeit  erliegert 
möchte.  Corner  fann  bie  f)etr(td)en  2Bit* 
fungen  biefer  2fr$enetj  mq)t  genug  rühmen, 
&iefatte  bie  $raft,  alle  ^d)meräert,imb  felbjt 
j>ie  bes  gorns  jumtlbern,  man  bergdf? 
alles  um  fic^  §ei;um>  jeben  nagenben  ©ebart* 
fett/  jeben  Kummer,  ber  bie  @ee(e  quälte. 

' ' € SSftait 
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Sftan  f>afte,fo  lange  bie  ©Birftmg  ber  Qfrjc- 
nep  bauerte,  alles,  mas  einem  lieb  mar,  feine 
©fern,- feine  ©aftinn,  feine  Stüber,  feine 
©efcljmijier,  feine  greunbe,  aufbie  fd^merj* 
fKiftefre  5öeifc  not  feinen  i?fugc«  umbringen 
fe§en  fonnett,  unb  bennod)  mürbe  ben  ganjen 
Sag  über  feine  $f)vane  beb  SFiitfeibS  ober  ber 
5Sefrübni§  bie  55angen  befeuchtet  ^yaben. 

3d^  meij}  nicht,  ob  mir  gar  bief  ber(o§* 
ren  batten,  menn  bie  97epent()c  aud^  mef)t 
als  gigment  einer  morgeufanbifeben  ©ite 
bilbnngsfraft  gemefen  wäre,  ©cs  fefjft  uns 
£eut  <$u  Sage  nicjjt  an  befäubcuben  unb 
' *ummmad)enben  Mitteln,  bas  ^fan^enreid} 
liefert  nod^  unabfajfig  biefelben^Drobufte,  unb 
menn  unfre  eigene  $enntni§  ber  oegefabUi* 
fef)en  ^eüfrafte  aud)  feit  ber  ungfücf(id)eit 
*Periobe,  ba  bie  ©emad)fe  gegen  einige  ge* 
maftfame  gubmiruugeu  <m$  bem  Sftineraf* 
veicl)  faft  ganj  anjfer  ©ebraueb  famen,  fel;r 
tnerf(ici)  gelitten  fjat;  fo  bürften  mir  nur 
bon  ben  SDiorgenfanbern  fernen,  bie  ifjre 
gürften  bie  gau$e  %eit  bcs  £ebeus  über  burch 
bie  ^raft  begetabififefm*  ©afte,  in  bem 
0fanbe  ber  ©infalt  unb  .ftinbfjeit  ju  erraffen 
miffen. 

3cf>  Hebe  fie  nicht,  biefe  Unentpfmbfic^* 
feit,  fie  fep  natürfich  ober  erfünfleft.  32im* 
mermef^r  foUte  ja  berjenige  mein  greunb 
merben>  ber  fid,)  bep  eignem  obe^  frembem 
^pefjmerje  flan$  gleid;gü(fig  erraff.  tTTeiu 

SKamt 
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SKarttt  ijt  bet  geno  nic&f/  bet  burd)  ©tunb* 

gfje  alle  ©mpfinbung  crfltcferr,  unb  eine 
leichgultigfeit,  bie  ber  mütterlichen  3ftafuc 
ins  Qlngeftcl)t  fronet,  ergingen  will.  ©ec 
be«  ©c^merj  aus  bcr  ©eit  bemonffrtrf,  jagt 
ba$  Vergnügen  jugleich  mit  hinaus,  bepbe 
fornmen  bttrd)  einedet)  'Sfnm  herein,  geh« 
burd)  einecfe^^^üt'^inauö.  SDae  Vergnügen 
granjt  an  bas  ©isoergnügen,  im  moralifc^ett 
unb  natürlichen  ©inne;  ein  gelinbet  £Rei$ 
erregt  einen  angenehmen  $ü£el,  her  jlärfere 
«tachtSKöthe,  (£nt$ünbung  unb  ©dimer}; 
bas  übedouubne  ©isoergnügen  giebt  fc^on 
burch  feine  Qlbmefenheit  ein  gefallenbeS 
©efühl ; roet  heute  unnülser  ©eife  fein  ©elb 
Perfd)tpenbet,um  ftcf)  unter  ©djteit  jubrüjfen, 
bie  fatt  ju  ihm  fornmen,  unb  bie  ei*  auf  $o* 
ffen  feiner  halbjährigen  (Einnahme  erfucht  hat/ 
fich  an  einer  belajieteit  Safe!  Unmuth  unb 
Unterbaulichfeie  ju  h°^elt/  nwfj  in  be« 
nddifien  Sagen,  mann  ber  unbrauchbar  ge* 
morbene  Ucberreji  nicht  mehr  torhdlt,  bie 
eitele  ^ralerep  burch  ben  empjinblid)|len  unb 
brücfenbften  Mangel  buffen.  geilt  bie 
üuelle  bes  Mangels , bem  es  nun  allein  ge* 
bricht,  bie  55efriebigung  einer  übelberathenetl 
©itelfeit  geffopft,  unb  ber  ©chmer}  hat  feine 
©eroalt  oerloljren,  ba  er  nid^c  unterhalten 
ttirb.Qlllerbings  ifibies  bie  ftcherfle  unbbejtte 
Sftepenthe,  allein  es  ift  fchabe,  bafj  bie 
^ffanje,  Pon  ber  fte  h^rdhrt,  nicht  in  jebem 
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£anbe  warfen  will,  «oc^  fic(j  auf  jeben  $8o- 1 (i 
ben  oerfe$cn-  läßt.  • • (i 

i . $Benn  fid)  bie  Seibenben  aufrichtig  pruf= 
ien,  fo  würben  fte  allerbingß  bie  Urfach  ifjrffrj  f 
Kummers  freilich  nur  fjäd^ft  feiten  aujfet  ftcj»  i 
$u  fudjen  §abetn  3n  *****  fd&fi  ift i)cr  Äeitm  i 
‘ ber  3ufvicbenf)eit  nnb  einzigen  roa^t— | i 
reu  ©lücfß  gelegt,  allein  bieüueüe  faft  allen]  | 
iinferer  ©iber.wärtigfeiten  nimmt  aud^  iw  < 
eben  bemfelben  £erjen  i$'ceit  iirfprung,  bejfem 
•<jemäf[igte  ©unfeine  unfer  @lütf,  beffew 
iberfpannte^Öegierbcn  allem  aber,  and;  unfarr  i 
Unglücf  mad^en« 

(£g  heißt  allerbings  eine  $Bof>(tf>at  e«*«| 
feigen,  wenn  man  benen  felbfl  auf  einer 
.empfinblidje  5lrt  bie  Sfugcn  ofnet,  bie  btet 
llrfad^en  i^reß  betrübten  3uf}<tnbe0  nidjtt ! 
am  redeten  Orte  fudjen,  tinb  Denen  bed>  nod> 
ju  Reifen  fleht,  wenn  fie  nur  in  i£ren  S3ufefn 
i greifen  wollen«  SDennod.)  bleibet  Der  Urt»  ; 

. glücflic^e  immer  unglürflid,) ; er  mufj  belehrt: 
<n)erben,  wo  ^Mehrung  nod;  nüft,  aber' er: 
<hat  Qlnfprüdje  auf  unfer  SÜiifleiben,  wenn 
-.er  aud^  über  feine  Selben  blos  ftcfy  felbfl  anjw 

• f lagen  f)at.  (£$  fff  wabrlid^  füß,  ben 
: traurigen  jtt  tröffen  unb  aufjüdd)ten.  <2öeun 

• bie  frebßfwfte  23rujl  nid;t  meljr  burdj 
<0$nitt  ober  9lr$enep  geteilt  werben  'fanit, 

• (fat  bie  ^unjl  bod^  nod,}  geforgt,  ben  Seibern 

• beo  Slugenblicfs  abjujjelfen,  unb  weld^er; 

; Qlrjt  wirb  anßelpen,  bem  gemarterten  £rait« 
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' fett  $u  eitieiti,  aud)  tun*  furj  bauernben,  ©tid* 
ftanbe  feiner  ©c^merjen  ju  nerfjeffen?  , 
^retlidt  (iefern  bie£Boj)»ungen  ber^ratt* 
fett  ©toff  genug , wenn  man  nidjfö  wettet? 
wid,  als  feine  ©ade  über  bie  $3ceberbniß  bes 
S)?enfcbengefdded;rö  ausleeren.  Siöir  wodett 
ttid^f  fo  bösartig  fet)n,  wenn  wir  einigen  §e§» 
fern  nadifpüijreit,  beren  erfte  ©pur  wir 
am  ^ranfenbette  erbiicfen.  5lbetr  wir  wo(* 
ten  fie  auffttc^en  unb  anjeigett;  wenn  nid^t 
$um  9Ru|en  bes  Traufen,  bocfy  jur  SSetef)* 
rung  aubercr, 

Ü$d)  bitte  um  ©rfaubnijt,  mein  treuer 
greuttb  ***  jtterft  mrd)  an  ©ie  ju  wenben* 
Ö!  mein  Xperj  biutet  mir, junger  2Kann, 
wenn  idj  an  2>()re  t^t^e  £age,  unb  an  baS 
bagegen  beufe,  worauf  ©ie  fo  gegrünbe« 
©rwartungeu  Ratten,  ©rinnern  ©ie  fid^ 
wie  tdj  fd^ptt  in  jetten  ^a^ren,  ba  ftd)  £$ve 
ttortreffid^eSo^igfciten  entwicfeiten,  ©ie  bat/ 
©ie  warnte,  mit  ^fjrten  fcfjaft,,  wenn  ©ie 
fid)  fp^ugedos  einer  Sebfjaftigfeit,  aus  wcU 
d^er  freiücf)  ^(jre  großen  ©igenfd^aften 
feintten,  überlie|]en.  $Die  ungfücflidjett 
2;a^re  ber  ^ugenb! — ©ie  rauben  mir 
einen  Qjveunb,  0te  rauben  ber  SiBelt  einen 
itii|Ucfyett  Bürger,  uttb  t>iel  f^atfe  nid^t  ge* 
fei^lt,  aud)  beut  ^tmmel  einen  ©ngef.  lieber 
guter  SQJann — td^  (jabe  es  .fd^on- 

gefagt,  fc^on  fagen  muffen:  Hoffnung  für, 
&ic  i(f  ni^t  unter  ben  £ebenben  tne&r j ic£ 

C 3 bin 
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bin.  jerfchlagen, — aber  ©ie  Finnen  nic^t 
genefen.  Üba  ©ie  nun  einmal  in  einer  $pe* 
riebe  fielen,  ivo  raenfd)licheö  33onwheil 
unter  ^hrcn  puffen  liegt,  tvo  3>hnen  bie 
falfd)e  (£§re  feinen  Sortmehr  ermetfen  fann, 
fo  erlauben  ©ie  mir,  mit  ^£nen,  freifief)  nid>C 
ju  3[f>rev  55ele^rung,  aber  aucl}  n>of)l  nod) 
heute  5U  ^l»rer  Beruhigung,  freitnüthig  uno 
aufrichtig  3hr  Seben  &nrd>$ugel)en.  Be* 
lehren  ©ie-  anbre  burd,)  bie  >Dar{Muttg 
3hreö  Bepfpiels,  ©ie  haben  weiter  feilt 
SDtiftel,  ftd)  um  bie  5öelt  öerbient  ju  machen  ; 
tiefes  3<el/  monach  ©ie  mit  fo  viel  anbertt, 
nidjt  ohne  ©chtveip, — vergeblich  gefirebf 
haben. 

^d}  gehe  in  3$te  erffett  3a^re  5urücf* 
^hl’P  Gatter  tbat  gewiß  nid^t  tvohl  baratt, 
baß  fie  ©ie  fo  weidlich  erjog,  unb  ^hrcit 
STleroen  eine  EReijbarfeit  unb  ©mpfi'nblichfeit 
jmoege  brachte,  wo$u  ©ie  ohnehin  febon  bie 
Anlage  von  3&ren  ©tfrn  erhalten  hatten. 
Sanken,  bis  jut  Ohmuacht  tanken,  burftett 
©ie  freilid),  .nacktem  ©ie  bett  größten 
^htd  »hcer  erflen  3ahre  in  Strome» 
^hter^inbermarferin,  ober  3hreö  Srjiehers, 
$ugebrad)t  hatten ; aber  feines  ber  jugenbfi* 
d)en  ©piele,  bas  juv  Biegfamfeit,  ©efd^ief* 
fid^feit  unb  ©tarfe  bes  Körpers  fo  viel  bep>* 
tragt,  wollte  fte  ^hnen  #erf!affen.  llnfre 
beßte  5öohlthaterin,  bie  frifd^e  Suff,  h*?lc 
gj)te  Butter  für  Shte^auptfeinbimt,  unb 

bamiC 
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tarnt  bie  Saite  S&rer  ©d>wa#c£fei t md)t 
tu  hart  faden  mochte,  brauten  |te  ©ommer 
unb  hinter  in  einer  erfunfbelten  9Keribtam 
hibc  51t.  ©as  fonnte  barauö  werben?  ^re 
©mpftubungöwetfyitge  waren  bei*  aller* 
fleirtfren  25erü£rung  offen,  nannten  jeben 
Debatten  bon&eij  an,  ©inbilöuugßrraft 
tichtece  fic&  ©efa^ren  für  3&r  «eben  unb  für 
°il;re  ©cfunb^eit,  fobalb  ein  einer  @efa£r 
nur  irgenb  a^nelnber  ©inbtuef  in  ^Ipren  ©nt* 
pftnbungsftli  übertragen  warb,  ©ie  £aben 
mir  nie  gefielen  wollen,  ob  nicf^C  in  eben  bte- 
fem  Qllter  ein  2e£rer,  bie  ©rjie^erin  if)rer 
©d^wetfern,  ober  and)  ein  unglütflidter  ©e* 
führte ^nen  51t  frü^eitige  ^cnntmft 
eines  ©efüf)lß  auf  eine  unnatürlid^e  ©eife 
gegeben  £abe,  worüber  wir  Tarnungen  toit 
5i(fot,3immetmann,  unb  nod}  nenlid}  ton 
einem  2Ruppinifd)en  2el)rer,  in  einem  ganj 
^uten  23ud}  über  bie  forperlid^e  ©rjief^ung 
erhalten  f)aben.  O^ngead^tet  fie  mir  bie* 
feS  nie  gefielen  wolten,  fo  l^aben  nüd^bodj 
n^re  terjartelte  tforperanlage,  SBlajfe, 
<$jre  SReigung  }u  Stampfen  unb  ßuefungen, 
unb  3^re  ju  häufige  plagen  über  eine  nac£t* 
lid^e©^wad^ung  foldjes  termutljenlüffen. 

©o^arnen  ©ie  auf  bie  Qlfabemie,  wo 
idj  ©ie  fennen  lernte.  3mnm*  nod}  feegne 
.icl)  biefen  Seitpunft,  id)  erhielt  einen  greunb 
ton  fo  weid^em^efüf^loollem/fanftem^erjen, 
ber  ficb  mit  ftteuben  für  anbeve  aufopferte, 
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unb  fel6f!  oergaß,  Um  «nfVe  ^reunb* 
fdfjaft  warb  ein  imaufloöftc^eö  Vaub  ge* 
jd)luugen, 

0o  eingefcfjranft  meine  .ftenntnifj  ton 
bem  natürlichen  Ablauf  ber  £>inge  aud>  ba* 
male  nodjmar,  fo  jlanb  öoci)  bep^nen^olge 
mit  Urfad)  in  fo  naf)er  Vcrbinbung,  baf,  wer 
bei)  einiger  (Erfahrung  jene  bannte,  biefe 
gemi§  toraus  fefyen  mufjte»  0ie  überfieffert 
fid>  atfen  anfd;>einenben  Vergnügungen,  an» 
fdjeinenben  fag’  icl>,  beim  in  ber  States  waren 
ober  mürben  bodi  halb  2lu|j$)meifungett. 

erjittre,  mennid^  nocf)  öaran  benfe,  wie 
man  mid)  einfl  in  ^bre  <2ßol)nung  rief,  weif 
0ie  berankt  ton  einem  £>ferbe  gefallen,  unö 
nach  einigen  dritten  non  ü)iu  fortgefc^feppi 
waren.  0ie  erbr-nc^en  fid?,  ^nb  ein  fdjaumenb 
rotlies  Vlgf,  basaus.ben  Zungen  fam),  färb« 
fe  Vecfen.  3$.  will  £m*  uic^t  fagen,  bajj 
•@ie  in  biefer  graslid^en  0funbe  mid),  weif  ich 
0ie  öfters  gewarnt  Ijyatte,  für  ^bcen 
feiten,  ba§  0ie  bie  non  bem  fwpbepgerufnctt 
3fr,\te  trerorbnete  ?{riencp  nidjf  aus  meinet 
£anb  annefnnen  wollten,  weil  0ie  befürd^* 
teten,  id)  würbe  3$ncn  fe*ff  veilem 
^fjncn  ®ift — ber  id}  wof)l  alles  gewagt 
batte,  ^Jnen  bie  ©efunb^eit^res  £eibe$  unt> 
Jfwer  0ee(e  wieber  ju  geben.  ^nbejfeü 
genafett  0ie,  unb  bie  SXeue,  bie  0ie  bezeugten, 
Hatte  mid,)  faji  bezöge»,,  Riefen  gemi$  trau» 
tigeu  Vorfall  jU  ftegneu* 

SPein 
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Sfflrin  biefe  grift  bauerte  nt <fyt  fange. 
<8ielleid)t  mar  fte  ein  'probuft  ber  Umftän&e, 
meüeic^t — bocf)  nein,  0ie  waren  gewiß  3U 
ebel  baut;  3&V  $e rj  l)ät{e  gern  ftd)  tujdj 
guten  ©runbfafcen  geftimmt;  mey  mein  es, 
warum  bie  boclv.le  Urfarf)  %fyv  Pperj  an  3[>r 
Temperament  gebunben  txufe?  — 

@ie  Perfieflen  bie  Qffabemie.  ©ie  nafy* 
men  bas  jdrtficfte  Qfnbenfen  Pen  greunben, 
bte  ^.^iten  nicht  fehlen  fonnten,  unb  mein 
33ebauren  hinweg.  i^ren  £ebensfttjeii 
arbeitete  ein  3er|16f)renber  unb  untergraben^ 
fcergcinb,  icf).  fannte  t^n;  jlgtt  if>m  enrge* . 
gen  ju  arbeiten,^atten  ©ie  burd)  bie  befann* 
ten  unb  oft  genug  gerügten  Qlusf^meifuugen 
fceß  empfänglichen  Qflters  ifpnt  9ftaf)rung  ge» 
geben,  liefet  2fb.fd)teb  ging  ^fjnen  überaus 
na^e ; am  lefjten  2fbenb  erhielt  td)  folgenbea 
©ebid^t  pon  3§U?«: 

5(n  meinen  greunfc. 

gteanb,  unfcrS  §rüf)fing$  greuben  flieh«, 
©efebwinget  eilen  fte  babin, 

Unb  ftnb  nicht  mehr. 

S?an  jagt  unS  au$  ber  Tanger  SXei&rt, 
jfein  fanfteS  Stäbchen  ftreeft  beprn  SÜ3cin^ 
SDie  fchianfen  2irme  um  unS  her. 

©ettn  ©cberj;  ben  SQffc  unb  Unfdjulb  fühvf* 
Unb  Weiterleit  bie  ©time  iiert, 

?D?if  »ffnem  S5Ucf ; 

CfiJenn  in  b*r  i&rufl  (Scttpfmbung  wohnt-, 
Unb  noch  b(e  ©orge  feiner  fehont/ 

W*  9^8  ifl  nicht  beS  3anglingS  ©tätf.» 
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^f)n  fcfjuf  jttr  grettbe  bie  Statur, 
t£u  feclig,  folget  ec  ber  ©pur, 

Sie  fie  tl)m  weift! 

©efeflig  eilt  bie  £uft  ju  ißt», 

©tet'j  l;eiter,  nleuiaW  ungeffunt, 

Unb  lenft,  unb  (;cbet  feinen  ©eifif. 

§ur  if)tt  erwud)«  ber  gtßne  ©alb/ 

£)er  Ülmoretfen  5iufentf>alt» 

$Dte  21ue  blufft, 

11  nb  fclfenft  ibm  t^rcü  ^od)tee  ©lanj 
3u  einem  frcunbfdj aftlidfert  $ran$, 
hn  feine«  CO?abcf>enö  «Brufi  umjiefjfc 

Sc  fuljlt  ftd)  f)of)c  2>enfen*fraft, 

Cüt  nü§et  fle  für  ©ijfenfdjäft; 

2bn  reift  bie  £eit, 

Stutt  fpenbet  er  mit  offner  -C>anb, 
fißobltbatig  an  fein  Söatctlanb, 

Judjf,  Teilung  unb  ©eredjttgfeit. 

55alb  oom  ©ewüf)l  ber  ipflid)t  umraufc^ff 
^n  tiefen  <£rn|?  gefenft,  belaufet 
°U)n  nod)  ber  ©dmy, 
jbie  SSufe,  bie  im  giugeljafjt 
2)ie  fuffefie  ©efpiclinn  War, 

©trihnt  nod)  (£rf)olung  in  fein  £erj* 

©ann  aber  ffie&t  «u$  feiner  $ruft 
SIucl)  W unb  ©cfjerj — weld)  ein  QSerlufi ! — 
eftun  bein  unb  mein.  — 

5^er  9ici$  ber  ©inne  ffumpft  ftd)  ab, 

2)ie  i'autie  grabt  ftcf)  fd)on  t()r  @rabr 
5S5alb  fdjacret  fte  ber  Unmuts  ein . 
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3oI>  faf)  bataus,  mit  meinem  SDHflw» 
gnügen  fic  aus  einer  ^periobe  bes  Sehens 
erafen,  bie  id)  3^nennid)t  jurücf , aud)  nfc^C 
länger  gewünfd)t  Ijätfe.  ^nbeffen 
©ie  rec^t  geweiffagt.  3$ee  Saune,  bie  für 
3^re  greunbe  fo  riet  3fngene&mes  fcatfe,  er- 
frarb  na$  unb  uad) , unb  fo  mie  3&r  färper* 
tiefes  Sehen  fiel)  mit  jebem  Sage  auße&tfe,  fo 
Uerlofm  ftc^  aud)  bie  JpeiferfciC  3£rer  ©eele  j 
3§re  0tirn  (ag  in  Reifen  »erfüllt;  fein 
läd>elnber  ©lief  wagte  es  f>eröor  ju  brechen. 

4 Unb  baß  fa()  icl)  beim  fo  mit  au«  3>c^ 
brr  ben  fanften  Jüngling  mit  feiner  Reitern 
Saune,  aller  feiner  ed^wac^^eiten  ofmgead)- 
tet,  geliebt  §atte,  ber  mal)r(td)  ben  Stöam t, 
oljngead^teC  feines  ifiigen  Unmutes  nod)  liebte, 
mie  ^fmen  ia  wein  fo-  9en>^  gebärt, 
fa§  unb  fefje  bie  Srümtuern  eines  ©ebäubes 
nad}  unb  nadj  em|lür$eu,  bas  id)  in  feinem 
©fanje  gefannt  fyatte,  unb  in  ntand^er 
bejfefn  <0funbe  meines  Sehens  mein  Obba4> 
gemefen  mar.  34)  §atfe,  5U  *§fcc 

i^igen  ernfK^aften^eiterfeit  fommen  fonnten, 
ein  fefjr  trauriges  ©ef^jäft  auf  mir.' 

©ie  Ratten,  feit  bem  fd^on  angeführten 
unglücflidjen  Sßorfatl,  ein  Sungengefdjwüt 
bef  ommen ; unb  51usfe§n,  ^jljr  t leiner  aber 

gefc^minbet  Qlberfc^lag,  bet  ftc£  gegen  be« 
Qlbenb  immer  Permefjrte,  -£>uflen,  3&r 

Slusmurf,  2$re  SXöt^e,  nächtlichen 
^c^mfife,  berufnen  mir  leidet  bas  3)afeptt 

einer 
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einer  t>&Hig  gebilbeten  (Bc£minbfu<$f*  . 
fehe  5hre  ÖMutgefofte  immer  mef>r  außtrocf* 
nen,3hce  grafte  fdymiuben  mit  jeber0tunbe,. 
bie  SRarur  t>erfd)uuH^t  Die  Jjfilfe  aller  meiner 
•SSorfdtriften.  Hab  bocf)  feilte  id^  Reifen. 
SSÖenn  id)  mit  ^^rem  93afcr  in  3>hc  3in,mfc' 
(rat,  mo.0ie  ftcb  aufseiten,  mtö  ber  ehrlichen 
©reis,  mkl)  befd^mor,  bod)  nid,)t0  ju  bet»- 
abfäumeit,  mas  ihm  feilten  Miet  ling  erholtem 
formte;  mentt  ^V'e  ©aftinn  mit  ihrem  S3li(ffj 
an  3§nen  hing,  tmb  bann  mit  ber  ganje^j 
Srojllofigfeit , bie  in  i^m  lag,  oon  3$nem 
ju  mir  übet  ging,  meutt  i^r  91'uge  num 
fünfter,  ffe^enber  mürbe,  als  menn  id^  eiript 
©ottheit  roare,  bie  man  npr  ermeidjen  mü§* 
te;  meint  0te  ben  jfngbeu,  ber  bie  $nid^tr 
.^Irer  jährlichen  33erbinbung  ift^  in  ^brem 
:$irm  nahmen,  auf  2>hl'cm  ©djoeö  h.üpfentj 
ließen,  uttb  bann  $hl’c  klugen  jum  X?imtn*l. 
empor  richteten,  unb  bem  ©ebanfen  nad}»* 
badeten,  roenn  biefeß  $inb  nun  phn*.  93afep 
(epn  mürbe. . , . mag  cß  mir  mehr  \wtyp 
vienfen,  id,)meiß,  maß  ich  empfanb. 

Q5ep.  bem  allen  glaubten  0te, 
früher  Sob  fep  uttmpgHch,.  0ie  flagtm  cini 
^IC'efen  ber  Ungeredjtigfeit  an,  m.eldjeö  bo<h' 
Über  unferm  'Sabel  fo  erhaben  ift ,.  metd^eiss 
alles  gut  mad^t,  unb  unmittelbar  3°bje  ar,) 
Urfad;  .heftete. 

$iüeß , maß  id}  fhun  fonnte,  mar,  baß  i# 
^t  Sehen  menigfien*  fo  oiel  olö  nur  tnügltcfe;, 
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verlängerte.  fjabe  es  getßa n,  unb  baß 

Bie  nod>  jinb>  ifl  eia  83en>ei*,  baß  id)  vedrt 
getrau.  ‘ ©iefe*  großem  Braecf*  wegen 
mußte  id)  tue  f (einem  lieber  nid)t  erreichen 
wollen,  id)  formte  baßer  ju  feinen  anberrt 
als  morclifdreu  {Mitteln  gegen  ^Jrefecfem«« 
$en  greifen. 

greift^  war  id>  ttidjjc  immer  in  ber 
fBefiegung  Der  @mp.fi'nbung  beet  Slugenblicfs 
glueflicß*  9(ber  nad)  tmb  nad)  gelang  es  mir 
bod) , unb  id)  ßabe  bie  greube,  ©ie  burd) 
förunbfaße  nießt  unempßnblicß  gemaeß*-^ 
fonbern  baßin  gebracht  $u  ßaben,  baß  3ßre 
(Seele  ben  forperlicßen  ^tnbruef  minber  leb* 
ßaft  äufnimmt,  baß  feine  Qpinbilbmtg  ißn 
»erfolgt,  tmb  baß  ©ie  nun  aüfbem  9)unft 
(mb,  mit  ber  $Bürbe  einest  gefeßfen  aber 
gefühlvollen  Rannest  ben  gtoffen  5fugenblicf 
$u  erwarten. 

• 53ielleid)f  alljuoft  ßaben  ©ie  mir  ge^ 
fagt,  wie  febr  ©ie  mir  für  meine  $5emüß.ung 
fteß  uerbunben  füllten.  SSemt  icß^fnfprittß 
auf^ßren  SDatjf  ßabe,  fo  ßabe  id)  fte  mir  ba* 
burd)  erworben,  benn  meine  $unfr  als : 9frjc 
«rar  freilich  bei)  3§net1  ^ngß  feßan  an  ißrer 
(Stande.  . ? ‘ 

‘ißir  ßaben  jmeiet-fep  Qfrten  von  (Sin» 
■brüefen,  bie  rntfre  ©eele  ^anblungen  be» 
flimmert;  (£inbrucfe  anfein  ftimlidjess^öerf* 


j $eug,  unb  ©puren  im  ©iß  ber  Smpßnbunj 
von  jenen  ßießer  fortgepßanjfen  ©efüßlen. 

^tene 
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Sette,  bie  bie  5?can%iü  erzeugte,  mußte  ic£ 
burc^  tiefe,  auf  bie  id)  allcnfals  mit  einige 
©ewalt  uerftfjaffen  fonnte,  befiegen. 

„3d>  brachte  ©ie  nidjt  auf  bie  Sftofljmmt 
bigFeit,  fiefy  S(jvem  ©c^icffal  unterwerfen  ju 
muffen.  SDer  gwang  i|J  oücmal  traurig. 
Sd)  erregte  in  S§nen  uielmefjr  bau  @efu(>( 
S&rer  greiljeif , als  ein  benfenbes  SBefen ; id) 
erinnerte  ©ie,  baß  es,  aUen  auflern  ©egen* 
^anben  $tmi$rog,  bodj)  non^buen  abbange, 
unter  3&ren  ©c^merjen  ftef^  aufrecht  ju 
erhalten,  unb  ficl>  gegen  bie  Krümmern,  bie  i 
über  2i§nen  jufammeufallen  wollten,  mit  ge* 
festen  Qirtr.cn  ju  fFemmen. 

„$)ann  ließ  id)  ©ie  bemevfen,  baß  aud) 
bet  fc£mer$§aftej?e  ^ttjianb  cf113««1  Qin genelj* 
me«  ßabe.  3öir  ftub  nid>t  gemalt,  einett 
heftigen  ©dmterj  lange  auösu^alten;  nur 
©inen  SÖtatm  fattnte  id),  ber  bie  duffetjle 
•£er$en$angfF  einer  ttoüfidubigen  Jungen* 
enf$ünbttng  ein  unb  äd)fjig  ©funben  auegu# 
galten  üermod)fe;  unb  bod)  blieb  biefec 
3)lann  Reiter,  gefegt  unb  gefaxt. 

$)od,)  beeilen  will  id)  and)  nic^f,  baß 
Sarnen  bie  Q3efcf)werlid)feiren  3§reg  ^ratu 
fenlagers  bet}  weitem  nid)t  bas  brücfenbfie 
waren.  S1?re  ©eele  lag  unter  ber  Jaft  2$rer 
eignen  SSorwurfe,  unb  bas  Sßermbgen,  ba6 
fte  befifjt,  ftd)  bie  ^Begebenheiten  ber  ßtt» 
funff  uorjufteUen,  erjettgte  bei  Sfcnen  eine 
nngßlid)e  ©d^wermutl),  bie  bas  letd)fe  33lul 

eineil 
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? jriitcS  6cf>tpinbfüd>tigen  fonft  efiett  nic^t 
jHlajjen  pflegt. 

2ßer,  ft>enn  bte  Segicrbe  tpftiff, 
3(;u  ©ift  mit  langen  3ögcn  friuff, 

S5alb  lauter  ÜBo&Hufi  l;aucf>ef, 

$23alb  (id>  ln  Saft  Der  Dieben  faud)et  -* 


D ! befien  nabe  Spur  erreicht 
£>te  Oieu  gemtQ  einmal!  fie  fcljleicbf,. 
3m  Saumei  feiner  Srcuben, 

§)iit  fd/tparjem  giftig  ipn  ju  fleibeit. 


Sie  mären  erreicht,  unb  «?ciö  ber£>icbfet 
i(  witer  Pon  Demjenigen  jdgf,  Der  ftd)  feine 
;»|23egierben  übet  Den  Äopf  mac^fen  lajfy 
'aub  genau  feine  DfnmenDung. 

f(jm,  wenn  Dann,  in  fru6er  Dvcf^/ 

Die  gefcbtpdrjte  eßbfttitaf{V 
Sftur  bdfe  Sbaten  jeigef, 
tlub  Pott  Dollbvadjten  guten  fdjweigek 

SBetm  feiner  Sage  lefefer  Sag, 

UnD  feiner  (JJttlfe  lt|fer  Schlag, 

Sbm  $ti  Den  b$b«n  Sphären 
Slidjt  Sroj?,  nidjt  febengtr&ft  gehabten! 

5)er  5ftann  ifl  feiten,  Pon  Dem  er  tue* 
er  fingt: 

<£r  fiept,  mit  fd)on  perfldrfem  $£licf, 

Sßod)  beiter  auf  Die  D£elt  juruef, 

£>!  unb  Da  mad)t  fein  Klagen 
£5c$  iunern  5U<Sger$  ibn  Derjagen. 

3bn  flagt  nicht  fein  ©ctpiffen  an 
tim  Sbaten,  Die  er  nid?t  getrau  j 
£>enn  ipaä  in  feinem  Äraife 
€v  ©ufe$  mu{]te,  tbnt  ber  SEeife« 

Sei; 
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will  ©fe,  benu  ei  wäre  wobl  nid>t  freunfi* 
fcfyaftlid),  an  bie  fleinen  Jpanblimgett  ber  DÜebrig»« 
feir,  unb  an  bie  llttauuebmltd)feiten,  bie  auf  ftec 
folgren,  nicht  erinnern.  ©ie  grunbeien  ftd>  im 
ben  er(?en^eiten  3f>re$  febenßv  unb  waren  ©Ite*. 
ber  einer  unb  betreiben  3ufanmienbdngenbfn$i'rte., 
Slltyin,  nun  festen  cs  aud>,  bat?  ©ie,  wa$  «nfert 
ßid)ter  weiter  lagt,  leibet  nur  ju  lebhaft  erfuhren 

SBiifmt  iiicf>r,  £cD«;uf  grau«  Stacht 
, Stic  reuerfiiilfer  Sfngjt  Jmrdjnxid)^ 

5Efrö’  euc^  De*  toDetf  Cicijvecfen 

®Iit‘  lumtgcfärOtem  $far  r<t}fcfni.  f 

■ ©ie  erfannen  ffcf>  fdbff  neue  -Vorwürfe,  un8i 
glaubten,  burd)  biefe  feibiigefcbaffne  Quaal  einem 
?()eU  ifprer  gebier  ju  bäffcii,  unb  fiel)  fo  mif  jtcfc 
felb|?  u ßcifobhen. 

Unb  bod)  gelang  ci  unfern  fortgefe^tetir 
freuen  Sßetfiöbuugen,  <£ie  gegen  ftrf)  felbfi  biOtgeri 
ju  inadjen.  ©ie  würben  liun  ein  weniger  firen* 
ger  9iid)tcr,  unb  hielten  bai  genauere  ©leid>4 
^ gewtd)f  #Wifcben  £dd)f(tnn,  ber  fid)  aOei  ü6et; 
fkbt,  auf  «inet*/  unb  bet  furdjfbotlen  2iug(i,  ictuvi 
bet  anbern  ©eite,  ©ie  traten  in  ben  ^tiftanl: 
ber  J^eiterfeir-/  bie  hfd/t  gleichgültig  bei  (Empftmi 
buttgen  i(r,  aber  ihre  (linbrtitfe  mdjfigf,  uni; 
bir  aui  beiu,  wag  fie  fettnf,  bai  ju  beurtbeüerr  gi 
gelernt  bat,  wa$  fie  nid)t  fetinef. 

2)ic6  roar  bcrt'unfc,  mo  man  ©te  trrtmrten  muftet 
<*it  batten  eine  ?uFunft  t>er  ftc&,  ton  ber©ie  ftcb,  in 
fungen  3af>ren  < freilich  manche  «bitte  €in6ilbun<< 
flcmodu  baten  ttmebtett  / tön  tveltber  |ie  boefe  afctrr 
ba  fie  am  SKaitöe  ;u  ficbn  anüugen,  fte  aufjufcblieffirn 
Wntcf  bebren/  unb  nun  bie  ^rtinbe  gtlttnb  ju  mach«- 
fuchtcn,  Me  ©ie  für  ben  Sßicbtcintntt  aller  3afwf" 
ftcb  fletraiimt  barten. 

£i0cb  »eft  barf  etnen  £ra  ifeu  rt«cf>C  ju  lange  tt' 
8ufmerFfamfeit  erb-ilttn;  dein  ich  bitte  mir  amJ 
bof  ©ie  mir  erlauben,  unfre  <9'efträ<8e  über  Me  ftert 
bnuer  unferö  tvjffrrn  3:beiit>,  ihrem  äUrfeittlicbeH  ttaci>: 
na'cWien«  ju-  roicöcrbolilen.. 


f 


$D?eticinifc$e 

ätfme$  0tucf. 

<-■  . ! . r ^ 

Berlin,  ben  2 5|?en  Siuguft  1781* 


/JEJ*  ift  roo§(  nid^t  ganj  nnfre  Sd^utb,  baß 
%pT  wir  fo  oft  im  §a(l  finb , bie  %Baf)rf)eiC 
oom  Jrvt^uin  nid^t  unferfd,)eifcen  §u 
Hirnen.  ^Die  ©egenfianue  unfrei*  ©rfennt* 
«i)3  liegen  fo  Oermtfd^  id)  mödjte  faft  fagen, 
fo  verworren  unter  einanbet,  bafj  man.fie 
nid^t  ofme  9)?ü£e  noreinanber  ernennen  fann» 
S$as  bef^te  Mittel  jur  3öaf)rf)eit  $u  gefangen, 
ift  baf)et  biefeö,,  ftefe  begriffe  $.u  machen* 
S)enn  wenn  wir  uns  beftreben,  fo  niel  es 
mogfid)  ifl,  bie  $öqf)rf)eit  ju  erforfd^en,  fo 
ftemmen  wir  uns  baburd^  mit  aller  $Had)C 
gegen  ben  ;jrt§um. 

$Bas  bep  bem  Üföenfd^en  ft  cf)  juerfl  ent* 
wirfst,  ift  o^ntaugbar  ©mpftobung  uni) 
Sinn ; erff  nad)  einem  großen  ßwifdjenraunt 
bilbet  fid)  ber  feerfhmb.  5Öir  wenben  affe 
mit  einanber  unfre  fünf  (Sinne,  Pov  bent 
SBerftanbe  am  wir  ftnb  gejwungen,  unfre 
$fufmerffamfeit  auf  bie  SDinge  ju  vid^tert^ 
bie  bie  Sinne  rügten.  5Öir  erhalten  auef) 
feine  rüstige  ©tf  ennfn© , wenn,  nic^t  bie 

5D  ©m* 


5$  <5ftebictmfcf)e 

(Smpfmbung  jimor  erregt  warb,  unj>  bure^ 
£en  berührten  ©inn  ein  gcroiffer  ©inbtutf 
entfranb,  ben  bei*  Verffanb  nachmals  unter» 
fud^en  fatnr,  unb  Die  ©inne  bbcf)  mieberunt 
billigen  muffen. 

9)Zan  mirb  bies  nirgenbö  jo  fe§r  gemahr, 
als  in  einigen  üßiffenfc^aften,  beren  't^corien 
rne^rent(;ei‘6einanber  geraDejumibeifpred^ert, 
unb  mo  man  über  bic  mannicftfaltigen  ©trei* 
iigf  eiten,  bie  nur  bie  Säk^rljeit  ein^uhüllcn, 
nicht  fte  ju  entmicfeln  bienen,  nid)t  meijj, 
mie  man  baran  ift.  Vorjüglid;  ftnb  bie 
Verborgenheiten  ber  Sfrjncpmiffenfd^aft  h'tet* 
unter  mit  einbegriffen.  H*e  >mb  ba  eirt 
matter  ^ichtfrra^t  non  ^Sahrheif,  bann  farnt 
man  3ahr^im^erff  lieber  märten,  bis  es 
Sag  mirb.  ©o  ging  es  mit  bent  nom  £arr>ey 
entbecften  Kreislauf,  fo  mit  ber  mistigen® nt* 
becftutg  ber  uumerf(id>en  ijfusbünfhmg,  bie 
©anFtonus  mad>te.  Unb  bod)  geben  biefe 
fceiben  Verrichtungen  folc^e  Umflünbe  an, 
bie  jur  Veffinmtung  beö  Sehens  unb  ber 
@efunbf)eit  unumgünglid^  ttothig  ftnb. 

, fÖ3o  man  alfo  im  ©taube  ifl,  menigflens 
im  Allgemeinen,  bie  Urfadjen  unb  ben  ©itj 
-ber  ^ranfhtiten,  burd^  bie  Anmenbuttg  ber 
©inne  ju  erhalten,  mirb  es  bet  btefer  Sage 
unferer  Srfentnif  gegen  bie  Wahrheit  leidste 
merben,  auf  ein  fidleres  Heilmittel  ju  gera* 
tlpen.  $5ieö  fd,)ien  AeFlcptabcs , ein  feljr 
guter  Arjt,  einjufehen,  unb  es  fett  benn  tyute 

mein 
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mein  ©efctjäff  feim , einige  iSegeht,  bit  @e* 
funbfjeit  $u  erraffen  / bte  matt  tfim  unb  feinen 
©dtületn  ju  serbanfcn  f>at,  unb  bte  ftcl^  ins» 
gefamt  auf  t >ic  5D.iät  einfc^tanfen,  tttit$u* 
(feilem 

5Bit  ftrtb  gefuttb,  wenn  alle  btt 
aus  betten  jte  befreien,  bte  Uranfanglid^ert, 
bie  ben  ©tunb  angeben,  unb  bie  flßevf'jeugej 
bte  aus  biefen  erwad^fen  ftnb  , ein  ge^otigeS 
unb  tidjtig  beßimmtes  33ee()&f£ntß  gegert 
einanbet  ftaben*  $3enn  ein  SKmtn,  beit 
tt)ir  jaFijornig,  rafd)  unb  fjetfc^füd^tig  gefannt 
jjabett,  ein  SSlut  aus  bet  &ber  laßt,  wie  Wlt 
es  fdnß  bort  fd)Wamnugten  ,5\6tpetn  fejjen, 
fo  fantt  ba  biefe  Uebetemfrttnmung  ttidjc 
ffatt  ßnben,  bet  COkmt  ifl  fo  gewiß  ftanf, 
wie  biefet  leitete  ein  (jrttyün&ungsßebet 
§aben  wütbe,  wenn  et  ben  ^u(s  jenes  etflen 
bemetfen  ließe»  3öenn  a(fö  eine  SBertidj* 
tung  bes  Körpers  ju  jtatf,  öbet  and)  ju 
fdjwacf)  gegen  bie  übtigen  ifi,  fo  iji  eine 
ivranffjeit  bötftanben,  bie  nad)  $ftausgabe 
bes  entftanbenett  Ucbels  baib  milbet , bal& 
fceftiget  ifl* 

&?an  muß  ftanf  gewefen  fet)n  , um  ben 
ÖÖettlj  bet  ©efunb^eit  lebßaft  ju  empßnöett» 
Söit  füllen  einmal  bas  £>etlangen  nad)  einem 
©ute  feiten , wenn  mit  es  anlialtenb  üt  un* 
ftet  ©ewalt  f>abett,  fonbetn  gemetntgiid) 
uut  bann  etfl,  wenn  wit  feinet  eine  getflan^ 
betäubt  waten,  unb  unfet  Verlangen  wit& 

S&  % um 
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um  fo  brennender,  je  fanget  mit  es  entbeh* 
ten.  ©g  fcheint,  ein  anhaftender  ©enujj 
mache  bie  Begierden  felbl  fcjjjmach,  es  ent« 
flehet  in  uns!  eine  $iefe,  mir  finden  in  uns 
einen  feeren  SKaum;  mir  fernen  uns  nach 
5fugferung,  und  freuen  jede  neue  ©ieber« 
anfüffuug,  fo  fange  die  Ueberfuffung  noch 
bautet.  ©a^er  münfht  man  nie  fo  fe§'r 
gefund  ju  fepn  afs  im  ^tiffande  der  ©rmaf* 
fung ; meif  man  die  SSortheile  der  ©efunbheif 
und  gefundet  ?9?enfcf)en  nicht  fo  fefjr  beim 
©enufj  empfindet,  afg  menn  man  ffe  nicht 
ju  geuieffen  hat.  ©eitnoch  aber  bfeibt  uns 
immer  die  innere  Ueberptgung,  dafj  der 
franfeßuftand  nicht  unfrer  Statur  und  unfrer 
53eflimmung  angemejfen  fei ; und  menn  fich 
nun  einmal  eine  unendliche  Strenge  ooit 
^ranffjeitsurfachen  um  uns  befindet,  um 
unfre  ©efunbfjeit  ju  untergraben:  fo  giebt 
eg  doch  auch  SSRiffef,  die  jo' gar  befchwerfich 
nicf>t  find,  menn  mir  nur  guten  Söiffen 
haben , und  unferer  Begierden  Sfteffler  find, 
mefd)e  mir  denn  nach  der  SBerfchiebenfjeit 
deg  korperg,  der  £uft  und  deg  öfters,  anmen* 
den  fühlten,  und  oon  denen  mir  ermatten 
dürfen,  dafj  unfre  ©efunbheit  menigfteng 
nicht  fogar  fange  merbe  unterbrochen  werden/ 
und  btejPattfe,  die  fte  machen  mochte,  minder 
befchmerfich  und  anhaftend  fepn  werde.- 
SB  er  den  Qfbend  gut  nerdaut  hat,  fleht  am 
CDtorgen  ohne  ©efafpr  miedet  auf»  $eine 

5fr« 
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$ftrSei^  tjt  ifjtnbann  $uroiber,  er  fattn  affe 
ferne  ©efdjäfte' nad)  feinen  9f6ftc^feit -befrei* 
ben,  unb  er  ftefjt  ittaber  aufs  neue  eine  (Steife 
feon  feigen  por  ftef),  ba  er  ftef^  eben  fo  gut 
bejtuben  tritt,  trenn  er  Pot  bem©emt$  neuer 
©reifen  ftef)  einet  mdjfigen  unb  leidsten 
33etpegung  überiaft.  SDTan  fann  ftc^  auf 
atferfei  9frt  fofe^e  £eibesbetpegungen  machen. 
34'  rechne  bafjin  fauteS  Sefen,  geegten, 
fdtiagen,  kennen,  Steifen,  ©pajierenge^en. 

$83er  ftd)  hingegen  nad)  getätigtem  2ftor* 
genfd)faf  übel  beftnbet,  9hifjlo|fen,  unb  mobi 
gar  ©c^merjeit  in  ber  jjer^grube -fiaf,  bet 
barf  nur  eine  $iafd)e  frifc^eS  9Ba(fer  fein* 
fen,  unb;näd)mafö  ejjtfcfdafen.  ©S  ifi  über* 
(jaupf  fefjr  ;^s£rag(icf),  sn>enn  bie  Kaffe  ntd)f 
pinberf.  ^aifeöiSaffrr  iniS7?unbe  jn  fjaften, 
ijf  oft  nod)be(fer,  ba  baS  ^rinfen  fonjl  tpdfj* 
tenbet  $i§e  ober  ©dnpeijfes  juro  eilen  naef)* 
(fjeifige  (Berinnungen  unb  Krampfe  erzeugt 
§af.  ®er  ftc^  fe§r  er^ift  fjat,  barf  nur  ©jfig 
in  ben  Sfftunb  nehmen,  unb  barinn  besaiten* 
©in  gutes  Mittel  ijf  aud)  bas  Steiben  unter 
tiefen  Umjianbett,  bei  flufftger  $)idf.  3Us 
fcefjen  t£ut  jebermamt  tno£f,  ftd)  gfeic^  nad> 
fcem  ©(fen  por  ft^enben  ©efcf)dften,  Por 
ffarfen  Seibesberoegungen,  unb  Pot  angrei* 
fenben  Kopfarbeiten  in  2fdjt  jtt  nehmen, 
fcenn  me&rentfjeifs  tfyut  es  guf,  erjl  bic  93er* 
lauung  abjutr  arten* 

3>  % ' Citt 


6%  $Je&ictmf<§e: 

©in  gar  5«  unflätiges  £c6en  ift  nie  Pot* 
f^eityaft,  ©s  macht  bie  färperlicf>en  $raf* 
feit  mit  jebem  $;age  gutnpfee  unb  ermatteter, 
unb  führt  affb  ein,  fru^eitiges  Elfter  gerbet). 
3(bev  eben  fo  tnenig  ift  eine  übertriebne  3fn« 
grengung  triebet  nn£(ici).  9(nt  minbgetf 
nachteilig  ift  npd>  bie  Untnaffigfett  intSritvf 
fert,  ratnber  fag‘  id?  tpemggens,  als  roenn  man 
über  feine  Grafte  iffec ; ber  ©vunb  liegt  bar* 
tun,  bag  geh  glüfggf  eiten  leichter  perbauen 
unb  ausfübeen  (affen, 

2$enn  man  ftd)  mit  Reifen  überlaben 
hat,  mug  matt  geh  ppr  ©rhifjung  unb  PPP 
©rfaftung  buten,  man  mug  geh  folglich 
nicht  bewegen,  unb  feine  trgenb  angrcifenbe 
Qfcbeit  pornebmett,  Jpi|e  unb  .Kalte,  fagtf 
(felfue,  fchaben  uns  weniger  bei  leerem  al$ 
bei  ppüemfDtagen,  $$enn  man  poraus  geh** 
bag  man  in  langer  Jeit  nichts  5U  ejfen  be* 
fontmt,  fagt  eben  berfelbe,  fo  mug  man  geh 
ppr  aller  Arbeit  in  9fchf  nehmen,  3>c 
junger,  perftchert  ^ippofrates,  pertrag^ 
feine  ^ngrengung,  ©egenfeitig  folgt  bar« 
aus,  bag  man  geh  ju  angreifenben  2(rbeitert 
unb  ©efchaften  gegbrig  mit9Rahrungsmittegt 
ju  perfekten  hat, 

9Kan  mug  feine  Q(re  ju  leben  tiid^e  fcfcnetf 
umanbern,  felbg  ba  nic^t,  m es  offenbar 
mm  dorther!  gefchehe»  fottA  unb  mit  bep 
Seit  gefebehen  mugfc,  <$o  mug  man  gefy 
nic(jt  auf  einmal  be$  ^obatfrau^erts  obee 
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Schnupfens  ettt^a(fen/  ntc^t  auf  einmal, 
wenn  man  jttm  'trunf  leiber  gewohnt  i|l,  fid) 
biegeifKgen  ©etranfe  abgewognen ; jg  felbfi- 
in  ben  silusfc^meifungen  Der  £iebe  nid)t  mi£ 
einem  mafjle  ganj  von  biefcr  9irt  ber  3(u0* 
leerung  abbredjen*  Slfleß  biefeß  gefd^iebet 
artr  bellen  nad}  unb  nach-  Tftuv  ©d^abe,. 
ba§  man  e^er  fd^ig  ifl , mit  aller  gegen  ftd) 
augewanbten  ©trenge  eine  bofe  ©ewofmlpeit 
von  ©tunb  an  abjulegen,  als  ben  Regier« 
ben  bann  $uwiberftel)en,  wenn  fiefd^on  einige 
^Befriedigung  erhalten  ^aben.  $Benn  man 
ben  Ort  feines  Aufenthalts  verändert,  i|l  e8 
ba^er  bejfer,  biefes ' lieber  im  Anfänge  be$ 
Sinters  ju  t§un,  wenn  man  von  einer  ge* 
funben  an  eine  ungefnnbe  ©eger^b  fonimt; 
unb  begiebt  man  ftdj  wieder  a ns  ungefunbeti 
Oettern  an  gefunbe,  fo  gef^ic^t  es  am  be; 
guem.l en  im  Anfang  des  ©ontmer$.  £>cr 
©runb  bavon  i|i  ber  eben  gefügte. 

$Öenn  man  aus  einigen  $enn$eid)en 
fcfyliejfen  muffte,  baft  bie  ©efnnb^eit  leiben 
werbe, unb  uns  eine  dftanfbeit  bevorfle  l)e ; fo 
muff  manfie  befonders  gleich  ju  Anfänge  auf« 
filmen,  unb  folglich  um  fte  aufjufud^en , ft« 
fennen  fernen,  benn  fon|i  wirb  uufre  $8orftd)t 
öftere  ju  fpdt  fcpn,  “©ent  es  nun  5.  s23.? 
nad)bem  er  viel  gefejfen  unb  fdjviftlid^en  ®e* 
fünften  obgelegen,  fo  trübe,  fo  bunfel  vor  ben 
Augen  wirb,  wer  einen  bittevn  ©efdjmacf  im 
Stunde  £at,  ober  wer  bei  ftdj  verfpu^rt,  baf 
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es  in  feinem  Unterteile  ni<$t  richtig  fei,  mu# 
ftd,)  nüd^tern  unb  ungegejfen  fchlafen  (egen. 
Unb  Ratten  ficb  beim  (£rn>ac()en  tiefe  Um- 
flanbe  nocf>  nid^t  burc^  öenSc^iaf  oerfobven, 
fo  fanu  er  ftc^  noc()  ben  ‘Jag  über  im  Söette 
Raiten,  unb  ju  (£nbe  bcs  Sages  mtfjieljen,  fid> 
eine  mäflptge  Seibesbeioegung  burdj)  fangfa» 
meö  0pajierengcljen  rnadjen,  unb  hierauf 
mietet  etroas  0peife  $u  ftd)  nehmen,  fo  roer» 
ben  fid)  ade  feine  ^rarte  toieber  einftnben, 
unb  ec  icitb  fid)  gän&licb  erbost  fpaben. 
2Senn  ec  abec  oft  gälten  muß,  in  feinem 
ganzen  .ftorpet  unb  in  allen  ©liebecn  fo  trage 
iff , unruhigen  0dj>laf  unb  Scannte  ()af,  oft 
aus  bem  0d,)laf  auffd)recft,  ju  nid^ts  £ufl 
bat,  unb  ftu  aden  ©efd^äfteit  oerbroffen  iff> 
wenn  feine  0innefhimpffinb,  bie  93ecbauung 
unregelmäßig  ifl , bec  Abgang  ubelcied^et; 
roenn  bie  8lll9ef  gelb  ausfefjen,  ober  bec 
5t6rpev  ungetpä^nlid,)  blaß  außfte^t,  unb 
man  ba(b  blaß  halb  rot^toirb,  ober  miebec 
ba(b  Pon  groß,  halb  pou  befaden  nurt, 
wenn  fid)  ein  0d)auer  cinßnbet:  fo  ifl  bafc 
aderbefle,toas  man  tl)nn  fann,  bie9vu£e  unb 
bie  (Sntfjaltfamfeit  Pon0peifen. 

Sftan  iccet  fid)  fef)r,  fagt  (EelfUs,  men« 
man  gemeiniglid)  glaubt,  man  roerbe  bie 
Unpäßlichkeit  butcfy  £eibesbemegung,  SBäber, 
errungene  Ausleerungen,  als  burd)  £rbre« 
«ben,  0cbn>iben,  ober  burd)  ÜBein  Ijeben, 
mid  nid^t  fagen,  baß  es  mc^t  jutpeilen 
>i.  batnif 
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i kamif  gelingen,  ober  mein  f8orfcf)fag  affe* 
mal  »on  ber  ©enefung  begleitet  fein  foüfe, 

1 allein  man  taufet  fiel}  baS  me&rfle  mafjl. 
©ie  §nt£a(tfamfeit  ift  ba$  einzige  gefafjrlofe 
Spittel. 

©tne  ber  nötljiöfFett©efunb£fitß»orfd)rifs 
ten  i)l  bie,  bie  uns  fefyrt,  unfern  Körper  int* 
mec  in  einer  gleichförmigen  Sfußbünfiiing  j« 
erhalten ; allein  barunter  iji  nidjf  ju  »er|ie* 
£en,  ba|;  man  fiel,)  in  ©d)t»ei£  »erfe^en  fotf. 
S>aef  ifl  fd^on  ,;u  weit  gegangen,  unb  lieber* 
jnaaffe  >fi  überall  ffyablicf).  5)Tan  muf  nicf)f 
ju  nie!  (jungem,  nod^  fiel)  ju  fqtt  effen,  fagt 
^ippoBratcs,  benn  ber  ®efunbf?eit  ift  nichts 
Heber  trieb  neö  ;uträgfid>.  ©ie  Dfatur  £a£  f, 
maß  $u  »iel  ift,  unb  nur  t»aß  nacl)  unb  na^ 
gefd)ief)t,  ifl  bem  Körper  f)ei(fatn.  ©er 
«kagen  nimmt,  nadj)  ©anFtoriue  $öaf)r* 
Hemmung,  nict)t»iel©peifen  mit  iSequemlidv* 
feit  auf;  i»er  bas  nid't  bebenft,  »erbaut  nid>£ 
gut,  erfetjt  bie  »erlofjrnen  $l)ei(e  beß  Körper« 
Wfofjt  Hinlänglich,  unb  bunflef  nid>f  aus. 
Allein  t»enn  man  majfig  fpeifet,  fo  erhaltet* 
■alle  ©erzeuge  bes  Körpers  in  einer  gemijfett 
©leiehförmigfeit  ben  ©rfalj  il)re$  i$erluiteß ; 
J)ie  Grafte  ber  iÜIafcf>ine  roerben  nie  &u  feljr 
«ngejirengf,  unb  .eben  barumbefio  eljer  faljicj 
fein,  alle  ©efdjafte  bes  Sehens  mit  einer  ge* 
miffen  SOIunterfeit  ju  nolljl reden ; ber  9Iaff» 
rungsfaft  mirb  gehörig  »erarbeitet,  unb  t»ir& 
licf^  nä§rcnb  roerben,  \a  ben  Qlbgang  bes 
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fc^abfic^en  unb  uberflujfigett  S&eile  fcfbfft  uf 
befördern.  f| 

<10cnu  bie  (Bejimbfjeit  aber  aucf)  nodr)  fosL 
pollfiänbtg  ift,  fo  muf  fte  fid)  boc^  aHma|%  !(g 
felbfl:  untergraben , inbent  naef)  unb  nad,)  bi«  |j 
fluffgen  ¥c>ti\c  immer  mefjr  »erfliegen,  wnbö^ 
bie  fejieit  abgerieben  »»erben.  Allein  ein«  ^ 
gute  Sßerbauung  unb  eine  freie  9tußbtfnfhm$  ?n 
Fann  baß  $iel  fe(>r  roeit  fjinauß  fe£en,  uni?)  ^ 
fß  ft e§t  tu  unfevet;  ©eroalt  beiDe  $u  ermatten«,  j} 
Diefe  ber  Statur  angemejfene  Sebensorbnungg 
ifl  (ilfo  bie  eintige  allgemeine  Qltjenei,  bi«  jj 
tnoglicfy  ifi ; fte  ben>a|rt  not  $ra«Fßeiteti>,  !{1 
unb  breitet  uns  &um  langen  £eben.  [f 

Die  ©efunbljeit  leibet  burcf)  jweterlem  M( 
cm  allermeitlen,  einmal  burd^  bie  Untätig«  :;r 
feit  unb  befianbige  EKufie,  unb  bann  baburd),, », 
baf?  man  e£er  neue  0peife  ju  ftcf>  nimmt,  el)«  !f 
bie  alte  perbaut  ifh  Die  erfiere  i|l  unferecr  y 
£$eftimmung  gänslicf)  juroiber,  unb  eß  ijl  gaerfy 
Feinem  3roeifel  außgefe|t,  baß  Stufe,  bie  eiroL 
trägeß  Seben  geführt  fjaben,  am  allerroenig*  [ 
fien  im  '©taube  finb,  im  5aü  ber  9?ot£,  ait*i  * 
bre  fd^mere  Arbeiten  ju  übernehmen , ofm*  J, 
eradtfef  nielleic^t  mancher  glaubt,  baft  ft* 
baegan|e?)Jiaaß  i^rer  Grafte  nedy  »oll  Ratten«. 
Die  9fbn>ed,}felung  ijF . immer  gefunbew  j. 


Körpern  ptraglidy  unb  angenehm«  ÜHatn 


muf?  ftc^  nidyt  an  einerlei  5(rt  *u  (eben  gercofH  n 
neu,  ipenn  man  nic^C  getpife  weift,  biefe  9(r«  o 
immer  beibe^alten  &u  Finnen.  Sttan  muf* v 

jeber 


Unterhaltungen. 


<5? 


be  Qfrt  ber  ^Bitterung,  aflevfep  <5peifen,  affer* 

!t  ©etränfe  »ertragen  fönnen,  um  gefunb 
i ^eiffen ; biefe  2ibtpedifelung  i|l  ein  3«* 
jcn  bet  ©efunbheit,  wenn  man  fie  pfnte 
; i!  Rac^t^eil  ertragen  fann.  5Da  mir  uns  nun 
^ n affe«  gerannen  fönnen,  fo  wirb  es  jut 
' !{  iegef,  uns  an  bie  $&roed)fe(ung  ju  geroph* 
^ en,  unb  nie  an  einerlei  9\egef  ju  halten. 
}od)  gilt  biefes  fveitid)  nur  Pon  robtijlen 
Körpern.  Sin  SKafh  bes  delfus,  bemi 
^ $oerl;aa»e,  tiefer  grolle  Sttaun,  juftimmf. 

15  fttetn  bem  o(jngeachtet  bleibet  es  um  nichts: 
‘"tpeniger  gefährlich,  nach  ffarfen  5eibe$berae* 
ungen  einer  langwierigen  DUthe  5«  pflegen,' 
iad}  angreifenben  Arbeiten  Pief  ^peife  j« 
fo  (enieffen,  50a  bie  Per(cf>ren  gegangenen1 
4 grafte  fluchtig  unb  fafl  geizig  waren , fflf 
el<  »erben  fte  audj  am  gefchwinbeften  unb  ant 
icherflen  burd}  eine  if^nen  na^afpmenbe  5Diat 
?%fe|t,  ba$  heiff,  burchflüfligeunbbie.£täfte 
""  rmecfenbe  ^peifen. 

$Ber  ju  Pief  getrunfen  muf?  nicht 
jfen,  unb  wer  ju  Pief  gegeben  hat,  nid}* 
>1" bleich  nach  ber  9Kahfjeit  arbeiten.  2)i« 
wBRaturPerfangt,  baj?  man  junger  unb  50urfl 
f'feefriebige,  allein  man  muß  nicht  mehr,  unb 
^rreilid}  auch  nicht  weniger  genießen,  afs  mari 
überbauen  fann,  50ie  alten  5ler^te  fdjeutert 
w nicfore  fo  fehr  afs  unoevarbeitete  ^peifen, 
W ^d^abfich,  bbd)flfchab(id)  tfl  es,  wenn  man 
ui  «Pdp,  ba£  man  noch  nicht  Perbanet  hat,  unb 

man 
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man  fann  eg  am  9fuf|bjfen  unb  anb'ern  3ef; 
djen  wiffen,  wiebcr  ju  effen.  Gaffer  gefrum 
Fett,  fie  ju  öerbütmen,  ftemilb  unb  minb'ef 
fc^arfjn  machen;  unb  CRufte,  um  bie £eben$; 
geiffer  gu  feiner  aub0tn33crricf)fung  bes  fiöv. 
pers  ab^uleiten,  ift  bas  befjte,  fo  man  erroäj) 
fen  fann. 


2(ber,  was  foll  man  effen  ? — $ragt  ber 
©efunbe,  ober  ein  j^ranfer?  ©er  Äranf« 
mann  et  ein  §i£iges  Riebet  Ijat,  fi btt  lieben 
gar  nic^C,  ober  gan§  ftö|fig  effen;  »ber  £ang$ 
wierige,  was  feine  ©tocfungeu  ;ertf>eifen,  iljrfi 
2fusfüf)rung  befotbern,  unb  aflntafjlig  träfet; 
geben  fann.  ©iefer  alfo  liebet  g-leifd,),  nljf  111 
©peifen,  bie  bei  langetm  Qiufentljalte  leidet  :n 
fauer  werben ; wie  leidet  wirb  nid)t  ein  3«* » 
gcmüfe  im  ©ommer  fauer,  was  foll  nichts  n 
bei  einigem  Verweilen  in  fd^wad^en  Verbau* 
ungswerf^eugen  gefd^efjen?  — ©et  ©efunbee 
muß  nicht  fett  effeh,  ©peifen  aus  berowt 
§3flaujenteid^  finb  unfret  ?iatur  nidtt  juwi 
bet,  wie  einige  gemeint  fjaben.  £>od)  macf)ia  !tf 
bie  3o$jci$eit  §iet  einen  wichtigen  Untetfe^ieb.J  sl 
£ur  grüljlingS’  unb  ©oiumersjeit  finb  0ar«  :t 
ten=unb  Selbftüd^te  bie  bej?te  Sftaljcung,  bodj  i) 
muf  man  beinahe  ntefjr  ttinfen  als  effen ; 
jnt5öinter  fann  bie  Sftafnung  fonfiffenter  fein. 
3m  ^erbfl  ntujj  man  nid)f  unter  freiem  ^)im=> 
mel,  ober  bei  offenen  genffern  fcfclafen,  unö; 
be$!ftöcf}t$töo&l  bebecfc  fein* 


SDctr: 
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, $)er  geling  ifl  bie  gefunbejle  Sa&r* 
t]  eit,  nad)  i£m  bei*  hinter.  &erbdd>figer 
h fchon  ber  ©ommer,  am  gefd  brlidjften 
l bei*  ifl  bei*  v£»erbfi.  ®er  Joerbjl  ij?  barurn 
5 itrdjtedicb,  weil  wir  jäjhinge  Olbmedifelung 
!'  id)t  gut  erfragen,  unb  in biefem  SHonaü  ber 
^ oii  ber  $ages|ifje  erfcbfafte  Körper  001t 
er  barauf  foigenben  falten  9Rad)tluft  ju  ge* 
dimiube  befallen  unb  angefrrengt  wirb, 
t,  5ainftoriu6  §at  bemerft,  bah  it)ic  baut 
Öerb(f  an  bis  in  ben  ‘äßinter  jeben  £ag  unt 
j-in  betrdc^ilic^es  weniger  ausbimfien,  unb 
« r|f  gegen  basSru£)ja(j>r  bie  Qliisbünftuitg  wie* 
'(( er  freier  wirb.  &iefe  juvucfbleibenbe  3luS* 
Ij  unfiung  wirb  in  bem  non  bei*  #Bdrme’  ofute* 
i;!  in  aufgelofeten  23(ute  um  fo  fc^drfer  unb 
11- ranf ^after , unb  bajjer  entfielen  bie  @a(* 
j)l  mjieber,  bie  ^aulfieber,  bie  fauligten  9(us* 
iii  ^lagsfisber , bie  ^urd^fdiie,  bie  Dinaren* 
öe  es  folgt  baraus  Pon  felbft,  bah  mau  alles 
n enneiben  muh,  fo  bie  Siusbünfiung  unter* 
ij.  cucft,  unb  befonbets,  wenn  eine  berg!e:d)ett 
rfacl)e  plofjlid,)  ben  Körper  befaCft.  3(uc^ 
j,  eibenfd^aften  geboren  ^ic^er ; bei*  Portrefli* 
toe  33eobad^ter  ber  21usbunfiung,  ben  wir 
4 ^on  oft  genannt  f)aben,  bemerft,  bah  wer 
;•  eaurig  unb  angitpoll  51t  25etfe  ge£f,  weniger 
n usbünftet/Unb^offnung^erfangen,  $reube 
p nbUnwiüe  bieiusbunhung  beförbern.  2111e 
ß (rjneimitfel,  bie  bie  ^fusbimfiung  fioren, 
ie  fie  ju'jlarf  ober  ju  fdjwad;  machen,  muh 

man 
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man  baljet  fo  fang*  man  gefunb  ff!,  nerm: 
*>em  ei|cnbe  9>erfone»  ftnb  fteific^  rr 
ganj  gefunb,  unb  bicfen  ij!  alfo  gör  nj({ 
unterlagt,  ftcf)  öfters  mit  faftem  «ffiaffer 
wafchen,  fiel?  allerlei  Seibeebett^gungen 
machen,  ftef?  reiben  ju  (affen,  fm@omn. 

haben,  itnb  5«  fd)Wtmmen,  o^ngea^n 
fciefess  lauter  ©Inge  firtb,bre  auf  biefe  fo  met 
loürbige  uub  bis  jum  SAnFroriue  aerfann. 
Sßerri^tung  unferS  ßöVpriS  Piel  (£tnflu 
^aben» 


£öer  fc^neff  berbauef , fann  SDiittagSruH 
Raffen,  unb  herbe  ©etränfe  trinfem  *$'} 


ferner  bie  ae»ö|jnlfche  Erleichterung  b: 


frommt,  fann  |ieburd)buhneunbfujfe  $öeim 
fcfc^te  Reifen,  unb  befanbers  aus  bet 
©emac^sreic^e  beförbern*  ©0  bie  ©ebärm 
htchtßraft  genug  haben,  bie  wuemförmü. 
Bewegung  ju  unterhalten,  unb  bie  ©pefje- 
bon  einer  ©egenb  $ur  anbent  im  55erbatlj 
itngsfanal  for^ujlojfen,  m bie  $leifchfafet 
itltreijbar,  unb  bie  9)eroeit  wtc^f  empftnblic; 
genug  fi'ttb  : ba  wirb  ein  totster  5Öefn,  ein 
hiebt’  t()ietifcf)e  als  pffan^enhafte  $Mäf,  utt: 
ein  gelinbe  retjehbes  uub  aufmeefenbes  ©ii 
JJÖrj  beffete  £>ienj!e  leiflen,  als  bie  häufige 
Abführungen,  bie  bie  ©armfafem  nurnoc 
mehr  erraffen,  nur  auf  eine  fehr  furje^e’ 
ihre$)tenj!ethun,  unb  gewöhnlich  einenoc.  L 
jjartnäcfigere  #er(!opfung  juruef  (affen*  1 

föon 
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»4  ?5on  ©ettanfertiff  betten,  bie  feinen  ©ein 
tinfen,  obcr  auss  ofonomifdjen  Urfadjen  nid)t 
«( tinfen  fbnncrt,  ein  leichtes  braunes  gut  ge* 
t,  joljrnes  Söier  am  jutraglicl)flem  ©affet 
i(  >ermifd}t  ftd)  nidjf  mit  $eff,  jebe  ©peife  |af 
fojeftbeile,  folglid>  finb  Q3iete,  bie  fiel)  mit 
ollen  feilen  ber  ©peifen  oevnTifdjen,  6er 
# 2fbftcl^t  ber  Statut  am  gentaffejlen,  es  fei 
in  )annein  Körper  ffarf  genug,  burd)  feine  ei* 
jb  jentfwtnlid^e  ©arme  jenen  SDtangef  ju  et* 
efen;  fo  focht  bas  gleifd)  mit  ©affer  heim 
j Jener,  ©atme  ©ettänfe  perbienen  in. fei* 
net  S^ucffid^t  ©mpfefdung,  beflo  mefjt  falteS 
| ©affer  unb  ©ein,  .^onig  unb  (Sffig > öber 
;|Jig  allein,  ©er  (Sfjtg  ift  t>oit  gtojfent  SfiU* 
en,  befonbers  biejenige  ©äure,  bte  mir  aus 
lattern  unb  $rüd;fen  erhalten  fonnen. 

©er  ©ommet  lofet  bas  tpt^e  53lue  auf, 
jfj  haftet  finb  bie  fauten  §tüd)fc  unb  ©eine  int 
A -^erbflmonb  überaus  guträgtiefu  ©er  ©in* 
[(( ter  oerbieft  bas  gelbe  SBlutroajfer,  unb  mad)t 
lj,  -eine  biefe  ©aderte  bataus ; es  bient-  nid^cs  fo 
fef)t  fte  aufjulofert,  als  bte  trautet,  bie  ber 
;r  etfle  gtüfüing  bringt«  Qludt  bie  ©ildt,  bie 
überhaupt  eine  gefunbe  Sftaljtung  iff,  ifr 
bannamfjeilfamfien,  wenn  bas  mildjgebenbe 
; $ fciet  bie  neuen^tauter  fc^on  meiben  fann«  (*) 

) 8.  S).9t.@. 

'fl  (*)  3d)  banfe  bem  ungenannten  Jpertn  \)er* 
fafler/  ber  mir  ben  oovfteljenben  üluffan  jutf 
©efanumtaebung  in  biefer  ©eprift  mitgetbeilt 

bat, 
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(jöf,  aufö  t>evbinbüd;ffc»  ©eine  SRotjjfcblngej 
unb  ©djliiffe  fmb  allcrbingß  übcrbad)t,  au&  i, 
btn  etften  ©d)riftfiellcrn  ber  5Tunft , etnentt 
tEelfud,  ©anStouus  unb  icct^a«vc,  mitt 
ileberlegung  außgefjoben,  unb  juc  3>efolgun$ 

. twd)  in  unfirm  (Evbflriä)  fyeilfam  Sftit'ebeitt 
»em  £)anf  tverbe  id)  Den  ifjm  unb  anbettyj 
filtrjfeit  al;nlid)c  Oluffaße  anne&men,  unb  ffo 
«Iß  eine  meiner  ©cf^rtft  einruefen. 

tlebrigenß  fünbe  id)  in  biefen  ($5ninbfd(jettt 
»lei  d(;Hlid)eß  mit  einer  ©djrift1/  bic  id)  uo*rj  j 
me&rcrn  3a^l’en  getefen  f;abc  / unb  bte  jur: 
3lbpd)t  fjatte,  bie  ganje  £eiihinjt  auf  eintii 
.»eint  £>i4ttfif  einiufdjcänfen. 

‘ - iDer  ^trausfitber»  , 


fÖifbtcitttfi$e 
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Berlin,  t>en  3 feil  ^erbffmbttb  178 1. 


a> 


ot  ntcf)t  Ictticjct  3etf  gab  es  in  bent 
3>tfe  einer  gto|]ert  9>robin$  einen 
Malier,  bet4  bürcj)  unbetfdmjbete 
bermdttigfeiten  um  fein  Qjrigenrfntm  gefönt* 
men  war,  bet  1 )ie$  3(o(jdnn.  3Der  Uugfucf* 

(tde>e  fTud)tete  fid>  mit  bem  fietnert  Ueberreft 
feines  ebentais  nicht  unbctrdd)dici)eit  £}et* 
mögen«  ju  feinem  ©d^tbager,  €&?ärttrt A bet 
in  einem  mtbetn  ®orfc  berfeiben  ^toöinj 
wohnte,  Unb  fdnb  £ierbie  tteufjerjige  9(ufc 
nannte , bie  man  feeilidi,  feit  ber  immer  ntebt 
juneimtenben  DJiotaiifdt  unb  2)?enfd)(id>feit, 
efjer  in  ber  glitte,  nfß  im  9>al(aff  ju  flicken 
fmt.  Glitch  (jdfte  ©ditbager  Martin  i|m 
biefe  f^itige  Unterfhi^Ung  gern  auf  feine 
ganje  Sebensjeif  gegeben,  wenn  t§nt  nid^t 
^of)ann  felbft  um  einen  9iat{)  ungelegen  ijdt* 
te,  roie  et  burd^  33etriebfamfeit  unb  gieifl 
fid[)  tbieber  felb|i  et^äiteit  fomtüe.  ©ie  fiat* 
ten  batübet  Urt  einem  (2Öintetabenb  eine  fef)t 
etn(!lid^e  Unfettebung,  unb  bas  dmbe  ber* 
felben  nrnr  betSntfd^u^  bujj  bet  §erunferge* 

(£  fern* 
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fommene  3°haun  ein  SDoffot  werben  fofCfe. 
„Unternehmen,  fugte  ber  @d)Wager,  mit  ft  bu  J 
frei(td)  wieber  etwas;  bein  £ebelang  bicl)  bei: 
anbei*«  Stenten  ^erumjutreiben,  würbe  td)i  ! 
bir  nid)t  gut  Riffen,  unb  wenn  bu  mein  §etnb  1 
warft;  fieCp S unb  ba  fallt  mir  mm  ein,'  als; 
icf>  neulich  in  ber  Stabt  war,  unttjum  ©oftor 
fant,  baß  ba  eine  SDienge  SOZcnfchen  ffitnb, 
unb  ber  ©öfter  bocl)  wal^rfaftigweitcr  nid^ts 
rfjat,  als  was  bu  itnb  jeber  andere  ehrlich« 
([(jrifienmenfd)  and)  tfjuu  fonnten.  Stag  bu 
mir  nur  bie  53eforgtmg  über.“  ©efag’f, 
getf;au.  Sdjmager  SDinrtin  fuhr  am  fob 
gruben  5a ge  («nein  in  bie  Jjauptjfabt,  faufte 
einen  großen  Schlafrocf,  9diiife,  unb  ^)an= 
toffelu,  außerbent  aber  ein  großes  s23ud>,  bas 
i§m  ber  QMtdibanblcr  bafelbft  i^atte  twi-fchla- 
gen  müjfen.  , ,$>un,  Schwager,  bei*  ©öfter 
ift  fertig ; jief)  bie  Sachen  au,  unb  bann  fef 
bicl)  hin,  unb  fiubire,  fürs  übrige  laß  mich 
forgen.*  fBon  Stunb  an  hatte  Johann 
nichts  angelegenere;,  als  5ag  unb  Stacht  über 
bem  'Such  ju  ftßen ; aber  fein  0e()iru  war 
. ein  Seifen,  aller  eingejireufer  Saame  ber 
•freilungsfunbe  wollte  nicht  Sobeu  gewinnen. 
SZachbem  er  enblich  meiftens  mit  bem  Sud> 
juSnbe  war,  fanb  er  einen  Anhang,  in  web 
ehern  norgefd>rieben  war,  wie  man  auch 
bttreh  bie  geheime  .ftraft  gewijfer  QBörter 
. j?raitfheiten  fufiren  forine*  ©as  wirb 
eher  gehen,  badete  3‘^haiin/  unb  ber  »öllig 
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enfntidgene  SQiittfg  fattb  fid>  roieber  ein.  Sein 
iSdgmager  freute  fidg  ättfß  ntmbefte  über 
tiefen  Sitten  ßtoetg,  mobuvdg  ^o^emnet 
(Srmerb  gefiebert  warb , Igaff  igitt  bieSHmufete- 
fclgreibett,  unb  ging  bann  bou  5Öorf  51t  (Dorf, 
um  tu  ben  trügen  bie  Sftadgridgt  befanut  51t 
machen,  tpefch  ein  SSÖunbevntann  in  beut 
SDerfe  ***  «ngefommen  fei.  3«  biefem 
(Dorfe  fjatte  ftdg^obamt  niebevfaffen  muffen, 
imb  er  fefbff  fgütete  ft  dg  mofgf,  ftdg  afß  feinen 
©dgmager  befanut  $u  machen.  SRadg  eint* 
gen 'Jagen  mar  beß  neuen  (Doftorß  Söolgmmg 
poffer  Sleugierigen.  ^optut,  mit  ber  ange- 
nommenen s2fmfßmine,  fragte  fteauß,  unb  bann 
gab  er  betten,  bie  eö  begehrten,  bie  ßettef, 
bie  fte  um  ben  jpte  fjaitgeu  foflten,  wobei  er 
einem  jeben  jagte,  weidge  SfBirfung  bas 
Qinudet  (gaben  foffte,  bei  biejem  nemltdg  foffte 
eöpurgiren,  bei  jenem  jjarn,  beim  Driften 
(gdgmeij?  treiben.  (Der  größte  Raufen  in* 
beffett  wartete  mit  Uttgebufb  auf  bie  5öirs 
fungett  beß  be^attberreu  kapierst,  unb  fiep 
ba ! ein  jeber  fgatte  wirffidg  ben  (Srfoig  ber* 
fpüfgvt,  ben  jjpjann  propfge$eit,  unb  bie  ge* 
fdgäftige  ©nbifbungäfraft  beß  Traufen  be* 
werfjWftget  fgatte.  Sinn  fjatte  Sdgwagec 
Martin  gar  uidgt  ntep  nötjgig,  bie  Jgebamme 
tmn  (Johann*  DUtfjm  abjugeben.  (Sr  er* 
jeugte  fidg  non  felbjf,  unb  affe  0 etter  ber  um* 
liegettben  Sdadgbarfdgaft  erfc^afften  pnbert* 
jüugig  non  ber  ©efdgicflidgfeiC  beß  in*** 
Q 3 äuge* 
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angenommenen  ^DoFforc?.  ^fjf  fam  eg  nid/t 
mef)r  barauf  an,  ob  bte  geweijjagte  $ßir= 
fung  erfolgte,  ober  nid)t.  2Di an  glaubte 

es  fd)on  nid)t  mein*,  wenn  tetnanb  £>oftor 
3of)a>Mfi’  ?lnmfete  Perbäd)tig  machen  wollte, 
unb  fud)te  eher  ben  ©runb  bcrmc^t  erfolgten 
Reifung  in  ber  böfett  ©cmutljgart  beg  .föran* 
fett,  alg  in  einem  TOiangel  bes  neugebaefnen 
dftjtes.  tiefer  Samt  nutzte  entließ  bas  be= 
nad)barfe  <3)?ebicinaffollegium  erweefen,  roeP 
d^egbenn  fürntVfjigfanb,ben3of)aunPor  ftdj 
}u  laben,  um  t^eilg  oou  feinem  5$erfaf)reu 
SXed^enfd^aft  ju  fobern,  tbeilg  i§n  ju  prüfen, 
ob  er  vielleicht  wirflid),  gfeidt  jenem  ©ebafet 
bei^parig,  bte  Oabe  Ijatte,  eine  5?ranff)eit, 
jwar  uid)t,  wie  biederen  SDoftoreit,  ju  beft= 
niren,  aber  bodjjtt (jeden,  unbißnen  Vielleicht 
gern  bagegen  bie  fcfmlmäffigc  ©rflarung  auf 
Sofien  bet*  Reifung  erließe.  ^ofjann  erfd^iett 
am  befHmmten  Sage.  „kleine  Herren, 
fagteer,  id^abe  nichts  bbfeg  getrau;  id} 
f)abe  feine  Slrjettei  gegeben,  fonbern  ben 
Renten  3ctte(  um  ben  jjals  gelangt;  Ijaben 
biefe  bie  Qöirfung  gehabt,  bie  id>  anfiin* 
btgte,  fo  l)ab  idjg  unferm  ^)et*r  ©ott  ju 
taufen.  ^nbeflen  i|i  ba  brauffen  mein 
©d^wager,  ber  wirb  3$nen  mefjr  fagen  fon* 
nen;  mir  felbji  Ijat  ber  ^immel  ^ioar  bie 
©abe  ber  Jrteiftmg,  aber  nidtt  bie  ^o^igfeit 
einer  berebten  3l,n9e  »erliefen.«  £$erab* 
vebetennaaflen  (jatte  2(ol;ann  alfo  gefproc^en. 
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Auf  £3egebrett  bes  mebiriuifdjen  ©eric^rs. 
crfcbien  nun  bcr  fad^mattcnbe  93cdrtin.a  3d> 
(.ugne  nid)f,  fprad;  9)?  artin,  baß  id)  es  bin, 
bcr  meinem  trüber  ben  5Katf>  gegeben  bat,  in 
bei*  J^eiifunfi  fein  ©lud  j«  mad^en.  9((ß  er 
mighicfiidxr  Qßeife  aus  einem  mpf)(j)aber]b?tt 
£aiibmann  ein  armer  ‘Seufci,  ber  Jatte  oer* 
Jüngern  muffen,  geworben  mar,  Fragte  nudf 
niemanb : mom:  u will  30  bann  leben  ? er  muß 
bod)  üörob  Jabcit,  wer  mit!  ifjut  bas  geben? 
3d)  batte  gefefw,  wie  fo  manche  £>errn  in  bcr 
Stabt  if)r  reichliches  Q?rob  burcl^ö  äurirett 
Jaben,  unb  bod)  jo  oft  Schaben  babei  tjunj 
warum  foifte  ich  meinem  Q3ruber  niefjt  baß 
Ö7ü^Iiche  biefes  ©rrcerbs  oerfdiaffcn , offne 
jemanb  Unreif  jujttfügeu?  3C&  f4e  ‘dfo 
babei  nid,)ts  Unrechtes., , jjnbcffeit  fanbeu 

bie  2fer$t.e  bod,)  für  not Jig , biefem  jubringfi* 
d)er  iperru  pflegen  bie  fernere  Ausübung 
feiner  jfrnft  ju  unterfagen,  SD aß  fc^abete 
aber  bem  ©oftor  3c!?ault  9av  nichts,  ©r  jog 
mit  feinem  Schwager  in  baß@ranjborf  eines 
bcnade>bartfn5ür{?endpumß,  in  weitem  man 
nod^  aus  ber  naioen  ©rjäijlnng  eines  mige* 
fepejen  SXid^ferfprud,)#  einen  ^odmerratfj 
fcjmiebete,  bie  ebte  $unji,  bie  £eute  burd> 
SJBoJIme'inen  ums  £ebett  ju  bringen,  gar 
weislid^  in  3eberntannS  ipanben  ließ,  unb 
folglid^aus  feinem  s23ejirf  bie  fidlere  3nflud>f 
eines  jeben  gefranften  @d>ar(atans  mad^te, 
fcieffeidtf  um  DaburcJ  ein  £attb  mit  2(nbauern 
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JU:  berfefjen,  bas  burcf)  bie  gfudit  affet*  ben* 
f'cnbcn  CSiebermanner  ,yir  SBüfcenen  yi  wer- 
ben brofiete.  llnb  hier  trieb  beim  ^fofiann 
fein  fieüeubes  ©emerbe  bis  cm  fein  fpates 
(Snbe,  ytm  “^roft  ber  8S afc^erimten , unö 
jum  Q3eioetfe  ber  Qidgemait  unfrev  ©inbtf* 
bungsfraft,  (*) 

Ccmftii,  ein  Der  liefen  fahren  in  unfern 
©egenben  befamtter  Dttann,  feilte  ebeufals, 
unb  baö  auf  gar  eigne  Ofrr,  rooPon  td)  einige 
foeifpieleanfüfjren  tnid,  bie  $umQ3en>cife  bie- 
nenmögen, baßes  ißm  nid)t  an  (Srjinbung  ge* 
fefjltfjdbe.  SD.'er einzige  £nabe  eines  fef>r  bi>t* 
nehmen  JpaufeS  Tratte  bie  fadenöe  ©uci>f. 
tOian  hörte.  Db, in  Conftli,  unb  ließ  ißn!  rufen, 
Qldein  CcmftH  -Der fieberte,  baf}  cl‘  3'bar  bie 
©öbe  befi^e,  gemeine  Seute  $u  feilen,  «dein 
feine  .^unff  fei  bei  Dornefpmern  ©fanbett 
Djerfofjren.  DDfait  begrif  nach  ttnb  nacf>  ans 
feinen  fjingeiDorftteu  Dieben,  baß  er  ftd)  niefit 
nnter|Te^e,  mit  bem  ^inbe  eines  SDfinifterö 
eben  fo  umjufpringen,  als  mit  einem  Q3aitcr* 
Fnaben;  ba  aber  ber  Sßafer  ber  SOfutter  Dor- 
ff edfe,  baß  ein  fo  franfer  Änabe  für  fie 
boef)  ein  (jöcfcff trauriger  vfnbficf  fei,  unbifjneit 
unter  biefen  Umffanben  felbji  fein  SSerfujt 

erti'äg* 

(*)  3cf)  Bürge  für  bie  ®a&rf)eit  biefer  €rjäl)fungi 
mit  einem  feftr  glaubwurbigen,  rebltcfyttt  unb 
einßcbtSöcden  Spanne,  ber  mir  fie  mifget&eiU 
&at, 

iDer  Herausgeber. 
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erträglicher  fchcinen  muffe,  fo  roidigfe  fie 
fitMid)  auch  ein,  baß  dfrnb  beit  Jpanben  beß 
Zottfih  ju  überläffcn.  3Dte|Vv  verfdjfof  ftd) 
bei  einbrcchenber  £ftad>f  mit  beut  .^tnbc  in 
baß  entlegcnfte  SJimnter  beß  Jrmufeß,  lief 
fiel)  ade  Behlüffef  ju  beiufelbeu  außhanbigen, 
tutb  verengerte,  baß  jeber,  bei*  eiftftutvingen 
wagte,  mit  feinem  Scbeu  buffen  fodte.  ^n- 
bejfen  fanu  man  (eicht  erachten,  baß  man 
von  atiffen  bennod)  fo  viel  a(ß  möglich  auf 
feine  jp.nnbgriffe  geben  lief.  $'aum 
roar  er  mit  bent  Ä'inbe  eidein,  fo  befahl  ber 
elftere  dmfncr  bem  Knaben  mit  bem  fehreef? 
Hthficn  ^on  ein  eroigeß  Verhalten  feiner  3 u? 
cftmgeit,  bann  aber  fing  er  mit  if»m  an  jtt 
fpielcn,  warf  ifm  auß  einer  (gebe  in  bie  au? 
bere,  unter  aderlei  abcut|eu^rlid>en  Sieben, 
Söißeleten  ttnb  ©eberbem  (Die  (Sichrer  er? 
febieneu,  tntb  ißonfili  jog  beu  armen  53er? 
jitefteu  auf  eine  fjömfdje  9frü  bamif  auf,  rodte 
f$tt  tute  einen  SSad  auf  bem  Q$oben , imb 
tmüerfagte  ijjm  mm  einen  Siucffad  aufß  ernfT*? 
licbjfte.  ©r  fodte  mirf (id>  fommen,  allein 
ber  jvttabe  freien  ipnju  umerbrüefen,  tmb  er 
erfolgte  nicht.  ©üblich  geroamt  <TonfiIt  fo 
viel,  baß  am'b  nicht  einmal  eine  Steigung 
jur(£ud)t,  bie  fonfl  ade  0tunben  attgetrefeit 
roar,  ftd)  jetgte ; ber  borgen  roar  attge? 
bvod>eu,  er  wartete  .noch  eine  5H>ei(e,  unb 
bann  überlieferte  er  baß  i^tub  ben  ©Itern,,. 
bie  eß  nacbmalß  roirfdef)  auf  immer  geheilt 
© 4 f<m* 
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fanben,  — gu  einer  andern  3eif  fanbte  matt 
i§i|t  einen  SERann,  Der  engbrüfiig  mar,  unb 
Von  bem  man  $m  fagte,  baß  biefe  ©ttgbru* 
ffigfett  jmar  mafm  feiern  li$  eine  Vollblütig* 
feie  jijr  Urfacive  habe,  baß  man  aber  beit  ton« 
fen  bemtpcl)  niemals  f)abe  jum  91b  er  faßen  be* 
megen  fpuuen.  „©(fyurfe,  (rebefe  ibn  Confili 
an,  ba  er  tum  gefommett  mar,)  id)  miß  bic£ 
gef)orcf)en  lehren,  bu  föllft  mir  bett  Slugenblicf 
91bcr  fa)fen,„  ©ergraute  geriet!)  über  biefe 
fdjmafjenbe  Qfnrebe  in  bie  äuffevfte  <5But(i, 
unb  mar  oftne  ©ernalt  i£t  meniger  mie  je 
geneigt  $?lut  ju  Verlieren,  9111cm  bafut 
mar  geforgr,  benn  ein  paar  flarfe  .ftetle 
mußten  ifm  galten,  unb  bie  91bcr  marb  ifmt 
mit  ©ernalt  geöffnet,  (gmbafb  er  verbuuben 
mar,  erfiarte  ifnn  Confili  bie  ©rünbe  feinet 
Verfahrens,  bas  um  fo  ober  Vergeben 
unb  belpfmt  marb,  ba  ber  ©rfolg  ebenfalls 
ertvünfd)t  ausftef,  tiefer  @d)arlatan  mar 
in  allen  fallen  überaus  fruchtbar  an  neuen 
SRittefu,  bie  £etbenfd)aften  ju  erregen;  bieS 
mar  bie3auberfraft,  bie  er  befaß,  unb  ba  er 
fieuie  anbers  als  ba,  mo  fie  paffenb  mar,  an* 
manbte,  fo  fam  er  halb  in  einen  ausgebiete* 
ten  9iuf,  fü|te  bavon  fein  Veifpiet 
meiter  an,  allein  es  glucfte  ifjm  jebesntal, 
mo  er  es  notfüg  fanb,  3orn,  gurc^t,  21ugjf, 
91bfd)eu  ober  anbre  a^nli^e  £eibenfd}aften 
iu  erregen. 
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<?fber  nun  aucf>  ein  afjnfidjcß  SBeifpiel 
oon  einem  2lr.;te,  unb  mf)  fuge  aK.ec!,  wenn  id} 
ifjn  nenne,  oou  einem  23ocrl;aapt\ — Sin 
sjftabdjen  peuftel  in  bem  2(rmen§aufe  $u 
Rädern  auf  ein  gehabtes  <Bd)pe cfen  in  £>er= 
jucfuugeu,  bie  ftd>  ,$u  gemijnn  Seiten  mieber 
einfMren.  Sin  anbres  SÖ'iäbcfcen  fiefct  bie* 
fern  ju,  ober  mifl  ifmt  befjulflid,)  fein,  unb 
verfallt  ebenfalb  in  Sucfungen;  ben  folgen* 
ben  *$ag  nod^  ein  anbveß,  enbrid)  ein  britteß, 
ein  Pterfes,  unb  fe>  fall  alle  Knaben  unb 
jjj$dbcben  beb  Sfrmenfiaufeß.  9füe  jpüffe 
ber  9ievjte  mau  oergebenß:  man  rief  beit 
,8oerl><uuH*,  ber  aub  innigem  fOiitfeiben  bie 
Steife  nqd,)  ^arletn  unternahm.  SDer  groffc 
93iann  faub  gleid^,  bqf]  but’tf  bie  Sinbilbung 
bie  Sucfungen  non  einem  üinbe  aufe  anbre 
fiel)  fovfpflanjten,  unb  nun  fddcf  er,  ba|}  fie 
and)  burd)  eben  bie-^raft  geteilt  merbenfonn* 
fett,  Sr  fie)}  bafper  in  eingimmer  beß  fmufeß, 
fleine  eifevne  mit  feurigen  hoffen  ungefüllte 
Oefen  fe£en,  unb  barimt  eif.rne  ipaafen 
gfüfpenb  machen.  SDann  (ie)}  er  fdmfücfye 
Perjucfte  $inber  in  bem  3«nmer  ^ufammen 
Fommen,  unb  rebete  fte  mit  bem  bro^enbjlen 
Srnjlan,  iubem  er  fte  perfufyette,  ba)}  ber 
erfte,  ber  nur  in  ßnefungen  falten  mürbe,  ben 
3(rm  entbtöjfen  unb  bann  auf  einer  Pon  i§m 
«njujeigenben  ©teile  baß  gfeifd)  biß  auf  bie 
^nod^en  burd^braunt  merben  foffte.  £)ie 
jlarfere  23orjfelfuug,  fagt  33oed>aapen6 

S’  5 ©d;mie* 
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0d>wiegerfobn,  beut  id)  nad)  etyäfjle,  fob* 
tcf c Die  fd'wadpere,  unb  baS  angebrohefe 
fcbrecflid^c  Verfahren  madjte,  baf  alle  .^in* 
bcv  auf  einmal  greift  waren. — 

©s  gehört  für  bie  .klaffe  non  <5dn-tfc* 
flcKern  y ju  ber  id>  midi  befenne,  fo  viel  es 
an  ihnen  ifr,  Gonirffkilen  ju  begegnen,  bie 
nicht  ohne  3?ael)tbcil  fürs  Allgemeine  finö,' 
unb  id)  jaf)le  unter  biefe ' Gorurtbeile  breiji 
bas  überaus  groffc  Vertrauen,  bas  felbff 
vernünftig?  teilte  in  bie  kunji  eines  angebli* 
eben  <3öuubevmanhs , ber  fid>  ben  Aerjfeit  an 
bie  ©eitefiellt,  fepeu. 

'£>ics  Vertrauen  ift  fein*  gemein.  97id)t 
nur  in  benen  von  ben  greifen  Stabten  ende* 
getten  ^roviujen,  fonbern  in  tiefen  Stabten 
felbfr,  wo  man  boch  Aufflarung  beSGerfran* 
bes  unb  Befreiung  von  bem  ^rrlidn  beS 
Aberglaubens  vermuten  fo((te;  unter  9Sftän* 
nern,  benen  man  biefe  Aufflärung  311m  S'heil 
mit  31t  vevbanren  bat,  ifi  ber  ©laube  an  bie 
geheime  kraft  gewijfer  ‘fVifonen  unb  3>inge 
31t  £taufe.  IDiefcr  ©laube  wirb  bureb  allerlei 
^parfachen,  benen  man  ihre  ^afkjjeit  nidjt 
nbläugnen  farm,  gegrüubcf,  unb  ich  pabe 
eben  barum  mit  folcfyen  Gegebenheiten  UPn 
Anfang  gemadpf,  bie  man  als  gefd>chen 
allerbings  annehmen  mujj. 

SDian  braucht  bas  menfcblicbe  ©efd.ded^t 
nur  felpr  wenig  ju  Pennen , um  biefe  Anhang* 
(idpfeit  an  9öunbev  in  allen  3eifa(fent  auf* 
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lufuchen.  will  jta?  be«  <<rmc9,  ber 
c'qyptifd^cn  Sauberer , beß  'i-auu-eg  bti  bie 
SRaferei  beß  ©aul  Vertrieb,  bcs  f&firlcptabcß, 
befien  Saubermiftel  ebcnfcidss  9)iU|tf  war, 
mtv  nahmendid)  ermatten.  Leiter  erjajjlc 
bei-  ©ammier  piiniue,  bafj  W.  ©ci'ilius 
Vornan  criefen.be  9fugen,  burc^fnnflete  ge*- 
geit t,  unb  ber  crcflicl^piucard) bom  perifles, 
tag  ev  511c  Seit  bei*  $ef!  ein  9fmulct  getragen 
habe,  Der  ?fcjt  ?CraUiaw  rÄt§  felbjt  gegen 
baö  Darmgrimmen  geroifjc  SSovfe  unb 
(Efiaraftere  an,  tmb  bie  $aiferiuu  ©uhcpia 
trug  an  einer  geheimen  ©feile  bergleichen 
ntagifcfce  $eidj*n,  um  non  einem  f obren 
$inbe  ) baß  fte  tvug,  giucflicij  befreiet  ju 
werben. 

33  ov  fefjrfurterSeit  machteju'h  im  9i«$ 
ein  ^fiaumaturg  befamrt,  beffen  Xpeilingß» 
weife  ficb  nun  auch  in  natürliche  Mittel  auf* 
geiofet  §it;  ben  berüchtigten  ©asner  will 
id)  faum  nennen ; ber  Ritter  St.  (Bcnnanv 
ber  ©|Vifhuri  gekannt  bauen  wiil,  ber- 
3trcepiuo,  ber  600  ^jahr  alt  fetynfoll,  ber 
©cbropf-.T,  ber  ftd)  bef£eipün  erfc&og,  lau» 
ter9Hanner  non  Roherer  ^eilfraft,  ftnben 
aucl)  uod>  immer  if)i*e  greunbe  ober  ©lau» 
bigeit. 

Qißein  aujfer  bem  allgemeinen  5?rebit, 
ben  bie  fogenamiten  Ql'rfana  überafl  ftnben, 
unb  bod)  eben,  weil  fie@c£eimnij]e  ftnb,  nicht 
ftnben  feilten,  ernährt  eine  jebe  groffe  ©tabt 

i&re 
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tfjre  weife  5™»/  bie^hdberinn  eine«  <PfTa- 
fleuß  für  alle  Qßuuben  i|l,  auß  bem  Kaffee 
gut ©lucf  faßt,  fireiefoenunb  befpvecfcen  fann ; 
fonbeun  audi  i^ren  ©d,)dfer,  iljreu  ©dtarf*’ 
rtd)tev.  Unb  baff  ja  ber  ^unberutauu  nur, 
auß  ber  geringen  jtlafle  fei,  bie  ©nabe  be«! 
J^immels  ft d)t bar  ju  machen,  bie  ftd>  nicht 
an  ©taub  unb  üöiirben  binbet,  fonbeun  ofjne 
Unterfd)ieb  jebeumamt  erfijeift  werben  fann, 
öen  bie  ©ejtirrie  ba$u  attßerfefjen  fjaben. 

barf  unfernt  ^publifum  gewiß  nid)t 
erfr  bte  STanten  jwei  feieret  £eute  nennen, 
bie  bei  einem  jeben  noch  in  futfefjem  Qfubenfen, 
fielen.  $auw  hatte  ftcl^  ber  gufauf  $u  einem 
Spanne,  ber  beftinunt  gew’efeit  war,  £Kinber 
unb^üfje  jtt  bemad}en,unb  öen  ber  Jpmtmef,. 
(wie  fjjmal«  gcfdtef)en  fepn  foll)  non  ber  Jjeerbe 
weg  rief,  um  ftd^  ber  ©efunbijeit  unfrer  preß* 
haften  Bitburger  anjunebnten, etwa«  gefiopft ;! 
tutterbeffen  nod^  unabldffig  uufer  berühmter 
2lßroJog  bem  SÜKann  non  Spange  unb  bent 
Jpanbwevfeburfd.jrn,  ber  Äocjjinn  unb  ihrer 
gnabigen  grau  baß  9iegifterihrer©robrungen, 
bie  ihrer  £eben«tage,  bie  merfwürbtgen 
5Borfdi(e,  bie  ihnen  jugefro|Jen  waren,  unb  bi£ 
jebermann,beu  nid^topm  buitten^abrineineu 
^f>urm  neufpeurt  worben,  begegnen,  mit  hei» 
fd>er  ©tinune  für  einige  @rofd)en  nerfunbigt; 
alßbie  ©jetten  ft'ch  nerdnberten,unbein^ann 
auf  bie  53u^ne  trat,  ber  nidttes  geringer«  a(« 
öiejftmß  befaß,  öurd.)  geheime  Zauberworte 

bie 
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tif  ©fragen  t>e$  SJKonbenforpers  in  ein  ^ei* 
.'1  hingsmittel  ju  oerroanöeln.  £)er  liebliche, 
!:  fülle,  ftlberne  $ionb!  Wie  mandiem  horte 

■ er  nid;t  ha  gefianben,  wenn  er  $benbs  im« 

. murfpig  nach  £aufe  ging,  nad^bem  il)tn  auf 
j btc  fuiflid^fte  Weife  fein  ganzes  baaresS&r- 
J;  mögen  in1  einem  fretmbfdjaftlichen  @e|elb 
' ' fd^aftöfpiei  abgenommen  roorben,  unb  Diu^e 
uubßeiterfeit  in  feine  <0eele  geftöjfet.  Wie 
' mancher  Siebhaberinn  hatte  er  nicdpt  ^heil  an 
. benen  Klagen  5«  nehmen  gefeierten  , bie  eine 
1 verborgene  @ffpnfu4f/  eine  unbeio^nfe  Sie* 
j be,  ober  eine  ge|a(fige  Untreue  erpreßt  fetten. 

||  1 Wie  manchem  ( jaüte  er  nicht  oorgeleudjtet, 

. wenn  er  auf  gut  @lücf  ausging,  unb,  flatc 
1 einer  Qrobrung , ipufren  unb  ©demm?fen, 

1 ober  noch  etwas  Qfergerß  mit  nach  Xbaufe 
: toa§m.  lernten  bie  Qlbepteu  iipr  ©ilbet 
‘ tiid^t  Wonb?  Wer  fennt  nicl^f  beu  (Sinßuß 
! ber  Sunarifd^en  ©elfter?  tylatyt  ber  SJionö 
' tiid>t  <£bbe  unb$(uth?  3^8C  er  n*d^ü  äugen- 
1 fcheinitcl) , wie  fef^r  et*  für  bas  Wohl  unfret 

■ tarnen  beforgt  fei,  bie  ftd)  gewiß  nid^ü  wch‘1 
1 babei  befmben,  wenn  er  ihnen  feine  borgeb® 

1 Itd^e  $ür|brge  entftelft?  £)ic  SKomer  mußten 
• bod}  rootpt  ifpre  Urfadjje  ^aben,  warum  fte  bie 
1 ©ottinn  ber  ^agb  unb  ber  £ftad)t  aud)  511p 
' SBorftehertn  bes  Wochenbettes  tuad^ten,  unb 
i soenigftens  alle  ^ranfheiten  bes  fd)6nert 
1 •©efd.ftedfts  auf  bie  Siedlung  bei'  nadjtlid^en 
' l^öniginn  fehrieben. 

: I : ©ei* 
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Vei  bent  ßuufrigen  Vorurteile,  ba$ 
affo  bei'  SJtonb  fcljou  iit  allen  empftnblicben, 
unb  befoitbers  in  Den  roeidjetn  weiblichen 
Jpevjen  fanb,  nutzte  ein  SJlann  fiel)  bic  gött*  i 
frigide  Qfufnafjtne  »tjyfprec^en,  ber  feine 
(Bufddüffe  nad>  feinem  ^Billen  regieren  ju 
fäitnen  »ergab.  (£t  eiferten.  £}as  Sßolf, . 
jaüfehen  melcjjem  unb  bett  .ÜBunber-mannem . 
»ch  je  an  ein  ©eetem>er|iänbnifj  ge^erfc^C’Jat, 
fiel  ifjm  jlromweife  jn,  ber  (intfnifiaemus 
für  ben  einfachen  ‘DBuubcrttjäfer  breitete  fiel) 
immer  weiter  aitö,  nnbbieSimmer  bestimm« 
lifc^en  5fr,;teS  mären  gepfropft  »on  ibutfefu* 
drüben  ©teuben  »oll.  SDiefe-r  SDiann  na^nt : 
.für  feine  Reifung  nichts,  bas  fjeifif,  er  foberte 
nie  eine  Velobmmg  ; allein  bic  ©efebenfe  ber 
SDanf baren  bnrfre  er  boc()  nicht  »evfdjmä^ 
heu , unb  fie  mären  nicht  unbctracbtlicl),  ba 
boeb  wofjt  mancher  Siemens  Vertrauten  ba« 
bureb  benagen  wollte',  ein  paar  mol)it(jätige! 
©trabten  mefjr  auf  feinen  erfranften  Körper 
falten  §u  taffen. 

Einfangs  oerfprad)  biefer  wunbertfjafige! 
Qfrjt  jmar  feine. Deilfraft  nur  g muffen  j\rau« 
fett;  er  »erbanb  aud)  noct)  uid^t,  nie  jn  ber 
$olge,  mit  feinen  au  ben  5Dionb  gerichteten. 
Zauberworten , 9lr$cneien. 

Um  biefc  »»arb  er  überfein  Verfahren 
geprüft;  mau  fanb  wenigfrens,  ba}}  er  feinen 
©diaben  tfjun  werbe,  unb  fat)  ihm  atfo  fein 
bem  9fnfd)ein  nach  imfd;dbtid}CS  Vefcbmorcit 
ber  SSKonbftrahten  nach.i  ^4' 


. llnterjjöltmtgett.  87 

3 cf;  berufe  mid)  nlfm  vor  bent  ganzen 
*ßub!ifunt  ouf  eine  unparf^eiifd)e  Unterfu* 
diung  ber  ^öaüfaiben.  Jel;  habe  fte,  fo  viel 
es  tu  meiner  S5efanntfd)aft  anging,  äuge* 
fMef/tmb  von  <xd)t2euten — bies  iff  mein 
SSerbaltnifj — Die  ficb  ifmt  vertrauet  barten, 
fint)  feefiö  jjüffTos  geblieben,  unb  Die  anbertt 
jn>r i (mf  eine  ^ßeife  geuefen;  bei*  (Sine  für 
einige  geit  bon  gereiduen  leiteten;  ber 
jroeite,  auf  eine  Qöeife — bie  für  biefeö 
2Maft  anjujeigen  3«  tneitlauftig  iff,  bie  id; 
aber  meinem  Sßad^fren,  ber  ,^5id)figFeit  beö  * 
©egenfranbes  rvegeit,  beftimme. 

üJiun  nod)  ©ne  2l'nefbote.  Q3ei  pari« 
mar  ein  0d)äfer,  D.er  nicht  eben,  tvie  fonti 
bie  0chafer  bei  uns  ,51t  ffjtin  pflegen,  glaubte, 
baf?  ber  £nmmel  beit  arf'abife^en  JJivtenlrani 
nic|t  nur  mit  bei*  behaglichen  Untfjätigfeit,’ 
fonbern  and}  mit  unmittelbaren  ^enntniffen 
hblgerer  jpanb,  3.  Q3.  ber  ©abe  ©efpenfler 
31t  feiten,  ber  ©afrfagerei , ber  ftunft  bas 
0ieb  31t  brehen,  bem  ©bfdilüffel,  unb  unter 
anbern  beim  auch  beut  Talente,  ben  ©obre* 
d) eit  ber  armen  0ferb(id>en  abju^elfen , ge* 
(eegnet  habe,  fonbern  ein  von  eimdtt  burd}* 
reifenben  ©ngellanber  erhaltenes  giebermit* 
tel,  (bas  bei  näherer  Unterfudumg  aus  ber 
§)eruriitbe  unb  0almiaf  beffanb)  311m  23ej}* 
teil  vieler  Äranfe«  amvattbte.  ^Dahinter 
famennun  biederen  ber  mebicinifdgen^afid5* 
tat  31t  paris,  bie  bie  0tcöe  bet*  2ftebtrinaf* 

foh 
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Fottegien  itt  anbertt  Zubern  vertritt,  unb 
fonnten  fiel}  nidpt  einbilben,  bafj  ein  SD?ann, 
bem  fie  für  fein  ©elb  feinen  ©oftorfjutfp  ge* 
geben,  bas  gieber  (jeden  f'6nne.  ©ie  jitirten 
ba^er  ben  guten  ©c^afer  t>or  fidp,  um  in  einem 
flamme  rigorofo  Por  ailett  ©ingeu  ftdp  erft 
jur  fpra.ri  befugt  ju  machen*  ©ie  erflc 
grage,  womit  ber  jperr  ©eefjant  bie  *6anb* 
lung  eroffnefe,  mar  bas  widptige  $probe|lücf: 
was  ifl  ein  gieber? — ©in  giebeir,  antwortete 
ber  ©dpafer,  unb  warb  betroffen,  ba  er  eine 
" ,$ranffjeit,  bie  er  fo  oft  befjanbefr,  nicl>t  nadp 
ifwen  unterfcfpeibenben  B^pett  <mj«örbeti 
muffte/  tff — ift  — ein  gieber.  ©ie  £)errn 
gafuftijleu  nerfpotteteit  ifptt,  unb  waren  mit 
ber  fo  Wenig  fdpulgeredptett  ©rflarung  (jodpfi 
unjufriebeu.  ©ublidp  fam  ber  .ftanbibat 
Don  bei4  ipeerbe  wieber  ©ebanfen,  unb 
fcotf  ©efüfpls,  wie  weit  gvbjfet  er  war,  in  bent 
ei4  fjaubeltg,>«a[s  bie  JQerrn,  bie  nur  fpradpeit, 
fagte  er  enbficT)  : bas  gieber  iff  eine  ^ranffpeit, 
bie  ©ie,  meine  Jpertn,  erflaretl,  aber  nidpt 
(jeifen  foulten ; es  i|l  ferner  eine  .ftranf fjeit, 
bie  idp  3§nett  $wat4  nidpt  erffarert,  aber  (>ei* 
Im  Faun. 
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ei  fo  manchen  fächert bie  t>ott 
©c^ai-fatans  geleitet  morben,  barf 
man  ftd)  fo  fefji*  nid^f  übet  feie  Qlm 
f)ang(icf>feit  muntern,  mit  ber  ein  greifet 
£fpei(  ton  £euten  ftcf>  ifjren  ganten  Überlauf* 
9i((ein  eß  giebt  au|fer  benfelben  nod)  onbre 
©rünbe  genug,  bie  miß  jenes  bfinbe  SSer* 
trauen  ist  bieUnmi(fenfpeif,$ra^(erei,unbjuttt 
$Ijei(  betrug,  auf  j?ojfen  ber  menfcjjenfrruhb* 
liehen  Jpeitfunff  noch  mejtjuerffiren  bienen, 
$urß  etfre  fiat  befonbers  ber  gemeine  üJcanit 
ein  auöfc§Tiejfertbeß  jjutrduen  in  feines  glei- 
chem Unb  tbet  famt  i^m  baß  im  ©runbe 
berbenfen?  (Er  |at  ju  biel  £3eweife,  baß  bet 
höhere  ©tanb  ftd)  me^rent^eiiö  gar  menig 
um  feine  93erf>a(tniffe  unb  £ftothmenbigfeifett 
bekümmert,  er  ifi  gemofmt,  bon  i(jm  in  einet 
(Entfernung  jtt  (eben,  unb  et  mirb  fc^eu  unb 
berlegcn,  wenn  er  mit  jemanbem  ju  tljurt 

3*  befömmt, 
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befommt,  be(fen  .ftleib  einen  anbern  ©chnitt 
unb  anbre  Sßer,$ierung  hat  alß  baß  feinige. 
Er  halt  auf  Erfahrung  mef)r  alß  auf  ©rünbe, 
unb  auffer  bei*  Erfahrung  fann  er  reifer 
fein  9i)iittel  begreifen,  bas  einen  5Renfc{)en 
jum  £m*n  unb  Sieger  einer  gefährlichen 
«ft'ranf'heit  machte,  alß  eine  unmittelbare ^uß= 
rüftung  beß  ^imtnelß.  Unb  ba  bet*  Qfr^t 
gefleht,  biefe  nicht  empfangen  ju  haben,  fo 
bleibt  ihm  in  ben  Qfugen  beß  gemeinen  9Jtan* 
neß  bloß  bie  Erfahrung  übrig,  bie  er  aber 
wicber  bem  9fr jt  abfpricf>t,  ba  er  ficl^  nicht 
Überreben  fann,  baf?  ein  DJlann,  ben  er  über 
[ich  halt,  in  ber  £ütte  unb  am  ©trohlager: 
beß  9frmen  unb  dürftigen  fte  eingefammlett 
habe.  £)aß  flolje  betragen  mancher  Sler^tee 
tritt  hinju,  um  feine  Abneigung  ju  vermeh- 
ren; ben  ©ei.j  unb  bie  ßabfucht  anbrer 
glaubt  er  eben  fo  wenig  beliebigen  ju  fonnen, 
unb  bod)  will  er,  of;ne  tfjatige  ©anfbarfeit; 
non  feiner  ©eite,  felneÄülfe  annehmen;  folg* 
lieh  $ eö  um  fo  weniger  $Bunber,  ba§  er 
einen  SDiann  norjieljt,  ber  feine  armfeeligett 
©efdjenfe  nicht  nerfchmaht,  unb  bem  er,  bei 
bem  immer  mehr  $unef)menben  Mangel  um* 
laufenben  ©elbeß,  mit  benen  gingen,  bie 
baß©elb  hoch  nur  bor|fe((t,  belohnen  fann.  * 
3weifeitß  fchmeichelt  eß  ber  menfchlichem 
Eigenliebe,  wenn  wir  glauben  fonnen,  in  bei" 
fXeihe  ber  3Öefen  wichtig  genug  jüfepn,  bafj; 
bie  Dlatur  einjfroeilen  bon  ihren  gewohntem 

£anb" 
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.^anbfungstnegen  abgebe/  mtb  tui$  jtt  ©mt* 
fien , 5\raft  Dev  hohem  tontnifj  eines  mit 
befonbern  ©aben  ausgerüsteten  Spannes,  ein 
«Bunber  gefcjje^e.  SfBeiut  es  mic^  ^iec 
nid^t  31t  weit  füfjrfe,  mürbe  es  mir  nicht 
fermer  faden,  ans  Der  ©efebid^fe  affet*  gei* 
ten  31t  betneifen,  n>ie  fef^c  befonbers  Derjenige 
$beil  einer  fRajion,  Der  ftd}  für  Den  fc^roa* 
d)ern,  für  Den  unterDrucften  baff,  non  je  an 
überreDeü  habe,  ba|j  Die  unfehlbare  b^bev^ 
jpanb  fiel)  feiner  annebmen,  unD  51t  feiner  <©>e* 
feeiung  ein  Riffel  ermahfeit  tnerbe,  roeld)eS 
non  Dem  gemo^fificfjen  £anf  Der  fDittge  ftd) 
nodig  entfernt,  ©beit  Der  ©fanbe  warb  auch 
fajl  ju  alfett  feiten  non  Der  Obrigfeit  in  Den 
©emutberit  Des  Sßöff.ö  gelajfen,  weil  er  ihm 
©eDulD  einffbft,  feine  i£igen  Seiben  5«  ertra* 
gen,  nnDmtdt,  burcl)  Dieipoffnung  einer  glor* 
reichen  ©rlofttng , willig  Das  gegenwärtige 
Ungemach  3U  übernehmen.  2ldein  Dann 
Darf  fiel)  aud)  nur  Die  geringfie  ©pur  Des 
2fuffercrbenflid)en  entDecfen  , fo  wirb  es 
glauben,  Da£  Der  ipimmd,  Der  feiner  fi> 
lange  31t  nergeffen  gefcbieneit,  ftd)  enDficf) 
feiner  Klagen  erinnert,  unb  feinen  Befreier 
gefanDt  habe,  ©ben  fo  gebt  es  aud)  impfet* 
nern.  deiner  halt  ftd)  non  Der  ^anD,  Die 
Die  ‘■Belt  regiert,  fo  oerlajfen,  bajs  er  nid^t 
aud)  Die  aderlfleinfte  ipulfe,  Die  nur  auf  feilt 
'Zfcil  faden  fann,  trofhmll  eivs arten  fodte, 
unD  wer  i|?  ^»avt  genug,  Diefcn  Srofb  31t  er* 

5 3 ftitfen? 
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Riefen?  Vod,)  red>ue  man  f^in^u,  bafj  bie 
©mpfinbuug,  unb  befonbers  baß  ©efwblbeS 
gegenwärtigen  21'ugenblicfs,  bei  bsm  Vo(feA 
baß  fo  fefjr  wenig  anß  mebrern  gleichen  ober 
bedc>  dhnlid^cn  (Erfahrungen,  fonbern  nur  im* 
mer  auß  einer  einzigen  ©mpftnbung  ;,u  ur* 

• tf)ei(en,  ttnb  nach  biefem  Urteil  fich  $uJ£>ant>* 
luugen  51t  beftimmen  gewöhne  ijl,  überaus 
frarf  fei,  unb  wieber  burcl)  ntd^fö  fo  ffarf  er* 
■rege  werben  fonne,  ais  burcl,)  eine  darauf*' 
beit,  bie  fei)  ailemahb  a(ß  f Arperltd)?  ©rfd^ei* 
ntuig,  auf  bie  $öerfjeuge  feines  0efu()(ß, 
werfen  muß.  $Utd)  pon  Diefev  forperlid^eit 
■5)?otjj  erwartet  es  bttrd)  ein  um  feinetwiUew 
augefieUtes  ‘JBunbev  befreit  ju  werben,  unb 
es  t|?  i^m  mtuber  auffaftenb,  wenn  es  bas 
‘üöunber  ju  fe^en  gfau&t,  afs  wenn  bie  erwar* 
fete  wunberbare  (Errettung  ausbleibenfottte. 

(Enb(id>  ftnbe  td)  noch  c'ucn  @rullb  bes 
•bfinben  Vertrauens  in  ben  ©d^arlafau,  unb 
biefeß  ifi  Uuwtffei|$etf  unb  ^>a}}  ber  ©elchr* 
famfeit.  Diiemanb  gefteht  gern  feine  Un* 
wiffenhetf,  jebermaun  will  gern  Diel,  wi(( 
alles  wißen.  $>af)er  rührt  es  nun,  baß, 
wenn  wir  auß  5frtrjftd)cigfeif,  aus  Vequent* 
lid>feit  unb  Trägheit,  aus  ber  Sage  unfern* 

- (Erfenuungsfdhigfciten  gegen  ben  ju  unter* 
fud^enben  ©egenftanb,  bie  ttatürltdjen  Urfa* 
dc)en  nicht  erforfeben  f Annen,  wir  auf  eine 
geheime  gerathen,  unb  nun  nid)f  befd;eibeu 
genug  fuib,  um  $u  geftehen,  baß  es  woblau 
- ; . ■•  unfrer 
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unfrerUnfühigfeif.  unb  lfng?fchic£fid)feif  liege, 
bajj  rt>ir  jjrat  ben  3uf<UHttten(jang  beS  (Erfolgs 
mit  bcm  93iiffe(  nid)f  einfeijeu,  baf*  eß  bod) 
aberanbye  ©ac^erffanbige  geben  fbnne,  bie 
ifm  recht  mo(j(  ergrünben.  Es  (jat  5-^^ifofb= 
pjjen  unb  ÜRatfjematifer  gegeben,  bie  gern© 
an  eine  büttbige  9(rf  $u  fc|lieffen  gemeint 
waren,  unb  bod^  leibliche  23eft|ungen,  .f)?peu, 
©efpenfler,  unb  ber  jpimmel  meif,  mag  n i ch e 
oüeß  nodj)  mehr?  glaubten.  Sttit  biefec  U\u 
mijfenfjeif  uevbinbet  fid>  bie  eigenwillige  33e= 
fjarrfichfeit  im  Sjrfjjum.  5Bcü  ung  gemijje 
^ennmiffe  fehlen , mei(  mir  31t  frage  unb  ju 
bequem  ftnb,  fie  uns  anjufchaffen,  meifen  mir 
auf  bie  ganje  ©eie^rfamfeic  einen  uuüer* 
fahndeten  Jjafj ; ber  gemeine  33erfknb  ijHon 
je  an  ein  unt>ertrag(ideK*r  trüber  bes  J£>o(jeru 
geroefen,  unb  obgleich  ber  hebere  Sßerfranb 
bie  ©runbfagen  bes  gemeinen  üerfaitgf,  unb 
nach  i(jrem  ^Berthe  fdjqftf,  fo  mi((  boc^>  bie- 
fer  §od)ft  ungern  feine  bie(fad^53emu^un? 
gen  für  ben  einfachen  ©a|,  ben  ber  bösere 
baraug  abfeifet,  oerfaufen.  Eö  giebt  babep 
nod)  2ferjte,  roefc^c  ben  S?af?  ber  ©efefnfam* 
feit,  ber  magren  Theorie  ©on  ber  falfchen, 
ber  £)emcmfh’irfud)t,  rebe  id;  ja  hier  nid)t) 
fcermefjren.  ©onberbar,  gemijj  red)t  felji‘ 
fonberbar.  $öir  gretmbe  ber  ‘Jfpeorie  wollen 
burc^aug  einzelne  Erfahrungen,  redpt  nie!  ein3 
jeine  Erfahrungen,  ehe  mir  einen  aUgcmeineit 
©a|  fefljufehenmggen,  unb  bie  Empiriker» 
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floffen  «tiö  biefeit  0af  um,  unb  jlfifen  ficf) 
nun  nid)t  auf  Dem  ©runbe,  Dem  boÜroid^ti* 
gen@runbe,  Den  ung  Rimbert  ä^nlidie  ober 
gar  gleiche  55eobad)tungen  geben,  fonbern 
auf  einer  einzigen  ©rfc^rung,  Die  fie  einmal 
felbfi  erlebt  l)aben.  VDir  ftnDen  einen  nattir* 
liefen  3ufanimenl)ang  jroifcf'en  Dem  mirfetiben 
Spittel,  Der  ^ranf^eit,  unD  Dem  Körper,  auf 
Den  eg  roirf'te,  unD  jteljn  Darattö  Jolgerun* 
gen,  Die  ung  in  Den  0fanb  f?£en,  DieiJJ'ug* 
nannten  oon  Der  Siegel  gehörig  51t  etfennen 
unD  anjugeben,  unD  jene  ©mpiriften  fennen 
gar  feine  Qlugnabmen.  0ie  oeradjfen  unfre 
£efjrfä£e  gegen  i|re  Aufgaben,  unb  Denfett 
nicht,  Daf^  Diefe  nur  burd)  jene  aufgelofet  wer* 
Den  formen;  Dajj,  wer  jene  feunt,  Diefe  Dcjio 
bort£>eilf)affer  anwentre,  unb  aug  einer  Qluf* 
gäbe,  burefy  eine  geringe  Qlbänberung,  ein 
£eljrfai5  gemacht  werben  fann. 

Olilein  icf>  entferne  mief)  ju  fefjr  bon  mei* 
nem  3roec^*  — SDie  angeblichen  ober  an# 
fd)einenben  Cl;atfad;en  vermehren  Den  ©lau* 
ben  an  0d)arlafang.  SÜ3oran  liegt  eg  aber 
mof)l,  Daß  wirflid)  fo  mancher  Diefer  £eufe. 
Die  fidj)  unbefugter  ©eife  ju  Qfcrjten  auf* 
werfen,  eineg  tf^eilg  rtid)t  nur  offenbar  intern* 
lidr  berwicfelten  Jollen  ganj  erfprie^lid^e 
jDienfte  geleiffet  (jaben,  fonbern  anDerntfjeilg 
fegar  in  foldren  Jollen,  wo  Die  Slerjte  fdjoit 
alle  Hoffnung  aufgegeben,  ober  rocnigtfenö 
nickte  auggerid^tet  Ijaften,  wiber  alle  ©rrcar* 

tung 


Untcrfjaltnngetn  95 

ftma  t>er  bernüttftigen  ßufd^auer  öie^offming 
i>er  minber  cinfid^terollen  flicht  getaujcht 
haben? 

£)afj  \d)  an  ©ptpat^ie  tn  intern  eigen t 
Heben  Gerftanbe  nidit  glaube,  wirb  um- 
mein ^«ublifum  oorber  ipan'o  auf  mein  Jli>ort 
iufrauen,  fo  wie  tc^  mict)  babei  ant)et!eing 
mad)e,  auch  bie  ©tünbe  biefeß  Unglaubens 
einmal  bei  Gelegenheit  außeinanber  .^nfe^en. 
tlnb  wenn  ich  alfo  feine  wibernatttrliche  unb 
geheime  Ui’fac^en  fiaft  ftnben  laffe,  fo  nutfj 
ich  felbff  ba,  wo  fie  norhanben  *u  fepn  [feinen, 
bloß  natürliche  unbrennbare,  allein  unfern 
Olugen  entzogene  Poraußfe|eu.  3Nefe  blrfa- 
d^en  glaube  icf)  nun  aut  weiften  in  breierlei 
Umfränben  aufgefunben  51t  fiaben. 

^•ür  ben  erjien  ^alte  id)  bie  s£mbilbunc|ß* 
traft,  $>af;  biefe  $raft  unferß  benfenben 
${)«($  atlerbingß  fe^r  wnnberbare  Erfdteü 
nungen  im  tf^ietifdjen  Körpern  heroorbringe, 
ift  t^atfac^e.  £}er  ^eorie  jum  $rohe  fag’ 
tdj , eß  ftnb  unb  bleiben  ^atfad^en,  bgf  bie 
Etnbilbung  ber  Butter  auf  baß  ^inb,  baß  fie 
tragt  wirft,  wenn  fie  and}  bie  fallet  unß 
wiber  alle  Erfahrungen  ablaugnen  wollen, 
weil  ihre  anatomifd^e  ^anbgriffe  noch  biß  th* 
feine  Sftcroen  haben  entbeefen  fönnen,  biePon 
ber  Butter  jum^inbe  gingen.  Eß  tfHn  ber 
Gegebenheit  eben  fo  richtig,  bafi  man.jemam 
bem  Rillen  Pon  bloffem  Grob  gab , unb  ihm 
einbilbete,  ec  nehme  eine  abfufn'enbe  Qfrjenei, 
§4  • • - ««& 
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nnb  baf?  et  wirflich  benuoch  gereinigt  warb, 
©in  efelfjafter  21nb(icf  macht  ©rbrcchen,  bie 
©rinnerung  beffelbeit  erneuert  es.  SDic 
Ueberlabung  mit  einer  einmaligen  Lieblings* 
fpeife,  bewirft  öfters  fürs  funftige  einen  un« 
überwinblie|en  ©fei  bagegen.  ©in  ©äug* 
ling  warb  Pon  feiner  21mme  über  bie  ©tröffe 
getragen,  als  bas  ©ewitter  in  ber  SRa^e  ein* 
fc()(ug,  unb  bie  ©äugamme  Per  ©c^recfen 
aneirief:  C?fc^  .Sperr  ^efu!  unb  als  ber  ©äug* 
fing  erwachen  war,  fiel  er  bei  ber  Dleuntmg 
biefeS  Samens  jebeSma§t  eben  fo  in  bie  hefs 
tigffen  3uc^un9en/  wie  damals  gefaben 
war.  Söiefe  fjälle  machen  bie  ^Birfungen 
ber  ©inbilbungsfraft  beiSfmuletenunbgnbevn 
©d)arlatansfuven  nicht  j«  ben  einzigen,  in 
welchen  ftd)  ihre  grojfe  ©inwirfung  auf  ben 
Körper  äußert.  Vielleicht  ifl  es  oerfchiebe* 
neu  Sefern  nicht  unangenehm,  wenn  id;  jur 
wahren  Qlufflärung  ber  ©rfcheinung  einige 
pfp^bfogifche  begriffe  äpülfe  nehme. 

SDian  fann  mit  aller  ber  ®ahrfcbeiulich* 
feit,  bie  bei  unfern  ilnterfuchuugen  über  bie 
©eele  möglich  tfi,  jum  ©runbe  legen,  bafj 
non  allen  ©mpfiubungen  irgenbwo  im  ©ehirrt 
©inbrüefe  juruef  bleiben,  unb  folche  ©inbrüefe 
wieber  j«  einem  gewiffen  ©rabe  non  Sebbaf* 
tigfeit  erneuert,  ich  möchte  fagen,  aufgeharfcht 
werben  fonnen.  ©ine  ©mpfinbung  iff  bie 
Veränbrung,biein  einem  mit  SierPen  Perfebe* 
nenSBerfjeuge  cmfiel)f.  £>fr  i£inbrutf  ber* 
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felbenfeaf  baß  S5evm5gfen  ober  bic  gajlgfeif, 
anbve  ^eränbertmgen  §euüov(!iu6ringen;  fo 
fann  bie  Empfmbung  eines  Std)tfrra£(s  aujfee 
t>ei-  ^orjtellung  ber  $arbe,  bi?  et  uns  giebf, 
qncl)  ein  Snfommenjiehn  bes  3fugenftcms 
»erurfaefeen.  £)ies  f mb  nun  zweierlei  S8tt* 
änberungen,  bie  non  einem  unb  bem  fernen 
äuffern  ©egenftanbe,  betn  Sichtftrafef,  äuglet* 
c^er  Seit  erfolgten*  Qfflein  ba  bie  Empfttt* 
brntg,  meiefee  ber  gicfetflvahi  erzeugte,  boefe  wie 
gefagt,einenEinbrucf  tmÖejjirn  jnrücf  iä^f> 
unb  biefev  (Einbruch  aud)  o(jne  bie  neue  Ein* 
mirfung  eines  auffern  ©egenflanbes  mieber 
erneuert  werben  fann ; fo  fann  fiefe  mit  ber 
Erneuerung  beffefben  b'ennocfeaucfe  bie  zweite 
«Seranbrung,  bie  ber  ©egenfianb  ehemals? 
mit  {fern  p gieicl^er  %eit  feet&orbracfefe,  unb 
bie  fonfl  ton  bem  Einbruch  unabhängig  ifl; 
wiebet  mit  erneuern ; es  ift  fein  gicfefftrafel 
jttm  23eifpie(  toorfeanben,  id)  (feile  ihn  mit 
aber  vor,  unb  mein  Qiugenjlern  §iefet  ftd) 
bennoeferoie-bamafsaufammen.  ferner  hon* 
beit  bieEinbilbungsfraft  aud^  auf  bie  $Beife, 
ba£  3wei  ober  mehrere  ©egenflanbe  31t  glei* 
d^et  S?it  auf  meine  ©innen  mirften,  unb 
jeber  eine  ihm  eigenthümlid^e  Empfmbung 
unb  58orfMung  erzeugte,  Unb  nun  fann 
in  ber  gofge  nur  Einer  biefer  ©egenfianbe 
auf  mid,)  triefen,  unb  bennoefe  erholt  bie  ©eele, 
fraft]  ber  befonbern  Sßerbinbungsart  ber  $3e* 
griffe,  biefelben  ^orfMtmgcn,  bie  fie  ehemals 
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non  atfptt  Den  gebauten  au|7cTn@egenftün&ett 
jufammen  genommen  crfjiclt.  ^ch  bin  jiim 
Sjeifptef  gewohnt,  eine  ©ingeftimtne  in  ioe= 
gleitung  eines  glügelß  ju  ^oren;  j ;u  ejuer  an* 
bern  geit  ^re  id)  bloß  Die  ©tinmte  ober  bloö 
Den  ^lügel, unb  bie  feblenbe  Q3egfetntng  wirb 
bennod;  in  Den  ©ebanf'en  (burd;  Die  ©efchaf* 
tigfeit  unferer  ©inbilbung , jwei  ehemals  ju 
gleitet  3eit  entftaubene  ©tnbnicfe  aud)  wie* 
bei’  ju  glcidjer  ßeit  bernörjubringen,  ol)n* 
geachtet  nur  für  Den  ©inen  Der  i§m  etgneuDe 
©egenjlanb  bor§anDe'n  itf,)  ergänzt.  Dag 
wollen  wir  nun  auf  unfern  $all  anwenben. 
5)ian  benfe  fiel)  nemlid,)  ^euf'i.'heu,  Die  ofme* 
hin  fdion  wegen  Mangels  an  ^eittniffen 
nur  gar  511  geneigt  ftnb,  begriffe  unb  $3or* 
fMungen  ju  »erwcd^feln ; unb  wie  leicht 
wirb  nun  nid^t©^  einbruefenber  ©egenfranb 
für  Den  anbern  genommen  werben,  wie  (eidjt 
werben  jwei  93eranberungen,  bicfonflaudh 
zweierlei  ©rünbe  batten,  erfolgen,  wenn  and) 

• nur  ©ine  fortgepflanjte  ©mpiiuDpng  ins  ©e* 
(jtrn  gelangt,  ©ewoljnt,  bei  Darreichung 
einer  ähnlichen  Qfrjenei,  gewiffe  forperlid^e 
©rfdpeinungcn  folgen  ju  felgen,  braucht  Die 
5>hantafte  nur  Den  Oiamen  Der  Qlrjenei,  um 
auch  für  alle  Die  übrigen  21nfialten  ju  forgen ; 
unb  wenn  ein  ^enntnijjlofer,  aber  mit  einem 
pur  etwa«  gefd^aftigen  ©inbilbuuggoermogen 
begabter  ^ranfe  nur  faurn  §ürt,  ba$  eine  ge* 
»ijfe  Qlubleergng  feines  Körpers  erhielt  werben 
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|o(f  fo  Braucht  es  m?f)r  nicht  afe  öa$,bamif  fo 
fort  in  feinen  ©cöanfen  alle  bie  Utnfiänbe 
gemujlert  werben,  bie  efjeöem  ftd?  habet  ereig- 
neten , unb  mm  werben,  $raft  Des  uuerflär* 
liehen  ©infiufles  unfrer  benfeuben  unb  will* 
führfich  t^afigen  ÄrafC  auf  ben  (eibenben 
mechanifd^en  Körper,  unb  BefoubetSauf  feine 
Heroen,  felbfl  in  biefem  bie  ©inbrüefe  mm 
obenher  erneuert,  unb  es  ifl  babei  gar  nichts 
unregelmäßiges,  als  beif}  fonfi  bet  ©inbruef 
im  0inn  bem  ©inbruef  im  ©e^irn  Porangehf, 
unb  hier  umgekehrt  bie  ermattete  VorfWiung 
bem  ©efülpl  unb  bet  Verrichtung  ber  Verben 
um  einige  0dn-itte  uortritf.  ©S  giebf  ge- 
tbiffe Äranf Reifen,  Bei  benen  bicfeS  bor^uglich 
fratt  fünbet,  nem(id)  bie  Verpenfranfheifen, 
unb  hier  wteber  bie  3uclungen  Pot^uglid). 
Unb  wenn  man  überhaupt  einmal  annimmt, 
ba§  bie  j)anb(ung  ber  Verben  berfiarfteQlu*3 
leerungen  peranlaßen  fann,  unb  bann  baju 
nur  ein  Mittel  not()ig  iß,  baS  bie  Verben  ju 
hanbeln  jmingt : fo  iß  es  mof)l  einerlei)-,  ob  eine 
Sirjenei,  ober  Die  ©inbtlbung  benVeij  gebe. 

©ine  anbre  Urfache  geben  bie  Reiben* 
fdiaften.  QftleS,  was  eine  Trautheit  machen 
Fann,  fann  aud)  eine  h^en,  iß  rin  0a|, 
ber  mehrentheils  wahr  iß.  9(ud}  In«  wirft 
bie  ©inbilbung  gemeinfd)aft(id) ; oft  ifl  baS 
0d)recfen  bie  Urfad^e  bergaüfudjt  gewefen; 

I23oerl;aat>e  heilte  fic  babucch,  wie  id^  [im 

leiten  0tucf  e^aMc  habe. 
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91f(ein  brirtcns  ift  es  aw$)  n?ahr,  baß 
mancher  0charlafan  nicht  nur  überhaupt 
geheilt,  fonbern  aud)fo{che5vi*anfe  geheilt  hat, 
bie  ocn  Qfet^ten.  oerlaffett  ober  aufgegeben 
mären.  Unrühmlich  aber  wahr.  Un'o  rro* 
her  fommt  bas?  — (£s  roirb  mir  nicht 

fermer,  biefe  jjülfe^u  begreifen.  QBer  tpill 
bem  £anbmann  elften  Q3eobachfungsgeifi: 
abfprechen  ? 5B  er  will  gcrabe  ju  Perueinen, 
bafj  ein  flirte,  eine  gutherzige  Butter,  nicht 
SSeinbrüdje,  falte  lieber,  Siofenartige  <2; nt* 
junbungen  (bitte  Pon  anbern  3ufa(len,  burd) 
eigene  ©rfafjrung,  ober  bnrd)  ben  Unterricht 
anberer  Senfe,  beutftcT>  unterfdjeiben,  mit» 
burd>  ein  einfaches  Niftel  feiten  fbnnen? 
Stßenn  auf  bem  Sattbe  jemaub  ifr,  ber  ein 
gutes  ©unbpfTa(ier  hat,  ber  allerlei  alte  0d)a* 
ben,  Oberbieber,  ober  anbere  d^ronifd^e  Uebet 
ZU  heben  weif? ; fo  unterfageu  ihm  bte  roeifen 
CBerfaffeu  ber  SDlünftetfchcn  SDiebicinalgefehe 
nicht,  junt  ^Sejäten  foPieler^ebürftigen,  feine 
.^enntnifi  51t  nufen,  fonbern  fie  tpollen  if)K 
nur  geprüft  tpiffeit,  ob  er  mirflid)  bie  3U3 
falle,  in  benen  er  bemalet  ifl,  Pon  aubertt 
unterfcheiben  fonne,  unb  ob  bas  Spittel, bas 
er  ampenbet,  auch  unoerbachtig  fei?  Unb 
bann  geben  fie  ihm  bie  ©rlaubnif]  jti  furiren, 
allein  aud)  mit  bem  53ebinge  unb  ber  ernft* 
liehen  SSertparnung,  nicf>t  weiter  ju  gehen, 
als  bie  ihm  angetoiefenen  ©ranzen  erlauben. 
&iber  hat  bie  gelehrte  klaffe  ber  Qlerjte  bie 
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©nfacfcjeif,  Deren  Die  Äunft  fällig  ifr,  nocfc 
nirf)t  uneDer  angenommen,  ©alenifclje  ÜÖci£* 
lauftigfeit,  unbbie  lafonifdie^urjeDetJciier^ 
cbemifren  meinen  do»  Dielen  Stedten  nocjj  int* 
nter  encmeDer  als  einzelne  Partei  auetfd^lief* 
fenö  ergriffen,  ober  dou  anbern  rciberjTnnig 
vereinigt;  mir  haben  Die  ^ennünijj  Derüßirf* 
fdmfeit  vegetabilifcher  2Irj.neinti<feI  verlob* 
reu,  unb  e$  ivirb  ferner  galten,  e^e  mit,  man» 
djer  auf  Die  rüf)m(id)fte  Qlrf  an$ujeigenDer 
ÜSemujjungen  o|ngcacfcfet,  Diefett  Sftrtngei 
nueber  eifert  fe§en.  UnD  bod)  liegt  in  Dem  roei* 
ten  Umfange  Des  ©eivaebsreitfyee;  eine  über* 
aus;  groffe  SOiannigfaltigfeit  Don  Äeilfrdfte» 
verbreitet,  unD  felbfc  Die  Dielen  ©ifte,  Die  De» 
©emddjfeit  §erfommen,  unD,  als  ©ifte,  fchctt 
in  fe^r  Heiner  SJZenge,  gefdfu'lic^e  ^Birfnngen 
^erDorbringen,  finD  Belage  DemgeCabi!ifd)eu 
<Birffm»feit.  3$  bin  Derftdjetü,  Da§  nm* 
Don  Den  ftmbleuten  Darinn vieles  lernen  fön»* 
ten.  Zange  lernte  Die  straft  Des  ^afferfen* 
clu’ls  auf  Diefe  9fvt  fetmen ; VTTdnmp  fab  an 
feinen  Riegen  bie  abführenbe  j\raft  Der  JKiefe* 
nmrj;  33ocr£aave  gefleht,  bafc  er  einem 
SDorfarjte  Die  SSeurtheilung  einer  (ngigen 
.ftranfbeit  nach  Den  9fngen  verbanfe.  £$ief* 
leicht  fe£t  mich  Der  ©rfolg  in  Den  ©taub, 
meinen  Sefern  balD  einige  febr  merfrvurbige 
$3erfud)c  mit  einer  befonbernOfrc  Don (£icben* 
rinDe  mityutheilen,  (tvenigflenes  habe  ich  aUe 
^Öffnung  baju,)  Die  ein  hiefigjer  gefdjtcftei* 
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Arjf,  mein  fe§u  wertiger  getunt),  Pon  einem 
Sbnbinann  fermen  gelernt,  «ub  bemuachfi  mir 
befaitnt  gemacht  hat. 

9}cau  neunte  itod>  biefes?  hinzu,  baß  ein 
(Scharlatan  gewohnlidl)  weniger  ju  verlieren 
hat,  als  ein  9ivjt,  baß  er  folglich  alles  wagt, 
unb  es  gef)e  ober  es  gehe  mcf;t,  bie  Ijerzhaf* 
reffen  Mittel  oft  unbefomten  bratif  (osgiebf ; 
unb  baß  anbre  Aerjfe  roieber  gar  nichts  wa* 
gen,  felbff  ba  nicht,  wo  nach  OLclfus  £Kat^  ein 
gewagtes  Arzneimittel  boch  bejjer  ifi,  als  gar 
feinß,  unb  baß  fte  fid)  nicht  wafcl^en,  wie 
Baller  zu  fagen  pflegte,  wetl  fte  ftc!)  naß  ju 
macf;en  fürchten,  freilich  fpeift  bas  nicht  feine 
Ä'utifi  als  tTlann  treiben.  3d<>Mtee6a^erä 
bittgs  für  rtotf)ig , aud^  biefes  zu  erinnern. 
(Lelfus,  bcr  oortreßidje  ©chrifrßeller,  fagt 
fcßr  wohl:  bie  ^urcfjtfamfeit  iff  ein  ßeichent 
ber  Unwiflenheit,  unb  bie  Verwegenheit 
ein^cidjen  bcr  Ohmnad;C  ber  $un(f.  Unb 
gewiß,  wer  fid)  gar  nid>fs  zu  geben  getraut, 
weif  nte!)t,  was  bie  .fö'imßzu  erreichen  fähig | 
i|l,  unb  wer  Piel  wagt,  öiel  wagen  z«  tnüjjeni 
glaubt,  zeigt,  baß  bie  Äunfr  uod]  nidjt  bem 
@rab  ber  ©ewißfjeit  erreicht  hat,  nachbcm 
wirftreben,  ba  fte  nicht  mehr  wagen,  fonbertr 
bes  ©rfolgs  ihrer  mit  mannlidjer  ©ntfd^lof» 
fenheit  gebotenen  Mittel  gewiß  fegn  foll. 

©ttblid^  oergeffe  man  nicl^t  ber  heilenben1 
Sftatur,  bie  ben  Bemühungen  ber Aerjtc nicht 
jtarfer  ju  ipülfe  fommt,  als  fte  oft  Den  fraf» 
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(ißflm  ©eg“iiroivfungtn  öec  Slftei-ärjte  ju 
rotberfiehen  vermag:. 

Unö  nun  auf  bie  beiben  £eute  jurucf  ju 
femmen,  Die  feit  geraumer  Beit  fich  unter  uns 
aufhalten,unb  «Her  meOicinifcfcen  ^olijeigum 
$ro<3,  ohne  0d}eu  alles  maß  in  il;re  «fcänfce 
fallt)  in  i§ren  heilenöen  ©ch«f  ju  nehmen 
uerfpredien,  was  fott  ich  baju  fagcn? 
mürbe  guttj  gefd^miegen  haben;  allein  Da 
©ewalt'nicbts  ausric^ten  farm,  unb  vielleicht 
nid)t  will,  ni^tfott;  fo  habe  id}  menigjlens 
bas  tlntn,  ttnb  bocf)  einige  ®runbfä|e  inö 
^PuMffum  bringen  wollen,  weil  eöifirer  not^ig 
ju  traben  fdjeinf.  ^ielleid^t  wirb  man  nun 
e§er  im  @tanbe  fei)n,  unbefangen  unb  ohne 
geibenfdjaft  ;yt  urteilen. 

ßatm  wohl  ein  SOlann,  ber  fid^  nur  oben? 
l)itt — von  frembcn — bloS  bie  in  bie 
5(ugen  fallenben  Bufalle  erjagen  laßt  — 
ber  weiter  nach  nichts  fragt,  nach  $av  nic^f6  ““ 
bie  tiefer  niftenben  Reichen  gar  nic|t  be* 
rührt,  unb  fo  ins  ©elach  hinein  Slrjcnei  giebt— 
ein  heilenber  Slrjt  fet)n  ? 

Unb  raillman  benn  von  beu  jwanjigen,  bie 
»h«  ju  jXatjje  gezogen  hüben,  bie  fünfzehn 
nid^t  hören,  beneu  er  nicht  half  ? Sollen  btefe 
von  ben  übrigen  fünfeu  überfc’ht'ieen  roerben? 
Sollen  von  ben  fünfen  nidit  ber  (Sine  in  5(bs 
jttg  gebraut  Werben,  Dem  bieSTcatur  half? 
3>r  zweite,  ber  nur  burd>  feine  (Sinbilbung, 
unb  ber  britte,  ber  nur  in  feiner  (Sinbilbung 
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genas?  der  Pierfe,  Der  anbere  SDtfttel  ndben* 
£er,  obcraud)  Porfjer  gebrauchte,  unb  wopoti 
ficl^  nun  bie  SBirfung  erfi  au jjerü  ? Unb  enb* 
Itd^  bei  fünfte,  heraus  (gigenftnn  unb  .Spart* 
nacfigfeit,  aus  eignem  3nter£,fTe/  un&  biel* 
leidet  aus  Vosfjeit,  nic^t  Unrecht  ge§abt  fabelt 
roiü?©ie?  unb  fbtt  ferner  Pon  ben  funfjefm, 
bie  fjülflos  biteben,  fi<$  bie  ©timme  besjenigen 
tnt  ©etümmci  beS' Volfs  Petlieren,  ber  eilt 
Opfer  feines  Vertrauens  in  ben  ©djarlafan 
warb?-  desjenigen,  ber  beffere Xpulfe 511  fu= 
djjen  im  Vegrif  mar,  ber  fie  gefugt,  unb  nur 
fie  abjumarten,  nid)t  ©ebulb  genug  ijafte,  ber 
feine  Viube,  fein  gehabtes  Vrudpbanb,  feine 
Öfrjenei  megmarf,  unb  gar  nidpts  nafpm,  ober 
bas  aus  ber  uurerjlanbigen  J^attb  bereitete 
©ift  uabm,  unb  ber  boci) , elje  fein  einziger 
noci)  übriger  “drofi,  ber  $eb,  feinen  Sftunb 
berfd^Ioü,  faitt  genug  in  ber  ganzen  Qingft 
feines  fid>  ausmarternben  Gebens,  nad,)  itc 
^uilfe  fd)rie,  bie  er  Porfiin  berfchutafjet  fpatte, 
unb  bie  er  ift  3«  fpaC  ^eifc^te  ? 3BiIl  man  bie 
nicl)f  fjoreu? 

Vepfpiele  bapon? — ©Utes  ^ubliftmt, 
forfebe  bod;  unbefangen  nac^,  unb  bu  tvirjt 
fie  Iciber  inSDienge  ftnbert. 
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ber  6peifen  &t$  jum  Sütosw«. 

,ie  (Bpeifen , bie  tPtt  genieffen,  foffett 
bod)  $ut  (Stnafn’ung  unferö  Körpers 
bienen,  unb  ö£tte  Uns  <n  bie  0pif* 
jittbigf eitert  bet  fd)Ulge(efjrtett  Sfevjte  ettt* 
fculajfen,  fjeifjt  bod)  bas  fo  Piett  ft'e  follett 
$u  uufetm  2Mute  iPetben,  unb  Port  biefent 
53(ute  foltert  wie  alle  bie  abgegangenert 
ßlüffigfetten,  des  bie  unmetftidje  5(U$bfM* 
jhtng,  bet*  «§>atn,  bet  ©pekfef,  toiebe* 
erjjdfeit;  fefbj!  bie  fejlett  Sfjeiie^  bie  butd) 
Oftbet^  unb  fd)on  burd)  i|te  tuätöiiic^ett 
^5efcijafte  dbgenuljt  toerbeh,  foüen  if)te  Pct* 
lobten  gegangenen  $5effänbt§etle  hueber  et« 
fe£t  ermatten* 

5Benu  tpit  Hutt  bie  ©peifeit,  ejje  n>it 
fie  getrieften,  mie  bem  QMufe,  jU  meliert 
fte  tvetben  foilen,  Pergleic^ett,  n)eld)en  Utt« 
teefd^ieb  ftnbert  toir  nic^t  ? fcas  ^Sfut  iff, 
ebenen  beüraefrief,  eine  gfeidj)  gertiifcbfe, 
gerinnbare,  tot^fd^einenbe  $eucfctigfeif»  £rie 
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©peifett  hingegen  fjaben  gan$  ein  anbereß 
Qlnfefm,  unb  nicht  einmal  in  ben  ’&efianb* 
teilen  ftnb  fic^  beibe,  bie  ©peifen  unb  bas 
331ut,  gleich ; benn  bie  3?ahrunggniittel  aus 
bem^fanjenreid}  fiaben  bod)  nid)fß  non  bem 
fTtu-Itfigen,  langenfaijtgenunb  t^ierifcheu  Oe^le 
ait  fich,  rocldpeß  fiel)  im  2Mute  jinbef,  im 
QMufe  einen  fo  gvofjen  unb  nirrffidjen  'S  f)  eil 
außntad^f,  unb  bod}  burd}  bie  nun  in  bett 
ivorper  gelangten  i>egetabilifd>eu  Siafjrungß* 
mittel  pieber  erfeljt  fein  mnf\ 

^n  bei*  S()at-  ifr  bei*  Umfang  bei*  na* 
fürlid^en  Swinge,  bie  mir  in  bie  Älajfe 
unfern*  ©peifen  gezogen  fjaben,  überaus 
grof*.  97ebmeit  mir  baß  Sbierreid},  fo  ift 
ja  biß  auf  bie  .haut,  bie  portier,  bie  .£no* 
d>en,  fein  ^jjeif,  unb  biß  auf  ^nfeften  fattm 
eine  Gattung  übrig,  bie  tüdp  jur  jBefrie* 
bigtmg  bei*  £ü|lernl)eif  ober  beß  ShcbürfniffeS 
.gebient  Ratten;  jelbfi  ben  £>iepem  §at  man 
eß  abgemerft,  baf  ihr  Gift  nur  unter  ge* 
pijfen  Umflanben  feine  bösartige  ßjigenfdpft 
mittfjeile;  unb  ba  man  ijjc  gleifcfy,  unb  be* 
fonberß  tljr  g-eft  auffer  biefem  fefjr  milb 
gefunben,  fo  (jaf  man  eß  in  pbarmaceo* 
.tijclpn  unb  bidfecifchen  ©ebraud>  gejo* 
gen.  £3on  ben  ©djalcntfjieven,  ben  Qfujlern, 
.9)ciifd}eln,  ©d^neden,  bei*  ©djilbfrÖte,  Pitt 
id}  nidjt  einmal  etmaß  ermahnen.  £)a$ 
fPfanjenreid}  liefert  unß  eine  aujferorbent* 
lidje  Stenge  Gemad}fe  jur  $ud}e  ab ; 
grüdjte,  ©aamen,  9imben,  glatter,  SMu* 
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men,  ©tengel,  ©urjeln,  Meinte,  ©äffe,  aU 
(es  wirb  ju  tmfever  ©rnährimg  angewanbt. 
Das  SKinevolmcfc  liefert  uns  ©alje  unD 
attbre  Dinge. 

Allein  ned)  haben  wir  itaju  eine  eigene 
Äuttjf  Daraus;  gemalt,  Diefe  Dinge  jum 
Vergnügen  unfers  ©efd^macf's  utnjuän* 
Dem ; wenigflenö  jieben  wir  ihn  bet) 
Der  Verfertigung  Der  ©peifen  atferbing* 
weit  mehr  ju  9vat§,  als  Die  gutröglid^ 
feit  Diefer  Bereitung  für  unfre  ©efunbheit. 
©elbff  Dass  erfle  unD  vortrefiidtffe  ur.jerec 
Sftahruugsmittel,  Das  Vrob  unD  Der  ©ein, 
liefert  uns  nid;t  Die  fonft  fo  rnilDe  unD  of* 
fene  £anb  Der  Statur,  fonDern  Der  Ver* 
fianb  hat  fie  uns  erft  ausgefunben,  unD 
mcnfd)lid)e  $unff  fie  bereiten  gelehrt. 

Die  Qibftd)t  DiefeS  VlatteS  ift,  Die9frC 
unD  ©cife  anjugebett , wie  Die  Statue 
Diefe  UmanDerung  Der  ©peifen  in  Vluf 
bewerfffefligt.  Die  Qfnfialten,  Die  fie  Daju 
angelegt  unD  befrimmt  hat,  muffen  aller* 
Dings  non  ©idjtigfeit  unD  Velang  fein. 
Denn  nod)  ^at  feine  $unft,  Die  uns  Do(^ 
Vvob  unD  ©ein  Verfertigen  gelehrt  h nt,  ent* 
Decfen  fönnen,  wie  man  foldje  ©p-eifeit,  Die 
Dod^  in  unfern  Verbauungswerfjeugen  tag* 
lid^  ju  Vlut  werben,  auffei'halb  Dem  Körper/  ' 
id;  will  nid^t  einmal  fagen  ju  Vlut,  ju  Diefer 
rothen  gerinnbaren  ©affe,  fonDern  jum  ©ilch* 
faft,  aus  Dem  nadtntals  erfi  eigentliches  VlnC 
wirb,  veranbern  unD  umarbeiten  fonne. 
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erfTe,  raofür  geforgt  werben  muffe,- 
um  eine  jähe  Sflaftc,  eine  fefte  Speife; 
als  Q3rob,  gleifd)  und  begleichen  in  einen 
Saft  ju  Perwanbeln,  war  biefeS,  baf  bie 
langen  unb  mehrenthcils  gleiehlaufenben 
gafern  berfelben,  jerflampft  unb  jermalmet. 
mürben,  um  bem  Stagen  feine  nachmalige 
Verarbeitung  befto  mehr  ju  erleichtern. 

gu  biefem  Snbjroecf  bienten  bie  gäf)tte, 
mit  benen  bie  allermehre|ren  b«hry  Pcrfe* 
f>en  finb.  $Sir  fennen  nicht  leicht  einen 
$heil  unfers  Körpers  fo  genau,  als  bie 
gähne;  man  fann  bepnah  fagen,  baf  ber 
gleijj  berer  9ferjte,  bie  ftcf)  mit  ihrer  Untere 
fucbung  abgegeben,  nichts  ju  Pcrmiflen  übrig 
geladen  hat.  !geg(i«her  gaf)it  f;at  eine  fno* 
d)igte  unb  bohle  ©unel,  bie  Heine  (5c* 
fäf  e unb  einen  ffeinen  SRevPen  erhält,  wel* 
dje  [ich  beibe  in  ber  inner«  Sßeinhaut  Per* 
theilen.  3>r  ^heil  ber  gähne,  bet  über 
bie  .Kinnlabe  hinausragt,  ift  befanntermaflen 
nicht  fnodjigt,  fonbern  befielt  Pielmchr  aus 
einem  fchmeljartigen  iBefen,  tpefd^es  felbfi 
in  Seidjnanmien  ber  gäulnif  nicht  unterwor- 
fen ift,  unb,  wie  es  fcheinet,  burch  einen 
Saft  aus  bem  5(berbuube  ber  gähne  er» 
fe£t  wirb.  iBir  haben  befonbere  gähne, 
weid^e  unb  bloß  jäl)e  Sachen  ju  jerfchneü 
beit,  bie  geifern  ber  $1)^  unb  -Pftonjen, 
trie  auch  bie  ^aut  ju  jerretffen,  unb  felbjt 
auch  bie  harte  Sd^aalen  ber  grüßte,  bie 
ftch  jecmalmen  Jaffen.  Sine  anbere  2irr  non 
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Saftteii  ifi  für  jähere  ©peifen  beftimmt, 
unb  f)a(t  fofd> f Sheile  feft,  bie  eines  lan« 
gen  Äonen«  bebürfe».  £>ie  briete  5(rt  .»ojt 
•gähnen,  bie  wie  beiden,  bient  baju,  bie 
I;artc|len  ©peifen,  als  Ä'not&e«,  Äerne,  $u 
•jerbreefeftt  unb  *u  jermalmfö,  welches  ge* 
fd^f/in  bent  bie  unreifen  3*hnc  fld2  wedr 
felgweife  an  bie  obeif  en  bewegen,  unb  fd'ief 
mit  ihnen  reiben.  (Ss  ifi  habet  ju  bemer« 
fen,  ba§  bloß  ber  untere  Äinnbacfen  beweglich, 
ber  obere  aber  ^etgegen  unbeweglich  fei. 

jQierburch  wäre  nun  allerbingg  einiger* 
maaffen  für  bie  £erf  ampfung  ber  ©peifen 
geforgt;  allein  bie  9latur,  bie  nicht«  halb/ 
fonbern  alle«  gang  tfjäf,  fonnte  felbjl  bei 
biefer  für  bie  erfle  Veränberung  ber  ©pci« 
fen  befiinunten  Verrichtung  nidit  flehen  bl«* 
len,  fonbern  fte  ^at  vielmehr  einigen  Unbf- 
*.  guemli^feiten  abgeholfcn,  unb  anbere  fe|r 
merfliche  Vortheile  für  bie  Verbauung  ge« 
jliftet,  tnbem  bie  3mt9*  ©peifen  hirt 
unb  h«  bewegen  muft,  unb  inbent  eben 
biefelben  burch  ben  beftänbigeit  3«f*ufj  *>oj* 
©peichel  aus  ben  gebrüeften  ©peid^elbrü* 
fen,  ber  öh^brüfe  nemlich,  ber  SDrüfe  unter 
ber  3«n9e/  ber  Äinnbacfenbrüfe,  unb  att* 
bern  f leinetu  SDrüfen , angefeuchtet  werbe». 
SDaburch  wirb  baf  9lbnu|en  ber  3ahn*  tocr< 
hinbert,  unb  bas  3«fd}neiben  unb  Qlbfchl«- 
fen  ber  ©peifen  beforbert;  allein  ber  juge» 
mifd^tc  ©peidjel  hfl£  aufferbem  nod}  feine 
ganj  eigne  Slatur,  inbent  er  »ägerigt  ift, 
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unb  etwas  Oef)f,  ^eit>66nfid)eö  ^ot^fafj, 
Haugeitfafj  unb  iSajfer  entfjaft.  ^Bofifge* 
ftctere  Heute  fd)fucfen  if>ti  mefirentFieilß,  unb 
nicht  ofme  Sinken  hinunter;  bcnn  er  ifi 
bas  etfie  Mittel , mefdjeß  bie  Söerafmfid^mtg 
bei*  ©peifen  in  Q3(ut  bewerf|leüiget.  (£t 
mivb  übrigenß  in  großer  SRenge  erzeugt; 
man  fjat  eß  in  .ftranffieifen,  jum  53eifpiel 
int  ©d)n)arungß*3eitraum  ber  Joelen  ge- 
«fe^eit,  ba  er  hiß  auf  jroblf  '.Uhjen  in  einer 
©tunbe  außgeflofFett  ifl*  ©r.  ^vat  tmfferbett 
nodj  einen  oieffad^en  9Ru|en,  ob  eß  gfeid) 
oud,)  §u  öermutfjen  flefif,  ba§  mit  if>m  bie 
anjlecfeitbe  SOUferieit  in  ben  Körper  gefangen, 
baf>er  eß  ratfifAm  ifi,  ba|]  ^erfoiten,  bei 
beneit  er  oon  9iatur  nidtt  freigebig  fließt, 
ifjtt  burd)  Mittel  f)erbei  focfen,  roenn  fie 
burd)  Umgang  unb  ©efd^afte  ju  anflecfen* 
ben  Oranten  gefufjret  roerben,  einer,  bec 
gaöe,  in  benen  baß"'$obacFßraud)en  baßgür* 
roort  beß  9ir$:feß ' erffafteit  Famt. 

£)a  id^  bei  ber  ©efd^ichte  unferer|33er* 
bauung,  bie  id)  erjage,  fjauptfad^id)  jum 
groecf  f^abe,  bie  Hefer  auf  einige  Uroflan* 
be,  bie  in  ber£>iat  roid;tig  finb,  aufmerF* 
fam  5»  ntad)en , fo  übergebe  id}  baß  $i tt* 
unb  ^erroafjen  ber©peifen  im  SDlunbe,  roef* 
d)eß  bie  £unge  b'cförgt.  ©o  gefangen  fie 
benn  gegen  ben  ©d}lunb  jtt,  ben  einzigen 
*83eg,  ber  ifweu  offen  fiefjet.  Unmittelbar 
|inter  bem  SKücFen  berßunge  fiefft  ber  £5e* 
rfrf  bec  Huftrb§re  in  bie  roefdjec 
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burc^  bie  Arbeit  Det’fdnebener  Pott  ben  ©pei* 
feit  gereifte»  ?0?u6fe(n  eitblic^  bei*  3ull3e  enf^e* 
gen  fotnmt,  tmb  umgebogen  roirb. 

£>er  ©d^tunb  iff  eilte  meife  uitförmft* 
dje  S^efyie,  uttb  enbiget  fiel)  §itifevtpaite{ 
in  bie©peiferbbre;  ei*  ifl  fcfjfaff  unb  auß« 
fcefm&at*,  unb  Daher  fafüg,  alle  bie  ©peifett 
au^ime^iuen,  welche  ijm  t>oit  ber  3un3c 
jugeffi(jrt  roerbeit.  SSeitn  bie  ©peifen  aber 
lieber  gerammen  ftnb,  fo  fönnten  fte  leidet 
in  bie  yjafe  faden,  bieß  gefcl^ief^et  and)  wirf» 
lid),  bei  beitenjettigen,  betten  eine  frnnf^afüe 
©cltarfe  eigner  Qlrf  beit  pa^mifc^en  liegen* 
ben  ^fpril  Pont  ©aunten,  baß  gapfd^.en  nein* 
üd)  unb  ben  ©aumennor.^ang  ^evfrejfett  fjai^ 
üitb  baf)er  giebt  eß  ein  oodflanbigeß  geicfyett 
•b  er  b en  er  i )'i)  e u Q3rfch  a ffe  n heit  ein  e s Oft  eit  fd)  en, 
einer  .Qfntnte,  meint  irrten  bie  ©peifeit  btird^ 
bie  9?afe  roieber  juriid  fontmen.  *)  9UIe 
biefe  ^beife  ftnb,  ba  fte  fefjitigf  unb  fTeifdtigft 
ftnb,  fef)r  rcijbar,  unb  folglich  ju  j\ram* 
pfett  geneigt;  eben  biefer  Q3au  aber,  roel* 
d)er  beim  ©(feit  fo  t>ief  Verficht  n dt  big 
tnäd>t,  ifl  audt  ber  ©runb,  baft  ber 
©d)(uub,  in  melden  bie  ©peifett  auß  bem 
norberu  5Kunbe  ttothroeitbig  gelangen  mtiftten, 
ftd)  erbebt,  bie  ©peifett  alßbamt  roieber 

© 4 nie* 

*)  einem  ber  folgenbeit  ©tude  roirb  Port 
ben  5liumen  befor.berß  gerebet,  unb  bann 
ein  jebeß  voidjtteje  3eid)ctt  ihrer  SBrancbbai* 
feit  ober  ^ranff;aftigfeit  <uu$  einanb«  ge* 
fefct  roerbeit. 
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nieberroarfä  brucft,  unb  biefe,  ba  ihnen  ber 
2Beg  in  bie  9Rafe,  burcb  bas  gapfcfcen  in 
bfn  Vorhang,  unb  in  bie  2ufn%e  burcf) 
ben  umgebogenen  ßrhfbecfef,  nerjcbfoffen  i| 1, 
notfuoenbig  in  bie  ©peiferohre  hinunter  ftn* 
fen  muffen.  3>aß  bie  btö^ec  genannten 
2ö?ge  fd)(üpfrig  »erben,  unb  ben  @ang 
ber  ©peifen  beförbern,  bie  $beuk  fefbfl 
abee  nicht  burcf)  bie  jum^eil  fdjarfen  ©pei* 
fen  geregt  »erben  m&djfen,  ifr  im  ©djfunbe 
eine  Üftenge  non  ©d)ieint  pprbanben,  ber 
ausbenenin  ber  innerften  nerrigten  £autbe« 
©djfunbeö  ft|enben  ©rufen  erzeugt  u«b 
abgefe^e  wirb,  unb  bas  feinige  jurn  93er= 
ö^niid^ungogefc^afte  beitragt. 

3bie  ©peiferohre  ifl  ein  ©oppeffanaf, 
jum  $heü  fleifc^igt  unb  flarf,  auch  S«m 
neroigt,  mit  9^e|en  non  QMntgcfäffen, 
unb  mit  ©rufen  reicht  perfehen.  (£$ 
ft’nb  ^afern  porhonben,  bie  biefe  SXohre  sunt 
©mpfang  ber  ©peifen  in  bie^)6be  §teben/ 
#nb  nnbere,  bie  bie  ©peifen  gegen  ben  $Jia* 
gen  hinunter  brucfen.  ©iefe  £Kohre  ge§t 
iticbt  gerabe  roie  eine  £inie  in  ben  Stagen 
hinab,  fonbern  fenft  ftch  sur  (infen  ©eite  ber 
Suftrobre  hinunter,  fommt  hinter  bem  ^)er* 
jen  in  bie  $3rufl,  unb  ftnbef  eine  befonbere 
Oefnung  itn  3»erchfe(i  (einem  Queermuöfef, 
ber  bie  S3ruffhbhic  oon  ber  £6h(e  beö  Unter* 
leibeö  fc^eibet),  burd}  »eiche  fte  gebet/  unb 
ftch  in  ben  oberen  dftagenmunb  enbtgef. 

üöenn 
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5Benn  bie  ©peifen  in  biefer  ©peiferofite 
finb,  bewegen  fte  ftd)  wie  burd^  ein  ©ebarrn 
fort.  (£g  ftub  gewiffe  _$afern  ba,  bie  bie 
$ehle  erheben  unb  evroeifern,  unb  ba,  wo 
ber  Öiffen  ifT,  reijt  er  felber  biefen  ^^ei(  bcs 
©peifefanafg,  ba$  |Tc^  bie  gereifte  Nohre 
jmfammenjtehen,  unb  bie  ©peife  weiter  frei- 
ben  map,  (Sin  felir  gefährliches  Reichen 
in  $ranfi)eiceu  ifT  eg,  wenn  bie  ©peifVn  aus 
bem  ©glaube  in  ben  Biftagen  fjinabfallen, 
benn  eg  beweifet,  baf  bie  Naturfraft  in  bie* 
fen  $afern  fd;on  5«  wirfen  aufgehort  hat; 
£ppochonbrie  anb  bag  hPftoifche  Uebel  au«* 
genommen,  bie  einen  nneefaf)rnen  anb  unper* 
feigen  «Beobachter  burch  bie  Nachahmung 
ber  gefährlich  fTenRufdlle  ohne  wirf  lieh  porhan* 
bene  (Befahr,  gar  &u  leicht  affen  fönnen, 

^Der  Klagen,  in  beffen  oberfTe  9Kün* 
bang  bie  ©peifen  getreten  waren,  ifT  ein  hau* 
ftgfer  ©atf,  unb  feiner  53efTtmmung  nach  bdg 
allgemeine  SOTagajin  ber  ©peifen,  unb  ber 
^och  unferer  Natur*  <£p  ift  im  erwachfe* 
nen  SDTenfd^en,  nidpt  pon  berfelben  ©efTalt 
mehr,  bie  er  im  Ä'inbe  gehabt  hat,  weil 
folche  pon  ber  mannigfaltigen  2fusbehnung, 
bie  ber  9ttagen  erfahren  hat,  aus  einer  für* 
}en  unb  fugelnmben  $igur  in  eine  langlichte 
unb  eirunbe  oermanbelt  worben  ifT,  0eine 
Sage  ifT  ubeejmerch;  bie  oberfTe  Oefnung, 
ober  ber  Ntagennmnb,  liegt  mehr  hinter* 
marfg,  weil  bie  ©peiferol)re  hinterwärts 
liegt,  unb  (ich  in  biefen  SHunb  pfnet;  bie 

© 5 (Sn* 
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(Jnbung  hingegen  liegt  meJS>r  bßrrodrfß.  Dag 
nod)  jb  t>iel  anbre  Steife  an  öent  $5efmben 
beß  SDtagenß  3lntf)ei(  nehmen,  ifl  fein  ®un* 
ber,  wenn  man  ein  wenig  bon  feiner  Sage 
im  Unterleibe  uutemd)tet  ift,  unb  wenn 
man  ftc^  babei  bemerft,  ba§  bie  jween  $3o* 
gen , bie  biefeß  ©efag  tnac^f,  anberß  fja'n* 
gen,  menn  fie  boll,  unb  anberß,  wenn  fie 
leer  fiub.  Umgeben  ift  ber  tragen  [infö  non 
ber  angran^enben  9JW3,  ja  junt  $f)eil  tft  er 
mit  ifw  berbunben ; borwartß  ift  er  faft  ganj 
bon  ber  £ebcr  bebeeft;  fjiuterwdrtö  liegt  bie 
groffe  SOiagenbrufe;  felbft  ber  (SrimntDarm 
ftögt  unterwärts  an  beu  Stagen,  wenn  ber 
erfiere  leer  ift;  bann  berbinbet  baß  fleine 
9?e6,  weld)eß  atiß  bem  {(einen  $5ogen  beß 
Jagens  entftanb,  bie  ©peiferöfjre  mit  bem 
gwerd^fett;  unb  enblid>  ift  nod>  baß  groffe 
97e^  ba,  weld^eß  bem  SHagen  jtpar  nicfyt 
gan$  angeljdret,  i§it  aber  bod)  mit  ber  SDtilj  j 
unb  bem  groetekfefl  berfnüpft.  S3on  beu 
beiben  Oefnungen  liegt  ber  auß  ber  ©peife*  . 
ibfwe  entfranbene  SDtagenmmrb  linfß,  Ifinter*  ; 
warfß  unb  f)6f)er;  bie  (Jitbigung  aber  recf)tß,  ! 
tne^r  borwdrtß  unb  tiefer.  t 

(Jigentlid)  ift  ber  SDtagen  nur  eine  gort* 
fe|ung,  eine  (Jrn>eiferung  ber  ©peiferofwe. 

(Je  f)at  bdllig  einerlei  53au  mit  berfelben,  ; 
au ffer  benen  awifc^en  beu  Rauten,  bie  id y 
neunen  werbe,  belegenen  ^eltenljäntcn,  eine 
gleifd)£)aut ; eine  fefte  unb  biefe,  fo  ge*  j 
nannte  nerbigte^aut,  bie  bas  eigentliche ^Öe* 

fett 
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fett  beß  Sttagenß  außmad^t;  uni)  inroenbig  bie 
glocfen^aut,  bie  außgfocfen  unb  »eiten  gaffe» 
befielt,  unb  mit  vielem  <Bd) (einte  terfefpen  ift. 

jeigfe  vorhin  an,  bafjj  bie  ©pcife* 
t&fyee  ftcf)  in  benoberftenSOtagenmunb  enbige. 
fpiev  will  \d}  noch  nacl)f)o(en  , bafj  fvd^  biefe 
■SDiunöttng  »dt)renb  beß  <£maffjnmtß  jufam* 
menjiefje,  üuö'bajj.  bie<8peifeu  fo  genau  ba* 
burd)  in  bem  ^fragen  oev(d|fü|fen  »erben,  baß 
eß  o^nmog(icI>  ijl,  baß  2)unfie  aus  bem  9Xas 
gen  eines  tollfommen  gefunben$Dfenfd)en  in  bie 
dpoße  jieigen  foücen  *,  biefmef»  gefdjtejjf  bas  nie« 
tttafs  anberS,  a(ß  im  franffjaffen  gußmtbe. 

Qfffein  ro05.it  bient  .nun  bie  große  Qlnfiaft 
beß  Wagens  ? %Baß  gef)f  mit  ben  ©peifen,  bie 
er  aufgenommen  $at,  in  ifjrn  tor? 

^ebennann  ijt  rooljl  bie  Qsmpftnbung  be* 
Fannt,  bie  mir  junger  nennen;  eine  2(rC 
ton  ©d^tnerj , bie  uns  anfreibf,  ©peife'ju 
miß  ju  nehme n,  im  SRage»  ifgren  ©i|  £>af, 
unb  f)6d>fr  roafjrfcbeinlidj  burd}  ei»  Reiben 
ber  äujferfi  empfmblidjen  gaffe»  beß  9Ha* 
genß  gegen  einanber  entfiele.  £)emt  bie 
rourmförtrtige  Q3e»egtmg  beß  SSRagenß  tfi 
nid^t  bloß  bann  ba,  »enn  ©peifen  in  iFttn 
tor^anben  finb,  fonbern  fteroirb  burd}  feine 
eigene  9vei,;barfeif,  burc^  bie  $3e»egung  beß 
3>terchfeüß,  burd}  bie  31'vbcif  ber  £5aud,>* 
tnußFefn,  burch  bie  auf  ifjtu  (iegenbe  ©d}(ag* 
aber»  tom  erfien  Stange  unabfdjjig  untermal* 
ten,  baf>et  entfiele  baß  unabfajfige  Reiben 
berer  im  2ftagen  enthaltenen  £)inge,  unb 
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folglid^ber^agenfaffen  fclbfr  gegen  einanber,, 
roenn  $roifd;rn  ben  beiden  entern  fief)eubeni 
©anben,  nichts  ben  ©peifen  gelegen  ifh  - 

55er  $)ur$t  ^at  feinen  ©ifj  nid^t  b(o$  int: 
Oftageit,  fonbern  and)  im  ^intern  SiJcunbe: 
unb  in  bei*  ©peiferoöre.  (Er  enfjlel)t  beii 
«U.Vi  S<ihen  'Soffen , unb  bont  Mangel  eines?; 
genugfamen  3l!^uiT£‘5  gleidjardger  ©affe, 
öfters  aud;  moI)(  bon  [augenfälligen  feilen,, 
bie  in  brn  £ücfen  gongen  bleiben.  Sßoit  bie» 
fer  Sfiistrocfnung  entfielt  biejenige  (Empfin« 
bnng,  bie  ibir£>urfl  nennen,  imb  bie  un» 
gleich  unerträglicher  ift , als  ber  junger..  -Jj 
Arbeiten,  *bie  burd)  bie  berme^rte  Qlusbun*  ^ 
■fhntg  bie  n>ö|ferigten  Steile  aus  bem  53(utee  jj! 
gieren,  nnb  lieber,  in  betten  bie  (BefuffifJ  I 
tbeldje  brn  anfem^tenben  ©cf)leim  ausbün«-  ■ 
ften,  berfropft  fmb,  erjeugeit  baffer  ben55urß.  ! 
5fus  eben  biefer  Urfatfje  füllt  i£m  bloffes  ©of.  ‘ • 
fer  juweifen  nur  roenig ; ba  fäuerlic^e  ©«<■  v 
tränfe  hingegen  burd>  t£r  2fnfeud)ten  ein « J 
fur$e  (Erquicfung  fjerborbringen,  burc^i  i$r«tit  ‘‘ 
gclinben  SKeij  ober  bie  flocfenben  ©affe  bpr.  J.J 
3ftnge  unb  be$93iunbe$  in  Q3emegung  brin.  - ^ 
gen,  unb  jugleid)  bie  $oü(mj$  milbern. 

5Durd^  junger  unb  5)urjl  angefriebeU;  “lJ 
nehmen  mir  nun  bie  ©peife  $u  uns ; bief  t ^ 
foinmf/burd^biebefd^riebeneit  ©ege,  jerfauf.  y 
, unb  mit  ©peidiel  bermif^ü,  in  ben  pflogen  y1 
Puffer  biefen  geuc^tigfeiten , bie  fte  im*"" 
$Runbe  unb  ©peifefanal  erhoffen  f)at,  fitt: ;; 
bet  fte  im  Sfiagen  ncch  ben  eigentlichen  SBa» 
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jenfaft,  nnb  ben  ©aft  ber  groffen  Ziagen* 
rufe,  feiten  tritt  bie  ©alle  in  ben  9ftagen, 
;nb  es  ifi  allemal  ein  nom  natürHcIjen  3u* 
lanbe  ubweicbenber  $all,  wenn  es  gefd)iebef. 
Sille  biefe  ©äfte  haben  etwas  non  einem 
'*  lüd^tigcn  Saugenfafoe,  unb  betn  eigenen  tlpie* 
fl  -ifd^en  Qöefen  an  fiel),  9hm  bebenfe  man 
1 >en  53au  bes  Wagens,  ber  nernigt  unb  retj* 
1,(|  mr  iff ; man  erinnere  fi<$  an  feine  Sage  $wt* 
!1  eben  fo  nielen  mit  eigenen  $5lutgefajfen  ner* 
!t,henen  Qpingewciben,  unter  bem  ^werdtfell, 
nb  unter  fo  greifen  ©d^Iagabcru ; fo  wirb 
tan  eine  »ereinigfe  Stenge  non  Urfachen  er* 
‘galten,  welche  allerbinge  bie  üBeranöerung 
>er  gefauten  ©peifen  immer  mehr  $u  bemir* 
sen  im  ©tanbe  fepn  muffen, 

9)?an  tfl  non  je  an  nur  $u  geneigt  gerne? 
en,  eine  einzelne  ^rfdteimtng  jtttn  ©vunbe 
f,  (u  legen,  unb  baraas  ein  ganzes  ©efdjdft 
^ tnfers  Körpers  ju  erfldren,  ober  eine  ein* 
ielne  Urfacl)e,  beren  9Kitwirfung  allerbings 
!lt  '»icl^t  abgeleuguet  werben  fann,  jur  alleini* 
f jen  an^une^men,  unb  entweber  alle  übrige 
-f  nif  Riffen  unb  Qöillen  außjufc^Iieffen,  ober 
^ Id)  auch  gar  berechtigt  ju  glauben,  mit  feinen 
$eobad)fungen  time  §u  galten,  weil  matt 
^ )as  lebte  3iel  berfelbett  erreicht  ju  haben  fidj 
M ’ingebilbet  £)a  bat  man  nun  attge* 
;®  tontmen , bafj  ber  Stagen  eine  eigene 
f Dauungsfraft  befife,  unb  wie  matt  ans  ber 
i1  Beranberung,  bie  in  uns  auf  bie  eitffranbene 
r'  Öerübrung  eines  ©iunwerf$euges  entftanb, 
x " ■ 'auf 
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auf  eine  eigene  $rafü,  uni)  Von  biefer  $raft 
auf  eine  mit  berfeiben  außfcl^fieffenö  begab* 
ten  ©ubjlanj  gefd)ioffen  ^nf ; fo  Ijaben  an* 
bere  Träumer  ftd)  getoiffe  ©eijler  gebicbfef,' 
treidle  bcm  üDauitngßgefc^aft  im  SQiagen  oor* 
gefegt  fepn  feilten.  97ad)  anbertt  nafpm  eß 
bie  0ee(e  feibjt  über  ftd;,  bie  3erftampftmg 
ünb  3crmaimuug  ber  0peifen  mit  ijüife  ber 
SDcagenftbertt  ju  betotrfen.  9Rod>  anbre 
glaubten,  bafj  eß  in  unferm  Körper  tote  int 
Laboratorium  außfelje,  b'ap  er  feine  faulen 
^einje,  feine  T)eftii(irfolben,  feine  9vetor* 
fett  befitje,  unb  bie  machten  beim  bett  guten 
Sftagen  5U  einem  djemifc^ett.  IJÖerfyeuge,  in : 
meinem,  burd;  Qülfe  eineß  Sföenftfuumß, , 
bie  Hauung  oon  fratten  geijc.  0ie  faijen 
ftd)  ba§er  and,)  nacf;  bcm  SCRenjlruutrt  feibfi: 
um,  unb  eß  fonnte  nun  nidtt  fehlen,  bie: 
eigeutf;ümiid)eu  unb  entlehnten  DJiagenfafte 
mußten  mit  biefer  (£(jre  beiegt  werben.  £)ie; 
jjerrett  biefer  0efte  finb  feiten  gute  9lnafo* 
tnif'er;  eß  fam  ijjttew  nicht  barauf  an,  bie: 
©aüc  in  ben  tragen  jtt  führen,  nnb  fte  ber 
if;re  aufföfenbe  S^otXe  fpieien  ju  (affen,  £)ieß: 
brachte  wieber  anbre  auf  ben  ©ebanfett,  baff 
bie  @a((e  fomo^i , (bie  im  natürlichen  unb.'  ! 
grroX'nRdten  3llf^nnt)e  bocl)  nicht  auß  beut  j 
3mo(ffingerbarm  jurücf tritt)  aiß  aüe  übrige  5 
SDauungßfafte  bie  befonbere  (Sigenfehaft  beft*  \ 
fen  muffen,  foiette  0peifen,  bie  ihrer  SRatut  (i 
nad;  jur  t^ierifc^cit  Häufung  geneigt  mären,.  jj, 
baju  ju  bringen,  unb  mtbece,  bie  n?iet>er 
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bfoS  bet  Pegefabi(ifi|en  ©afjrung  fafjig  ftnb,  tu 
biefe@dhrimg  ju  per|>|en,  fo  tDie  ein  roenig 
©auerfeigbeitganflenlfcig  311  jaurrn  fnriretd^f. 

tarn  mich  ntd)t  Darauf  etnfaffeit. 
Die  ©runbe  anjufit^ren,  marunt  Diefe  Urfa* 
djen  entweDer  gar  nid)t  fatt  ftnöen,  obee 
bodf)  nid^ü  Die  einzigen  fei? n fbnne«.  ©$  fei 
uns  genug,  ju  bemerfen,  ba$  Die  3&irfimg 
Des  S^agenS  roirffid?  bei  einigen  Dnrd?  Die 
bfoffe  ©djjrung,  in  anDern  Durc(>  Die  erzeugte 
^dufnijj,  in  Dielen  Dnrd^s  Zermalmen  f in 
nod?  anDern  buvd)  Die  bfoffe  ^fujfud^tung, 
in  Feinem  Körper  aber  burd)  eine  roal>re 
^aulnif  beraerffreffigt  werbe;  unb  Daf]  brt  ei* 
hemiÜÜenfchen,  Der  nur  einen  fdnpadicn  SDca* 
gen  Ijaf,  mehrere  Urfaqjen  jufammen  treten. 

5ber  tDkgen  befi&t  eine  ihm  eigne  ■Öe» 
Regung,  Die  man  Die  rourmforniige  nennt. 
9U(e  ©peifen,  Die  mir  genieften,  §a-  • n einen 
gemijfen  SKei.j  an  fid? , menigjlens  feilten  fte 
i§tt  bis  <$u  einigen  ©raben  fjaben;  'UttD  baf)ec 
i|l  es  eine  fefjt  wichtige  Siegel  in  Der  Sehens* 
orDnung,  fefef^e  ©peifen,  Die  feinen  Sieij 
geben,  Die  §afern  alfo  nid)t  in  Qfrbcif  brin* 
gen  fonnen,  unb  Daher  frift  liegen,  als  g-etf, 
entmeDer  ganj  $u  Permeibeu,  ober  mit  an* 
Dern  gemein fd?aftficf?  ju  genieffen,  Die  Dtefen 
Sieij  beftfjen.  QMdfumgen  Don  Der  in  Den 
©peifen  Doffjanbenen  entwiefeftm  Snft,  Das 
©emid?t  unb  Die  ©d?arfe  Der  ©peife  allein, 
fiub  oft  311  Dicfcm  Sieij  ^tnfangfidv;  affein  ec 
mürbe  fefbff  bei  Den  gefunDeften  unb  ftdrfften 

2)iert* 
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5Äeii,fd)cn  bocfr  nur  geringe,  unb  bie  bewirf te$e* 
wegung  gleidtförmfg  fepn,  wenn  nicht  $u  bie* 
ft’in  wecfyfelfeitigen  ^ufammendebcn  betrogen  beg 
SJiagenö,  nod)  bic  ©Birfung  btnjn  frdte,  welche  bag 
3werd)feü  unb  bie  a>auchmugfcln  augiiben.  Siefe 
Bewegung  leeret  beitragen  gan$  au  g,  unb  treibt 
juiTflSlälTtgfeiten/unb  bann  nach  mehrermSXeibett 
nab  Zermalmen  and)  bte  feften  ©peifen  burch  bie 
5Jiagcnenbung  in  bte  bönnen  ©ebarme  hlnäber. 
Sa  eg  Sbatfadje  iff,  bag  bte  ©etrdnfe  Pott  bett 
©petfett  getrennt  werben  rönnen,  fo  folgt  ftataug, 
b.tß  befonberg  fd)Wad;e33erfcnen,  bei  benettbiefei# 
fenartige  ©igenfdfaft  eüied  gegobrneg  ©etranfeg,. 
fid)  mifgett,  ttrtb  frier  mit  ben  $etffbeilen  ber©pei* 
fen  511  uer&inben,  nid)t  burd)  bie  natürliche  ©tarfe 
bertSSevf  jettge  eifert  Wirb,  $u  ibrem©eti‘4nfe  liebet 
ein  gute«  $ier,  alg  Söajfer,  erwdfrlen  muffen* 

©in  |cber  £ heil  beö  ganjen&analg,  ben  bie  ©peu 
fen  betreiben,  bout6d)limbe  unb  t>ont  SOJagen  an, 
weld)c5Bege  wirfennen,  btgjurn  lebten  ©ebarnt, 
beut  $?afibatm,  fann  fowofjl  langfatn  alg  fchnett, 
bie  wahre  untgefebrte  wurmförmige  Bewegung  tt* 
fahren.  &Benn  biefeö  bei  ben  Dbertfreilen  big  jut« 
w?aaen  (>eruurer  gefdjwirtb  gefcpiebef,  uttb  foWofrl 
bag  Zwerchfell  a(g  bie  SJatidttungfeln  fcabei  »er# 
jucft  werben,  fo  beißt  eg  ein  ©rbrechen.  ©efdtiefrt 
foldjeg  langfatn,  fo  fönnte  inan  eg  trieöerEauert 
nennen.  Siefeg  SJBieberfäuen  ifl  bei  grwiffen  ®af* 
tungnnwn  Sbtrren,  alg  bemüiinbpiefr,  ben  3<egert 
unb©d)afCn,ein  befonbereg  tiaturlidjeg©efd)dfte; 
bttiti  Die  Statur  l>nt  Dafür  geforgt,  Dar  in  $l)ietcn,  De/ 
t-ett  rol)ere  girtbnmg  fo  rief  ®eröf)ttUc&üttg  gebraucht/ 
(b!(l)e  einen  langem  £>auungsiit<eg  ja  befcbreitett 
bat,  uttb  Da  fie  Die  Stbroecbfelung  überall  ;u  Itebctt 
<<bcitit,fo  gab  fie  DetttPefcftledtt  öerbferDe  utiDtffel  einen 
febr  ianaeii3>önttDartn ; uttD  einer  anbern^attung  mel)/ 
rere  tOvdocu  tunt  2Pi>Dcrfäuen.  S&enn  aber  beim 
©ttitfcften  Durch 9iuftlo(fen  uuD  trirflichctf QtfieDerfauett 
Die  ©»eilen  aud  Dem  ©tagen  langfant  tu  Den  ©lunD  ju,- 
rürffommeti,  fo  i|t  ti  allemal  eine  ötoeit&uns  vorn 
nutürlicljca  SußanW*  . , 
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1$  iff  in  bei*  $fjaf  feine  gan$  feiere 
$3etnüf)ung,  wenn  man  ein  allge* 
meineg  ^orurtfteil  für  eine  0ad)e, 
bie  bent  Qinfc^ein  nad),  fo  bortfjeilljaft,  ober 
memgffens  fo  unfdtäblid?  ift,  £eben,  unö 
bie  bmrcfy  bajfelbe  cingefülimte,  tmb  bttreh 
ben  @d;u£  bev  9ftobe  geirrte  @ac£e  gern 
auffer  ©ebraud)  ju  bringen  münfd)t.  @0 
gei^t  es  mit  ben  mannen  ©etrdnfen.  5Katt 
glaubt,  fie  ftnb  uns  jum  SSebürfnij}  ge* 
morben;  von  ^ugenb  auf  gemeint,  uns  me* 
nigftens,  mann  mir  aufgeffrmben  ftnb,  bie 
Söerbauungsmerfjeuge  bamit  ju  befdjmem* 
men,  ftnb  mir  ber  fe|len  Meinung,  ifjrer  nid'C 
entbehren  ju  fonnen.  Unb  ba  man  feine, 
felbjt  fcfjablid^e  ©emof)nl)eit  oljne  alle  Un* 
bequemli^feit  ablegt,  fo  |at  man  ftd)  über? 
rebet,  bafj  bas  erflere  Uebelbeftnben  auf  ifirett 

untff.lpffenm  ©ebvaud^,  V9VQH$flefe&t,  ba$ 
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man  ben  ^Bcrfuc^  gemacht  Ijaf,  btoe  bem©infad 
^fie abjufdpaffcn, jujufd^tciben  fei,unt>  baß  man 
cs  alfo  iljnen  allein  ju  »erbanfen  §abe,  wenn 
bas  'DJtagenbrucfen,  bas  Uebelwerben,  an 
ben  Sagen  nic^c  erfcfyeinet,  ba  man  wieber 
ju  feinem  alten  ©ebraudj  jurücf  gefehlt  ift. 

üDaß  man  aber  überhaupt  unrecht 
fd)ließt,  wenn  manfagt:  ,,icf)  fann  mir  bic 
mannen  ©etranfe  nid)t  abgewöfjnen,  weit 
iclj  allemal , wenn  id)  Borgens  feinen  Sljee 
ober  Kaffee  ju  mir  nefmie,  mid}  übel  be* 
ftnbe,,,  will  id)  burcfy  ein  aljnlidjes  33eifpiel 
ben>eif:n.  9)Zan  wirb  bod^  gewiß  jugeben, 
baß  ber  unntaffige  ©enuß  §i£iger  ©etranfe, 
bes  ©eins,  SBranbweins , S3iers,  in  ber 
Sfjat  fe(jr  fdiabfid^e  folgen  im  Körper  £er» 
»orbringe;  unb  bennocf)  ifi  es  befannü,  baß 
derjenige,  ber  ftd^  unglncf(id)er  ©eife  in 
ber  @fla»erri  eines  unanffporlid^en  SHtrßeS 
nad)  biefen  ©etränfen  beftnbet,  ficf>  ifjr  nid^t 
auf  einmal  ent$ief)en  fann,  ofjne  fid)  einet 
sittlichen  $ranf|eit  ausjufefen;  meines 
felbff  in  ben  öligen  $ranf feiten,  wo»on 
Srinfer  fo  leicht  befallen  werben,  n6t£ig 
mad^t,  ifmen  auch  f)ier  nid)t  bie  burd)  »er« 
alterte  ©eroo^nfieit  notfiwenbig  geworbenen  • 
crfufjenbenglüjftgfeiten  ju  »erfagen,  fonbern, 
wiewohl  freilich  eingefdwanft,  felbff  im  @ci* 
fenjiec^en,  etwas  ba»on  ju  erlauben. 

£)aß  ©etranfe,  bie  wir  erff  feit  furjent 
ju  ber  3 afy  ber  sbeburfniffe  jaulen,  unb 

weldje 
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meld>e  ben  ganzen  übrigen  3e^raum>  ba 
ficf^  5D?enfd)en  roo{)[  befunben  fiaben,  unbe- 
kannt geroefen  ftnb,  iventßftenö  nic^t  norfj* 
roenbig  fepn  fonncn,  ijt  gan$  ausgemad)t; 
allein  eß  fönnte  ßu  if;rer  ©mpfefjlung  immer- 
hin fc^on  bas  jureid)en,  t>af?  fee  allerlei  $8or* 
t^eile  gewahren/  bie  man  Durd)  fte  erraff, 
unb  einigen  Unbequemlichkeiten  abt)elfen. 

5öenn  man  auf  bie  erfien  3eiten  jurücf* 
gef)t,  ba  bie  roarmen  ©etränfe  (mir  rebett 
hier  bloö  Potn  $f)ee  unb  Kaffee),  in  unfern 
©egenben  eingefüljrf  roorben,  fo  trift  man 
auf  eine  $eif,  ba  ba$  ntannfid^e  ©efc^led^C 
faum  ein  atiberees  gefellfd^aftlidjes  SSergnu* 
gen  fannte,  ate  fid)  einen  Siattfd}  ju  trinfen, 
unb  fafi  feinen  51benb  ftcl>  bem  0d^laf  ju 
überladen,  ofme  oon  $öein  ober  23ier  ba«$ii 
eingelaben  flu  fepn.  Um  eben  biefe  3eic 
roar  ber  Slvaud^fabaf  unter  bemfelbeit  ©e« 
fcf)led)t  0itte,  Q3ebürfnifj,  9Rot§menbigf eit  ge* 
worben;  man  oerbanb  i|nmitbem  ©enu§be* 
rer©etranfe,  bie  nad,)  einem  allgemeinen  5(uf* 
ffanbim  0pjlem  be$  Umlaufs  ber  0afte,  enb* 
lid)  ba«  feinere  20?arf  bees  ©e^irnö  befielen,  fol« 
djees,  fo  ju  fagen,  betäubten,  ben  (Einfluß 
feiner  ^luffigfeit  (fte  fei  nun  ©ef)irnmarf 
ober  Sfterbenfaft) , unb  mit  ifjm  einen  grof* 
fen  $f)til  ber  t()ierifd)ett$3emegungen  f)inber* 
ten,unbalfo  einen  bem  @cf)(ag  nadjahmenbe» 
0dj(af  ^croorbrac^ten. 

' $ » ' - JDie 
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3)ie  erfle  förmliche  gofge  tiefer  leigen 
©etrünfe  war  tie  9{ustrocfnttng  Der  ©afte, 
unD  eine  völlige  ©pröbigfeit  unD  ©afrlofig* 
feit  Der  §afem  unD  feften  33eftanbf(jeile  Des 
Körpers;  Die  nachmals  $3erftopfungen  unD 
anbere  e^ronifd)e  fowo£(  a(s  §i|ige  ^ranf* 
Reifen  erzeugten. 

Ofmgcadftet  Damafs  unter  Den  Qferjtett 
Höd)  Das  53orurtljeil  fjerrfc^te,  baf  ein  je* 
Der  ©dftagfluf  mit  feigen  unD  aufwecfen« 
Den  Mitteln  ju  be£>anbeln  fei,  er  mochte 
nun  blutiger  Qfut  fepn,  oDer  von  ©rfdftaf* 
fung  fyerrütjren : fo  fanD  man  bod)  in  an* 
Dem  $ranf (jeiten,  bei  Der  ausgeborrfen, 
fafrtofen,  ungefcfnneibigen  unD  unbiegfamen 
gafer  Der  Traufen,  foldje  ©etraufe,  Die 
tiefen  (neigen  entgegengefe|t  waren,  von 
<jröfttem  2ftu£ett,  Denn  fie  muffen  Den  5ier$* 
ten  fd^on  Durd^  SJ3 er nu n ftfcl) f ü ffe  empfohlen 
werben ; unD  Den  Traufen  fabete  Die  fdjjmacf)* 
tenbe  Dürre  3unge  ebenfalls  jum©enuft  einer 
erfdftaffenben  geud^tigfeit  ein. 

3öenn  Die  SSKoDe  Der  QiusfanDer  affo 
tvirf(id)  Damals  nidft  Den  $(i>ee  unD  Kaffee 
befannt  gemad.ft  §afte,  fo  ftel'äöafjl  unD  ©e* 
fd^macf  Dod)  fdjon  von  felbft  bei  Leuten,  wie 
unfere  Dürftigen  Später  waren,  auf  warme 
©etränfe  überhaupt.  9Ufein  es  ift  aud)  noc£ 
ein  fefjr  natürlicher  ©runb  Vorlauben,  warum 
man  ftcf)  nid^t  mit  b.Ioftem  warmen  ^Baffer 
begnügte,  fonbern  Den  Sfcee  unD  gebranntes 
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£affeepufoer  barinn  auflofete,  «11b  beite 
mit  3»cfer  berfüfjfe.  Sei  jener  atf gemei- 
nen Srocfenfjeit  unb  ©probigfeit  fonnte  es 
nid^t  an  ©tocfungen  bei*  ©afte  in  ben  (er- 
teil unb  fieinften  @efa{fen  fehlen ; tiefe  (ofet 
baö  warnte  ^Baffer  an  fic^  nicl^f  auf,  fonbern 
es  ift  ein  9u*i$,  aber  feine  ©rfjiljuug  notjjig, 
bie  ©efajfe  jur3ufammenjie^«ngsubewegen. 
£)ie  gelinb  jufammenjief^enbe  ©igenfd^aff, 
bie  ber  ^§ee  beft£f,  bas»  fiarfenbe  öefjl  unb 
roefentiidje  ©a($  bes  Kaffee,  unb  enb(id) 
ber  3ucfer,  bet  feibfl  ein  SDlittelfalj  ift, . be* 
fifen  tiefen  Stei^,  unb  fo  fc^eint  es  fo  gar, 
afs  wenn  ber  3f)ee  unb  Kaffee,  auf  bie 
5Beife,  wie  er  bamals  in  ©ang  fant,  unb 
wie  wir  ifjn  nocl^  trinfett,  ein  faft  bttrcf) 
Sernunftfd^ülje  fwrausgebrad^teö  ©etränf 
für  bie  $ranfen  beö  männlichen  ©efc^ied^tö 
eines  3eifa^er0  gewefen  fei,  in  bem  es  jutti 
Segriff  ber  ÜKänn[id)feit  gehörte,  fo  abge*' 
flumpfte  ©mpftnbungsmerfyeuge  §u  beftijen, 
bafj  aller  Spiritus  i>on  niedrem  §(afcf)en  fic 
nicht  fonbetlid)  reifte,  unb  jum  0iu(jm,  ben 
©efeüfdjafter,  mit  beffen  ©egenwärt  jemanb 
beehrt  warb , in  einem  3utf allb  nach  £<tuff 
ju  (dürfen,  bafj  bie  3»fd^auer,  beren  Qlugen 
gerate  flar  waren,  ausriefen:  ber  ifl  bod} 
heute  Fein  tftcnfd? ! ©inSegrijfoon©l;rean* 
t(jun,  ber  noch  bermalen  in  ben  meljrfhn  Sieb- 
ten am  9]ieberr§ein  ju  £aufe  gehret. 

i?  3 SDa* 
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fh&ne  ©efchlecht  wirb  es  mtr  f>of= 
fetttlicf)  Danf  wiffeit,  baß  icl>  ihm  bieSBe* 
fchulbigung  ganj  abnehme,  bie  warmen  @e- 
tranfe  eingeführt  ju  (mben.  QBenn  aber 
bem  männlichen  ©efcf)lecht  bie  erjle  9(uf* 
nannte,  bie  ©rftnbung  .jufommt,  fo  bat 
bas  fd)6nere  fte  bennocl)  i>on  je  an  begünftigt, 
unb  ber  ©runb  btefer  SBegünfrigung  liegt 
abermals  in  ber  ©itte  bes  burjligen  ^eital* 
fers.  9(Uein  wenn  fonjl  ber,  ber  t>erfjef)lt,  fo 
gutijl  als  ber,  ber  begebt,  fo  fann  bod)  in 
biefemgall  bieQ3egünffigung  bem  weiblidjen 
©efchlecht  nid^f  einmal  jugerechnet  werben. 

9(uf  folch’e  SBeife  ftnb  es  alfo  bie  9)idtt= 
ner,  bie  bie  warmen  ©etranfe  juerfl  in 
^eutfch^nb  nachgeahmt  haben.  5ßoher  es 
gekommen,  baß  bie  grauenjimmer  fid>  fo 
feicl^t  barinn  gefchicft,  unb  ein  ©etrdnf,  bas 
bie  SRänner  als  ^»nffsmittef  erwählten,  jtmt 
gaooritgetranfe  gemacht  haben,  §at  t>iefletd)t 
außer  jenen  phpftfchen  ilr  fachen,  auch 
noch  biefe  fittliche,  baß  ße  0011  bem  Stofen 
berfelben  burch  bie  (Erfahrung  überzeugt,  ihre 
SOtänner  baburch,  baß  fie  ficf^  felbfi  ben 
$hee  unb  Kaffee  jum  SBebürfniß  machten, 
um  fo  eher  bewegten,  beibe  aus  ihren  £an= 
ben  anjunehmen,  wann  es  nöthig  war,  fie 
aus  ihrer  ftnnlofen  ^Betäubung  ju  ji<h 
jurucf  ju  bringen,  unb  bie  gar  ju  reichlich 
genojfene  ©pirituofa  oerbunnt  unb  eittge* 
«riefelt  bon  fich  ju  geben.  Denn  baß  beim 
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grauenjimmer  berfelbc  pf)i)ftfd)e  ©nmb  | late 
gefunben  f)abe,  mürbe  SBerlaumbung  feon, 
trenn  man  es  fngen  wollte.  £iebe  31t  ifjrert 
Scannern,  Die  burd)  @rfajrung  erlangte 
$enntnif,ba§  jene  baburd}  fonnten  aus  bem 
Sfaufd^u  ftd^  fclbfl  gebracht  werben,  unb 
bann  wof)I  ber  ©efdmtacf,  ben  fte  ben  mar* 
men  ©etränfen  nadjgerabe  abgemannett,  f)at 
folcfje  attmaf)(ig  in  bie  3^1  ber  3?otl)Wfnbtg* 
feiten  eingefüfprt. 

59ian  glaubte  balb,^.  if^er  gar  nidjjt  ent* 
befjren  ju  fomten,  unb  eine  ©adje,  bie  bet 
Später  nur  bem  D?amen  nad)  gefannt  fjatte, 
warb  bon  ©of>n  unb  totster  für  bas  erfte 
55ebürfni§  bes  menfd;(ic^en  Gebens  gehalten. 
35ei  ben  ©auglingen  erfeften  fte,  mit  9Kifdj 
bermifd^t,  bie  ©teile  ber  9)?uttermi(d),  bie 
©rwad^fenen  liejfen  iljr  grüfjftücf  barauß  be* 
fielen,  unb  benen  ©efellfdSaften,  bie  ftc^  in 
ben  ©tunben,  ba  bie  ©peifen  be$  SDftttagtf 
berbaut  werben  follfen,  berfammlett,  um 
lange  Sßeüe  ju  fabelt,  ober  bie  bofe  £cune, 
welche  bie  im  Unterleibe  borgeljenben  Qfuf« 
trifte  erzeugen,  bon  feinen  Xpausgcnojfen  ab* 
jumenben,  unb  in  Sßerbinbung  mit  anbern 
eben  fo  bon^Dünfien  mitgenommenen  grauen» 
jimmern  auf  abwefenbe  greunbinnpn  ju  fef>* 
rpn,  ftnb  fte  auafd^liefrenb  ju  ©rfrifdjungen 
ahgemiefett  worben. 

X)ie  @ewof;nl)eit  Ijat  immer  me£r  über» 
(janb  genommen,  gafl  alle  ©tanbe  genief* 
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feit  be$  Borgens  S^ee  ober  Kaffee ; bec  fte* 
bcnjaljrige  $rieg , ber  unter  ade  geringem 
©taube  nteljr  ©elb,  aber  nicht  mit  Dem 
©elbe  aud;  beffere  ©runbfdfe^ur  Qlnmeit* 
bung  beß  ©elbeö  brachte,  machte  befonbers 
ben  Äaffee  aud>  ben  allcrniebrigfren  £cu» 
fen  tm  Staate  befamtt,  uitb  nun  i|l  eg,  aller 
©rfd^merung  bes  Qfnfaufs  burd)  Auflagen 
cfjngeadjtet,  fo  weit  gef cmmen,  ba^  er  je* 
bermann  nofljmenbig  fd)eint,  bajj  manche 
arme  gantilie  tl)ren  Mittags  * unb  Qlbenb* 
tifef) , ffatt  fefier  ©pcifen,  mit  Kaffee  unb 
Swiebacf  befefjt,  unb  bev  $Borne(jmere  fte 
Borgens  unb  Sdac^miftagß,  ja  felbj!  noef) 
einige  ©tunben  Por  ber  9(benbtafel,  xd) 
meifj  nidbf,  ob  ^unt  SeitPcrfreib,  ober  jur 
eingebilbefen  ©rfrifc^ung  ? eingefufjrt  l>af. 

3’d)  mill  liier  nidjt  bie  nachteiligen  §of* 
gen  ermähnen,  bie  bie  mannen  ©etranfe, 
befonbers  auf  bie  SBeoolferung  unb  ©rjie* 
(jung  ffarfer  braudtbaret  Sftenfd^en  fabelt. 
3>d)  fefje  oielmeljr  ein,  bafj  man  bent  gemei» 
nen  tarnte,  ber  bodf)  aud)  feine  !£>elifateffe 
(jaben  mill,  ju  Ptel  fljut,  tljm  alles  ju  ent* 
jiefjen*  Qüaljr  i|Ts  freilich , bafj  feinen  2lr* 
beiten,  unb  bent  $1ima,  in  meinem  mir 
mosten,  bie  erfdjlaffenben  ©etranfe  gar  nic^t 
jutrdglid)  ftttb.  ©r  follfe  fief)  ba^er  lieber, 
gleich  feinen  SSorfa^rett,  mit  feinen  53iet* 
fuppen,  mobei  ein  Äbnig,  ber  ber  ©tolj  fei* 
nes  3eifalterS  ifi , erjogen  ju  fe$n  Perftc^erf, 
begrtugen;  memt  nur  nid^tüon  je  an,  ba 

man 
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man  Sd^welgerei  unb  Qfufroanb  femtf , bie 
weid^licfje  (gifte  Don  Der  ^anptjiabt  auö,  wo 
fie  ifpren  Urfprung  ua^tn,  biß  in  ben  fleinften 
Qöinfel  bei-  ^roöinjen  gebrungen  wäre,  unb 
eß  uidjt  burdwuß  an  Mitteln  fehlte,  einem  fö 
fe(i>r  verbreiteten  Hebel  9)iaa£  unb  3*^1  ott* 
berß  alß  burd.)  eine  3\ev>olution  511  fefjen.  2lbec 
jueiner  allgemeinen  Umformung  ifl  bas  Uebel 
felbft  miebei-gU  unerfjeblid^  &ß!e  wenig  aber 
eine  fdjwammigte  unb  erfd^laffenbe  2Ä  ge* 
fd)icft  fei,  beu  fejren  feilen  i^ren  magren 
3on  $u  geben,  wirb  man  bei  einiger  Q(uf? 
merffamfeit  auf  bie  fiufenmeife  Qlbualjme  bet 
fcutfcfycn  (gtarfe  nur  ju  fe§r  gewahr , uitb 
mir  werben  an  einer  ünbarfigen  unb  geaalt* 
lofen  9Rad)fommenfd^aft  Dielleid)f  nocl)  felbjl 
bie  traurigen  grüßte  biefer:  fo  eingcriffe* 
nenSebenßorbnung  bemerfen. 

3>nbeffcn  gefrort  eß  nidjt  füeljer  *),  bie  (Sr« 
folge  für  ben(gfaaf  weiter  außeinanberjju  fe« 
|en.  Üöir  wollen  oielmefir  eilen,  baß  $8ort()eiU 
Joffe  unb  baß  3^ac^t§eilige  ber  warmen  ©e* 
tranfe  für  einzelne  93erfoneti  51t  entwicfelu. 

^d^  muf?  mid}  §ier  eineß  $5eifpieleß  be« 
bienen,  für  welcjcß  \<fy  jwar  bei  Siebten, 
bie  meine  £efer  fein  mochten,  um  Vergebung 
bitte,  welc^eß  aber  anbern  £efern,  bei  benett 
P^fiologift^e  ©runbfaije  von  ben  (Eigen* 

$ 5 fcjaf3 

*)  ©entern  In  «in  gröffereß  SBerf,  weldjeß 
ber  23erfajfer  ber  gerichtlichen  airjneifunff 
unb  QKfbijinalpolijel  benimmt,  nemlich  itt 
fein  neu  angelegteß  magajin. 
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fünften  unferer  $ibern  nicljf  boraus  ju  fe|en 
ftitb,  feiner  großen  3(e§n(icl^feif  wegen,  fag- 
lid>,  bcutlid?,  unb  leicht  einjufefjen  fepn  muß. 
3Ran  fann  unfre  SSerbauungswerfyeuge,  Die 
t>on  ben  warmen  ©etranfen  juerß  unb  un« 
mittelbar  beruht  werben,  füglicf)  mit  einer 
Jpaut,  (fie  befielen  ja  au«  Rauten)  ober  mit 
einem  Seber  bergleidjen,  unb  bann  werben  brei 
©rabebon  gefrigf  eit  ober©pannung  bei  ifmen 
ftattftnben : 5Die  ©probigfeit,  ba  fiejurSSeme* 
gung  unfähig  ftnb ; bie  ©cf)lafff)eit,  ba  es  ifjnen 
an  £raft  SBiberßanb  ju  leijlen  gebrechen 
muß;  unb  bann  bie  mittlere  Q3iegfantfeit, 
ba  fie  gleich  fefjr  ju  wiber|1e§en,  als  $3ewe* 
gungen  an.junefjmen  fäfjig  finb. 

©s  bebarf  gar  feine«  £5emeife$,  baß  ber 
teuere,  jroifdjen  ©probigfeit  unb  ©c^faff» 
^eic belegene 5)ttttelfianb , berjenige  fei,  ber 
im  gefunben  3uftaube  ba  fepn,  unb  im 
frauffjafteu  non  Qlerjten,  bie  ja  immer  auf 
bie  gehörige  ©leid)f6rmigfeit  in  ber  ©pan» 
nung  unb  Bewegung  ju  feben  fjaben,  abgc* 
jweeft  werben  muffe,  SDte  fprobe  $afcr 
muß  fd>Iaffer  aber  nidjt  fölaff,  bie  fcljlajfß 
fprober  als  fie  iß,  aber  nief^t  fpribe  gemacht 
werben;  eine  SSorficfct,  bie  am  tfranfen» 
bette  bom  Qlrjte  niefct  immer  bei  ber^  2lnorb* 
nuitg  beobad^tetwirb;  bodj  bie«  beilaußg. 

9Rad}  biefen  brei  ©raben  ber  ©pannung 
■beurteile  ic^  bie  warmen  ©etranfe  einzig 
unb  allein.  3)cnn  in  ber  Sfcat  iß  ifcte  .©ir* 
fung  fefjr  wenig  t>on  ber,  bie  ba«  »«me 
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ffiafler  föon  allein  äujfrrf,  Perfd;ieben. 
Die  $arbe , bie  feer  bem  SSaffer  er> 
$eilt,  ift  unbetracfc£fic& , nod;  unbetracfjtli* 
d^cr  bie  gar  gelinb  jufammenji^enbc  (Eisen* 
fcfcaft,  bieer  brfiifen  foll,  unömc(jt  in  SBetraefc* 
fung  fommc.  ©er  Kaffee  hingegen  frat  fd^on 
ein  mefent(id)C6  0al$  unt>  fiinfenbes  Del)!, 
baß  beibeß  erfr  burd)$  SKojlen  erzeugt  ober 
entroicfelt  ifr ; (folglich  farm  man  au <4  niefyt 
fagcn,  baß  bie  nadrgemad^ten  $affeearten 
tiac^  bem  Siojlen  nod)  bie  ©genfr^aften  f>a* 
ben,  bie  ftc  frifd}  befaffen);  ba^er  reifet  unb 
erf)i|t  er  nteljr,  mad^t  SSeangfiigung,  $opf* 
fdrmerjen  unb  ^Ballung.  ©ie  Sttilcfy  mil« 
bert  bie  er^i^enbe  ©genfdwft  feines  Defilö 
ein  roeitig.  ©er  ßncfer  bleibt,  bei  Ijppo* 
d>onbrifc^en  unb  Ifnfiertfdjen  ^erfonen,  be* 
tien  alles  0üjfe  (affig  ift,  ofmefjin lieber 
roeg ; anbern  tliuf  ermeber  ©Utes  nod^  ©6* 
fees.  öden  fötanf  {feiten  alfo,  n>o  bie 
vorn  23oert><uu>e  fo  oortreflid)  betriebene 
0probigfeit  ber  $afern  bie  norfjergcfrenbe 
Urfac^e  iff;  in  ©igünbungsfiebern,  itn 
0eitenfIerf)ett,  in  ber  ©rfjünbung  ber  £e» 
ber,  in  Krämpfen  Pon  ^ßollbliitigfeit,  jttm 
§3eifpiel  im  fermeren  j^arnlajfen,  fmb  bie 
mannen  ©etranfe  mit  Sfu^en  an^umenben. 
0ie  finb  aud^  allerbings  bie  ^’ieberfjife  ju 
ntilbern,  ofwgleid)  Portffeilfmfter,  als  bie 
falten  ©etranfe,  ba  fte  bie  ©efäffe  nid)t  ju* 
fammenjiefjen,  fonbern  Pielme^r  burefc  ifire 

©r. 
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©rfd)laffung  t>ie  außfrocfnenbe  ©djarfe  ttt 
bie  ©efdflfe  jurücfbringen.  £)ie  wannen  fmt* 
gegen  iofen  bte  ©aljc  bcffer  auf,  bie  511m 
SDurjF  reifen,  fte  wicfeln  bie  ©dürfen  eilt, 
unb  berg(eid)en  mein*. 

2Bir  berfennen  alfo  bie  guten  ©gen* 
fd^afücn  bei*  wannen  ©etranfe  nicfct;  allein 
wie  fönneu  nun  um  fo  weniger  bon  iljren 
rtadjtfceiligen  folgen  fdimetgen.  (Bö  bleibt 
oudi  fjier  jutn  ©runbe  gefegt,  baß  es  auf 
bie  33ef<$aflfen§eit  bei*  Spannung,  unb  auf 
ben  ©nbjwecf,  ben  fte  befördern  follen,  an* 
Fomtnf. 

9Hß  bidtetifebeß  Mittel,  baß  bei  man* 
djett  Familien  bon  ber  geringem  ivlajfe  bie 
©tede  ader  übrigen  feffrn  Sftabnmgßmittel, 
mit  ^wiebaef , Semmel,  ober  SBuüterbrobt 
bertviff , finb  fie  burdjauß  nic^f  julaffig.  9(1* 
lein  ic^  wid  nur  nod)  fnrj  jeigen,  was  fie  bei 
mittler  n unb  fwfjetn  ©tdnben,  bie  ftd)  ifwec 
früf)  ©borgen«,  Sftad^mittagß,  unb  oft  ein 
paar  ©tunben  bor  ber  2fbenbma§ljeit  bebic* 
neu,  für  ©irfungett  fjiaben  werben. 

5Da  bk  me^rffen  ^erfonen,  bie  fie  ge* 
meffen,  burd^  mehrere  Steige  beß  2fuf* 
wanbeö  nid^t  me§r  bie  ©ebnedfraft  unb  ben 
©rab  ber  ©pannung  in  ben  fefien  $§et* 
fen  befigen,  woöurd}  unfre  Söordftern  511 
fo  bemua*>frnsmertf?en  Sgafett  faljig  wur* 
ben,  wobei  wir  ffaunenb  jlid  fielen,  unb 
ebne  3facf?a£mungßtriebe  in  unferer  S3ru| i 

auf« 
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ö4fn>ac|jftt  5«  fü^fett,  porübergehen;  (wie 
jj.  SS.  nod;  unter  Dem  großen  ©hurfürficn 
Der  ©cfanDte  am  gonöpncr  £ofe,  bei  ei * 
nem  mit  Dem  S8enetianifd)en  2lbgefanbtett 
entfhmbenen  Diangjlreit,  Die  ©hre  feines 
^evru  DaDurcI)  rettete,  Daß  er  Den  3pafta« 
tter,  Der  eigentlich  Die  2Bette,  worüber 
fte  eingefommeu  waren,  üeriohrcn  hatte, 
unbjftch  Dod^  beim  ©intritt  ine  Qfubienj* 

5 immer  Dem  SSranDenbttrger  Pcrbrangte, 
mit  feinem  redjten  2lrm  beim  ©ttrt  aufgob, 
faitblütig  fynt? r fich  nieDerfe|fe,  unD  nun 
ohne  alle  $8er(egenf)eit  Den  £6nig  anre* 
Dete):  fo  fönnen  mir  feiere  abfe§en,  Daß 
Die  warmen  ©efränle  gerabeju  uns  immer 
mehr  erfd)(affen,  unD  folglich  Die  folgen 
Der  (Schlaffheit  immer  mehr  überhanD  neh* 
men  muffen. 

UnD  leibet'  gefehlt  Denn  Das  auch  nur 
$u  fefjr.  SDic  Bdmeiifraft,  Die  Die  ©e« 
Darme  jur  rourmformigen  SSeroegung  treibt. 
Die  natürliche,  aber  nicht  jcDem  9ieij  offen 
liegenDe  Sieijbarfeit,  nehmen  ab,  Die  ©m* 
pßnDfichfeit  für  Die  geringffen  ©egenfianbe 
nimmt  51t.  2ftagen  unD  ©eDartne  fonnen 
Der  in  Den  Bpeifen  enthaltenen  £uft  nicht  tot* 
berftefm,  Diefe  werben  baljer  aufgeblaf)ef,  es 
entfielen  SSlähungert,  unD  Daher  Krampfe 
unD  h^jensangß.  2111er  2lusbehnung  un* 
gewohnt,  mad)t  eine  etwas  -gärftre- 
fchmerjhaftes  ©rimmwi  Di?  Herren  wer« 
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ben  ju  t>ie  grofjfcvn  tföußfcln 

ju  unroiilfüfcrlic^en  <2öed)felbemeguugen  ober 
Krämpfen  geneigt,  ©er  ©peifefanal  wirb 
rin  Slufentfjaft  ber  ©urnter benen  nichts 
roiberflef)t,  fid)  in  ber  gdocrenljauü  unrer« 
ti(glid)  fefaufaugen.  ©ie  ganje  Saune 
unb  ©emüt&ßart  nimmt  an  ber  j^ränf(id)* 
feit  Qlntfjeil;  man  roirb  traurig,  fdjroer* 
mütf)ig,  trage,  eigenftnnig.  Seute  roit 
ungleicher  SSerbauung  erhalten  einen  uit* 
gleichen  (Eljarafter,  tjjre  0rmtbfa£e  »er* 
Raiten  ftd)  wie  i§re  Stauungen;  f)eute 
fmb  fte  f^umoriftifcf),  menfd^enfreunblid),  Die 
©eit  i|l  ihnen  ein  ijimmel ; morgen, 
trenn  if)re  ©ebarme  Pon  Suft  außgebefmt, 
bas  3merc(>fetf  reijen,  11510  &et*  SBlutum* 
(auf  burd^  bie  Sunge  gehemmt  roirb,  be* 
jieljt  ftd;  tfjnen  ber  grüne  f$eppid;  einer 
©iefe  mit  einem  fd)n>nr^en  $lor,  fte  f)af« 
fen  fid;  unb  baß  gan^e  menfd;licf)e  ©e» 
fd;lccj)t;  fte  benfen  uttb  Ijanbeln  nad;  ber 
©mpfmbung  eitteß  jeben  Qfugenbitcfß. 

©er  Heißlauf,  er|l  unb  üorjttglid;  in 
ben  ©efaflen  beß  Unterleibeß,  unb  bann 
aud;  beß  ganjen  $orperß,  nimmt  ba(b  5fn* 

- rf;eil  an  biefern  3uf^an^c*  23«  ber  immer 
geringer  merbenben  Jjerjenßfraft,  unb  benen 
immer  m?f;r  erfdjlaften  Rauten  ber  ©efafie, 
ft'nb  befouberß  bie  lebten  ©efäfie  nic^t  im 
©tanbe,  ftc$  jbarf  genug  ^ufammen  ;3u  $ie< 
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^en,  unb  bas  3Muf  weiter  ju  floffe«;  ba« 
£er  ©tocfungen;  ihre  Sftünbungen  fonnett 
t>or  bem  Triebe  beS  VlufS  bei  einige» 
QBaüung  nid)t  oerfd^offen  bfeiben,  basier 
fo  jtarf«  Vfutflüffe  itt  fjpfterifd^en  ^erfonen, 
bie  golbene  9(ber  bei  ben  ^ppodjonbrifmt ; 
bafjer  audj  fdjwere  ©eburten,  unb  tmjemge 
5öocfyen.  £)as  Vtut  felbjl  tt?irb  ju  einem 
©d)(eim,  ba  nic^f  Verarbeitung  genug  ju 
einer  rotten  $arbe  angewanbf  werben  bann. 

$)as  ftnb  bie  folgen  bes  eingetbffenen 
©ebraudjes  ber  warmen  ©etranfe;  und 
no<J)  ftnb  es  bei  weitem  nicht  einntaf  alle. 
SDaj?  wir  Borgens  einige  ©trafen  gentef« 
fett,  um  ben  troefnen  ©dtleim  im  tmiecn 
Sftunbe,  ber  ftd^  9ftacf)tS  angefamtniet  bat, 
5«  oerbünnen,  fonnfe  man  ncd>  naebiaf« 
fen;  aber  ber  nachmittägige  ©enufj  in  ben 
©tunben  ber  Verbauung,  unb  ber©ebraudj 
bei  ben  aufgeftu^ten  Kaffees  *)  unb  Sibcnb- 
ga{tmaf)len,  ein  paar  ©futtben  bet-  bem 
©peifen  noc^  $l)ee  ju  trinfen,  wefdveß  bie 
9J?agenjafteunb@atte,  bie  mc§renf()eü3  fc^ion 
unwirffam  genug  ftnb,  nod>  ntefw  ju  oec« 
dünnen  unb  ju  fc^wac^en  bienet,  ifb  äugen- 
fcfyem(id)  nadjt^eifig. 

£>:e  SRatur  giebf  fo  nie!  $Binfe,  oft 
rebet  fte  aud^  laut;  bie  Siebte,  bie  t^re 
9>rieft?r  ftnb,  oerfünbtgen  tfiren  Bitten; 
wann  wirb  man  jwren? 

Äbge* 

*)  Caffe»  cöcffc*.  " 
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gSVVfn  .£err,  Gie  haben  in  bcr  Nachricht,  3hw 
JJv  SBodjenfcfcriffbetrejfeub,  gefagt,  baß  Gie 
außer  folgen  gingen,  bie  unfre  ©efunbheif  uns 
mittelbar  angeln,  tmö  auch  nod)  mit  allerlei  ans 
bern  intcnfflrenben  ©egenfidnbeu  3(;rer  $unß 
unterhalten  trollen,  Gie  haben  ftc&  jtrar  über 
biefe  ©egcgenßdttbe  felbft  nicht  erfldrt;  ba  Gie 
ntir  aber  auch  in  folchen  Swcigctt  bcr  SKeöijii« 
nidjf  fremb  fdjettten,  bie  wohl  nicht  fo  nnmittefc 
baren  Einfluß  auf  bie  eigentlidje  Teilung  haben:' 
fo  trenbe  id)  mid)  an  Gie , im  Sßamen  einiger 
grcunbe,  Gie  ju  erfnchen  ,.  baß  Gie  und  hoch 
tn  einigen  flattern  boa  bcr  l>crmeti|'d;en  Hiebt* 
$in  unterrichten  wollen,  roouon  man  in  neuern  3eis 
reu  wieber  fo  nie!  ^u  hören  befommt.  2}erpßid)feit 
Gie  baburch  mich  unb  anbre  3hrer  £efer,  bie 
3ht'e  unbefanten  gretmbe  fmb. 


Ql  k t w o t f. 

Old)  baufe  3hnen,  unbefanntcr  SDJamt,  für 
»O  5hrc  23ide,  für  3hvc  2lufroerffamfeit,  unb 
für  baä  in  mid)  gefegte  Vertrauen.  Slßein  ich 
fann  nid)t  imbebingt  ^hrtn  Villen  erfüllen; 
benn  ber  ©laube  an  bie  (jenncfifdjc  33?ebidit  iff 
$war  ein  Sßorurtheil,  aber  feinö  non  bett  fd)db* 
Itdjften.  3ch  muß  alfo  oorher  hfrcnfltd)  anfras 
gen , unb  um  3?achrid)t  bitten : . ob  mehrere  £e* 
fer  oon  ©efehntaef  wuttfcheit , biefen  ©egenßanb 
von  mir  behanbeltju  fcheit,  ^d)  habe  bieSBege 
befannf  gemad)f , wie  man  ftd)  ohne  31amen  mit 
mir  unterreben  fann,  unb  frage  alfo  beim 
^ublifum  hierburch  an:  ob  ich  meinem  Äom* 
fponbfnten  gwugen  fcU* 

Ptrf. 
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tliitcrftnltungcit, 

9faumc$  otucf*  . 


S)ie  2(&&angtgfctt  be$  0emüt[j$ 
Dom  $6rpet\ 


Unfre  ©eele  mag  fein,  maes  fte  miß ; ein 
Pon  gemijfen  äpanbfungen  abgefon* 
berfcr  begriff,  mie  bas^eben;  ober 
ein  für  fidp  bejlehenbes  ©efen,  meines  fort* 
bauern  unb  oorfpanben  fein  fanu,  entmebee 
ohne  überhaupt  mit  einem  crganifdpen  £eibe 
umgeben  ju  fein,  ober  menigflenei  boc^ofpne 
gerabe  biefett  ?-eib  jum  ©ranjpunft  Der  ©m* 
pftnbuttg,  jumSOZaaßftab  bet  SöorfMungeart 
ju  haben:  genug,  fo  lange  Der  'jftenfdp  auf 
Die  ©eife  oorfpanben  ifl,  mie  mir  jeber  unfet 
Belbft  fügten,  unb  mie  mir,  unsg(eidpe©es 
fen,  unabfäffig  por  Qfugen  ^aben,  fo  fange 
giebe  es  Jpanbfungen,  Die  mir  oerridpten. 
Die  umar  an  ftdp  unabhängig  Pon  äuffem 
©egenfiänben  ftnb,  ju  betten  felbft  mir  aber 
ohne  bie  Q3efanntfchaft  mit  bicfen  ©erfyeu* 
gen  bes  auffern  unb  innernBinnes,  bie  mir  bie 
unfrigen  nennen,  nicf)t  fähig  gemefen  mären«. 
Unb  baöjrnitje,  maß  biefe  äjanbfungen  be* 

3 mirft, 
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reicft,  in  SSereegung  feßü,  wollen  wir  Seele 
nennen,  So  wie  junt  Seben  bie  Sßirf'jhm* 
feit  Deß-Xpet^euß  mefentticf)  nof^ig  ift,  fo  wirb 
5ttr  SSemirfrmg  geiziger  franblungen  bie  Un- 
werlef  timt  unferß  ©efjirnmacfß  erfobert; 
vermöge  beß  mcchfelfeitigen  (£infuffeß  aber 
nimmt  eilig  ül^eil  an  bem  anbern,  baß^erj 
bewegt  fiel}  nidjf,  ebne  ben  ©nflufj  ber 
STeiWenfraft;  baß  0e{jint,  alß  ber  Sammel« 
V(af}  ber  <£mpfmbungen  unb  ber  EBohncrt 
beß  inner«  @innß,  wirb  in  feiner  ^fpatigfeft 
ebenfalls  unterbrechen,  wenn  baß  .f)er$  auf« 
bort,  §u  feiner  Unterhaltung  neue  Quellen 
wen  Sjjotigfcic  ab^ufenbeit. 

tiefer  Unferfdjieb  non  53eranberungen, 
bie  in  unb  mit  miß  vergehen , ifl  überaus  , 
wichtig,  unb  man  fann  fiel)  nicht  wunbevn, 
baft  er  51t  allen  [Reifen,  ba  eß  Uftenfchett  gab, 
bie  über  bie  3>inge  um  fid>  her,  unb  über 
fich  felbft  nad)benfen  fonnten,  jur  äufterffen 
SReugierbe  gereift  h^«  Qoefonöerß  hat  eß 
gereifte  ijerm  QBelf  weife  gegeben,  bie  über« 
auß  feine  ©i)(leme  über  bie  QSerbinbung  bei« 
ber  fettigen  ^anblungen  erbad)teit,  unb  bie 
insgefamf,  fo  röa§vf<$etnlidj;  ober  wohl  gar 
fo  gewift  fie  ihnen  aud}  felbft  uovfemme« 
mochten,  beunod}  faunt  einmal  möglid} 
waren;  unb  bei  ber  unenblichen  9ftenge 
möglicher §ülle  iff  bod>gewift  nod>  garnid^tß 
gewonnen,  wenn  man  and}  evmiefen  glaubt, 
baft  ein  £)ing  unter  gereiften  Umflanben, 

bie 
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bte  man  nur  freilicf)  noc^  nidjt 
mof)l  fo  fei«  formte. 

©emeiniglid)  ift  mit  ben  Scannern,  bie 
pon  5öeisl)eit  9>rofeffion  machen , gar  nid)C 
gut  greifen.  ds  liegt,  glaub  id),  an  ifjrent 
Körper,  bei*  über  ifjrem  anfjaltenben  3ftacf)» 
benfen  oeruaddaffigt  mirb,  baf  bie  £iebfmber 
ber  sI5eis|)eit  mef)rentfjei(S  eigenfinnig  finb, 
uttb  burcj)au$  feinen  ÖBiberfpruc^  ertragen 
fonnen.  ©enn  fte  uns  bas  ungereimtefte 
3eug  oorfagett,  fo  fallen  mir  blinb  Beifall 
geben,  benn  ftc  §aben  es  ja  bemonjlrirf,  unb 
bie  Demonffratiou,  berp^i(ofop§if4e(£rmeis, 
ja,  bas  ijf  ein  ganj  anbres  SDing,  als  bec 
IjifTorifdje.  ^reilid)  roofjl,  ein  ^nbers  SDing. 
Uttfre  ©innen  lehren  uns  freilich,  bafj  eSeine 
33emcgttng  in  ber  .©elf  gebe;  aber  ben 
^Diogenes  roollte  ein  $3f>ilofepf)  burd)  bie 
tDemonffration  lehren,  es  gebe  feine;  unb 
ber  gute  Diogenes  faf)  ftcf)  eublkf)  über  bie 
^fjorljeit  fo  betroffen,  bafj  er  nichts  meiter 
jtt  tjjun  muffte,  als  er  fpajierte  oor  bent 
93f)ilofopl)en  auf  unb  ab.  SDie  ©efc^ic^te 
ber  pf)i(ofop£ifd)en  Meinungen  iff  jugleicf) 
bie  ©efd^id^te  ber  Verirrungen  menfd^lidjjett 
VerffanbeS,  unb  nidjt  feiten  menfcfcKcjje» 
^rerjens. 

e Urfac^e,  baff  mir  Pott  uns  felbff, 
unb  bent,  mas  mir  geiftig  nennen,  überhaupt 
fo  menig  mijfen,  liegt  f^auptfad^licf)  an  fol* 
3 * 9m* 
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genbett  Umjranben.  ©rfUidi)  geben  mit' 
uns  uiclit  bie  93iiüf)e  511  beobachten;  mir  gelten 
pjojn  2ef>rfa£  aus,  unD  füllen  uon  ber  Stfa^ 
vung  außgehen.  ©0  gieng  cß  bem^artefiuß 
mit  feinen  $öirbeln.  genter,  menn’ß  benn 
nun  aud^  511m  Q3eobad)ten  fommt,  fo  fielet 
boef)  jebeuuann  mit  feinen  2lugen,  unb  man 
roeijj  ja,  mie  Perfdneben  bie  Sfugen  finb. 
3)er  (Sine  fielet  redit  gut  in  ber  9Rä£e,  unb 
erfennt  in  ber§erne  nid^fß;  ber  anbre,  be)Jen 
Augapfel  ftd)  erweitert  hat,  erfennt  in  ber 
§erne  bie  ©egenftänbe  genau,  aber  um  fich 
felbff  nichts ; nod)  ein  britfer  ijl  in  einer  be- 
jräubigen  Dämmerung,  er  fielet  alleß  nur 
halb,  aber  er  mad^t  bod>  Qinfprüd^e  aufß 
©ef;en.  ßuleht  fommt  mol  noch  gar  ein 
vierter,  bejfen  ©fern  fiel)  am  £age  jufamnten 
^iebt,  unb  ber,  gleich  bem  tieblingßoogel 
f))iinerPenß,  mtrbep  £ftad>t  bie  ©egenjiänbe 
uuterfdSeibef.  Unb  maß  nun  meifer  ga;:  baß 
2lergfte.  ijl,  fo  ^aben  mir  eine  überauß  ge= 
fchäfrtge  .kraft  in  unß,  bie  miß  jtt  allen  9(u» 
genblicfett  ©treidle  fpielt,  bie  jßmbil&ung, 
bie  unß  pen  3'ug^nb  au  irre  füfjrt,  meil  fte  bie 
'Dinge,  bie  fich  unßbarfMen,  eigemnad^fig 
perauberf.  ©0  fah  jene  'Dame  burchß  gern« 
rohr  tm  SDionbe  ein  $)aar  £iebenbe,  bie  fich 
gegen  einanber  neigten,  ba  if>r  Kapellan 
hingegen  ben  ©locfenthurttt  einer  Birdie 
brinn  flu  erblicfeu  meinte.  5Baß  hat  b‘cf* 
©inbilbung  nicht  ber  2lrjneifun|i  für  ©dja* 

ben 
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Jen  getfjan!  2Bie  wenige  fef>en  bie  £)inge, 
wie  fie  ftnb ; einer  fief)t  wieber  adeg  boppdf; 
beni  of)nmad)tigwerbenben  wirb’g  oor  ben 
Gingen  grün,  beim  ©elbfuc^figen  tragtadeg 
bie  $arbe  beg  9?eibeg. 

%<§  muffe  biefe  2fugfd;Wetfung  ooraug 
fdc'iifen,  um  mid)  bei  meinen  Hefern  jn  recf)t- 
fertigen,  wenn  tcf)  ifjnen  Pen  un|rer  ©eele 
nur  wenig  fage;  wenn  id)  meine Unroijfen^eit 
in  einer  ganzen  $Kei(jc  Pon  fönntniffen  gelie- 
re, bie  man  mit  bem  Stauten  $5l)t(ofop|)ie 
belegtet,  fo  wie  man  wieber  biefe  $p()ifofopf)!e 
eine  3öij]enfcf)aft  nennt,  unb  ftcl)  nid)t  wenig 
bamit  weijj,  baf  fie  auefädieffetib  benStaf}' 
men  beg  <®i{fenfc^aft(id()en  Perbient,  weil  i^rc 
ÜBaljrjjeiten  alle  mit  einanber  bttrd)  ben 
§6jjeru  Sßerftanb  erwiefen  werben  fonnen. 

geftehe  gern,  id)  bin  nod)  ber  SDtattfcfy 
beg  Cornelius  2lgrtppa,  id^  f'lebe  am  ^rbi- 
fdjen , bie  SDtaferie  f)alt  mid,)  feji.  ^d;  trage 
and}  gar  fein  Verlangen,  e6  fo  weit  §u  brin- 
gen, baf  ich  mid)  podig  frei  Pon  ben  tau- 
ben eines  flöerfjeugw  befanbe,  bem  id>  bod) 
adeg,  wag  wenigfteng  id>  mid}  511  wijfen  rüh- 
men fann,  Perbanfe,  $d)  bin  nicfyt  ftol$ 
genug,  mid}  jum  ubermenfd}(icf)en  gefeit 
duffd}wiugen,  nod}  nieberrrad}tig  genug, 
mid}  jum  Spiere,  bag  feiner  allgemeinen 
begriffe  faf)ig  ifl,  erniebrigen  $u  wollen. 
£)ie  Statur  hat  mid}  jum  SKenfc^en  gemad}t. 
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Qflfo  bloß  Erfahrungen  müjfen  meine  Sefet 
erwarten,  Erfahrungen,  bie  fie  gtoffen  theilß 
an  ftch  felbft  machen  fötmen,  ober  fchon  ge* 
mad^f  haben,  in  ber  ©d^ulfpradje  mittelbare* 
®ir  muffen  fdion  bic@acl>c  non  Sebenß 
Ei  anfangen , unb  biß  ju  unferm  erjien  Ur* 
frung  jurücfgehen.  £>aß  Ä'inb,  fobalb  eß  ■■ 
ben  Aufenthalt  »erlajfen  hat,  in  welchem  es 
t»or  allem  3u3an9  äujferer  Suft  octfd)loffen 
lag,  unb  beffen  Sungcn  nun  non  ber  athrnoß* 
pharifd^en  Suft  außgebehnt  werben,  fünbigt 
fein  ÜDafein  mit  einem  Saut  an,  ben  man 
nid^t@efd}rei,nid>t©ewimmer  nennen  fann, 
unb  fo  unterfd>eibenb  ijt,bafj  Seute,  bie  öf- 
ters bei  Geburten  jugegen  gewefen,  felbff  bar* 
an  ein  neugeboljrtteß  $inb  entbeefen  fonnen* 
döenn  wir  non  ben  £eid}en  ber  Gmpfin* 
bung  auf  baß  Tiafem  ober  5ftid)tbafein  berfel* 
ben  fchüeffen  fonnten,  fo  hatten  wir  Siedet, 
bem  $inbe  nor  ber  Geburt  alleß  Gefühl  ab* 
jufprechen.  “äöenigfienß  erinnert  ftd)  nie* 
manb  biefeß  3^anbeß,  bie  Einbrücf'e  fint> 
ju  fcljwad,) , alß  bafj  fie  tief  einbringen  fonn* 
fe;  bie  9Jfajfe,  in  bie  fte  einbringen,  fo  weidj 
unb  flujjbar,  bafj  fie  bie  ©puren  nid^t  auf* 
bewahren  fann,  unb  baher  liegt  eß  wahr* 
fcheinfid^alfoan  ber©d)wad}e  beß  Einbrucfß, 
unb  ber  l2Beid)heit  unb  Sftadjgiebigfeit  beß 
finblichcn  Äperß,  ba£  wir  unß  jeneß  $u* 
ffanbeß  nicht  im  allerminbeflen  erinnern  fon* 
neu.  SDas  neugebohrne  ^inb  wirb  non 

Sften» 
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tOlcnfc^en  bef^anbeft,  es  erraff  mc\)  unb  naef) 
immer  fonfijlentcve  3ftaf>rung;  felbft  bie 
$föi(d^  mit  bei*  es  ernährt  wirb,  ifl  nic^t  bie 
feilte  §e«d}fkjfeit  me§t,  bie  es  im  Bdjwoß 
bei*  Butter,  wie  es  am  wahrfcbe«tUd)fren  ift, 
ans  beit  festen  ©Übungen  ihrer  SÖfKtgefajfe 
einfeg»  iuf  biefejiöeife  roäcfcfi  bei*  fleine 
Körper  nad)  allen  Beiten  bei*  ^fnsbefmung, 
bieSKaffe  beffeiben  wirb  nad)  unb  nach  feftev, 
unb  bas  $inb  wirb  faf>ig,  einige  ©inbruefe 
auferer  ©egenfranbe  überhaupt  fd)on  auf* 
3ubcwai;vc«.  Qlßevbistgs  bewahrt  cs  aber 
bei  ne  ankere  auf,  ate  bie  cS  erhalten,  mtb  5a 
it?tcberl;oItcitmaI;Ien  erraffen  §at  (Es 
besait  auf  bie^Beife  beit  ©inbrnef  bei*  $8rujf> 
wefd)e  i|m  feine  9fta(ji’ung  giebt,  bann  ber 
^erfon > bie  fte  tf)m  reie6t,  nad)  «nb  nad,) 
anbver  ©egenftanbe,  bie  fid)  i§m  öfter  jei* 
gen ; nod>  immer  aber  evlifdtt  bei*  ©inbrnif 
jebes  neuen  ©egen{fanbeSy  ber  fi<$  ifjm  bar* 

Riebet  motten  wir  einmal  eine  2öeift 
ftefrn  bfeiben.  QBii*  fe^en,  bas  ^inb  be* 
wahrt  nun  bie  ©inbrüefe  fd^oiv  bie  ©eg en? 
fianbemerbenHym  begannt,  es  erinnert  ftd) 
gewijfer  Vorgänge,  bie  es  vor|et  burd)  bk 
felbeit  ©egenftanbe  erfahren  f^at.  Unb  ba 
wirftnben,  ba£  ju  gieid^er  geit.bie  SÜKaffe 
feines  Körpers  an  &ic()ftgfeit  gewinnt,  an 
$oiifi)Tettj  junimmt,  fo  fetttieffeu  wir  nun 
jwar  nodi  nidtc  rollig  unb  tmumftöfjlid) 
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gewiß , ober  bod}  mit  liefen  ©runben  für 
bie  TDa^rfc^rinlicbfcit,  baß  es  bie  9lnfatnm= 
lung  mehrerer  Dichter  Steile  fei,  welche  bie 
Stoffe  feines  Körpers  fdf)ig  mad^f,  ©inbrücfe 
überhaupt  auftune^tnen,  unb  ju  bemafn’en. 
©ben  fo  waljrfcfyeinlid)  richtig  Dergleichen 
mir  nun  bes^inbes  Körper  mit  einem  ^rucfyt* 
lanbe.  ©s  wirb  eine  gemijfe  Q3efd>of|en* 
§eif  beS  Kobens  erfobert,  umbieeingerrreuete 
grucl^t  an$unefmtcn;  im  (253affer , in  bem 
fci)on  biestern  ©anbe  ginge  fte  oerlofjren; 
allein,  es  muß  bod)  and)  bie  g.rud^t  mirflic^ 
cingeftreuet  werben,  gemiffe  duffere  ©egen* 
fldnbe  muffen  auf  bie  QBerfjeuge  ber  ©inne 
wirfen.  £)enn  was  $um  Qlufbewalwen 
ttid^t  niebergelegt  wirb,  fann  aud)  nid^f 
aufbewaf)rt  werben.  SÖ3ir  fd)lieffen  biefeö 
um  fo  wafjrfcfyeinlicfyer,  ba  wirflid),  nac£ 
SDZaasgabe  ber  ©inbrüefe,  unb  ber  9irf,  wie 
fte  hergebracht  unb  wieberfjoblt  werben ; unb 
itacf)  Siftaasgabe  ber  relativen  55efc^affenf;eit 
beS  SReroemnarfs,  bie  junge  ©eefe  Dorjuglidj 
an  CfRenge  ber  SßorjMungen  wdd^fet,  ober 
jurucfbleibt. 

Unb  in  ber  Sfjat  ß'nbe  icf)  feinen  anberit 
©ang  als  biefen,  ben  bie  ©teile  nimmt,  wenn 
fte  an  ^enntnijfen  3uroac^g  gewinnt/  biefel* 
ben  ©efefje,  bie  bei  ben  aflererjlen  gegriffen, 
bie  mir  im  finbltcfjen  Filter  mie  in  einem  jeben 
folgenbett  erhielten,  fbatt  fanben,  ftnben  bei 
ber  ©ntwicfeluna  aller  unfrer  geißigen 
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grafte,  unb  bei  if)i’er  3«fiörung  unb  Qlb* 
nannte  flatt. 

£>iefe@efehe  finb  erfl(icl)  a(fo  eine  gemiffc 
ißmpfaijglid)?cit  beß  Körpers,  (mir  enf- 
fc^eiben  hier  noch  uid^f,  ti)eld;eß  €l>eils,  Pom 
Körper);  bann  gemijf?  ©egenfianbe,  bie  ftd) 
in  ben  Körper  einbrücfen:  ferner  ber  ©in* 
bruef,  mie  if)n  ber  Körper  bemalt,  unb  enblicf) 
eine  iJBieber^pi;Iung  brr  ©mmirfungen  beß 
äuffern  ©egenfianbeß,  moburcf)  ber  ©inbrucf 
um  fo  flarfer  mirb;  mie  eine  EKi^e  inÜBachß, 
ober  in  eine  anbre  nachgiebige  ‘DTZnffe,  immer 
tiefer  mirb,  je  öfter  mir  mit  bemfeiben,  ober 
mit  einem  al;»ilid?en  OBer^euge  über  bie 
9ii|e  f;in  unb  her  fahren,  unb  felbige  er* 
weiter  n. 

©0  mechanifch,  mie  ich  aber  bißfjer  bie 
©ad,>e  oorgefteüt  habe,  fo  laßt  fiel)  bod) 
baburch  nod^  nicht  begreifen  unb  einfehett, 
mie  nun  ein  fold^er  ©inbrnef,  jum  33eifpiel 
beßgeuerß,gerabebie  ©mpftnbung  unb  23or* 
fieflung  beß  Q5ranbeß  an  bem  berührten 
^hfüe  erzeugen  fönne.  £)ie  Sßerauberung, 
bie  in  meiner ^orjMunggfafjigbeit  oorgehet, 
ijf  boch  uneublich  non  berjenigen  belieben, 
bie  in  bem  äußern  ©inumerfyeuge  entgeht. 
Qöaß  h^  mohl  bie  93or|Mung  ber  fchmarjen 
§arbe  mit  bem  befonberß  gebrochenen  £icht* 
flrahl,  ober  bie  3;bee  beß  ©d^alleß  mit  ber 
jitternben  Bewegung  beß  Sletherß  gemein? 
©inegrage,  bie  ein  $Rann  «ufmirft,  herein 
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fjaf,  eine  Qfnfmort  ju  fobern.  ©g  iff 
patter. 

®enn  man  ni<$f  tm  boraug  fcho»  beg 
SSoifa^eg  iff,  affeg  ju  erffaten,  f/ifi  Die' 
$ra9e  fe(jt  feiert  ju  beantworten.  2öir  ge* 
fielen  nemfiefc  unfre  Unmifferi^eif,  bie  ftd) 
ja  in  mefjrern  gaffen  bfoö  geben  mujj  > uub 
fäugnen  nur  bie  gofge,  bie  man  barauö  a[g 
Wft  mafnfcfjetnficf)  fjerfeitet,  bafj  nemfkij 
bie  Äraff,  mobnrd,)  mit  bie  93orffcffimg  er* 
Raffen,  einer  bom  Körper,  ber  ben  ©inbruef 
erraff,  gan$  berfef^iebenen  ©ubfhitj  bepgefegt 
werben  muffe.  @o  fjat  betragen  bie  £raft 
ä»  Perbauen,  bie  gebet*  bie  ©affe  ,fu  jube* 
reifen,  bag  ^erj  ben  Kreislauf  beg  3Mut$  5« 
beförbetn.  ©er  ©rttnb,  wofjer  biefe  Sbeife 
t£re  cigenf£ümlid}e  grafte  bereit,  ifl  ifn*e 
eigenf^ümfiefje  ©ernftnr.  ©0  finb  eg  beim 
SÜiagen  feine  ^äufe,  bei)  ber  geber  ber  für* 
nerfbrmtge  Q5au  unb  bag  erfjaftene  flinfenbe 
53fef,  beim  ^erjen  feine  ftef)  fo  aug|eicf>nen* 
ben  gaferfireifen.  5Ber  wirb  aber  mofjf 
jebem  biefer  ©ingemeibe  eine  eigene  ©ub* 
fian$  betfegen,  welche  bieÄraft  befaffe,  bie 
befonbern  SÖirfuugen  fjerborjubringen? 
©entt  bie  5frc^aen  ftnb  ja  fangj?  afg  eine 
f)öcf)ft  lächerliche  Meinung  miberfegf  raor* 
ben.  — • gofgen  wirb  affo,  bafj,  fo  mie  für  bie 
©auuttg  ber  Stagen,  afg  bag  erfoberfiefje 
5B  erzeug  Porfjartben  ifi,  mie  bie  ^nflrtu 
mente  ber  ©innen  5«  anbern  aber  ähnlichen 
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©efdmften  beftimmt  fmb,  tint>  fo  fort,  nudt 
für  bie  innre  Eutpftnbung  unb  ^SorffcIIuitjj 
ein  eigenes;  -Organ  werbe  angelegt  fein,  in 
beffen 53au  unb  Einrichtung  ber  ©runb  jener 
£5eranberungen,  unb  ber  $raft  fte  51t  erfafv 
ren  liegen  muffen. 

^n  ber  $haC  bereinigen  mir  «ns  nad} 
tiefer,  fo  natürlich  aiief  ihren  '$8orfa|ett 
jtieffenben  ©$lufjfplge , mieber  mit  ber  Er- 
fahrung, bie  unßbuvch fiebere  SBerfud,)e  ge- 
lehrt hat , baf}  baß  ©ehirnmarf  für  ben  in- 
nern,unb  baß  Sfterbenmarf  für  bie  äüffetn 
©inne  angelegt  fei,  unb  bah  fiel)  alle  Em- 
pfindung unb  alle  Sßorfieöung  auf  ben  inner« 
unb  auffern  @inu  jurüefbringen. 

®ie  Hetmen  ftnb  bie  ©erzeuge  beß 
auffern  ©innß,  unb  überhaupt  beß  ©efüblß. 
5öenn  einSfteroejerfdmiften  wirb,  fo  ^ovt  bie 
Empftubung  beß  Zfyiiü  auf.  Unb  alle 
Sfteroen,  bie  man  füglich  mit  ben  immer 
{(einer  werbenben  ^meigen  grojferer  Sfcffe, 
unb  eniblicf)  eineß  ober  mehrerer  ^aupfffamme 
dergleichen  fann,  nehmen  im  ©ehirn  ihren 
Urfprnng.  Eigentlich  giebt  eß  brei  Äffen 
don  Werden,  bie  erfie  eutfpringt  auß  bent  unter- 
ften^heil  beß  •SRorfß  dom  grojfen  ober  {(einen 
©ehirn ; bie  jweite,  unb  jahlreid^ere  auß  bent 
SXücfenmatf ; unb  bie  britte  erhalt  ein  aus 
betten  Wirten  5ufammengemifd)teß  Sftarf.  *) 
. ' £)enn 

*)  S5elber@efchlchte  beß@ehirnß  wirb  hierron 
»fiter  gerebei  »erben» 
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2)enn  atlesS  EKarf  be3  gvoffen  unb  heg  fiel* 
ttcn  ©t'fjirnö  gef)t  burcf)  perfchiebenc  Eocher  $u 
her  J>irnfi)a!e  hinauf?,  unb  fo  ein  feine  befrimmfen 
Drte.  S)ie  fleinen  tSanbe  biofe$  93?arf<?  heljfett 
Htcvcn , Me  griffen  machen  ba3  fiCaef  mttarf 
autf,  und  rcelcbem  toicber  ein  £l>eil  ber  Sftcvöett 
feinen  Urfprung  nimmt,  f\rn  Slufange  finb  bie 
9J?arfbattbe,  auf?  tonen  Me  Dleroen  beffehm,  ganj 
n>eid> , unb  machen,  halb  nari)  ihrer  Srenttung 
t>on  anbertt  !Öfavffd)td)t«n,  jeber  eine  ©d)ttur 
aite,  bie , bet  ihrem  fernem  Fortgänge,  v>oif 
bi r r6rf)lid;en  unb  fdjtoadten  Jpaut,  bie  man 
bie  bünne  .fpinthaut  nennt,  emgcfdjloffen  unb 
auf  tiefe  SBeife-  mit  einer  opnfle  öerfehen  mirb. 
2>on  tiefen  kirnen  ftnb  einige  ben  SDiitäfeln 
geroibntet,  attbre  bett  (Sringettkiben,  anbrei  bett 
SBerfyeugen  bet-  ©intte.  SSJeim  jene,  tuie 
bie  (Erfahrung  lehrt,  bie  S0?uefcln  in  eine  m* 
meilett  hodp?  getoaltfame  Söetvegung  belferen, 
fo  if?  ba$  SJJarf  ber  (extern  für  bie  (Empfiti* 
buttg  befiimntf.  SBenn  ntan  baS  ©ehirttmarf 
jufammen  brüeft,  fo  f>5vt  bte  (Einpftubttttg  be$ 
ganzen  $ürper$  auf;  unb  erhalt  tag  DCtlcfen^ 
matt  bett  £)ruc£,  fo  hüren  alle,  unterhalb  bec 
gebrachten  ©teile  Itegettbe  IS^etle  ju  empftnbeit 
auf.  Jg>abeti  getoiffe  ©fetten  im  ©ehttn  einett 
£»rttcf  erlitten,  aut  rocldjett  oicle  Heroen  ab* 
geben , fo  gehen  tiefe  ©tune  allein  oerloftren, 
61$  iutn  2Ö«ifptcl  ba$  ©ef)är  unb  ba$  ©eftdjt* 
Uebcrhaupt  etnpftnben  nicht  alle  Steile  gleich 
fiarf,  bte  3«nge  fiarfer,  al$  bie  auffere  .£>aur, 
baß  ttBerfyeug  beß  ©eruchß  nicht  fo  Ierd;t  alß 
baß  Sluge.  Steile  / bie  feine  Heroen  haben, 
empfinben  auch  nicht.  ©eioijfe  gerben  ftnb 
aud)  nur  ftlr  getriffe  (Empfitibuugen ; ber  ©e* 
fid)mcvbe  für  bieEidjtffrahlen,  ber  ©ehorßneroe 
für  ben  jitfernben  Sieger, 
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3HIe  Wahre  ober  emgebtlbefe  Eutpfinbung 
fe£t  au  cf)  einen  gewiffen  Einbrucf  auf  ein  mit 
Serben  perfcbcncö  Sßerfzeug  rorauc5t  SBir 
fetjen  nicht,  wenn  cä  fntfler  tff,  uni)  burd)  bie 
isidjtjlrahlen  fein  Stilb  dufferer  ©egenffdnbe 
auf  baä  Sluge  fallen  fann ; wir  fdjimcEeit 
nicht/  wenn  bie  ^ltnge  nid>t  Pon  fähigen  2Ü)eb 
len  berührt  wirb;  wir  fühlen  nid)t,  wenn  fein 
dufferer  @egenf?anb  auf  tue  peripberifdje  J£>auf 
wirft.  3nb.effen  iff  e$  bod)  mehr,,  atö  bie  33ec 
ruhrung , waö  wir  unä  vocfretlen.  SSir  fdu# 
neu  uiW  ben  Sidjtftral)!  / ber  auf  bie  Tße^(>aut 
fallt,  wir  fdnnen  uitö  öa3  unmerflidre  unb 
unenblid)  fleine  $fjettd)en  $?ofd)u$,  baä  auf 
bie  innere  0}äfen$aut  wirft,  oorffettett;  aber 
ba£  i}i  bod)  nid)t  bie  t£mpfmöung , bie  wir 
erhalten,  bie  -sBorfieflung  der  £aebe,  beg 
tTjo|cf)UögerudE>0. 

9Bir  fßmten  biefe  Empfmbungöfabigfettett 
in  gewiffe  klaffen  ff;ei[en.  SSortcreit  tfl  eä, 
wenn  man  baruber  i^gen  aufwirft,  ob  eö 
nur  ein  @eful)l  gebe?  unb  tljdrfgt,  bie  $??6g<j 
lidjfeit  mehrerer  ©inne  ju  bezweifeln,  al$  wir 
9)ienfd)en  hüben,  33ei  unfern  auffern  ©innen 
aber  wirb  baö  bejianbige  @?fe(3  gehalten,  baß 
wir  b ö,  fo  wir  mW  burd)  Einen  ©inn,  $.  25. 
bie  garbe  burd)ö  ©efidrt,  Cenfen,  utW  nicht 
burd)  einen  anbevn,  z*  %>*  burchei  @ej)iör,  ben* 
fen  formen. 

Sittein  nun  ein  $<wr  Erfahrungen,  ©o 
Wenig  ber  ;2Minögebol;>tne  baoi  empftn# 
bet,  nod)  ber  Caubgebol)tne  ben  ©d)aü  fief) 
porüellm  fann:  fo  fidrer  fann  gegenfeitig  ber 
erft  2Mwdgew>oröene  fid)  bie  fd)War$e  $arbe, 
nachbem  er  feine  Slugen,  unb  ber  erff  Caub# 
gewordene  eine  efjmaiä  geliebte  sjftelobie, 

nach* 
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narf)bem  fr  fein  ©eljor  oerlofjren,  wieber  twt# 
fteüen,  SD?an  hat  Bcifpide,  baß  £eute,  bentn 
ein  ©lieb  abgenommen  worben,  fiel)  borflcllten, 
in  biefem  ©liebe,  baß  fie  nid)t  mehr  hatten, 
©djmerjeti  ju  empfmben , (ein  Unfall,  bcc  bei  , 
ben  2ierj'cn  bon  bofer  Bcbcumng  gehalten 
wirb);  in  bev  gieberhifce  fpvicht  ber  Äranfe 
mit  abtbefenben  fpetfonen  alß  gegenwärtig ; er 
im  ^aulftcber  halfen  bor  feinen  2lugcn, 
unb  im  SBahnwiß  ©drangen,  bic  tun  ihn 
jifdjen,  uub,5ßölfe,  bie  i()tt  attpatfen  wollen. 
(£ß  bebavf  alfo  jttr  SSorfteftung  ber  CEmpftnbung 
(id)  will  fo  tagen,  ohngcad)tet  bie  (Smpfinbung 
fclbft  ein  ©ebattfe  ijt,  eine  SBahrbeit,  bie 
.fpeloefitiß  in  ben  ^rrrftum  verleitete,  baß  aßeß 
teufen  alfo  nidtfß  anberß  alß  (Smpfinbcn  fei,) 
nidtt  immer  eiueß  trieflid?  vorhanDenen 
auffern  ©egenftanbeß,  tun  fid)  if;n  porjußeßcru 
S33ic  wirb  nun  biefe  Pocftelhing  eineß  £)tngcß 
alß  gegemxultrttg  bewirft,  baß  bod)  n id)t 
gegenwärtig  tfl? 

0}?an  iß  fcf)r  bereif  gewefen,  $u  antworten, 
bnrd)  bie  ©eele;  allein  td)  ( )abe  $u  biel  Sich* 
tnng  für  ©ciffer,  alß  baß  td>  if;r  bie  ©tfntlb 
beß  hier  borge(;enben  ^rrtbumß  geben  feilte, 
unb  wenn  wir  nur  $tt  beobachten  forffa&ren, 
werben  wir  fihibcn,  baß  aud)  Das  eine  forper* 
lid)c  Qoerdnberung,  unb  fein  geiziger  Sor# 
gattg  fei.  Billig  foß:e  id)  $war  mit  ber 
Beobachtung,  nicht  mit  ber  (Erflaiung  anfan# 
gen,  beim  man  fönttte  glauben,  baß  bie  Beo* 
bad)tung  nur  $u  ©unften  ber  Qirflärung  ge# 
macht  worben.  Qlßein  id)  glaube,  mich  faßlt# 
eher  unb  perßdnblid'er  jit  machen,  wenn  ich 
bie  $5eobad)tuug , worauf  ;eite  ftd)  nnmittel# 
bar  gruuben  muß , nfld)trage* 

Sßir 
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?3Btr  er^atfen  irgenbroo  in  imferm  ©e&trn? 
marfe  SSorftdlungen.  Slud)  Die  ffempftirtung 
fleUcrt  wir  un6  ba  vor«  £)ie  %>orfteliuns 
ber  t£mpf:rtöung  fann  alfo  ni d)t  ot>nc  bie 
(Smpfinbung  jum  et(lcnmftl;l  in  und  «nffTc^en, 
baS  heifit,  fo  lange  baö  @vl)irumai’f  feine  Spur 
«incä  ehemals  bafrin  übertragnen  (SinbrucB 
einer  (£mpfmbung  erhalten  f>ar.  SBir  erhalten 
aber  (;öd)ji  wa&ricfyeinücfy  bergleidjen  bleibcnbe, 
fid>  alö  unmerflicbe  Spuren  cinpragenbe  <£in? 
brüefe : in  bem  Steile  be$  @ef)irnmarf6,  woher 
mehrere  Heroen  entfpringen,  tvo  ber  ©amrael? 
plan  t bat*  SOiagajiu  betf  2ü?ai'{$  einer  ber  brei 
genannten  STCerPenflaffen  ijr,  wir  nennen  ihn 
ben  gemetn!'d;aftlid;en  tEmpfmDuncrsfi^,  baä 
©enforium.  Uviut  ftnbef  bei  btejem  ©enforiimt 
ba£  ©efefj  f?att,ba§  erfflid?  alte  df)nlid)e,  unb 
bann  ade  511  gleidjer  3?it  gemachte  ©puren, 
fo  $ti  fugen  neben  eittanber  geredet,  in  an? 
flofyienbe  gad^et  ttiebergclegf  werben.  Unb  mm 
fann  aud),  bei  nwngelnöer  ^ufnierEfamFeit, 
leicht  ber  ^vtljiim  porgeheu,  baf?  ot)ngead)fef 
ton  jwei  (Sünbrücfen,  bie  ehemals  $u  gleicher 
3ei t auf  ben  ©inn  wirftnt,  unb  Pon  bereit 
<£mpffttbnngcn  ju  gleicher  %eit  jwei  ©puven  iut 
©ehirnmarf  gentadjf  würben,  nur  &ti  ©in? 
bruef,  fo  tPie  ehemals  wirft,  folglid)  nur  (£ine 
©nipfinbung,  unb  bie  SSorflcllung  ^jllCr  (£m? 
pfinbung  erzeugt  werben  feilten,  baS  fag’  id), 
bem  oljngeadnet  beibe  banialS  $u  gleicher  Jeit 
eräugten  0npfinbungen  fammt  ihren  »Kor? 
(feüungen  tpieber  $11  gleidjer  Jeit  hcrPorge? 
brad)t  tperbeu,  unb  ihr  erneuertes  Latein  er? 
halfen«  ©0  erinnern  tpir  unS  beS  3}aterS, 
buvd)  bet:  Hoffen  9inbltcf  beS  ©ohnS,  tpemt 
ehemals  SSafer  unb  ©ol;tt  jufammen  mit  unS 
öcfeltfd)aftlid)e  greuben  genoffen  Ratten.  ©0 
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benfch  mir  bet  bem  gelben  (Jäfar  an  ben  £Iben 
Slh'jcan beu , bet  bem  tref»d)en  £onig  £einrid) 
an  bett  i>evrlid)cn  53venfd>en,  $atfer  Xt'ru^.  So 
fällt  unß  bad  gvauen$mtmer,  bad  und  etrt 
neued  l'teb  fang,  toieber  ein,  menn  und  citt 
anbred  ba([clbe  l'ieb  fingt;  unb  ba  jeber  ertle 
(Einbrucf  ber  bcfjte  i|t,  fo  fann  ed  fein,  baf? 
bad  Iffcte  grauettjimmer  beffer  fingt , ald  bad 
er|ie,  tmbbennod)ber©efang  beffelben  nid)t  bad 
©cfilW  itt  und  fci)aft,  meldjed  bad  erfiere, 
burd)  bie  Neuheit,  unb  mcil  mir  bießeidjt  ein« 
geftiinntieie  Saune  Ratten,  und  t>erfd>affte. 

SSorfiellmig  unb  (£mpfinbung  ftnb  alfo 
gmderlet,  nur  fetjen  beibe  i(;re  üerfd)iebenert 
(finbruefe  unb  ©egeuftanbe  »oraud. 
©mpfmbung  aber  frnn  bie  SSorftcUungen  Don 
jtoei  unb  ntefjrern  (ftnpfittbungen  erzeugen; 
ober,  menn  nur  ein  ©egenfianb  ba  iß,  bet* 
cjjemald  eine  fmpfünbüng  l;crpoibrad)fe,  fo 
fann  biefer  eine  ©egentfanb  bod)  ber  ®d)6pfer 
mehrerer  ißrinnctungen  toerben,  nad)  beut  ebett 
angeteigten  ©efetj,  bad  ber  ^beeuoerbinbuna 
gur  ©runblage  bient. 

(Die  Sortierung  imnäcfyjfen  SBIatt.) 

m * # 

Der  J£>afe,  an  einen  9lr$t,  ber  auf  ber 
nad)  tf>m  gefdtofien,  i&n  aber  ber* 
fei)lt  f)atte. 


Cföobt  mir ^ tag  ii>  ein  £aff  bin, 

®tf  ging  tfin  &d> u§  vor  mir  vorüber; 
3^  um’,  ti!  ging  mir  niefjt  fo  bin, 

«SCar  ict,  ein  «Kenfcf),  uh»  b««<  j«P  &«* 
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g^nreö  ©töcf. 


ttmfehung, 

r — 

ikgjfn'eitlt  Wir  §aft'ett  un$  3«  Weit bö»  uft* 
fenn  B^etf  entfernt.  5Bir  motim 
affe  bas,  was  borat&s  ju  j^itfen  iftr 
fm’3  (affen , üub  bann  bnrd)  SSeifpiefe  uni> 
unlaugbare  Erfahrungen  bie  2(bhangigf-ei£ 
ber  3Birffdmfet£  tiefer  %>enuögen  Pont 
Körper  bavtf)un. 

llnfre  ©ebanfen  enffpringen  miß  jmet 
ipauptqueileu,  bern  äuffetn  ©inn,  unb  bellt 
innenn  £)urd)  tiefen  innen*  0inn  ftiii» 

wie  im  ©taube,  bie  ^erembeumgen,  bie 

in  uns  fetbjl  börgefren,  ofme  tafj  eilt 
äujfeter  ©egenftatib  ©eiegenheif  giebt,  uns 
mit  2>emujifein  borjufielien.  ©obenfeit 
mir  uns  beit  abwefenbeu  greunb,  mir  mie* 
berbohiett  uns  bie  geflern  gehörte  Sftu.ftf, 
mir  (teilen  Uttß,  was  mir  bot*  mehren» 

fahren  hörten,  fabelt y idfen,  mieber  bar. 
SSiefer  innere  ©intt  hat  auch  ^Betfjeug, 
wie  bei*  auffere,  bie  Erfahrung  (e§rt,  baff 

Ä • fof- 
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fbfcf>es  bas  ©cf>mt  fei,  meil  bie'0chmael)e 
< cbev  SBerbinbevung  Der  £raft  feines  SÖlarfeS, 
bie  3Birffamfeit  bes  inner»  ©inns  überaus 
jlort.  2füch  giebt  es  ©ebanfen,  bie  burd}  bie 
beiben  0iune  gcmeinfdjaftlid)  entfielen,  als 
• ber  reine  begriff  non  ©otf,  ober  bie  morgen» 
länbifc^en  begriffe  don  Samonen. 

Surd}  ben  innern0inn  feiert  mir 'Singe 
toörf;er,  basfpeij^t:  mir  dergleichen  eine  ge» 
genmartige  ©mpfi'nbung  ober  Sßorfteüung 
, mit  einer  ehemals  gehabten,  unb  beflimmett 
: baraus  Diejenige« , bie  mir  haben  merbett; 

. aud}  hier  wirb  bie  QBirffamfeit  ber  2öerf« 
jeuge  bes  inner»  ober  bes  auffern  ©inn* 
erfobert. 

: Söir  fe|en  Singe  mittföf rlid^  jufantmen, 

trennen  jte  aud}  nJißf  ujjtlich , menn  mir 
Sbeile  ber.QHnbilbunge»,  ober  mehrere  ganje 
©inbilbungen,  bie  ehemals  nicht  derbunben 
. von  uns  gebadet  mürben,  uns  als  ein@anjes 
, benfen ; als  menn  mir  uns  ein  $euermeer  > 
dorfMen,  ober  bie  0ortne  ein  geuermeer 
.neunen,  ober  uns  ein  d^olerifd^es  ©eftdjü 
benfen* 

$öir  fbnnen  uns  bie  Singe  auch  burch 
, mi(lfürüd)e  Seiten  benfen,  bas  §ei$t  burd)  ] 
Qßorte.  ^e  armer  bie.0prad)e  eines  55ol» 
fes,  beffo  fenntniplofer  aucf>  bas  Sßolf  felbft. 
©o  fMt  ftcf^  ber  Sonfünftler  burch  Stofen, 
ber  ©eiehrte  burd)  bie  0d)rift,  ber  ßuh^rer 
burch  biß  ftßorte,  biß  ©ebanfen  eines  an»  i 
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Dern  t>or>  tiefer  tljeiff-  ft  cf;  jenen  btircf;  fofc$e 
Snitfef  mit.  ©i'efw  fe|f  bod;  bie  tfenntnig 
biefer  miöfu(jrfid;en  Beiden,  unb  iljre  QTtif- 
bewafjru;;g  voraus:.  (5$  Beruht  affo  eben- 
faüei  auf  bie  SBBirffamfeit  bes  SHerbentoarfs, 
bem  fte  bei  ifjrer  eifen  ®avfte(liwg  tut 
Sfuf&rmafjrung  anoerfrauf  würben. 

5fuf  biefem  Vermögen  beruht  ber  I>6f;ere 
t>crf*anb,  ber  ftd)  begriffe  Dom^nnem  unb 
®efent(id;en  beringe  mad;t:  bie  l>öl;ev? 
Vernunft,  bie  ftd;  mittelfl  ber  Buchen  bie 
wahren  Q3etfjaftniffe  ber  ^5inge  benft;  bas 
I;6l>cre  ©ebddnnifj,  in  bem  wir  auf  eine 
P§ilofcp^fdje  JBeife  ben  Bufammetthang 
«nfrer  ©ebanfen,  of;ne  «Kucfftcbf,  ob  bie 
erneuerten  SSorfMungen  ©egenffänbe  bes 
aujfern  ober  bes  innern  Sinne  ftnb,  wieber 
(jeroorbringen;  unb  ba  wir  bei  bem  affen 
uns  unfrer  bewuftfmb,  bas  innere  ©efuM 
Jaben,  b«§  wir  uns  biefes  benfen,  auch  ber 
£6l;ere  innere  6mn  £)ie  $wet>  ®attungen 
ber  pfennrmfj  burd;  Beiden,  me^rentheifs 
burd;  ©orte,  mögen  auf  eine  p§ifofop4he 
^5etfegefd;e^en,  ober  nur  auf  gewöhnfid;e 
5frt;  mögen  affo  burejj  ben  gemeinen,  ober 
burd;  ben  I;6l;ern  t>erj*anb  uns  ©ebanfen 

fie  t0$  «m  ^»be 
«uf  ber  SfBtrffamfeit  bes  ipirnmarfs,  unb 
^aben  immer  bas  innere  ©efüf;f,  baß  wir 
Äuefe  ©ebanfen  erraffen,  unb  fein  unterer, 
W*  emen  unaerrrennlid;en  ©efäfcrren  bei  ftd;! 

Ä 2 £>ie 
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■£)ie  einzelnen  jum  ©runbe  (tegettben  &or* 
frettungen  finb  alt,  mit*  tjffe  ^Bereinigung 
ift  ne«.  Hffne  fini)  ”l  Mferm  ©ef^irnnwrf 
eingebrütft,  unb  alfo  förpcrlidy  ifjrc  93et* 
btnbung  iff  bie  Bewegung  berfelben  unter- 
tinattber,  warum  föü  btt  nici>t  forperliff)  feint 
<£a  wir  fei«  ftlffbud}  ber  pfi)dw[ögifd)elt 
Meinungen  entwerfe«  wetten,  fo  gefy  id^ofyw 
eon  ber  ©egenmatt  beS  ©eifres,  POt«  ©enie, 
ds  9vef«(taten  mehrerer  §-äfngfeiten,  3«  rcbenf 
j«  einem  anbern  Vermengen  «bet,  meldys 
wir  beftben:  uns  wiflfü&rlicfc  jn^anblunge« 
j«  bejmnmen.  <I*S  §angf  pon  «ns  ab,  ob  wir 
je^t  attsgeften  wötten  ober  nid«;  ob  wir 
baffer  baran  tl;un,  baß  wir  31t  #aufe  bleibe«,, , 
wenn  «ns  «nfre  ipfftdy  auswärts  5«  @e* 
fd> affen  ruft,  baoon  fage  id)  nidit,  guug,  wifr 
fomten  bod}  effen  ober  faften , tvinfe«  ober 
bttrffe«,  gefeit  ober  freien , arbeiten  ober 
muffig  fein,  ©enn  wir  nid«  auf  bas  eigene* 
lid>  bainit  Perbnnbene  innere  ©efüfM  9iücf- 
ficly  nehmen,  fo  ift  es  §wat  nid)t  fd^wer, 
biefc  ‘Oöirfnngen  tmfreS  ©e&irnmatfeS  311t 
erflaren,  «nb  bie ©efefff,  nadg  betten  fie  ftdg 
Puffern,  5«  erhalten.  Qlttein  eben  biefcS  in- 
nere ©efuftt,  wefdys  bainit  Perbunbett  ifr, 
bie  33egicrbe,  ober  ber  Olbfdge«,  iff  als  ©e^ 
füftt  nicly  fa§ig,  crHart  3« werben,  es  wirb' 
uns  nidff  möglich  fein,  einet«  anbei*«  uufft?' 
©efitf^l  bes  0dynen,  bes  2Baf)ten  fo  mffju* 
fbeilen,  wie  wir  cS  empftuitem  2;nbeffett 

wer# 
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atrim  mit  bei  einiget  Üfnfmetffamfcit 
«emabv,  bat]  it>ic  baß  wollen,.  masguttK* 
faß  mit  uns,  mit  unfern  ehemalß  gehabten 
©ebaitfen  überein  ftunmf  * unb  ba|5  ww  baß 
©egenfeitige  md>t  wollen.  3>s  .oermo*. 
gen  5»  maßen  ober  nicht  $u  rommt 

alfo  auf  baß  tmrfjin  angegebene  SSotfjer- 
fehungßbermogen  jurücf,  »oiu^  n>is  öa® 
©egenmavtige  mit  ehemals  gehabten  ©egen* 
ftanbcnuttb  babon  ec(jaltenen;©eöanfen-  net* 
glichen  ;•  unbeß  gilt  bien  in  fofevn,  roteeß  junt 
©vuttbe  tmfeet  ©efftmmu-ng  5»  $anblunge» 
angenommen  wirb,  ©eil  mit  etn  angeneb-» 
meß  ©effiJif  erhalten,  batum  gefallt  eß  imß ; 
mit  *-.<*.«»  eß  fto  gut,  unb  meU  tmt  es 
für  auf  ernennen,  batum  befrtmmen  mit  uns 
öabutcl^  §u  einet  £anbltwg,  beten  @cgent|etl 
«is  juubeit , ebenfalls  in  unfeet  ge* 

mefen  wate.  . 

©et  Wille  iff  alfo-  nichts  anöerßalö  baS 

©enfimgßnermogett,  in  fofetn  eß  fuv  ober 
reibet  ©ebanfen  mitffanv  ifh  Unbmmfolr 
tß  auch  einen  >$ii|lanb  geben,  ba  baß  ^ et- 
mögen  ju  begehen  riet  S«  retabfe^eu 
gat  nicht  fhatig  iff,  unb  baß  §eif  f bet  ^5 
ßanb  bet  ©leidjgültigfeit ; eine  Sßetfaffung, 
bie  mo£l  feiten , unb  nuv  bann  ftatt  fmeet» 
fann,  wenn  unfee  ©ebanten  ganj.  uutga* 

tiq  fmb.  , 

©obalb  mit  alfo  etmaß  fut  gut  ertannt 

haben , fo  muffen  mit  bas  ©ollen,  unb  nicht 
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#ae  ttidjt  Sa«,  f„  Bj,  „j*,  «r 

gut  etfnnnt  f'obeti,  recrai  une  au*  freie 
2ßa()l  J11  Rubeln  unb  ju  (Ijtm,  ro<iss  mir 
»aUen-  »aa  u,ir  S«t  ftoe#,-.  „acf,9e. 

; Unö  nutt  n’aty™  wir  unß  affm ahliq  un* 
ferm  eigentlich  »erabjmecfteit  ©egenffanbe 
immer  mefcr. 

®enn  mir  ben  gebifbefen,  ben  erlogenen 
^nfcijen,  mit  bem  »orft* -no^  ungebilbefen 
Xtnbe  »erglek&en,  fo  futben  mit  inbiefem 
weiter  iti d)t*  afß  bie  Itnlagz,  eben  bieder* 
feinerung  unb  93ert>o(ifonimung  ber  ©elftes* 
vermögen  5u  erraffen,  £ie  gan5e©rjiebung, 
bie  mit  fo  nie!  berfdjiebenen  ©enieß  unb  *£a* 
ienfen  i£r  2Berf  §at,  i(J  in  Ofbftc^f  beß  mo- 
ralifcyen  $§etlg,  bei  genauerer  Prüfung, 

^emulK/  ^em  ^ttbe  ober  Jünglinge  fo 
btel  ©runbe  als  möglich  ju  »erraffe»,  bei 
rorfommenben  Umftanben  baß  ttftrFiicb  <£!utc 
ju  warfen,  nic^t  baes,  maß  eß  in  gemiffen  9fu* 
genbltcfen,  ober  burd)  Umffänbe  geleitet,  ba* 
für  erfennt.  £)er  moralifch  gute  S^enfd^ 
i)i  berjenige,  ber  eine  ^erüigfeit  ermorbett 
pat,  baß  mafire  ©ufe  richtig  unb  leicht  $u 
erfennen.  (Sobafb  er  baß  erfannt  hat,  mujj 
er  baimd)  fcanbeln.,  eß  fleht,  bann  nicht  in 
feiner  ©eroalt,  fre4u  mahlen,  maß  er  für  böfe 
errennt.  SDian  mirb  aflerbiitgß  bagegett 
einmenben,  bafj  oft  bocf)  jetnanb  etmaß  für 
fcbfe  erfennt,  unb  eg  bennobh  t(mt.  <&o 
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»eißber£>ieb,  baf  fr  Unreif  batan  t£uf, 
wenn  er  (Hehlt,  ba$  er  auch,  »enn  et  ertappt 

wirb,  bafür  buffen  nuifie,  unb  er  tf  oft  SBa- 
ffenalg  genug,  Sfatew  ju  unternehmen,  »o 
er  faft  nicht  festen  fann,  ergriffen  §u  werten. 
Allein  nach  feinem  innern  ©efüfü  ertennC 
tr  boeb,  in  bem  Augenblick  ba  er  ftd)  5um 
£)iebjlaht  entfc&Uefjt,  es  ftd}  für  b elfer,  .ihn 
Äu  begehn,  als  r^n  511  unterf affen,  »«1  ec 
feinen  ^uflanb  baburdj  *u  üerbeffern  glaubt, 
»eil  bie  $8erbefferung  feine«  ßufianbeS  miC 
feinen  ©ebanfen  überein  (Hrnmf,  »eil  bet 
SKgngel  ihm  unangenehme  ©mpftnbuugett 
gab , unb  er  burch  bie  ^efriebigung  feine« 
^uügers,  moju  er  burch  ba«  geffohlene  @e(b 
gelangen  mürbe,  angenehmere  ermattet.  §tele 
e«  ihm  auch  / w*nn  et  im  begriff  fleht,  beit 
Sbiebfiaht  autfjufü Jcen,  ein,  bafj  ev  gehaugt 
»erben  konnte,  fo  ernennt  er  es  hoch  für  beffer, 
fo  nahe  an  ber  Ausführung  auf  feinem  SBot* 
fah  $u  beharren.  Ob  er  Dtechf  ha{/  ct 
wirf  (ich  nicht  @(%fingrünbe  für  achte©rutibe 
anfieht,  kommt  (jiec  nicht  in  betracht. 
gj?an  h<mbe(t  nicht,  »eil  bie©rüube,  nach 
betten  man  hantelt,  mäht  ftnb,  fonbern  »eil 
man  fie  als  mah't  ernennt.  $Sahre  ©rünbe, 
cbec  ©rfenntnijf  bes  mirk liehen  fahren  unb 
©Uten  »erben  baher  ju  ©runbfa^en,  ju 
©rünben  bes  oberen  ©rfennmifoermogenS, 
bif  ben  gegenmävtigen  ©mpfinbungsgrunben 
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unfern  ©rFennuugötermegens,  oftntafö 
entgegen  arbeiten. 

£5ett>e  Wirten  ton  ©ebanfen-,  ber  ©rfennt« 
uifj  nemfid)  unb  Des  Sföiffeus,  würben  wir 
nun  einmal  überhaupt  nicht  ohne  einem 
Äper,  unb  fobamt  nid>f  auf  bie  $Beife,  wie 
wir  fte  erhalten,  ofme  unfern  Körper  haben.' 
3«6  (ner  gar  nicht  behaupten,  baf]  bie 
<öeefe  ein  abgefonberter  SSegtif,.  wie  bas?, 
fiebert  fei ; tiefmejjr  machen  anbee,  anafogifefje 
©runbe  befonbersf  / ifwe  &erfdnebehfjei£ 
Dom  ß&vpw,  unb  ifwe  ei;nfa<$e<0HbfknjiaiitafA 
uuffer  bemjenigen,  was  bie  Offenbarung  über 
bao  erflerefagf,  wabrfc^rtnfidv.  SBep  bem  alle»: 
tffbie@eefe  bod^  nur  fa^tg,  fofehe  SBorfMun« 
<fen  ju  erraffen,  bie  ihr  mitteffl-  Der  ^Beraube*- 
nmgen,  bie  in  u-nferm  Körper  »orgelt,  $uge» 
fufjrf  werben,  unb  bie  Sftoraficat  gewinnt  ba* 
bnrd)  nrd)fö,  bie  @eefe  fei,  ober  fte  fei  md;rA: 
i)a  auf  bie  ^Bewegungen  ba1  giberebeu  best 
©efnrnniarfs  am  ©nbe  bod>  bie  gau^e  ©r» 
flarung  fjinaus  taufen  mnjj.  Daneben  $or*. 
per  würben  wir  alfo  feine  ©ebanfen  .^abenj 
feine  ©mpftnbungen,  bas  terftefjt  ftcK  t>ont 
frfbff,.  fte  mögen  nun  bm?d>  äujfere  ©egen«- 
ffanbe,  ober  in  uns  erzeugt  fein  ; aud)  feine» 
©iltbifbungen,  aud^  ntdjrbie  evften  abgefon* 
berten  ^Begriffe,  ton  Denen  ein  bernunftlofeS 
©efdwpf  nid)ts  weiß,  als  Den  begriff  ton 
©oif/fcon  $f>ier ; nod>  weniger  bie  ,$of>ern, 
ötoSeben,  Unfferblid^eit,  bas  ©nblid^e  unb 
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IfKcnblichc.  <29ir  ftmtten  miß  feiner-  Wege* 

benbeit,  feiner  ©orte  evinnern,  o^ne  ba.ß  @>e* 
fa,  weil  gemaUfame  Schwung«»,,  tu  un, 
gftatfe  bejfelben  t>crge|.en,  ben  SBeeliift  bcs. 
©ebadunijfeß  f#  of:  nnd)  ftc^  jtehen-,.  unb 
tnan  galle  gehabt  hat, baSKenfdjcft  na-d)  einen, 
Triftige»  lieber  alles?  bergeijen  Ratten,  maß 
ihnen  tu  ihrem  ganzen  Scben  Vorher  begegnet 
jpar.  Unb  was  haß  (^onberbarfte  habet  ifr, 
fo  bat  tnan  iöeifpiele,  baf  eine  (^nf^unbung. 
bev  ©e^irn^aute  auß  fingen  SJienf^ew  ein- 
fältige, aber,  we%ß  ungleich  mehr  ju  nee- 
wunbeitt  ift,  and}.  auß  einfältigen  5)tenjcben 
finge  gemadn  §at. 

S)aö  Sftter  fef&ff  bemeifec,  Daß  wir  clpe 
ben  Körper  feine  ©cbanfen  ^aben,  Unb 
§roar  nM)t  ohne  ben  Körper  äbergäupf,  fon* 
beru  baf  eine  gerotfje  (eid^tere  SÖeweglidjfeifc 
«nb  (Bd^wingbarfeit  berga-fern,  unb,  wie  id> 
bocl)  ebne  ©rf(ar\ingöjitcW  web!  fagen  fann,; 
bei*  empftnb^Hben  ©eh.irnfafer, 5«  berberfd^e- 
benen  ®ivffamfeit  bei*  ©eifreßfrafte  üol« 
öuejttfefen  fei.  ©er  «STaiäw  ron  miKferm 
S(lfet  benft  bei  weitem  triebe  fo  gefdnuinbe,  ec- 
empfindet  nrcjf  fo  leidet,  er  entfeh  lieft  ftd^ 
jiic^t  fo  rafd)  51t  ^anbhmgen  wie  ber  jüngere, 
aber  er  bewahrt  bie  erhaltenen  ©inörüefe 
langer,  fein  $8örfa|  wirb  ^haf.  0o  wie 
ein  jcglicheß  Slffec  feine  vecfd^icbenen  ©in« 
bruefe  erhalt,  baß  eine  mehr  aber  leid^ere, 
baß  aubeve  weniger- aber  tiefere,  nnbwicbas 
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£rfennurtgßt>erm5gen  in  ben  Aftern,  butch 
bie  berfcfyiebeue  OToöiftfafion  ber  ^Betf^euae 
ies  äuffern  unb  innern  @inuß,  Perf&ieben 
wirb:  fo  muß aud)  ber  «ffiiffe,  ber  bon  jenen 
feine  ©rünbe  erpe,  ber  fiel,)  nur  nad^  bem 
erfannten  ©Uten  beffimmen  fann,  ebenfalß 
nad}  bem  5((ter  abdnbe rn,  imb  jebeö  Qlftec 
beß  menfd^idjen  geben ß bafjer  feine  eigen- 
f§üm(ic^e  $8erfafjrungßart  §aben.- 

©ß  ijl  alfo  burd)  unfdugbare  ©rfafjrun« 
gen  fobiei  gewiß,  baß  £ranffjeiten,  unb 
bie  allgewaltige  Zeit,,fe(jr  merfwürbige 
Zerrüttungen  unb  SSeranberungen,  im  ©e- 
biet  ber  SSortfetfungen  unb  ©ebanfen  fperrer* 
bringen.  51  Kein  unfre  ©ebanfen  fd^eiuen 
biß  iba^itt  noc£  immer  eine  gleid^fdrmige 
etimmung  *u  erhalten,  fo  wie  ber  £immeiß* 
jlrid^  bie  9?aljrungßmitfe(,  bie  Sage  beß 
ganbeß  ober  beß  Ortß,  bie  Q3efd)affen(ieit  ber 
Stoff,  forperfid^e  ©rjie^ung,  eben  biefen 
©inf{u|5  (?abeu.  3Baruro  empftnbeC  ber 
55ewo(jner^  granfreiefc*  ron  aflen  Zeiten 
gfeid^  ? <£dfar  betreibt  unß  feine  ©aüier, 
wie  bie  fttanjofen  nod)  fpeut  $u  tage  ßnb, 
lebhaft  im  Angriff,  aber  nid^um&ußbauern 
gemacht.  £>ic  Sauber,  in  benen  ftc^  baß 
©enie  mit  53ier  ober  Q3ranbwein  ben  ©urfl 
lofd;t,  jeugen  bei  weitem  nic^t  ben  fprn» 
beinben  $öi$  ber  ©id>fer  itt  ben  2Bein(dn- 
bem,  unb  wenn  in  ben  23icrl«nbetn  ein  fei- 
ner 
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rt?r  S opf  hcrttor  tritt*  f°  wirb  matt  lri<$* 
bie  glüeflidjen  SRebenumfianbe  in  feiner  (£r- 
$ief)uug  unt>  Lebensart  entbetfen,  mefd)e 
bei  feiner  Q3ilbung  jufammen  trafen , unb 
feinem  ©efüf)(  eine  freiere  unb  leichtere 
(Stimmung  gaben.  5Ran  mirb  ben  Unter« 
fdneb  fef)r  beutltd;  gemahr,  ber  ftd)  in  bec 
jebhaftigfett  ober  Trägheit  ber  23emegungett 
unter  ben  23emohnern  einer  feuchten  unb 
einer  tvocfeneit  £uft  jeigt.  3<h  würbe  Piel* 
(eicht  biefes  ober  jenes  SSolf , biefe  ober  jene 
9)romn$  befeibigen  tonnen,  menn  ich  biefeö 
«och  mit  mehreren  SSeifpiclen  belegen  mollte. 

X>ie  ©efunbheit  giebt  unfern  förperlichen 
^anblungen  eine  gemijfe  £eid)tigfeit,  bie  mir 
felbjl  fefjt  genau  empfinben  fönnen.  ©ec 
©eifi  nimmt  an  biefer  SDRuntetfeit  ben  nach* 
jlen  3(nthei(.  Borgens,  beim  ©vmachen, 
wenn  ber  ©d)(af  unfern  ©liebem  bie  Per* 
lohnten  £ebenögei|ier  erfet3t,  unb  burd>  bie 
SKuhe  unb  Unthatigfeit,  burd)  bie  SÖemeg* 
(ofigfeit  ihren  £Berlttfr  Pevlmfet  hat,  wenn 
Pont  ©ehirmnarfe  in  jeben  SRerPen  fo  Ptel 
Pon  feiner  $raft  jugeführf  ift,  als  ec  jur 
©mpftnbung,  unb  jur  3{nreijung  in  beiten 
ihm  jugeorbneten  SDRusfelfafern  gebrandet, 
gehen  mir  mit  ©ifer,  £ebhaftigfeit  unb  ©rnfl 
an  ttnfre  ©efdSafte  jurücf;  mir  ftnb  trage, 
Pevbroffen,  ärgerlich,  berbriejtlid),  menn  mir 
ittd>t  genug , ober  nicht  gut  gefchlafett  haben, 
ößettn  träume  uns  einen  unruhigen  ©d)laf 

gemad^t 
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gemacht  Ftabeu,  firrb  bie  folgen  bei-  Unruhe 
«t  uiifrer  Saune  am  borgen  fehl  ftchübci ; 
bie  träume  felbfl  fmb  gemc^nfid?  miß  ©fo* 
tftmgctt  in  ben  ©efajfen  unb  ©ingemeiberc 
bes  Unterleibes.,  unb  einem  unoibentfid^ett 
$teisfauf  bei  ©affe-  begleitet,  unb  ba  mir- 
uid)D  träumen,  memt  mir  gut  Verbauen,  unb 
fd)on  beibaut  fwtten,  als  mir  ya  SSette 
gingen,  aud>  gemein  (ich  erft-  gegen  Süftovgeit- 
träumen,  memt  mieber  ein  gemiffei  Sßoriatfjb 
bon  Sebensgeiftei»  ba  ifl,  unb  bie  ©erzeuge 
bes  uujfepn  unb  innern  ©inns  babiu-d;  leb* 
baffer  cmpfinben:  fo  muffen  mir  bie  drem*, 
me,  ben  unruhigen  ©clSlaf,  bie  befe  Saune, 
bie  eins  aus  beut  anbern  fdeffen,  and)  auf 
ben  n>iberna6ur(id;en  gufiaub.  bes  Körpers 
Rieften. 

Üöenn  mir  uns  überhaupt  genau  prüfen,, 
fo  m erben  mir  ben  greifen  $f)ei(  unfrei  fitt- 
ficheit  dbanö  hingen  in  bei  jebesr.:af>ligen 
§3efc^affen|eit  unferß  Körpers  gegrunbet 
finben.  iSettit  unfre  Verbauung  iangfatn 
Von  fiaffen  geltet,  menubie  ©peifen  feft  unb 
unbemegfi^  Hegen,  unb  ifmen  $&eg,  aus 
SDZangel  eines  Dieses,  unb  bei  foittieibenben 
$iaft  ber  Saugen*  :mb  Jbaimfgfem,  nidit 
fortfeben  fonneu ; menn  f?cl>  bas  ÖMut  in  ben 
©efaffen  bes  Unterleibes  prefjt,  ffeeft,  unb 
tticftt  fcfjnett  genug  in  bie  Jpoftlabern  j$uvud? 
gebiadvt  mivöj  fo  eutjfebt  t§eÜ$  bei  fou|i 
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fo  t>evöäf?jt'ige  K&äjlaffimbe  |M*>  ^ j* 
ftiipodionbviften  fo  fjauft),  unb  »La  b , 

Sn  Hi*t  «feid>  ift;  t|dte  burd,  wc  m 

gmtjen  llnterlcibe  tjftfdjettbe  n>ibmi4tm(v^ 

ItisbtOmm«,  roe%  Oie  ans  ten  ©reifen  fi* 

‘rntrmcfeßtbe,  »on  ben  ©aemfafern  mdjt 

„utetSvMte;  etafUfe^e  Saft  e « 

ncn>alt|amcr  fcru<f , Oer  f.<f>ttt* f 
fe!!,  ttto  s«  betten  auf  ifltn  IttgenOei.  -nnge  < 
pü9anfottfeft,utti,  inbern  etbrnUniM  beS 
feto«  bttvd)  Oief«  ©nSc»eto  |cnito,  tob 
Oa«  SSIttt  nidji  teidjiid}  <!««<!  unb  geouig 
*um  (irtfen  jttrÄcf  foniittt , «ns ba* 

fei  W,  als  ab  bev  Umlauf  be«  2» 

tes  gatt$  nocfcHeu  rao((te>  uRfer  3n.t  M 
»änbe,  unb  ba«  Ebben  in  belli  fo  furc^terlt^en 
^anipf  mit  Dem  “SoDe  begrifft"*'  roare.  ^lt3 
feß  gan$  eigene  ©efü()(  f uu*  unter  öcut 
tarnen  Der  ^erjenßar.gft  berannt,  unD  mm 
frage  ich , iver  >f  res  mty  empfhnben?  und 
rnev  &at  uid)t  in  tiefen  gerieten feines  Sebenß 
fiel)  Mt  Äahbfnugen  geftünmc  gefunDett,  M« 
Denen  er  ftc^  fefbft,  außer  Diefer Remote,  mept 
fähig  gehalten  barte?  Kämpfe,  Die  afmlu^e 
Sföirfungcn  jaben,  vorjugfid)  Der  ©tagen* 
frampf,  ein  jä^eß  unD  erD§äfteeJ23(ut,  Daß 
feiner ^Ratur  nacf>  nur  trage  fortfc^leiciit,  oft 
in  Den  fleiußon,  UnD  beßäntig  in  Den  ©et* 
tengefäßeu  ßocFt,  bringen  eben  tiefe  £u-r= 

ieutfangß  ^evvor,  unD  Diefo  geriete  iß  e*r 

Da 
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ba  fi<%  ©d)wermütljige  burd)  ben  $ob  bit 
i£men  mangelnbe  £uft  jufd^affen,  ftcf>  ent« 
fdjliejfen.  So  fdmitt  fid)  ber  burd,)  feinen 
tn  Oßinbien  erworbenen  Duid^tijnm  befannte 
£ocb  <£lei>e  ben  33aud)  auf,  weil  ein  gras* 
lieber  Sftagenframpf,  mit  bem  ec  oft  über« 
fallen  warb,  ifm  aud)  bei  einer’ Safel  ergriff, 
bie  er  einmal  oergnugt  jmjubringen  ge^ofü 
fjatte,  unb  fe£te,  als  ein  Selbffmörber,  feine 
©eben  in  bie  (Befaßt,  »on  bem  ganjen  be« 
traditlidjjen  Vermögen  feinen  Sd^illing  ju 
erhalten,  weil  nad^  ben  englifd^en  ©efeijett 
bas  Vermögen  eines  Sclbjtmorbers  bem 
gisfus  jufallt;  wie  fie  benn  nur  burd}  be» 
93orwanb  es  retteten,  baß  tl>r  ©rblaffer  non 
feinen  - 31  ersten  gehört,  es  fei  ein  in  ber 
Sftagenmünbung  beftnblic^er  ©d^leimpfropf 
bieUrfad^e  bcs  Krampfs,  unb  baß  er  burefj 
ben  Schnitt  jur3(bftd)t  ge^abt^abe,  ifm  f;er« 
aus  ^u  nehmen,  unb  fid)  bann  feilen  ju  (affen* 

(9ftäd}ffcns  ber  Sdjjluß.) 
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£^en  ayfien  £eumonb  b.  roarb  $u 
•***  glecourf,  einem  £>orfe  bei  Sftiante,  em 
vollfommen  reifes-  $inb  geboten,  roe!d)es 
.feine  Senden , feine  Seine,  feine  güffe  unb 
feine  £)anbe  hatte.  £>as  ganje  $inb  iff  bloß 
£eib,  ofjne  ©liebmaaffen.  igp  verbient  bie 
Slufmerffamfeit  ber  Sferjte  in  allem  Setradjf, 
ba  bie  übrigen  3;§ei(e  feines  ©efid)tß  völlig 
tvof)l  gebilbet  finb*  35ie  SUiutfer  iff  3 8 3a§c 
dt,  unb  §at  mehrere  hinter  geboten,  bie 
.feinen  Mangel  gehabt  fabelt,  unb  von  ber 
nocf)  eine  Tochter  am  geben  ifi;  bas  $inb 
roar  Sfnfangs  beß  ©einmoubs  b.  3*  tüwh 
einer  aus  ©traßburg  uns  jugefommeneti 
3ftad)rid)t  nod)  am  geben,  unb  nahm  von 
ber  SKuttermilch, tbie  es  genof,  jufe^enbs  ju. 

^n  £yon  lief?  fiel)  vor  einiger  $eif  ritt 
$eutfd)er  fe^en , ber  feine  Sfrme  hatte.  (£t 
mar  23  ^afpr  alt,  unb  verrichtete  bennocf) 
alles  o^ne  Sfr  me,  maß  anbere  mit  bett 
^Psrtgen  nur  tf)un  fönnen.  (£*r  mahlt,  er 
$eid}net,  er  fclmeibet  eine  $eber,  f6enft 
«Sein  ein,  unb  trinft  if>n  ohne  Seifmlfe 
ous.  3a/  was  noc^  tneh'r  iff,  er  hebt  eine 
Sftabel  oon  ber  (£rbe  auf  unb  fabelt  fte  ein; 
er  fpielt  harten,  blättert  ein  Such  burcf), 
nimmt  ftch  ben  Sart  felber  ab,  unb  ftc^t. 
Sor  einigen  fahren  lief?  ftch  in  unfern 
(Segenben  eine  teutfche  felien,  bie  eben 

ft» 
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fö  uncjcflölüy  aber  ebln  fo  gefc^icPf  war,  ft'e: 
bebiente  |tc(>  ju  %en$etrfcf/l*m$ein. 

. 

{ 'Bin  fcbfedjKc  Sftjr,  attein  gelorbeert  btitd)! 

©ebicfytc, 

,3$  SDoffor  $raut,  mad)f  (Epitap^ia 

Slufjeben,  ber  i{jm  ftarb,  unb  prciff  ber  2Radp 

toelt  ba, 

£)c$  £ßbfen  rß^mttc^e  ©efdjfdjfe, 

0o  madjt  SIpoÖo  gut,  wad  2Ie3?ulap  eevbar&j 
0o  Ubt  bui'd)  jenen,  »er  buvd;  biefen  ftarb» 
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23on  fcmSÜtttteln,  tägliche  C^tletcfnerun^ 
ju  (ja&eiu 


diejenigen  Sbeife  bei*  (Speifen,  Die  für 
^9  1 Die  ©rnahrung  Des  Körper«  nicht 
brauchbar  finö , folleit  Durch  einen 
Don  Der  Statur  angelegten  unb  angcmiefeuen 
$Öeg  auegefufjrt  werben.  ©olc()e  il)eile  fmö 
alle  Diejenigen  überhaupt , Die  Don  fo  feilten 
©efa|fen,  alo  Die  ffllild^faffro^ren  ftnb,  and) 
eiitgefogeu  werben  foitneu.  3>r  eigentliche 
Q3a(la|l  Der  Speifen  aber  gelangt,  nacbbem 
er  Des!  größten  Sfpefla  feiner  ernal;renDen@aU 
lerte  beraubt  worben,  Daß  iff  aus  Den  Dünnen 
©eDarnten,  au  Den  fogeiwnntcnDicfen.  Allein 
auch  Diefe  ftub  nid)f  ohne  SOJilchgefaffe,  we« 
nigfieng  beftnben  fie  ftd)  an  Dem  Anfänge  Deö 


^heilg  Dom  SDarmfanal,  Der  Den  Nahmen 
Dicf'e  ©ebarme  führet.  £)iefe  bohren  fangen 
Daher  fo  lange  ein,  fo  lange  SBorraflj  Da  ijf, 
aus  Dem  fie  einfaugen  fonmut.  Unb  Da  alfo 
Derjenige  0peifebrei,  Der  Den  gv^^fer»  ^^eif  Der 

£ £>er# 
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SBpvDauung  iibevflanDen,  bei  einem  aUmfmt* 
gen  9Iufentf>a(t  in  Dem  Don  fo  Diel  SSlutgefäffen, 
uub  tuvd>  feilte  eigene  ©ivffamfeitmDavmten, 
imö  Devfdj  (offenen  ^aiwl,  notbtoenbig  Devon* 
Devt  roivD , unö  nun  foldje  ©igenfdiaften  att* 
nimmt,  Die  cv  Dotier  niefu  hotte,  motu  er  aber 
feiner  fftatur  nach  geneigt  i|l ; unD  Do  Die  Duvcf) 
Dies  lange  Seemeilen  ciumicfelte  0d)crfc 
me^mif^eils  offalifcbrr  Qlrt  tfr,  nuö  als  fofehe 
ins  ’ölnt  gelangt:  fo  ftefjtmau  ein,  Da£  Die 
9Jiajfe  Dev  Safte  in  ifjven  öeflanbtfjeUeu  unD 
Durch  Diefe  Dermbge  Deß  me bveru Siebte  onf Die 
gibevu  Dev  ©efoffe,  and}  in  ifjvev  SÖemeguug 
(eiben  muffen.  9iu{fevDem  eimricMt  ftef)  Die 
Suft,  Die  biöbev  in  Den  fteinfre»  £wifd)em 
vaumdjen  Dev  Spei  fett  jufamntengeDvangr  ge* 
(feeft  fjatre,  vrijt  Die  ©ebovtne  unD  Defmt  fte 
aus;  unD  Die  fee  Dennfachf  nicht  unv  wegen 
Dev  nevDigten,  fo(g(id)  emppnblidpen,  dSilDuttg 
Derfelben,  für  fid) ; fonDevu  audi  wegen  Dev 
5Rad)bavfd)oft  fo  fefjv  empfindlich  ev  $()rile, 
olß  Des  gwevcfjfeßß,  Sdmm^en ; ja  Die  iSvufh 
^oljle  nimmt  ‘SfieU  an  Denen  im  Untedeibe  dov* 
gcljenDen  Auftritten,  es  entfeben  ^erjeue» 
augfi,  QMIcmimtng,  Krampfe  unD  Sdnnev- 
jen,  Die  inßgefammt  weid)ett,  wann  Der  2eib 
natürlich  ev(eid)tevt  wovDett. 

3>n}}  man  alfo  überhaupt  5U  gewiffer^dt 
Cefnung  fioben  muffe,  fo  lauge  man  gefunb 
ifi,  ftc^t  man  hieraus  fe£t  leidet  eilt.  ?9ian 
• ..  begveift 
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begreift  ferner,  Dafj  biefe Öffnung  eiitgeroifjfS 
£8erjjalfni£  gegen  Den  ©enufj  Der  (öp  eifert 
überhaupt,  unD  gegen  if)re  einzelne  Statut 
insbefonbeüc  haben  muffe.  £5enn  man  tag* 
(id>  fpeifet,  ntufj  and;  wentgftens  ein  mahl 
täg(id)  Der  untaugliche  Ueberrejl  Der  ©pcifen 
Des  »origen  "Sages  forrgefdjaft  fein,  unD  man 
fofl  billig  nie  eher  effeit  als  bis  ein  heftiges 
Verlangen  neuem  ©enuf  eingelaDen  hat. 
UnD  wenn  ©pcifen  fo  befc^affen  fitiD,  Daß  fte 
leidet  »on  Den  ilBerfyeitgen  Der  Verbauung 
»erarbeitet  werben  f innen,  als  ein  mürbes 
$leifd),  ober  Die  meljrfiett  ©fehle,  nnb  auDere 
fd;leiml)aftL*  ©pcifen,  folc^e  aber  Dennoch 
(äuge  im  SDarntfattal  liegen,  e|)e  fie  fortgef)ew, 
fo  ijt  es  eingeid^en,  Da)}  Diefe  Verrichtung 
fddafrig  von  Ratten  ge^e,  nnD  überhaupt  in 
Der  Verbauung  ein  fehler  fei. 

£>ie  $rage wie  oft  jemanb,  Der  gefunD  fein 
fofl,  täglich  erleichtert  werben  muffe?  »ei  Dicnt 
alfo  nicht,  fo  »on  Der  JpanD  gewiefen  $u  werben, 
wie  wohl  mehrere  glauben.  Allgemein  lägt 
fuh  jwar  Darüber  fein  ©ah  angeben.  ÜSenn 
litauche  £eufe,  bei  $cmlid>  guter  Splufi,  tue!)2 
rece  ^age  ohne  Oefnttng  ju  bringen,  anDve 
mieber  mehrmals  foglid)  ihre  9ftatur  abwar* 
ten  müjfen:  fo  i|l  beiDeß  fehlerhaft,  unD  fantt 
mit  einem  richtigen  Vcgrif  non  ©efunbfein 
nid^t  bejahen.  ©ie  Vefd^affenheit  Des 

£ 2 ^bri? 
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Äbrpers,  ber  etttroeber  fdproammtg?,  unb  folg  , 
!td>  flu  öftern  2lueleeruiigen  geneigt  ifl;  oberr  . 
trocfen  imb  unrettbar,  unb  folglich  ftur  (£r= : '' 
(eidpferung  ni  dpt  fo  tr>illig  iff;  bte  ?(rt  bet: 
©peifen,  Die  entmrber  feff  ober  fTüffrg,  unötf [! 
im  ertfen  gad  jerreibfidp,  ober  fpart  unö>  ’ 
ja  he  fiuD  ; bte  Stenge,  in  weldper  fte  genojV=  ‘ 
fen  werben ; unb  bie  3a()l  ber  sDiafpfjeiren/, 
bte  man  fpaft,  ba  man  entmeber  nur  (Jim  ^ 
ntafpf  aber  ütef,  ober  oft  unb  öief,  ober  oft: 1 
unb  wenig  geiiielfet,  fbitnen  burd)  bie  f)ier=  11 
aus  au^ugcbenbett  öerfpaftnijjroeife  mbgft*  ' 
dpeit  SSereinigungsarten  brr  ein^efnen  tim* 
jlaitbe,  bie  vintwort  auf  jene  Jrage  beflimmen.. 

i it 

3u  einer  guten  unb  feierten  53erbauung]i  n 
gehört,  baff  bie  ©p.'ifett  fiel)  (eicht  üerarbei*  „ 
ten  lajfeu;  baf?  bie  ^öei^euge,  bie  bie  55er*  t( 
aibeituug  auf  fiel)  fpaben,  fofcfpe  audp  auflef* ! ? 
fen  fonnen ; unb  bie  prüfen,  bie  im  gan* : (] 
flen  SVirmfanaf,  bis  au  beften  ©nbiguug  lie*  1 jj 
gen , gefpbrig  ihre  ©afte  in  bie  Jpoipfe  ber.  t 
©ebarnte  abfebeu,  um  beit,  feinem  ?lusganger  j, 
ft  dp  na^ernben  ©peifebrei  ju  befeudpteu  mtb  3 
ju  Perbünneit,  ihm  fo  Diel  tbierifdpen  5vei$,  3 
gu  geben,  als  er  bebarf,  unb  feine  eigene  ^ 
©dparfe  einjuwicfelu,  bie  bie  empftnbfidpeni  5 
$Bänbe  bes  SBeges , beit  er  ju  Durc^taufen  ^ 
$at,  wibernatürfidp  reifen  f bunte,  unb  bann  j, 
tiefen  55eg  felbji  fdpittpfrig  unb  eben  ju  f 
erhalten.  ' j 
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Wierauß  ffteffen  Denn  auch  feie  manntg* 
faltigen  Urfad^en  f)er,  Deren  ©ne  ober  nteji» 
trre,  btcfeß  uatürlidm  ©efd^aft  erfdjmeren, 
ober  gar  ^unref  Ralfen.  SFtan  leiret  aud> 
nun,  bet  einiger  (gad^fenntnif , Die  Dvegein 
Daraus  a6,  Die  man,  um  Die  Öffnung  ju  er* 
lctd)tern,  beobad^ten  mu§  *,  unD  Die  ftd>r 
nac|  ben  gehoppelten  Duellen,  aus  melden  Die 
Wiener  Der  ffiafur , Die  Oicr^te,  ifpre  Wülfß* 
mittel  fd)6pfett,  enfmeber  auf  Diatetifc^eß 
53erf)alten,  ober  auf  Slrjeneieu  ^uruef  bringen. 


£>a  \d)  nid^f  für  9feqte,  unb  fürßranfe 
nid)t  Darum  fdjreibe,  um  Diefen  einen  91r$C 
entbehrlich  $u  tnadjen : fo  fann  eß  f)ier  nid)C 
in  meinem  ©tüttmrf  liegen,  alle  Die  franffjaf* 
fen  Urfacljen  Der  93erfropfung  burde>§ugel)en. 
üD^eine  Qlbficht  ifi  Pielmefm,  gefunDe,  fyody 
flenß  franflicl^e  ^erfonen  ju  belehren,  maß 
fie  ,$u  tfjun  galten,  Damit  ein  ©efc^afte,  Pott 
meinem  »hr  Söoltffein,  ijjre  Weiterleit,  unb 
folglich  ein  großer  Abteil  ifjreß  ©benglücfß 
abljangt,  richtig  unD  regelmäßig  Pon  fiatten 
gefje.  UnD  oljne  Äenntniß  Der  Urfadien 
9\aff>  ju  geben,  mürbe  einen  ungrünDIid^en 
2lr^t  Perratfpen;  ja,  mein  9\ath  felbß  mürbe 
Den  Sefern  nicht  nü|lid)  fein  fonuen,  menn 
id^  fie  nicht  mit  Den  3eid,)en  Der  in  i§retn 
einjelnen  $all  obmaltetiDen  Urfad,)e  porter 
befaunt  madjte,  0o  fah  ich  °ff/  baf?  eine 
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55oa6fnffcjFeit  anr  ber  «23erffopfimg  ©<$nfb 
ioar,  tmb  £>en?irfte  bie  Oeffnung  bfoö  butcbö 
2.berfaffen;  weil  bie  ton  ©afren  ffrrofceubctt: 
©efn|]e  burefc  ifjue  Qiugbelmimg  Den  §ort= 
gang  ber  wunnfÖrmigeit  ^Bewegung  qeöirt»  • 
berf  Ratten. 

£)ie  iltfacf)?«  bet*  SSerflopfmig  fmb  imi 
allgemeinen  ge^er  in  ben  natürlichen  £ü(fö* 
Utirfein  juv  gemoI)u(id)eü  ©rleichterung. 

^ntbefonbere  i)©rfcf)(affung  ber  £>aritt’ 
ftbcvn,  bie  fiel)  nur  fcfcwacf)  unb  fangfam  ju* 
fammrn  ^iejjn:  folglich  ben  ©peifebrei  fang# 
fam  forttreiben,  um  fo  me(>r,  menn  ftch 
(jin  unb  mieber  blafjenbe  £ufc  p?vfe6c,  bie 
©rbarme  öuefpamtef,»  unb  bafjnT  bereit 
Sutammenjielning  unb  ben  ^nrchgang  bess 
Abgangs  ^inberu  2)  Sine  iSerfc^nürung 
ber  ©ebarme,  öorjügiid)  bei  tf>rcni  Sfus* 
.qnnge  'am  SKaffbarme.  3fn  biefem  gart 
f!nb  nach  0<brtrfd;tni&t8  ÜBemerfung  bec 
9taum  fo  Perengerf,  unb  bie  2&mbe  bet 
©ebarme  fo  $nfammenge$ogen,  baft  man 
faum  oermogenbifl,  eine  gauj  fleine  SKoljre 
burchjubringen.  (£>ie  gemeinen  £euüe  nen« 
neu  biefen  Umflanb,  trenn  fte  ibn  beim 
5?fifherfe^en  porftnben,  ein  ©c^ofj-im  Sftafi* 
barm.)  3)  ©in  Mangel  an  fcl)(eimigfen  unb 
genugfam  terbünnfen  5eud()tigfetfen,  «joocii 
eb  jierrüfjrf,  bajj  bie  ©ebärme  nicht  fchlüpfrig 

genug 
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genug  ftnb,  bähet*  fid)  $fjei(e  ber  Abgangs* 
ma|fe  §iit  unb  miebet*  beraten,  i[)te  §eud>* 
eigf eiten  non  ftd>  [affen , felbfl  aber  fvoefen 
unb  fjart  »erben,  biefem  $a[f  i|l  bet* 
Abgang  fd)»at*z,  f re  (feit,  unb,  »ie  «tau  fiel) 
ou^ubrücf'eit  pflege,  ber  bräunt,  gemeintg[id> 
iff  bte  Ausleerung  aud)  fc»>nier,ihaft.  4) 
93?ange(,  ober  gar  ju  »ajfrigte  iBefd}affcnf)cif 
brr  (Me.  3>n  biefem  fe£[f  ber  ^rirb 
jur  ©r(eid)terung , »ei(  bem  ©peifebre:  ber 
Dteij  gebvidjfc*  5Bom©egent[)ei[,  bou  Ueber* 
fluf?  unb  ©d)arfe  ber  ©alle,  fonzmen  baffer 
£)uvd;foIIe,  womit  ärgerliche  unb  zornige 
9>erfonen  fo  oft  ffeimgefudtf  »erben. 

£)iefe  Ut’fad^en  insgefammt  ftnb  bet 
franfltd^en,  unb  mit  beffanbigen5Serfröpfun* 
gen  gequälten  Verfetten,  eingewurzelt,  unb 
[affen  ftcl>  alfo  ebenfals  nid>t  fo  halb,  uttb  auf 
einmal  I>eben.  Sftan  ftef)t  bie(mel>e  ein,  baj? 
abfüfirenbe  Arzneimittel  j»ar  ben  gegenwar* 
tiS  berfwitenen  Abgang  ausfüfweu,  afleitt 
bte  mefprffen  biefer  Urfaeljen  nur  bermefjren, 
unb  ifjnen  gar  nid)t  entgegen  arbeiten. 
Ahes,  was  man  baffer  ju  tfiun  htaf,  fomme 
mieber  Darauf  an:  baf?  man  bte  ©d)Iaffheit 
ber  ©ebarnte  fjebe,  unb  fte  [iarPe,  um  it»e 
^Bewegung  mit  gehöriger  $raff  beginnen  51t 
fonnen,  ba£  man  ben  zul>en  ©arntfd^emt 
berbmwe,  unb  eine  reid^td^eve  Abfonberung 
beffelben  befbrbere ; bafs  man  bie  ©alle  ber* 
£ 4 • beffere, 
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M*fre,  unb  @peifen  genieße,  bie  fefbff 
fd^nuf  unb  reijenb  fttib,  unb  hoher  auch  eine 
eben  affo  befcfcaffene  ©ade  geben;  bog  man 
bie  frampftgten  SBerfcfcnärungrn  ber  ©ebär« 
nte  »eg|d)affe ; unb  entfiel)  bog  mittelbar 
obet  unmittelbar  bie  Porffanbene  Verhaftung 
auögefüfjtt  »erbe. 

er^e  unö  WtigffeSQtittef,  »oburch 
ttefe  §eiffomen  <£nbjn>ecfe  erreicht  »erben 
Finnen,  ifr  bie  S-eibeebemegung.  ©in* 
fing  ifr  auqenfd^eiufid).  ©ie  gaf  ^»ar  ifjre 
erfre  QBirfnng  auf  bie  Riefeln , odein  bie 
©efäfle  nehmen  bofb  an  ben  «ffiirfungen  Qln* 
tfjeif,  jie^en  fiel;  fefbft  öfter  jufammen,  »er* 
ff 01  feit  ben  £auf  bes  itt  ifuieit  ftromenben 
SSitife!,  unb  tiefer  in  feiner  ©efcf)»inbigfeit 
»ermebrte  j?r?i*fotif  treibt  bofb  auch  bie’ ent* 
fernteff en SOfußf  eifafern  ebenfalls  tu  niedrerer 
unb  lebhafterer  Qlrbeit  an.  ^ubejjcn  mug 
bie  ÜSemegung  ni<$t  ju  gemaftfam,  fontern 
gefinbe,  aber  anf)aftenb,  unb  »0  möglich 
tn  freier  £uft  gefeiten.  Qfn  ben  trübeften 
lagert,  an  welchen  befonberö  bas  grauen* 
Ä‘n,,ner  f«c£  gor  nieftf  jum  2fagge&en  beque* 
men  toifl 7 faun  fte  mit  fef)r  großem  Sduhen, 
turc^  ein  gelinbeS  fKeibrtt  oder  feifef/gen 
^fieife  beß  Körpers  mit  »dienern  3eu8e 
erfaßt  »erben,  unb  am  fruefubarffen  ge* 
fclcue^t  folc()eß  jtvei  bies  trei  ©tunten  nad) 
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Der  SOtafjIjeif,  ober  eine  0tunbe  vor  berfeh 
ben.  ©utifis,  roenn  bas  Dieibeit  ober  bie 
Bewegung  wenigstens  eine  Ijalbe,  mo  mog* 
licl>  eine  ganje  (Btuitbe  lang  an§ält. 

Das  ^roeife  öftiffel  ifT,  baf?  man  gehörig 
trinft.  Daö  Oefranf  verblümt  Die  Speifen, 
unb  befeueret  bie  ©ebarme.  9Ü(ein,  menn 
es  nid?t  feiner  Dlatur  naef)  fd}  mit  ben  0pei* 
fett  vermifdten  fann,  nttb  biefe  $Sermi|cbung 
burdt  bie  Q5eraeg«ng , bereit  erzeugte  3Öarme 
bajfelbe  tf)ut,  was  bas  geuer  beim  ^'od^ett 
bemirft,  nicht  beforberf  roorben  ifi,  fo  geljf 
es  fafi  unverembert  bureb  bie  ^arnmege  ober 
bie  .paut  mietet’  fort,  Das  bepte  ©etranf 
ift  ein  bümtcs,  mofjl  gegobrnes  Q3ramtbier, 
bas  nadt  gehöriger  Seftattblmng  gepfropft 
«nb  bis  an  vierje|n  $agc  in  gfafchen  geffrut* 
ben  ift.  Verfetten,  bie  ftd)  gemofmt  (jaben, 
^H3eitt  unb  ^Baffer,  ober  ‘üöajfer  allein  ^tt 
ftinfen,  finb  bie  einigen,  bie  Davon  abgefmt 
fonnen.  jjunge  wciflfe/  unb  ade  Ijcrbe  rettje 
$üeine  finb  ngdjt^etfig , meil  jene  ©almung, 
biefe  Jpitje  tmb^Berfdvnnrungen  madjeit.  £9% 
blojfe  'gddajfbeit  verhauten  mar,  hab  id) 
bie  $8er|topfung  oft  burd>  <poHtaf  gehoben ; 
billig  aber  fodten  ade  fc^maddtd)e  perlenen 
feinen  ‘pontaf  trinfen,  of)tie  iljren  9lr;,t  ;u 
fragen.  Der  Uebergang  von  mannen  @e* 
trdnfett  $u  ben  jufantmenjie^enben  rotben 
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^Beinen,  iff  eine  häufige  UtfacI)  ber  golbenen 
2fber.  Surgunbtcr,  Ungarwein,  alter 
uitb  alter  ^ranjwem,  für  $rauen$im* 
mer  guter  9ftabera  unb  Sflatlaga,  rerbienen 
fiUe  Smpfefjlung ; ba  man  aber  bie  fuffen 
5ßeine  fo  feiten  acf>t  befommt,  fo  trinft  man 
fte  nüf  lieber  lieber  nicht,  wenn  man  nicl)f 
»on  if>rer  Qfufric^tigfeit  befonberß  berftc^erf 
ifT.  Sin  Spibglaß  $öcin,  wafwenb  beß 
(£ffenß,  atfmafjlig,  befonberß  mit  2>rob  ge* 
trunfen,  tfl  fd>mad)en  2>erbauungßwerheu* 
gen  fef>r  jufraglid). 

©aß  britfe  Spittel  ifr  eine  vernünftige 
5Baf>l  ber  Speifen.  SSermeibcn,  ober  fpar« 
fam  geniest,  muffen  franfltc^e  ^erfonen 
biejenigen  topeifen,  auß  meieren  ein  jälfec 
ttnb  bloß  fdjfeimigter  Speifebtei  entfielt,  bet 
ftd)  an  bie  Seiten  ber  ©ebärme  anfjangt,  fle* 
ben  bleibt,  unb  ftd)  fo  ju  fagen,  nid>t  oon  ber 
Stelle  bringen  laßt.  dergleichen  finb  biefe 
SKe^lbreie,  ^uchenmerf,  ^^itbaef,  frifc^eß 
warmeß  nicht  außgebaefeneß  33rob;  benn 
Uon  fsauftgem  ©euuß  folget-  Sad^ett  ftnb  bie 
fjartnaefigften  ^krfropfungen,  unb  felbfl  bie 
fo  fehreefiiehe  ©armgic^t  entfianben.  3^ 
£ief)e  ein  alteß  unb  gut  außgebaefeneß  Torfen* 
brob  bem  franjoftfdjen,  unb  ber  Semmel  oor. 
Sß  l)at  mefjr  Steigung  jur  Saure,  alß  bie* 
feß ; aber  id>  werbe  mich  halb  über  bie  Sau- 
ren evflaren,  unb  ben  in  ben  ©ebavmen  be* 

ftnb* 
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ftnbUdirn  jähen  0cbletm  abjufrafjen,  ijl  es 
Doch  befonbev#  bienlidt,  t»a  ©eijibrob  ihn 
hingegen  vermehret. 

Stau  h^rt  hartleibige  Verfeuert 
über  0aure  Hagen.  &afj  Diefe  0aure 
nid>t  von  Den  cigew§üm(i$en  0äfteu  Des 
jvorpcrß  berühre,  überzeuge  man  fiel)  mir 
jUVctf;d)t(id) ; Denn  mir  wenigilens  itf  eg 
f)6c!>ft  tya§rfdjeinlicf) , ba|3  Die  0peifen,  fo* 
balD  fte  in  t>ie  jmeiten^ege  gelangt  fiui),  De« 
tfjieriK^ett  0äften  fcl;en  verähnlicht  worben, 
nnö  Da  Deren  Sftatur  fein  faureö  SBefTanDtbeil 
juläfjt,  fo  fannman  im  53f«t  fo  wenig,  als 
in  Denen  vom  2Mut  abgefonberten  0often, 
eine  entwicfelüe  0äure  argwöhnen. 

SDie  0a«re  aber,  Die  ftd)  im  Si'agen  uub 
in  Den  ©ebärmen  finbet,  miD  Durd) 
feit  ftd)tbav(td)  äufferf,  rührt  gar  feiten  von 
wirflkl)  fauern  0peifen,  fonbern  mehren* 
rbeilö  von  fold)en  her , Die  i|rer  97atur  nach 
leidet  jur  vegetabilifc^en  ober  fäucrlichen 
©ährung  geneigt  fmD , unb  in  SSerbmDmtg 
mit  §ett  fefjr  leicht  Darin  geratben.  3C1> 
habe  nie  bcnierft,  Daf)  wirflic^er  (£jfig,  unD 
alter  9\()einweitt  Klagen  über  0aure  ver* 
mehrt,  wenigfiene  nid)t  erzeugt  haben.  ^un* 
ge  faure  ©eine  hingegen,  unD  ©emüfe,  Die 
leicht  fauer  werben,  ntadjeu  0oDbrenncn 
»nb  0äure,  weil  fie,  bei  Dem  langem  Qluf* 
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entsaft  in  fcl^mcid^en  ©erzeugen  ber  Ner* 
bauung  tu  ©ahrung  gevarhen,  ba  ftch  Denn 
ihre  fefte  £uft,  bic  fie  enthalten,  entwicfelf, 
mit)  pie  faure  ©charfe  erjf  erzeugt  wirb. 
Norurtbeil  ift  es  baf)et,  meiin  hartleibige 
9>erfonen  ft  cf)  fo  feljr  bor  wirtlichen  ©auren, 
»er  ©aüat  »nb  ©peifen,  bie  mit  dffig  unb 
dirronenfaft  bereitet  morben  ftnb,  fürsten; 
miemcblicl)  b?u  gehörig  gegorenen  dfftg  bot 
bem  rohen  tmb  nod)  gä()ren  follenben  ditro* 
iteufafte  borjiehe.  ©patfam,  unb  mehren« 
t|eiis  gar  nicht,  ntüjTen  jene  Traufe  drbfen, 
Sfnfen,  föiilanten,  .ft'afe,  harte  d'ier,  biele 
©aflate,  (wie  ungefochte  trauter  unb  ©uv* 
$eln)  wei|fe  Stuben,  ©cif?  jvof;(,  ©eeftfehe 
unb  Dergleichen  geniejfeu.  $8on  ben  dt’* 
toffeltt  ntaclje  id)  bie  d’iufchränfimg , bajj, 
tbeitn  fie  Durch  bie  ^unjl  fd)on  ju  folchem 
©d)leim  aufgefofet  werben,  wie  fie  beringen 
auflöfeu  foll,  als  bie  gebrochenen,  fie  in  gerin* 
ger©enge,  gehörig  gefaben,  gar  fein  unfdjicf* 
liches  Nahrungsmittel  für  fchwache  SDauun* 
gen  ftnb.  ©tun  $rauf,  ©Öhren,  ©cboten, 
junge  ©cf)mmf*  ober  Nttusbofjnen,  Steig, 
^peterftlgenwurjeln , $ucf  erwur$eln , 
fd^oefen,  ©eerrettig,  ©enf,  Stüberettig,  Sta* 
bife,  weich  genug  gefod^t,  mit  §leifcl)bnihe, 
nicht  mit  ©chmalj  unb  Butter,  überhaupt 
nicht  fett,  unb  reichlich  gefaben , ftnb  gar 
nid^t  fd^dblich* 
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SDiefeö  reiddtdx  ©afyen  iff  fefcr  ju  ernpfrh* 
(en.  ©emeiniglicf)  ifr  bei*  SDartnfanal  bei 
hartleibigen  mit  ©d)(eim  an  ben  5öan* 
ben  überzogen,  ber  ber  91uflefung  bebarf, 
unb  ba|?  alle  SSJtiofelfaljC/  Dergleichen  bas 
Ä'od^falj  jaifi,  biefe  woj}ltf)afige  ©igeufchgft 
beft$en,  bemeifet  ber  nu^lid^e  ©ebraud,)  bcs 
©lauberfaljes  inSöajfer  aufgc(öfet,SDiorgens 
nüchtern  mitSKücj?  getrunfen,  ba^er  empfefiie 
i d}  au  di  heeringc  ju  öfterm  ©etutfj.  9Kild> 
fpeifen  erfc^laffen  jroar  etwas,  ba  fte  aber  ein 
jo  leidstes  SHafjiungSmittel  ftnb,  fann  man 
ft?,  mit  ^ngmer  gewinnt,  unb  bei  rezenten 
©peifen,  mit  gutem  9ftu|en  genieffen,  wenn 
man  nur  feiten  ermaßt,  ba  feine  <8 eure  ba 
iff,  ober  oorfjer  biefe  ©aure  mit  erbhafren 
SHitteln  gebampfet  worben. — 9HIe9lrteu 
t>on  Ob|i,  bod>  lieber  gefodjt,  als  fvifcjj, 
fmb  über  alles  mein  Job. 

£)en  §leifd)fpetfen  fann  id)  bas  5Bort 
reben.  9111es  roilbe  ^feifcf) , nur  gehörig 
mürbe,  nicl^e  jn  fett,  nid^t  mit  ©peef  gebra* 
fen,  unb  gehörig  gefaben;  mageres  EKtnb* 
hammef*  £alb*  firner--  ^utem  unb  taubem 
fleifcj)  oon  jungen  gieren,  mürbe,  gefocht 
ober  gebraten;  (feine  ©ingeroeibe,  bie  jafpe 
unb  ferner  ju  jermalmen  fmb,  ba£er  feine 
Jungen  $.  53.  bie  ja  aus  lauter  ©efajfen 
befielt,  fein  ©e&irn,  feine  h^neufämme ; 
feine  9ftufd)eln,  Qtujiern,  ©ehneefen;)'  feine 

fette 
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fette  Sifc&e,  am  ftebjfrtt,  £ecfcfe,  ^anbev 
u:ii3  Äarpfen,  fittb  nicht  fd)dD(id)  unö  geben 
9ibwed)felung  genug. 

^ Uebcrhaupt  genommen,  ftnb  affe  twn  bet 
^tobi'  unö  ©d)me(gerei  beguufrigte  ©enterte 
©ererbter,  gegen  uns  fefbf?  gerietet. 

9'o<&  e»«  Söorf  dom  6i>laf.  ©ec 
e^Iaf  fa^ macht  bic  Verbauung.  ©a,  wo 
naef)  fertiget  Arbeit  ein  grfaf  Der  Derloljv* 
nen  Sebensgeiffer,  unb  ein'’  verminbertec 
Slußflujj  berfelbe»  nöfljig  tff,  bewirft  er 
mc^r  als  Qlt^enet),  affein  wenige  ©tunbelt 
ftnb  ötrju  Jinreid;enb.  Ueber  fteben  ©tm t* 
De«  anljaltenö  maejf  ec  Die  feffen  %ife 
fcfjwöntmigc' unö  fcfclaff,  Die  Spant  ift  bei 
tmfrre  t?frt  ju  fchfafen , non  öermeprter  2('us* 
bunftüng  feuefct,  Die  SWuefcfn  verlieren  ihren 
'Jon;  allein fie werben  fdjmtngbater,  berganje 
Körper  wirb  trage,  bic  glÄffigfeittn  Per* 
fcblcimt,  in  Den  ©eitengefäffen  entfielen 
©toefungen.  ©en  offnen  &ib,  fagt  ein 
guter  praftifeber  ©c^riftfMer,  fann  man  fo 
gut  Perfc^lafen  als  Derji|en.  ^cb  fe£e  £m« 
ju,  baff  affe  Dlube  Die  gewöhnliche  (JrleicfH 
terung  ^inbeirt,  unö  hartleibige  9)erfonen  wenig 
fcfjlafen  müjfen.  ©aö  «Sachen  fdbil  iß 
fd)on  eine  9frt  Don  Arbeit  Der  SKusfelfaferm 

iff  überhaupt  Der  2fbf?$t  meines 
flifuw  juwiber,  Olr^neiformeln  porjufchto* 
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geit,  allein  ich  würbe  auch  wiber  alle  meine 
Üeberjeugung  hobeln,  wenn  ic^  bas  &er* 
trauen  auf  2lrjenet,  bei  ben  gewöhnlichen 
Qfrten  ber  Sßerftopfung,  in  meinen  £cfent 
einigermaffen  anfachen  ober  unterhalfen  woll* 
te.  3^  tu*1  fo  gewifj  überzeugt,  burch  ein 
fjrenges,  nach  ^clt  befannt  gemachten 
©runbfa(jcn,  eingerichtetes  Verhalten  in  ber 
£ebenSorbnung,  bas  ganje  Hebel  ba,  wo  nicht 
erbliche  Einlage  norhanben  ijt,  emsrotten, 
unb  eine  tägliche  Erleichterung  nerfchaffen  ju 
fönnen,  bat}  ich  Drei]!  alle  3fr$nei  in  biefett 
fallen  für  entbefjvlieh  erflare.  £>ie  $cru* 
rinbe,  basSifen,  unb  bie  Schabarber,  ftnfc 
bie  einzigen  9fr$neimittef  für  höhere  ©vabe 
bes  Hebels ; warnen  muß  ich  hin3e9cn  'J0L’ 
allen  anhalfcnb  ober  aud>  nur  tagelang  an-- 
glaubten,  auflöfenben,  uubffrtrf  wirf'enbett 
Qlrjenepen. 

Qiuf  ^öorurtheil  mehr,  als  auf  wahrer 
23eobad)tung  gegvünbef,  i|I  ber  9?u|en  bes 
Siaitd^tobacfs  jur  Erhaltung  ber  gewchnli* 
d^en  Oefnung,  aujfer  bei  beneft,  bie  ftd>  ge- 
wöhnt haben,  gleich  Beim  9fuffle(>en  na<6  ber 
pfeife  ju  greifen,  ©erabe,  als  ob  man  fid) 
gewöhnen  wollte,  täglich  beim  Qlufffeheu 
Rhabarber  ju  fauen.  empfehle  benje= 

nigen,  bie  ben  fXauc^fobacf  erfi  auf  beit 
SXatf)  ihceS  3(rjtes  ficj  3»  biefem  ©nbjwecf 
angewöbnen  follten,  eher  ben  .fchwarjen 
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ßekborus;  hoffen  ©ekaud)  ft c mit  ihrem 
Siathgeber  feilen  fönnten,  bu  ron'tbnr 
nod>  eine  anbte  mittelbare  Äräff  befanntr 
i|l;  woraus  gefegt,  baf?  uicfjt  a((er  «ßor* 
vatb  bei*  an  SÜefetritrj  fruchtbaren  Sauber: 
nid)ü  jti  geling,  uuö  nicht  bei*  §aü  rotti 
^orajens, 

tribus  anticiris  infanabile  caput 

»orfanben  ifi.  Reffen  f)at  bei*  Xatid?» 
tobac?  auch  feine  guten  £tgenfd;aften,  bie 
roir  bei  ©clegenfpeit  an  ihm  nicht  rerfenuen 
trollen. 

^Mähungrn,  trenn  fie  aufmarts  geljett, 
machen  fromme  ©ebanfen,  (^erjensangll) 
trenn  |te  unterwarft»  geljen,  erzeugen  fie 
Saunen  unb  luftige  ©nfäile , fagt  £err 
Äam.  <£r  fjat&ec^t,  i(jr  ©loraliften,  wie 
»richtig  i|is  alfo,  bafj  mir  gehörig  baren  er® 
leichtert  werben. 


5J?fbicinifcf)C 
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33om  SSerfaften  in  faUev  £uff. 


ie  Äalte  if?  eine  £mpf?nbimcr.  3« 


kiefern  33etrad)t  fonnen  wir  fie  »id)C 


crFUrcn.  ©enug,  baf  wir  bei  $3e* 
rüfwung  foldjer  Körper,  bie  nicfyt  bett  ©rat) 
Pon  tarnte  beft^eii,  bie  unfer  Ä6rpcr  f>af, 
eine  gewiffe  pon  öden  anbern  Perfc^iebene 
©mpftnbung  erhalten,  bie  mir  benn  mitbiefent 
£fta£mten  belegen. 

Unterfudjen  aber  fonnen  wir  boc(\  wofjcr 
bie  Körper,  beren  id^  gebadete,  burd)  i^re  Q3e* 
tüfwung,  bas  ©efüfjl  ber  ^alte  in  uns  erjeu* 
gen?  33enn  etwas  materielles,  weldjeS  wir 
wenigffens  mittelbar  Por  unfre  Prüfung  $ie* 
£en  fönnen,  muß  fier  pov^anben  fein. 

Wan  f)af  gewijjfe  35erfac^e  gemacht,  aus 
benen  man  Por  ber  J^anb  fo  Piel  folgert,  bafj 
Sß3ajieroon  einem  ©alj  erfaltetwerbcnfonne. 
Wan  weif  and^  burd}  bie  ©rfafjrung,  baf  bie 
$älfe  bie  Körper  jufattrmen  jielje.  ‘äöenrt  baS 
$5lut  auflerfalb  ben  Bibern  if? , gerinnet  es; 
ber  $roff  mad)t  bas  Waffet,  einen  guffigew 
Körper,  *u  einem  bid}fen,  ju  ©iS.  $Ba<£$, 
bas  in  ber  ©omte  fcfymfyt,  wirb  im  ©djatten ' 


wie* 
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lieber  hart,  unb  jebcß  SDZefaff,  baß  über  beut 
geuer  jerfüeßt,  wirb,  fo  halb  cß  feine  ge», 
erteile  »erlieft,  uubiegfam,  fprobe  imb  fefj* 

hieraus  würbe  eine  hoppelte  Urfadp  ber 
£a(te  entfielen:  ein  faltmaclienbeß  0al$,  unb 
hie  5lbwefenf>eit  ber  geuertf)eile. 

M wußte  micJ)  in  metap^fifc^e  Unter* 
fuc^unge»  einlajfen,  wenn  ich  mid)  über  bie 
2lbwefenf)eit  ber  geuettljeile,  woburd)  fo  Diel 
^Birfiidpes  erzeugt  wirb,  genauer  erflaren 
wollte.  Qpß  ge§t  bamit  jn  wie  mit  ber 
Bewegung  unb  mit  beruhe ; es  fommt  auf 
bie  BefJimwung  an,  bie  ein  Körper  erhalt, 
unb  mm  bleibt  er  in  bem  gujtanöe  fo  lange, 
biß  er  burd)  eine  anbre  Beffimmung  einen 
anbern  erhalt. 

9Xan  fonnte  fiel)  bie  d'i'fc^einungen  ber 
■föalte  fehl*,  leidet  erflaren;  man  bürfte  nur 
bie  teilte  als  bert  utfprunglicfyen  ^uffanb  ber 
Körper  aunehmen.  tritt  nun  bie  Üßarme 
^inju,  baß  ift,  wirfeu  geuertlpeile  auf  ben 
Körper , fo  bilben  ftd;,  nadp  ber  abgeanbetfeu 
SGBirfung  berfelben,  ©efialten,  feine  9Xajfe 
wirb  in  einen  großem  SXautn  außgebehnf,  er 
erhalt  £eben,  triebe,  Bewegung,  t^atigfeif. 
9fef)mt  biefe  geuert^eile  hinweg,  unb  ilpr  f)abc 
ben  BejTtmmungßgrunb  aller  ber  Beraube* 
vungeit  mit  aufgehoben,  bie  Bewegungen 
minbern  ftd)  nad^  unb  nach,  biß  fie  ganj  nad)* 
laßen : bie  falte  Untf)äfigfeit,  bie  tobte  S’vuhe 
nimmt  i§f  urfprünglicheß  SXed^t  wieberum  ein. 
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$eitt  $6rper  ift  bafwr  »oUFommen  Falt. 
®d)ou  unfre  ©mpftnbung  lebrü  Das;  Denn 
wir'fomten  weiter  nad)  unferm  ©efüfjl  Dott 
Der  feilte  nichts  fagen:  als  et«  &brper,  Der 
nicht  fo  Diel  SBdrmtfjeile  fjat,  wie  Der  anbete, 
giebt  uns  Die  ©mpfinbttng  Der  -föalte.  (0o 
Durtft  uns  ein  ungeljeijtes  gimmer  warm, 
wenn  wir  aus  freier  unb  faltet*  £uft  lammen; 
uttD  ein  wirflid)  gef)eijfes  gimmer  fcl>eint 
unsi  fall,  wenn  wir  aus  einer  SSabjhibe  in 
Daffelbe  treten. 

£)ie  $dlte  ift  alfo  relatif.  0te  entfiele 
burd)  Die  ©egeneinanberl)altung  jwei  enfge*= 
gen  gefettet  guftdnbe  burd)  jwei  Körper, 
wooon  Der  (Sine  me(jr  ober  Dieb  Der’  anDere 
weniger  ober  feine  geuertjjeile  beft|f.  £Me 
-SBirfungen  Der  „ftdlte,  ober  eines  gtoffeit 
9lbfianbes  Der  relativen  Marine  Des  ©inen, 
gegen  Die  relative  QBarme  Des  anbern^beils, 
jmb  nad)  Den  ©raben  Diefes  SlbflanbeS 
Derfd)ieDen. 

3)ie  2Sdrme  Debnt  Die  Körper  aus;  fte 
falle  weg,  unb  Die  dvorpet  jief)en  fiel)  jufam* 
men,  fte  werben  Did)f,  fcljroer,un.D  bewegungs* 
los.  (£ine  weniger  ausgebel)nte,  eine  gar  ju* 
fammengebrdngte , Dichte  unb  fd>were  £ufc 
alfo,  Drücf't  ffarfer  auf  Den  tl)ierifd>en  Körper, 
unb  auf  Diejenigen  £f)etle  beffelben,  welche 
oor  anbern  i^rer  unmittelbaren  35eru§rung 
auogefc^t  ftnD.  $olglicf)  leiben  iwn  Der 
#dlte  Die  duffere  £aut,  fbeils  Dem  ganzen 
VR  2 6 . 

4> 
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Körper,  fjjeife  Porjügfid;  im  0efid)t,  an 
*£>dnbeit  unb  guffen,  in  beit  ©pi£en  ber 
ginger  unb  3ef>en,  bie  Jbd^fen  ber  9fafe 
unb  if)re  ©d;leimr;aut,  ber  gange  innere 
?D^unb  unb  dpafg,  bie  Suftrofjre,  bie  £unge, 
ber  ©agenfd;lunb,  ber  Stagen.  Q?rfl  nad; 
unb  nad;  erflrecft  ftd;  bie  ©irfung  ber  $dfte 
auf  bie  innern  ^etfe.  äUein  eg  (d^int, 
ofö  ntenn  bie  9latur  bei  ber  Gilbung  beg 
menfd;[id;en  Körpers  afle  bie  ©d;u>ie?igf  eiten, 
im  öoraug  fid;  PorgelMt  fjat,  mit  benen  er 
jufdmpfen  fjabeit  mürbe,  unb  ba§  fte,  um 
i^nen  gu  begegnen,  geraijfe  Qlnflaften  ange* 
legt  fjat.  ©o  ftnb  bie  Zungen,  ber  JDcagen, 
bie  ©cf;feimf)aut  ber  3?afeu  ben  ©irfungen 
ber  iftifte  am  mef)r|Ten  aubgefe^t,  mag  §at 
fie  aber  nid)f  getf;an,  um  bie  ©pröbigfeif, 
bie  beini  grofl  in  ben  feflen  feilen  burd;  bie 
unterbräche  Qfugbünfiung  erzeugt  wirb,  ju. 
bereuten,  um  ben,  non  ber  allgemein  auf* 
()aftenben  Urfa^e,  junt  ©tiff|ianb  fid;  neu 
genben  Kreislauf  beg  5Mutg  aufyuroecfen, 
unb  in  lebhaftem  Triebe  flu  erhalten  ? ©er 
gange  @ang,  ben  Die  falte  £uft  gurtief  3U  fegen 
efje  fte  mit  bem  Qftfjemfjobfen  in  bie 
^rufl  burcf)  bie  9?afenf)bf;fe  unb  ben  ©unb, 
unb  mit  ben  ©peifenin  ben©agen  gefangen 
fann,  ifl  mit  ©djfeimbrüfen  angefufft,  beren 
burd;  ben  9Ceig,  ben  bie  ^dfte  ertfjeift,  fjdufig 
fid;  ergieffenber  ©d)feim  biefe  ©ege  über», 
(>aupt erfi  feucht  unb  fcfcfüpfrig  er()äft;  unb. 

bann 
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bann  wirb  aud>  bie  falte  £uft  Do»  biefern 
0d)(eim,  unb  non  ber  außbünftenben 
terie,  bi?  bei  ber  .Kälte  fo  ftd>rbar  ift,  normet 
erwärmt,  ef>e  fte  bie  gebadeten  (Singeweib* 
einmal  berühren  fann. 

^ebod^  wir  wollen  nun  »on  ben  eigenf* 
fid)en  folgen  ber  Kälte  felbjf  rebett.  0ebr 
ftd^tbar  unb  augenfd^einlid}  ijiß,  baj?  fte  bett 
.Körper  munter  unb  hurtiger  tnad,)f.  3Bie 
erquieft  ein  füfjler  3runf  nicf)t,  wenn  man 
in  ber  Jpi^e  gefdimad^tet  fj> af;  wiewohl  be* 
ftnbet  man  fid),  wenn  man  auß  einem  griffe» 
Zimmer  in  ein  f übleres  fornrnt!  (Die  ^)ife 
entfräftet  unb  macljtmatf,  weil  tie^lüffig* 
feiten  non  if)r  außgebefmt,  unb  bie  $afevtt 
rrfd)laft  ftnb.  (Die  Kälte  macht  ffarf  unb 
munter,  weil  fte  bie  aufgelegten  0äfte 
nerbid^tef,  unb  bie  ©efäjfe  jufamtnen  jie^f. 
(Diefe  $Birfttng  ber  Kälte  ift  beim  falten 
$3abe  fel)r  ftd^tbar.  (Sß  giebt  faft  fein  9Kit* 
tel,  baß  bieSlernen  nte^r  unb  fräftiger  flärft, 
alß  baß  falte  ‘iJBajfer.  Qlllein  eß  ftärft  bloß 
burd)  bie  wal>re(Smp|iubuug  ber  Kälte;  nid>f 
alßYüaflcr,  fonbern  alß  iraltee  SSBaffet* ; eß 
muf  immer  ein  geraumer  Qfbflanb  jwifcfjen 
ber  $ßärme  beß  menfd^lid^en  Körpevß , unb 
ber  relativen  $öärme  beß  $öajferß  fein ; unb 
wenn  biefer  9(bffartb  fic^  burd^  längern  3iufent« 
^ilt  im  ‘Söajfer  »ediert,  fo  muß  fid?  baß  ©e* 
m ber  Kälte  »edieren;  unb  fo  fjärt  aud^  bie 
fiärfenbe  Kraft  beß  $5abeuß  auf  bie  $iberi4 
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auf.  5Bemt  man  fiel)  affo  mit  9}uf en  faft 
bafcen  mifi,  fo  nnifj  man  ftd)  oft  ine  SIßaffevr 
fluten  y aber  nic^t  lange  in  bemfelben  auf. 
galten,  weil  reelle  bie  auf  bot  Körper  brü* 
efenbe  5ßef(e  pon  bemfelben  erwärmt  wirb, 
t^eile  er  felbfl  ©armtfxiie  perlierf,  aus 
bem  erlern  ©runbe  aber  bae  Gaffer  an* 
fangen  mirb,  $u  erfd^ajfen,  ba  ee  eigent(id) 
pfaminenjie^en  foüte. 

3n  Permunbern  -ifl  ce  baf>er  gar  niefjf, 
mof)cr  man  bei  ber  .ftälte  gewbljnüd)  Per. 
frarfie  ©fjfuft  uub  belfere  Verbauung  fjk 
5Die  ©inmofuter  fafter  ©rbfiridje  genieffen 
gröbere  uub  pariere  0petfen,  birfere  unb 
frarfere  ©etranfe,  afß  bie  in  griffen  ©egen, 
ben.  ©er  aus  einem  falten  Äimmeißjlric^ 
in  einen  marmern,  unb  umgefe§rt  fomrnt, 
Perberbt  ficS  gew^nlid;»  ben  Ü)iagen  ju  ?in. 
fange,  weil  jener  bie  meiere,  biefer  bie  f>arte 
^ofb  nic^f  pertragen  fann.  3D?an  i£t  im 
hinter  jiarf,  im  (Sommer  wenig,  im  §rüf>. 
liug  uub  Jjerbft  majftg.  ^ippofraeeß  fagf: 
3(m  hinter  fjaben  bie  innern  $f>eile  eine 
grbffere  5öärme,  barum  §aben  fte  aud)  in 
biefer  ^a^rß^eit  me£r  Sftalmmg  nöt£ig.  2Biv 
fagen  felbft  im  gemeinen  £eben,  bajj  ber  SDiagen 
im  Eintet-  mef)r§euer  §abe,  unb  bie  Qllten, 
bie  alleß  auß  Bewegung  unb  Söärnte  erflärten, 
geben  fte  baf)er  jur  Urfad}  beß  flat'f ertt  ©ffen$ 
an,  ba  mir  Steuern  biefe  ©rfc^etnung  auß  ber 
Permefcrten  £ßirf famfeic  beß  $onß  Verleiten* 
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£)ie  Kdtfe  fpannC  ferner  Die  <perip£erte, 
nad)  itjren  nerfd^iebenen  ©raben  ba(b  nur  bie 
Oberlauf,  halb  auc^  biebarunter  gelegenen 
^dute,  bie  Oibevn,  baß  gteifd),  bie  fernen. 
Satb  cntjle^t  baffer  ein  groflefn,  wobei 
bie  duffere  dpaut  troefen,  bla)?,  eingefallen, 
faß  ifr,  'weil  bic  Sfiwtbänfhing  burefc  bie 
Sßerfc^nürimg  ber  festen  ©nbungen  ber 
0d)(agabern  geftÖvt  ift,  baß  QMut  nidß 
in  bie  duffer  fteti  ©efdffe  gelangen  fattn,  bei’ 
Kreiertauf  gehemmt  ifr;  unb  ba  ifl  ber  0if 
ber  Kdße  nur  in  bem  Oberfpaudßdfen,  unb 
bie  unter  ifjm  betegenen  $freite  werben  nur 
f au  nt  non  ber  faßen  £uft  berührt.  Salb 
aber,  unb  jwar  bei  nermeljrten  ©rabett  ber 
teilte,  wirb  aud)  bie  wa§t'e  Jpaut  mit  einge* 
Kommen,  fte  wirb  brauurotf),  weil  baß  Stuf 
Oiird)  bie  Kalte  bitter,  unb  biefeß  ncr- 
bieftete  Stuf  in  ben  nerfdpnurten  ©cfdffen 
gehemmt  wirb.  biefeß  ftitb  bie  SRafe , ber 
9Jiunb,  bie  Ofpren,  unb  aße  feiere  Steile, 
bie  ber  Kalte  burq>  i^ue  eigene  tarnte  am 
wenig  fielt  wiberfleljen  fonnen.  Salb  bringt 
bteKdße  biß  ju  ben  2ftußfe(n  felbfi,  baffer 
baß  Bittern  unb  Sebcu  beß  ganzen  Kdrperß 
Der  Kalte.  SDte  Statur  §at  £ier  wieber  burd> 
eine  an,;nmerfenbe  Beifügung,  in  ber  golge 
ber  Kalte  $ug(eid)  ein  ©egcmnittcl  gegen  bie* 
fetbe  veranlagt,  benn  biefeß  Bitten  ifl  eine 
abwed^felnbe  Sewegung , eine  3tvt  non  B«s 
cfung;  wdfprenb  berfelben  wirb  baß  gebruefte 
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23fut  bon  ben  Setten  feiner  ©efäfle  qefrie-' 
beit,  uni)  mug  fie  bajiec  reijen,  fic^jufam, 
men  ju  jtefjen , beu  ©cmg  bes  Stute  babur<f> 
ju  befOTbern,  unb  folglich  burcf,  bie  »eran. 

“?*  *f*'3'W3  bet  (ti(i|fe£enb  mad.eubm 
Äüfte  jimuber  j«  mirfen. 

^itäuftg  iff  ermähnt  morben, 
^ ^uf  ^erbicfe,  unb  es  ift 

fcer  Sttu&e  mertfj,  baß  mir  biefes  naher unter. 
Men.  £> le Ädftc  f^mac^t  bie  23emequnq, 
unbjmbert  bie  Sfuebejmmg.  £a§er  treten 
tue  i§eüd)en  ber  2fta|fe  nä§er  jufammen,  fie 
berühren  fic&  in  meiern  fünften,  jiehn 
ftd;  cm,  aus  bem  bünncn  «Ölut  entfleht  ein 
gröberes  unb  bittere*.  £ie  £i$e  macht 
jmar  bas  23iut  aucf)  grob,  öid^t,  grumöß; 
aüetn  ber  e^rnerß  entjiefjt  bem  Q3(ut  habet 
bte  femften  unb  mafferigfan  Sfjeiie,  bie  beim 
grojt  hingegen  juröcf  bleiben,  unb  fiel}  mehr 
anjief)en,  unb  biester  mit  einanber  bereinigen. 
$Bir  merben  bie|es  an  ber  aus  ben  Zungen 
ausbünfienben  Materie  gemalt,  bie  an  ftd) 
unftcfctbar  ij},  aber  burd;  bie  jfafte  ficbtbar 
gemacht  roirb. 

SSoerijaabe  fagt,  eine  fafte  £uft  berfürtt 
unb  berbic^tet  bie  $afern.  $ie  Suft,  bie  bas 
2ßa(fer  tn  ©is  bermanbeif,  fann  naefc  biefem 
©rabe  ber  ^älte  nod^  um  fo  bief  ©rabe 
falter  merben,  als  ber  Qibfianb  ber  fmd^ien 
^)i|e  bon  ber^äfte,  bie  bas  ^Baffer  gerinnen 
mac^f,  betraat.  ^nt  jja^jr  I7.°9  mar  bie 
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£älfe  fo  grof,  baß,  wenn  man  warmes 
QBaffer  in  Die  £uft  fpvengte,  es  wie  ein 
$agel  $uc  d*rbe  fiel.  3n>ifchen  &er  hW* 
fben  QBarrne  unb  Der  bocken  .kalte,  ifr  ein 
|Diittclgrab,  Der  in  einigen  ©egenben  fafl 
ofme  Qfbwe^felung  anhalf.  £)ie  ^>arifcr 
9ffabemie  beft|t  einpn  fein*  tiefen  Brunnen, 
bejfen  ‘üBajfcr  $ur  Sfßinterßjeit  nidn  gefriert, 
im  ©ommer  nid)t  warm  wirb. 

$eine  Sßeranberung,  fagt  Der  größte  9fr jt 
aller  Beiten,  ijl  Dem  tf;ierifcfnn  Körper  fo 
tiac^t^eilig , als  abwechfelubes  ©efrieren  ttnD 
9fuftl)auen,  ©elbfl  Metalle  werben  ^ev* 
bred;lid),  wenn  man  fie  glülnnb  gemacht  hat, 
unbplö^lid)  mit  Faltern  SBaffer  begie§t.  £)as 
Sleifch  h^lt  f‘d>  imgrofl  fof>r  lange,  fobalb  es 
aber  aufgetfiaut  ifi,  ^erfchmityt  es  wie  $eft. 
SfRan  bemerft  nie  häufiger  Süungenfatarrlx, 
als  bei  jäljlinger  S&eräuberung  Des  ‘vföetters, 
unb  fd^nellenUebergangen  öoti  groß  ju£i£e, 
^)i|e  ju^rofi.  9lud)  jtnb  Den  ©d)Winbfudn 
tigen  fold)e  ßeiten  am  gefäfnlid^flen.  £)ie 
Äältefpannt  alles.  5D?ati  IjatSSeifpiele,  Dajj 
£eute  bei  fein  firenger  £älte  of)ne  alle  wei* 
fere  P^fatle  fogleid)  tobt  »lieber  gefallen  ftnb, 
weldjes  befonDers  in  Norwegen  fe(n  l)äuftg 
gefdnefnt.  £)ie  Urfad^e  DiefeS  plöflidnn 
Sobes  ift  Die  9lnl)aufung  Des  Söluts  in  Den 
£ungen  ju  einer  £eit,  Da  Diefe  oonber  äujferfl 
falten  £uft  oerfd^nürt  werben,  ber  fie  Doch 
fa|F  blos  liegen,  Ueberf)aupt  getreu  ju  Den 
2K  5 nac^ 


194  Sftetacimfdje 

uad^tfjeiiigcn  ter  ^roefenljeit 

ter  Sangen,  ©ermnung  ifweß  Viuteei,  Ver* 
ffopfmtg  ter  ©efdflfe,  ©rttjüntung,  ^eic^eit, 
£utflett,  ©cfcnupfen,  Verfcldetmung.  Äa» 
at  tiefe  .föitarrjje  für  fritifcfre  Qiusieerttugen 
.gehalten , bie  jur  Reinigung  teß  Körper* 
timten.  91Uein  man  fintet  feijr  gefüllte 
Seufe,  tie  i(jr  Sebeiang  tiefe  9frt  ton  33(uf«= 
reintgung  nid)t  erlitten  Ijaben.  ©in  $afarr(j 
entfielt,  wenn  tie  ©d,)feitnjjaut  ter  Olafe 
erjl  erf)i£t,  unt  tarnt  fd^neil  erfäitet  wirb, 
tenn  alstann  perfdjlieffett  ftc^  tie  lebten 
©ntungen  terer  turd)  bie^itje  außgebeljmfen 
©efdjfe,  tie  ©afte  Pertiefen  ftd>,  löfeit  fi<$  . 
aber  halt  tarnad^  wieter  auf,  unt  tie  fefren 
5§ei(e  werten  fdjiaff.  ^ippoFratce  empfie§(t  ■ 
tagegeu  trccf'eue  ©atnpfe  aus  ®ei§rauc^ 
unt  SDlajiijr,  unt  fein  3£atfi>  Pertient  nidjt 
Perworfen  ju  werten. 

©in  ijofter  ©rat  Pott  $roff  bringt  eitue 
Vereiterung  unt  Q3rant  Terror.  £)en  gefum 
teffen  SDlenfdten  ftub  Qfrnte,  Veine,  Sippen,  ! 
Siafen,  Pont  §ro|r  abgefaüen.  £>ie  lateini* 
fd)e  ©prad^e  bat  für  einerlei  “©irfuttg  jweier 
Urfac^en,  teß  $cot*s  unt  ter  JQi^e,  nur  t aß 
genteinf4aftiid,)e3eifiPt^  Perbrctttten.  £)ie2in* 
fpamtuug  ter  fejlett,  unt  Verbiegung  ter 
flüggen  $betfe,I)afaud)  ©d)(agfiü|te  erzeugt., 
Qllleiu  nichts  jerflort  ten  Körper  fo  ge* 
fcfnoitib , aiß  wetttt  eine^Bdrme,  tie  tued) 
SKuöfuiarbeweguttg  erzeugt  Worten,  einer 
i m 
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fejjrfkengen  $«lte  bas  ©leichgewid)f  galten, 
ober  fie  gar  unüerbruefen  foll.  ©0  j.  53. 
wenn  man  bei  ftrengem  $ro|f,  biedeidit  gar 
gegen  ben  5Binb,  ©d^littfcf)uh  lauft..  SDie 
fefien  ^eile  wirfen  l^ter  auf  bie  flüjfigen  fo 
ffatf,  baf?  fte  burch  bas  SKeibcn  eine  5Bavme 
erzeugen,  bie  ber  teilte  völlig  entgegen  wirft. 
©S  giebt  feine  Qfrjenei , bie  rin  langwieriges 
Hebel  fo  leidet  |cbe,  als  biefes  ©dtlitfjünth' 
laufen.  9Kati  glaubt,  ftch  abjufü^lcn,  wenn 
man  ficl>  mit  Dveifern,  ober  mit  gackern 
wehet.  !Oer  SÖ3tnb  eines  Solafebalgs  wirb 
fein  5ßa(fer  gefrieren  madten.  £)te  Urfacf) 
ber  anfd^einenbeu  2(bftd;lung  ift  biefe. 
tner  (bie  neuern  englifdjen  Sßerfudje,  bie  baß 
©egenfljeil  lehren  foüen,  ftnb  nid)t  richtig, 
unb  alfo  fann  ich  wcnigjlcns  fagen,  gentei- 
nig(id))  tfi  bie  natürliche  5Barme  bes  2MntS 
groffer  alß  bie  ber  Qitftmoßpfjare,  in  ber  wir 
leben,  wir  leben  audt  faunt  in  einem  ©tabe 
vott^Barme,  ber  biefem  gleich  fäme,  ohne 
Lebensgefahr.  £)ie  £ucfetfteber,  bie  SBIe* 
tallfchmel^er,  muffen  baffer  fiel)  oft  während 
i^rer  Arbeit  erhoffen,  unb  fönnen  nicht  un- 
»unterbrochen  babei  bleiben.  £}ie  geigen  einer 
Warfen  Arbeit  bet  tfRußfcln  in  fef)t  faltet 
Luft,  finb  Qluflöfung  unb  53erfliegung  ber 
auflösbaren  $heile  beß5Mutß;  ©efräffigfeit, 
©d)road)e,  Ohnmächten,  unb  plöpd^er  $ob. 
Sßon  bem  befiänbigen  Dieiben  ber  53lutfü- 
geld^en  entffrht  ein  anhalteuber  ©d^weif?, 

bie 
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fcie  Ofuööuuflung  iff  flarf,  ber  griffe  Sfjeil 
•t)er  ©dfte  rnirb  oerjebrt,  ber  Körper  fann 
in  wenig  Btunbeu  erfd£>opft  werben.  ®cnn 
£eute,  bie  *ur  gvoftjeir  jravfe  Bewegungen 
in  bei*  Euft  haben,  laufet*  fluffige  £ftahrungs* 
rnittef,  ober  giftige  ©etränfe  flu  ftd)  nehmen, 
fb  faden  fte  Don  graften.  Sfftan  gebe  i(jnen 
©djwarflbrob,  gei*aud)erfes  gfeifd),  §arte 
Borfpeifen,  unb  fie  werben  fiel)  fefjr  gut 
bei  biefer  dvoff  beftnben,  weil  fie,  fo  hart  fie 
auch  iff,  pon  ber  oerfidrften  Berriditung  bet 
Berbauungsetngeweibe  fdmed  Perarbeitet 
werben,  unb  bas  Bfut  immer  neuen  ßuflufj 
pon  SfTJifcfjfaft  erhalt.  £)er  affe  2Trjt 
fcioPIes,  fagf  in  feinem  Briefe  an  ben  ^onig 
2(migomi6:  je  fafter  bie  Suft  iji,  bejfomeh* 
mufj  man  effert , unb  beffoweniger  frtnfen; 
je  warmer  es  aber  ifl,  beffo  weniger  fod  man 
fpeifen,  unb  beflo  mehr  frtnfen. 

hingegen  haben  SXuhe  unb  Unrtjaftgfeif 
bet  fafter  Euft  wieber  anbere  nad^ffyeiltge, 
unb  überhaupt  fefjr  gefährliche  folgen,  ©enn 
man  p(ß|lid;  ju  einer  £eif,  ba  man  ofme 
Bewegung  iff,  oott  ber  ^dfte  uberfaden 
wirb , fo  entfielt  eine  unangenehme  ©mpftn* 
bung.  ^dft  aber  bie  <5öirfuttg  bes  ^rofleS 
auf  ben  Körper  an,  fo  fd^feid^t  ficheine  fanfte 
©d^ldfrigfeit  ein,  bie  fo  angenehm  iji,  bafj 
man  fie  mit  feinem  Eeben  erfaufen  mßq)fe. 
fSehe  beut  Dteifenben,  wenn  er  ber  Eocfung 
tiefes  ©chfafs  fleh  Überlauf,  benn  erwirb 
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ifmt  fd^werlid;  entrinnen;  bas  ©efurn  fangt 
wälwenb  tiefer  S^vulje  ebenfalls  an,  minbec 
roirffam  ju  fein,  nacfy  unb  nach  f)ört  es  gan$ 
,u  wirfen  auf,  unb  ber  ©d^laf  gel)t  in  ten 
anftejien  3ob  über. 

9Kan  wei£  bie  ©efd^id^te  ber  ^ollatiber, 
bie  im  erften  £)rittf)eil  biefes  ^afw^unöerts 
«nglücflicber  $ßeife  auf  ©pirtbergen  über* 
wintern  mußten.  SDie  mefwffen  t>on  ben* 
eiben  würben  ein  ©d,)lad)topfer  ber  fd^uecf^ 
id)eti  .ft'alte.  ^(?re  (ÖfieDet*  würben  flarr, 
unb  fd^merjten  i^nen  aufs  graufamffe,  ent* 
idj)  machte  ber  3ob  if>rem  Seiten  ein  ©nbe. 
©ie  Ratten  fiel)  eine  glitte  »on  Jpcfj  gemacht, 
unb  $euer  in  berfelben  angejüubef.  Allein, 
fca  bie  .Saite  in  i§rem  ^>6d>jlen  ©rate  ein* 
rad^,  fonnten  fte  ftd)  nid>f  weiter  erwär* 
inen ; fte  blieben  ofme  Bewegung,  unb  ol)ne 
Buff  baju,in  il;ren  fetten.  ©ie  Ratten  unfÜg* 
id>e  ©djmerflen  an  i^ren  ©liebtnaajfen,  bie 
iiod^  baju  oom  ©djarborf  befallen  waren, 
mb  fo  fhtrben  fte  ber  9\eil)e  naef).  ©er  le($* 
ere  fd^rieb  noc^  in  bas  $agebudj,  bas  fte 
frs  bafjin  geführt  fpatten : Qille  meine  .Same* 
abett  ftttb  clenbiglicf>  gejforben,  id),  beric{> 
tiefes  fd^reibe,  em>arte  mein  ©nbe  jeben  Q(u* 
enblicf.  £)a  im  folgenbett  $rüf)linge  £ol* 
anbifd^e  ©d^iffe  anfamen,  fanben  fte  nid^ttf 
ils  bie  Seidmamtne  tlwer  Sanbsleufe. 

5Benn  man  im  ©anjen  wiffen  will,  was 
an  alfo  gegen  bie  Saite  ju  t()un  £abe;  fo 

wirb 


198  SDiebtcinifdje 

wirb  bas  SÖerfafjrcn  Darauf  faufen, 

baß  mau  in  bet  ft  alte  bie  fefren  c.£l)ei(e  iniljtet 
2febeit,  urtb  beit  Kreislauf  in  feiner  Sebfjaftig* 
fei  t$u  erraffen  fuchen  muffen.  9iufbiefe'2Betfe 
fann  man  [ich  gegen  bie  ivdlfe  fc^ufen,  man 
ßeljt  aber  worein,  baß  foldjes  nur  bis  auf 
einen  gewfßen  5>unft  gefdjeben  fönne«  0*s 
fommt  hierum  auf  bie  ©vabe  bet  $alte,  unb 
auf  bie  @tÄrfe  bür  Kräfte,  bie  if)r  entgegen 
gefegt  werben,  an.  0s  »fl  ba^er  in  aller  5ib* 
fid)t  nu^fid> , ftcb  oor  ber  unmittelbaren  $Se* 
rü^rung  ber  äußern  Suft  burd)  bie  gehörige 
ftleibung  ju  Dermalen ; inbejfen  tljäte  man 
nid)t  wof)l,  Den  ft'cpf  j«  feljv  ju  erwärmen, 
weil  bie  baf)er  rn^renbe  ^Ballung  oftmals 
fd^ablid^eralebieftalte  felbftijl.  ferner  muß 
tnanalfo,  um  Der  .ftafceju  wiberftef)eu,  fic& 
immer  in  ‘iSeweguug  erhalten.  0s  ifr  Datier 
in  ber  ^§af  nid^t  gut,  Daß  wir  unfre  gotteS*  i 
bienft(id)e  ^erfammlmtgen,  uad)  morgen  (an-  i 
bifc^er  ÜBeife,  in  fioben  gewölbten  ©ebauben,  ! 
wie  unfre  ft'irdjeu  fmb,  Ralfen.  $>enn  Die 
unmittelbare  3*dge  biefer  (ginri<$titng  iß  bie, 
baß  man  entwebet*  bcuföoffesbienfi  gar  nid^C  ' 
abwartet,  ober  baß  man  if)m  auf  Sofien  Der 
©efunbljeit  beiwofjmet,  unb  ber  9fr jt  famt1 
fd^merlicf)  bie  ‘5Ba()(  bes  £e£fern  empfehlen. 
SDie  $euerßuben,  bie  befonbers  Das  weibliche 
©efd,)led>t  in  vielen  ©egenben  ber  ft'älte  ent* 
gegen  gefegt,  ftnb  fef^r  fc^dblid>  wegen  best 
&o&Ienbampf$,  unb  (egen  Den  ©runb,  außer 
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fließen  Sofösfätfeit  bic  fte  »eranfafle«,  ju 
fdjiebenen  langwierigen  liebeln. 

jwar  auch  Ausnahmen  gelten  faffen,  ta 
nct^e  Die  ^alfe  ungleich  weniger  ertragen, 
anbre.  $)ies  gilt  fd)on  bei  geroiffen  Sfjei* 
, betttt  baß  ©eficf)t  Unb  bie  £änbe  (eiben, 
4 unbebeeft,  nid)t  fo  biel  born  £froft,  als 
Dere  Steile,  bie  wlrbebedt  jn  tragen  ge* 
bnt  finb* 

©d>on  bor£>tn  warnten  wir  bor  geiftigen 
uranfen,  unb  geigten  ba§  eine  feftere  Sdaf)* 
tg  bieientge  fei , bie  ber  $ßinter  bedangt, 
on  allen  &erwa£rung$mitteln  gegen  beit 
oft  tft  ber^Branbwein  am  wenigftenju  em* 
■fyfen ; am  nte^rfren  Borgens  eine  nid)t  gar* 
Muffige  53roöfuppe  mit  ©ewurj. 

S3telen93etfonen  würbe  bießalfe  weniger 
'd^wetlid)  unb  fd)äb(id)  fein,  wenn  fie  nicht 
übermaffig  jjeiflfe  ©ruben  (iebten.  ®ir 
galten  barinn  eine  läufige  Urfad^e  bcnSder* 
intbeln.  99?an  fuf>rt  bagegen  baß  SSeifpiel 
c S'vuffen  an,  aber  man  bebeuft  nid>t,  ba|] 
•fe  aus  23abfhiben,  bie  mit  ^Dampfen  ange* 
[(t  finb,  unb  nidjt  aus  froefner  ipi|e  ftd>  in 
djnee  werfen.  ©dntrbocf , ©id^tflüffe, 
d^nupfen,  Sungenfranfljeiten,  finb  natürli* 
e unb  gewölwlid^e  folgen  biefes  miöerfmni* 
n Sßerljalteus, 

2)le£rent(}eils  ifl  ba$  ©d^littenfahren 
>ablid),  weil  biejenigeu,  bie  es  j\umS8er* 
lügen  tjnm,  järflic^e  unb  fcfcwöcfylid^e  <per* 
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fönen  finb,  bie  fiel)  gar  nicht  au  falte  2uft  ge* 
n>ö§nt  f^aben.  — ben  «ftoibläiibern  tat 
man  Den  ©cbrauci),  fid>  SRafe,  0§t*en  unö 
£dnbe  evjl  mit  vgictnee  31t  roafcten , wenn 
man  lange  in  bet-  Ä'alte  3ugebrad)t  tat,  elpe 
man  in  ein  marmcs  ^immer  frttt*  &ies  93er* 
fahren  öerDienc  alle  ?)lac^a^mung , unt>  aud^ 
in  unfern  ©egenbett  meis  man  aut?  ©rfafjrung, 
bat  man  ben  Qfitsbrm^  be*  fogenanuten 
grollest  in  ben  giiigern  unb  ßeben  unb  ber 
grollbeulen  babuvct  fe§r  bereuten  fann,  Ue* 
behaupt  nm|s  man  fict  erft  naet  unb  nac^ 
wenn  man  aus  ber  jvälte  fommt,  in  eine  mar* 
tuere  ^It^moepfpare  begeben  unb  lieber  ein« 
«Beile  in  einem  ungeteilten  3 immer  jubritt* 
gen,  e^e  man  in  ein  geljeijtees  gebt.  5Kand;et 
tat  mit  0§nmactcen,  unb  felbfi  mit  p\ty* 
liebem  $obe  bafür  büflVn  muffen,  menn  er 
fo  erflarrt  mie  er  mar,  fogleid,)  ben  teilen  Ofen 
bei  feiner  Qlnfunft  ju  £aufe  gefugt  tatfe, 
S>er  ffiinfer  felbfi  bringt  tfjeilä  burct  bte 
$alfe,  bte  er  mit  fid)  fuhrt,  unb  tl)cilö  burd)  bte 
Sebeitöorbnung,  bte  er  aufiegt,  gemiffc  allgemeine 
23eninberungen  im  menfdjlidmt  jtörper  f>eroor, 
bte  freilid)  banaef)  Perfd)ieben  finb,  mte  man  £)idt 
gebalten,  unb  ftd)  itt  5Semcgnng  ober  in  Stube, 
ober  befidnbig  Im  mannen  3tthraer  befunben  bat« 
£üe  erfien  trauter  beä  grüf)ling$,  unb  bieerfle 
5Jftld)  ber  Äufje,  ftttb  baä  oortreflid)ffe  Mittel 
gegen  bie  mel)r|lcn  goigen  bc$  2Binter£, 
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©ec  ^ret^Iauf  t>e$  25fuf&. 

L||  uffet  anbern  juitt  tfjte rifc^en  hebert  no* 
&ßj&  tljtge tt  Utuflärtben,  wirb  in  btn  @e* 
'^y'  fäffen  bes  $f)ierß  eine  geWifte  fic^  be* 
wegenbe  9D?enge  5Mutß  erfobert.  SSentt 
fUofee,  ber  weife  ©efefgeber  feines  93oifß, 
feiner  Station  beri©enu§  beß^Mutß  Verbietet : 
fo  fd^eint  jwar  ber  wafwe  ©ruub  feines  ©e* 
fe|eß  ber  jU  fein,  ba§  in  ben  fpeijjen  ©egeH= 
ben  SDiorgenianbeß  baß  SSIut  fef)r  feiert  bie 
Neigung  jttr  gäulniß  empfängt,  unb  folglich 
ein  fd^äblidjeß  unb  füt*  Die  ©eftmbf;eit  nad^* 
f^eiligeß  Sftabruugsmittel  abgiebt;  er  felbjl 
fü^rt  inbeffen  jumförunbe  feineß  Verbeiß  baß 
äU : ba£  bie  ©eele  eineß  $l)ierß  in  feinem 
SMut  fteefe.  $Birb  beiß  3()icr  ber  nötigen 
SÜieuge  beraubt , Wie  beim  @d,)iad)ten,  eher 
Wirb  burc^  anbre  Urfad)en  bie  Bewegung  beß 
5?lutß  gehemmt,  fo  folgt,  wie  auß  ber  tägli* 
d^en  ©rfafwung  begannt  ifl,  ber  $ob.  ‘^ßenrt 
inan  eine  grojfe  2iber  eines  £f)ierß  erdftiet,  fß 
firbmt  fafb  baß  ganje  Q5(ut  mit  einer  gewijfen 
Jpeftigf'eit  auß  ber  gewußten  ®unbe.  ©ie 
jübifcl;e  Station,  bie  naefy  ber  £et>re  ifjrefc 
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Seabbinen,  jebe  D.uetfd^ung,  jebett  Q3cuc^ 
unter  bie  Krattffjeiten  jaf)It,  fäjjt  biefe  ein* 
$ige  Qirt  ein  $(jier  ju  tobten  ju,  wenn  bas 
S'leifd)  bes  Stiers  ju  t^ren  ©pcifett  feil  Per/ 
braucht  werben  foitnen.  %d)  wttt  bie  aber* 
glaub  ifcfjen  ©ebraudie,  wie  fte  bas  SDtejfei: 
(dürfen,  unb  nad)  beffen  @d)drfe  bie  33e* 
fc^affen^eit  bes  ll^ierbfitfö  unterfud)en,  wie 
fte  bem  $£ter  einen  ©tofj  bamiü  in  bie  Kefi>f* 
aber  geben,  fobann  bas  Slner  plö^lid)  ju* 
vucfyiefjen,  unb  bergleid^ett,  nid)t  ausfüf)* 
ren;  nur  baS  witt  id)  bemerfen,  baf?  wenn 
ein  auffo(c^e9(rtbe§anbe(ter©ticr  30  ^pfunb 
55lutt>erlof)ren,  es  um  fein  £eben  gefdjefjert 
fet).  @s  fontmt  ttid>f  barauf  an,  ob  biefe  ober 
jene  $fber  geofnet  wirb.  ^art>ey,  ber  be* 
rühmte  dntbeefer  bes  Kreislaufs,  fiettte  ber# 
fd^iebtte  ^erfudje  an  Sfnercn  an,  bie  baS 
einffintntig  bewiefen;  unb  2}reüncourt  ofnete 
3weti  Rauben  ju  gleidjcr  $eit,  bem  einen  bie 
bpauptaber,  bem  anbern  bie  ©d)enfefaber,unb 
betibe  fiarben  fafr  in  einerlei)  Pftrgenbficf.  din 
$£5erfud),  beit  25oerl>aat?e  unb  patter  §evrlic^ 
unb  fd)ön  nennen.  £)as  33(uf  niufj  fiel)  fef>r 
fdwettbemegen.  (Sin  großes  Sßier,  jum 
SSepfpiel  ein  g>ferb,  ein  (Stier,  jlerben  in* 
nerfjalb  ad)t  Minuten,  nad^bem  tarnen  eine 
3(ber  geofnet  worben,  unb  in  ber  9lrt  ber 
SScrwuitbung  ober  ber  5öunbe  felbft  liegt  fein 
llmftanb,  ber  ben  ®ang  bes  Q3luts  fdmettet 
machen  fbnnte.  Allein  es  giebc  Mittel,;  il)nt 
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ju  netftarfen.  0o  wirb  b as  2Muf  in  eine 
fdmellere  Bewegung,  als  fonft  gewo^nüd) 
fff,  geraffen,  wenn  anbere  0c|lagabefn, 
bie  ttid)f  gebfnet  ftnb,  gebimben  werben,  un* 
terbeffen  bas  2Mut  aus  ber  gemachten  Oef* 
nung  rinnt.  2Öenn  es  eine  0d)lagaber  ifr, 
biegebfnet  ober  nerwunbet  worben,  fo  fließt 
bie  gan$e  231ufntenge , biß  auf  einen  fejje  Ke U 
nen  $l)eil,  aus  ber  gemachten  Oefnung. 
»Sales  fanb,  baf}  non  20  feilen  tSiut,  bie 
ein  <pferb  gehabt  f)atte,  18  aus  einer  gebf= 
neten  0c^Iagaber  gepojjen,  jwet  aber  in  bett 
33(utabern  jutucfgeblieben  waren.  9lun 
lafjt  ft<$  aber  burd)  anbere  ©runbe  battfjun, 
bajj  bie  Q31ufabern  hoppelt  fo  nie!  QMut  als 
iljre  ©efaljrtinnen,  bie  0d)lagabctn,  ent« 
Ralfen  t folglid)  waren  non  ber  ganzen  $ien* 
ge  2Mut,  bie  bas  §3ferb  überhaupt  gehabt 
fatte,  nierjelm  Xljeile  aus  ben  $>lutabern, 
unb  nur  ftebeu  eigeutfmmlid)  aus  ben0c^lag* 
abern  gewefen.  ÜDaljer  floffen  fedjs  Steife 
nenofen  '•Bluts  mit  aus  ber  0d>lagaber,  unb 
nur  bie  burd}  ben  QMatoerlufi  nerminberte 
unb  erfiorbene  .^er^ensfraft,  nerurfac^te  ben 
jurudgebliebenen  SvefL  3Bir  folgern  alfo 
baraus,  baf;  alles  531uf  eines  jeben  bamifoeü* 
fernen  ^fjeifs,  einen  offenen  5ßeg  in  eine  jebe 
0ddagaber  ftnbe.  $ftatt  fann  alfo  mit  0i* 
d^er^cit  fcftfeljen,  ba£  im  gefunben  unb  na* 
türlidjcn  ^uftanbe,  bas  QMut  aller  0d>lag* 
abern,  unb  meiffens  aud)  aller  $Mutabern, 
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ft'dj  in  eine  jebe  einzelne  Olrfetie  ausfeere.  ©$ 
muß  alfo  ein  freier  ©ang  aus  allen  33(uf* 
abern  inaffe©thlagabernfepn,  unb  bas  (Blut 
muß,  wie  man  bocf)  mit  £Hec^c  aus  ben  äuge* 
gebetten  Sßerfucljen  folgert,  biefen  ©ang  fe^c 
fc^nell  enbigem 

Diefes  ift  bie  etfle  ©rfc^ei.mmg,  bie 
einer  bis  in  ben  Qinfattg  bes  ftebje^nten 
3af»r^unberts  behaupteten  Meinung  miber* 
fpricht*  Denn,  wenn  bas  SBlut,  wie  man 
meinte,  eben  fo  in  bie  3Mutabetn  fToffe, 
wie  es  unlättgbat  in  bie  ©djffagabern  tfrömt, 
folglich  mich  burch  bie  erfTett  in  ${jeile  bes 
Körpers  gebracht  mürbe,  um  biefe  $(j^e  JU 
ernähren;  fo  i|i  in  ber  $haf  gm  fein  ©rurtb 
borhanben,  weswegen  bet  größte  5hei(, 
ober  vielmehr  bie  ganje  9ftenge  uitfets  £MufS 
aus  ben  ©cfjlagabetn  oolltg  ausftiejfen  follte. 
©S  fatin  auch  nicht  etwa  *n  gertiffen  geifert 
ffoefen,  ober  austreten,  ober  jurücf  bleiben, 
fonbern  es  muß  burchaus  ziemlich  gefd)WinÖ 
aus  biefen  Sjjetlen  in  bie  ©chlagabern  ge* 
langen. 

2öir  fugen  einen  jwepfen  SBerfuch 
5Benn  man  irgenb  eine  6d?lagaber  mit  tu 
ttem  Q3anbe  binbet,  fchröiüt  fie  an,  unö 
fchiägt  jmifcf)en  bem  33anbe  ünb  bem  iper* 
jen,  ba  fie  hingegen  jwifchen  bem  SBanbe 
unb  ber  äußern  Peripherie  fcfjlaff  wirb,  ju* 
fammenfällt,  unb  ihres  SBlutes  beraubt  ifh 
ÜDefner  man  eine  Stelle  ber  2iber  jmifchen 
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bem  Q3ntibe  mit)  bem^erjen,  fo  bas 
Q31tlt  mit  Der  ^eftigflen  ©efd)n)inbigfeit  §er* 
aus,  ba  hingegen  aus  einer  eutgegengefefjten 
Steile  fqum  ein  Tröpfchen  herauströpfeltv 
9)tan  muf  aber  jum  Q3erfud)  eine  fold)e 
©dplagaber  nehmen,  bie  nicht  befonberö 
unterhalb  bem  ^Berbanbe  mit  einer  an.be  v 11 
©d,)lagaber  eine  ©emeinfc^aft '|at,  bie  matt 
Qinaflomofe  nennt,  dergleichen  ^Inaftomo* 
feit  ftnben  ftd)  in  ben  au|fern  ©liebmaagen; 
hier  toirb  freilich  bas  QMut  feinen  £auf  niclit 
nach  öeni  33<möe  nehmen , meil  es  ba  einen 
Qötberflanb  finbet,  fonbern  vielmehr  einen 
anbern  '©eg  ern)af)len,  beflen  durd^gang 
frei)  uni)  ungefnnbert  ifr.  — ^nbejfen  folge 
aus  biefetn  'Serfnch,  ba§  alles  jum  lieben 
nötige  ^31ut  ftd)  burch  bie  <Sd)(agabern  be» 
mege,  allein  feinen  ©qng  urfprunglicl)  t>om 
.£cr;en  aus  beginne , unb  non  bort  aus,  al* 
lerbings  in  einen  jeben  ^3unf't  aller  unb  jeber 
innerften  unb  aulferfren  ^he^e  bes  Körpers  ge» 
lange;  baf?  es  ba^er  aus  einem  grpjfernS'iaume 
nad^  unb  nad)  in  immer  enger  merbenbe  $a* 
nale  t ornme , aus  ben  ipauptflammen  in  bie 
fleinern,  aus  biefen  in  bie0eiten»  unb  3?e* 
benähen ; unb  bajj  ferner  baher  nad,)  biefern 
©efe|  alles  Q5(ut  in  eine  jebe0d;>lagaber  ge» 
leitet  roerben,unb  toennfold^e  geöfitet  roorbett, 
ausflielJett  fann ; bajä  es  aber  umgefeljrt  nicht 
möglich  fep,  eine  aubre  9frt  ber  SÖeroegung 
beß  53luf$  in  ben  0d,)lagabern,  (fo,  ba£  es 
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ficf)  $um  .$er$ett  jurücf  bem  egte,)  ju  nerutfa* 
cfyen,  inbem  alles  Q3(uf  nur  gerabe  nom  Jjer» 
jen  in  Den  angenommenen  ^Punft  einer 
©cf)fagaber  gelangen  fann. 

SlUein  mit  einer  .;uruc?ful>renben  2lber 
fällt  ber  Verfud;)  gerabe  entgegengefetjt  aus. 
5Ö3enn  man  biefe  auf  gleiche  2öeife  unterbin* 
bet,  fo  fd>n>iüt  fiejmifdjen  bem  iÖanbe  unb 
ben  9lujfentl)eilen  an;  jmifdjen  bem  23anbe 
unb  bem  ijerjen  hingegen  roirb  fie 
Öefneü  mau  fie  an  einer  "©teile  $mifd)en  bem 
53anbe  unb  ber  g)eripf)erie,  fo  bricht  ba$ 
S3(ut  mit  ^eftigfeit  fiernor,  unb  es  er* 
fofgt  fdmell  eine  tobtüche  Verblutung, 
hieraus  fofgt„  baf?  ber  jum  geben  fo  notf)* 
»enbige  ©aft,  ebenfalls  fefjr  fc^neü  aus  bem 
ganzen  $ätper  fiel)  in  biefer  jurüef  füfjrenben 
3lbcr  anfammle,  tnietoobl  aucf>  unter  ber 
Vebingung,  bafj  fie  einen  offenen  ^Beg  für 
bas  2>fut  non  ber  ^eriplkrie  bis  $um  £er$ett 
Ralfen  muffe,  unb  in  biefe  Qlrt  non  Qlbern 
ftcf)  alles  QMut  aus  ben  fleinfien  unb  engflen 
©efaffen  in  einen  immer  griffet  merbenben 
3laum  fort  bewege. 

2lus  biefen  Verfugen  erfjelfetfefjr  beuflid;, 
fcafj  alles  $Mut  fiel}  in  einer nerl>älfnt§mäffigett 
©efdwinbigfeit  aus  ber  linfen  .^erjfammer, 
als  aus  tneld^er  bte  groffe  ©cfylagabev  ent* 
fpringt,  burcf)  biefe  fo  eben  genannte  9iber  in 
bie  übrigen  ©d)lagaberjmeige,  unb  aus  bie* 
fen  in  alle  äujfere  unb  innere  Steile  unb  @e* 
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geuben  beß  $orperß  beroege.  Hob  eben  fo 
außgemacbt  ift  es,  bafc  alte  Suwcffü§cenbe 
2{bevn  beö  Soupers,  bte  einzige fpfortabee  auß* 
genommen , miß  bent  fleinjten  ^ünftd)en  ber 
^Peripherie  bev^^etle/  ununterbrochen,  baß 
»out  Jjjer.jw  außgelauferte  QMut  in  iftte  ßmeige, 
jinbfoaimaf)(ig  in  i6re  Slefte  fugten,  biß  eß  tu 
bie  rechte  QMutaber=93orfammer,  unb  fo  in* 
rechte  S)  erjobr  gelanget. 

QlUeß  «Blut  alfo,  baß  im  f^ie viferen  Kör- 
per befwblicl)  ift,  §at  alle  ©chfagäberrt,  unb 
alle  fluruefführenbe  Qfbern  ju  burdjiaufen. 
2)amit  biefeß  gefeiten  fonne,  roirb  natürlich 
ein  geroiffer  ©echanißmuß  t>oraußgefe|f,  weil 
ftef)  fein  Körper,  fein  fefter,  fein  ffüffiger 
beraegen  f aitu , menni^m  nicht  bie  23eftim* 
mung  ber  ^Bewegung  erteilt  wirb.  £)ie|e 
Einrichtung  fcerbient  affe  2iufmerffamfeit 
eineß  £Raturforfchevß,  unb  mir  machen  bet) 
ber  Unterfucbung  ber  Uvfacljen,  mit  bent 
jjerjen,  a(ß  bent  erjten  unb  oornehmftett 
©erfjeuge,  non  welchem  baß  SBIut  bie  $raft 
beß  Umlaufß  erraff,  ben  Anfang. 

£)aß  4>erj  nun  ift  ein  fleifd^igfer  $he^/ 
ben  man  mit  ber  ©eftalt  eines  ^egeiß  t>et= 
glichen  hat.  Eß  hat  feinen  pht)fioIogifd)en 
9tu|en, ba£  man  feinen  Umfang,  bie  ©infei, 
bie  ftd)  bei  feinen  Xmrchfcbnitten  ftnben,  unb 
bergleichen,  geometrifch  berechnet.  34  über* 
gehe  alfo  alles , maß  man  non  feiner  £age,  • 
©eftalt  unb  3\anbern  fagt,  um  mich  ju  bent* 
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jentgen  5«  menbeu,  wobon  ber  ^ufammen* 
hang,  unb  bet  Umlauf  beß  53lutß  ab* 
hangt.  £)aß  ganje  Äet’j  iff  bon  innen  hohl» 
£>ie  jraei  .£>auptf)6f)(en  beß  eigentlichen  her* 
jene  nennt  man  Kammern;  bie  ©ine  liegt 
redete  unb  bprmcirts,  bie  anbre  linfß  unb 
nach  hinten  ju.  £>ieß  eigentliche  hetj  iR  iw 
©runbe  ein  SRuefel,  ber  benn  biele  hagelt 
bön  SaferRreifen,  unb  burd)  biefe  eine  fe(jc 
gtoffe  Dveijbatfeit  beft^t,  bermbge  beten  e« 
ftch  häufig  unb  Rarf  jufammenjiehen  fann, 
wenn  ein  mirflicher  Dveij  auf  biefe  faferigte 
(gubfianj  wirft.  Qillerbitigß  muffen  mir, 
ouffer  anbern  gewohnten  Urfadjen,  bie  alle 
SKnsfeln  reizbar  machen , biefe  eigene  SBil* 
bung  beruhten,  weil  non  ihr  gemiffe  ©r* 
fd^einungen  ab'h&ngen,  bie  beim  hetjen 
noch  nach  bem  $obe  ftd^fbat  ftnb,  unb  weif 
fie  ben  ©rmib  beß  tmabläffig  fortbauten* 
ben  Umlaufs  enthalt,  fo  lange  bie  ©runb* 
fraft  beß  Sebettß,  bie  ant  ©nbe  freilid)  wie* 
bet  born  Umlauf  beß  ^(uts^auerunb^Befett 
erh alt,  ju  mirfen  fortfahrt.  SDafj  bie« 
^teifd>  beß  hetjenß  eine  aufferorbentfid^e 
SXeijbarfeit  befitje,  erhellt,  mie  id)  fagte,  au« 
gewiffen  35erfud)en.  5ftan  weifj  nemlid) 
ans  ber  ©rfahrung,  baf?  baß  Qeq,  ohnge* 
achtet  groffer  93etwunbungen  beiberlei  @e* 
hirne  unb  beß  SKücfenmarfß,  bennoch  nicht 
aufhört,  fich  ju  bewegen.  9)?an  fann  ge*, 
Wiffen  thierett,  btm&H  feiner  Sage  nach 
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bie  Sunge  ft)  brücfet,  unb  wo  bie  £unge 
alfo  beni  J^erjen  auch  feinen  folgen  3öiber* 
ffanb  (eijlet,  wie  in  ben  Saugetieren  unö 
«ßogeln,  baß  $erj  auß  ber  ^rufl  reiften, 
unb  eß  wirb  bo(§  noch  fortfahren  ju  f^iagetii 
£«((er  t>erftd)ert,  baft  beim  ungebphrnen 
$£ier,  bei  gieren,  bie  feinen  $opf  ftaben, 
bas  £er$  fc^iagt,  efje  ftd>  bas  ©eirn  nod} 
gebilbet  fjat,  mie  befonbepß  bie  ®o(füfc^en 
fSerfn^e  fold^eö  bargetban  haben.  OUIe 
(Erfahrungen  aber  ftimmen  barinnen  überein, 
baft  baß  ^>erj  eines  ©ferbenben,  fogar  eines 
SSerftorbenen,  baß  bod)  feine  (Entpftnbung 
mehr  ha t,  bo<h  nod^uon  liefen  gingen  SKei^e 
gnnimmt,  unb  fichpaburd)  jur  gufammen* 
jieitng  befHtnmen  (aftf,  jum  £3eifpiel  burd) 
«Bähungen,  bur<h  eingefprü^teß  warmes 
Söaftet,  $öad)ß,  53luc,  unb  feibft  bur<h  eief- 
frifdje '©d^lage.  Umfianbe  genug,  bie  bie 
ganj  eigene  «Keijbarfeit  aufter  ßmcifel  fetjem 
$bep  fcorjüglidjfto  ©nmb  biefer  ftarfertt 
$raft  fid;  jufammen  ju  sieben,  liegt  in  ben 
berührten  §aferftreifen,  bie  fe|irffi(^tbar  ftnb  5 
Wir  finb  inbeften  nic^t  in  2(brebe,  baft  bie 
grofte  9Renge  non  gerben,  bie  baß  £erft  er* 
halt,  ebenfalls  baß  3i|rige  ju  biefent  ^er* 
Wögen  mit  betragen. 

Allein  noch  finl>  mit  bem  ^erjen  bie 
PorFammer  unb  bie  ^ersobren  unmittelbar 
perbunben,  ba  benn  jebe  Kammer  bie  irrigen 
fcefpnberß  bat,  o^ngeachtef  beibe  eigentliche 
• SR  5 $am- 
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Kammern  nur  burdJ)  eine  fleifdjtgfe  ©cfjeibe* 
roanb  »on  einander  getrennt  ftnb*  Um  ftc^ 
ben  Umlauf  beß  Slufßjim  Äetjen,  rote  ec 
burcf)  ben  3ufanimen§ang  unb  bie  (£inricf>B 
fung  ber  $l)eiie  beß  4>^enß  beroirft  roirb, 
recl)t  »orjufWlen,  erinnern  roir:  baf  alle® 
Sluf  beß  ganzen  $orperß  (biß  auf  bie  £ungen) 
burcf)  jroei  9ibern  inß  $}e rj  aucucfgebracf)t 
wirb,.  bie  man,  roie  ade  Qlbern,  bie  jum  .$et* 
jen  jurüefge^en,  ^wrtScffubrcnbe,  oberSluf* 
abern  genannt,  roeil  man  unnötiger  roeife 
ef)emalß  glaubte,  baf;  in  ilmen  baß  55Iut 
t>otn  £er$en  auß  in  bie  Abteile  beß  Körpers 
geführt  roerbe.  tiefer  jtirucf fu§rettben  Sfbertt 
fnbjunäc^fi  am  ^terjen  jroei  ©färnntf,  man 
nennt  fte  aber  beibe  unter  ber  ^Benennung 
,$of)laber.  ©a,  roo  fte  auß  £>e rj  tritt,  uttb 
jroar  anß  rechte  £er$;,  bilbet  fte  eine  £6f)le, 
bie  auß  ber  Bereinigung  ber  beiben  Sfbern, 
bie  bie  ^oblaber  außmacben,  entftanben,  unb 
»oller  §leif<J)fafern  ifh  @ie  fjat  eine  2ftenqe 
ffeifc^igfer  Sogen;  fo  entfielt  ein  fefjnigtec 
Sorbertfjeif,  in  ©ejlalt  eiueß  eiförmigen 
©aefß,  ber  ben  tarnen  ^ersobr  fufjrt;  ber 
rechte  unb  fjinterroartß  belegene  $§eil  fdjliept 
ltnfß  an  bie  SSHünbung  ber  £of)laber,  unb 
(jeijjt  ber  Raiter.  Seibe  jufämmen  ge* 
notunten  fuhren  ben  tarnen  ber  ccd>tm 
Porfammer. 

©aß  UttFc  *Ser$  ift  auf  gleid^e  ©eife 
mit  einer  Pocfrwnmer  »erfefjen,  bie  ebenfalls 
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ihren  Q5egattfr  unb  i§r  ^erjohr  faf,  mir  baß 
ftd)  Die  jurücfführenben  Qfbertt  bet*  Zungen 
mit  i^rer  ©unbung  cm  ben  Behälter  ffyliefi 
feil;  ba  beim  regten  ijet’jen  folches  bon  beit 
^oFiiabent  gefc^af). 

3luö  einem  jeben  .^erjen  aber  geht  eine 
tjrofic  ©cblagaber  ab : Oie  aus  bent  rechten 
gef)t  in  bie  Zungen;  bie  au«  bem  liui'e« 
bertfjeilt  ftd)  burej)  3n>eige  *n  Q^e  5§ciie 
beßit'orper«. 

Unb  nun  gefd^iefif  beim  ber  Umlauf  fot- 
genbergeflalt:  £>ie  ^o^laöem  bringen  bas 
felut  au«  ben  ^eiien  be£  Körper«  in  bie 
reifte  SSorfammer,  nu«  biefer  gelangt  es  in« 
rechte  ^)erj,  burc^  bie  au«  bem  rechten  jper* 
jen  ju  ben  Zungen  abge^enbe  @d)(agaber 
in  bie  Sungen,  au«  roeldjen  e«  fief)  in  benett 
au«  ber  £unge  ^urueffu^renben  9fbern  an* 
fammfet,  in  bie  SOorfammer  be«  linfen  Jper* 
jen«  triff,  in«  linfe  ijerj  felbfl  jiromt,  aus 
biefem  aber  in  bie  allgemeine  unb  fogeuannte 
groffe  0cl^agaber,  burch  bereu  3roeigen  «3 
benn  einem  jeglichen  innern  unb  äujfern 
fünfte  be«  Körper«  jugefü^rt  wirb. 

$>ie«  ifi  im  3lllgememen  ber  ‘©eg,  ben 
baß  33lut  betreibt;  nun  ater  liegt  uns 
nodj  jroeierlei  ob:  einmal  ju  jeigen,  burd} 
welche  Einrichtung  ba«  39lut  in  bie  (Sefaffe, 
au«  biefen  in  bie  33orfammer,  au«  ber  in  bie 
eigentlichen  Kammern,  unb  fo  in  bie  (©d^lag* 
aber»  beroegt  roirb ; unb  bann,  auf  meldje 
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SBetfe  ba$  5Mttt  au$  ben  ©djlagabern  ftt  bie 
jum  £cr$rn  gegenben  2(betn  unb  bie  Dberffdcge 
ber  Sbeile  gelange. 

Ilm  baä  etffere  $u  erhalten , btent  t^etlö  bie 
materielle  $tfd)a}fen  beit,  tbeilä  bte  (Jinrid)tung 
beä  $erjen$t  ^A'rl)in  mürben  23erfucf)e  ange* 
führt,  baf?  felb.fr  ein  ertforbeneö  £er$  ftd)  nocf) 
burcf)  bie  Üvfije  uon  w rmem  SBaffer  unb  an* 
bern  Materien  $ur  3ufhmmcn$ie(/ung  bewegen 
Iaffe*  Dieei  ooraudgefegt,  ift  eg  leicl)t  einjufe* 
ben,  baß  bag  Jper$  in  einem  mit  ber  £ebeng* 
fraft  Pcrfebenen  Körper  biefe  (rigenfd)aft  nod> 
weit  ff  (frier  befifsen,  unb  auf  erhaltene  Dreine 
auffern  muffe.  3iun  wirb  ucn  ben  jurucffül)? 
tenben  2Jbern  * bie  burd)  inwenbig  angebrad)te 
klappen  bag  35 lut  immer  weiter  treiben  , bem 
jfwrjen  bocf>  ttt  jcbem  2lugenblicf  eine  neue 
SBefle  üon  bem  jurucffommenben  5Mut  juge* 
fpru(3t,  unb  man  bat  babep  jween  fünfte  an? 
junebmen,  nebmlicl)  bie  SJnfunft  ber  SBclle,  unb 
eine2lrteon  ©tillffanb,  ehe  bie  jwepte,  unb 
fo  fort  bie  britte,  anfommt.  Dag  £er$  er* 
bdlt  babard)  $wet;erlc£>  2lrt  öon  -öanblung, 
eine  leibenbe,  ba  ba.g  SBlut  atifg  JPierj  wirft, 
unb  eg  treibt,  frcf>  jnfammen  $u  Rieben;  unb 
eine  anbere,  ba  bag  ^erj  aufg  53luf  Wurft, 
unb  folcgeg  in  anbere  SSBege  beforberf.  SDJatt 
nennt  bie  eine  bag  ^nfantmenäieben,,  bie  an* 
bere  ba$  €rfd)laffen.  Die  SBirfung  beg  Jper* 
$eng  aufg  53lut  erhalt  fid>  in  ben  ©efdffen, 
bie  nom  £erjen  abgeben,  bag  iff,  in  ben 
©cglagabern,  in  benen  man  ebenfalls  ein 
jjpeben  unb  ein  ©infen  bemerft;  ober  ber 
<J}ulg.  Slflcirt  bag  3Mut  bat  bod)  feinen  2Beg, 
ben  eg  burd)laufen  mu§,  unb  nun  fßnnte  eg  ja 
fontmen,  bag  eg  entweber  wieber  jurucf  träte, 
babin,  woher  eg  gefomnten ; bag  eg  in  bie 
j£>ol;labcrn,  bie  foldjeg  in  bie  rechte  23orfatti* 

mer 
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ttter  Gingen , foieber  jütutfgienge,  Unb  eben 
fe  feinen  IHdcfgang  in  bie  hingen  naf)ine,  ba  e$ 
bod)  burcf?  deren  juruefführenbe  $bern  inö  linfe 
jgjrt’j  gelangte,  utti  in  die  groffe  ®d)lagaber, 
tmb  burd)  biefe  in  bie  $jje‘Ue  deä  dforperö  flu 
fonmieit;  £)ie  <£inrid)tung,  wodurch  bie  Ölatuc 
alle  Jfunberniffe,  bie  ftcf>  ihrer  2Jbftcht  entgegnt 
(feilen  fdnnten,  uergebeugt  hat,  i|f  eörtreffid)* 
£)a£  Jf)er$  fowofil  al£  baö  55lnf  roitfen.  25aä 
SBlüt  teijf  burd)  feine  ®drme,  feine  ©djwere,  fei? 
he  faljigten  £beile  dag  Jperj,  ba£  cö  arbeiten  muß ; 
bag  arbeitet  aud)  wfrflid),  ünb  nun  Wirb 
burd)  biefen  unaufhörlichen  Drei;  bie  unaufbörlf* 
d)e  Arbeit  be£  J^ehenö,  unb  burd)  biefe  ber  be? 
ffrnibigeüfeij  unterhalten:  ein  üortreffidjet* 3irfef> 
ba  jebeö  bfe  beffdnöige  Urfacf)  ber  9Birfüng  bed 
andern  Wirb.  5(bet  bie  Üfattir  erhielt  baburd) 
aud)  biefeg,  baff  bie  angefpannte  §leifd)abcrn/ 
fobalb  dag  SBlut  in  bie  23övbdblen  beö  Jp>cr*= 
jenö  gelanget,  ffd)  twr  bie  sfleunbung  ber  S5luf? 
abetn  beiber  £er$en  toerfen,  ünb  babnrd)  biet 
beitragen,  b«6  ^uröcfftröitlen  ju  berhinberrt* 
SSorjuglid)  aber  ftnb  geWiffe  klappen  angebracht ; 
Welche  die  Defnuitgen  berfperren,  bie  aber  ba$  ein? 
bringende  QMuf  bbr  ftd)  (jetfldfjf,  unb  bie  fo  halb 
CÖ  ftd)  biefen  SSBeg  gebahnt  bat,  ftch  ebenfalg  Wie? 
berjufamtnertjiehenUnbben9iucfibegberfd)lieffen* 
2 5aä  Jj?er$  hat  in  feinem  Umfange  btel  dergleichen 
klappen/  denen  allen  biefer  wichtige  üiügen  obliegt* 
®he  id>  baö  jfperj  bevlaffe,  tbill  icl)  ttod)  wie? 
befohlen:  baff  baö^erj  alfo  in  $Wei  2lbfd)niff<* 
getheilt  fei,  in  ben  redeten  unb  linfen ; baß  eilt 
jeder  feine SSlutabern  habe,  bbn  benen  et  95lüt 
erhalt,  ba£  red)fe  Jf)er,|  bie  jfjohlaber,  bie  ba£  QMuf 
autf  bent  Körper,  unb  ba$  linfe  bie  jurutfful)* 
renbe^ungenaber,  die  e$  aup  ben  hingen  juräcf? 
bringt;  aud)  feine  0d)lagabettt,  ba£  ted)te  bi* 
fcungenfd)lagabevn,  wobtird)  e$  in  bie  huigert, 

unb 
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uttb  bag  linfe  bte  große  ©dßagabet,  tneburdj 
eg  in  bte  Steile  &eg  ftorperg  berbreilet  toirb  ; 
ferner  feine  33orf)bl)len , beßel;enb  aug  einer 
£of)le,  unb  einem  fogenanuten  fleifd)igren  £)&r, 
unb  bann  feine  eigene  ßeifd)igte6ubßan$;  baß  e$ 
feinett  ganjen  Sufantmenljang  nicf>t  unmittelbar, 
fonbeftt  burd)  biefe  Slbcttt  f)abej  baß  alfo  bag 
SMut  burd)  bie  belangten  Grafte,  aud  bemÄörs* 
per  in  bie  red)fe  Jfpoiße,  in  bag  red)fc  jjperjo&r, 
ing  red)te  .£>er$  felbfi,  unb  öon  frier  in  bie  Hun* 
genfdjlagabctu  fomttte,  bie  Zungen  burd)laufe,aud 
groei  juuicffufrrenben  2lbertt  tvieber  in  bie  linfe 
.(pöfrle  trete,  unb  fo  ing  (ittfe  #er$ofrr,  ing  linfe 
4>*r$  felbß , in  bie  große  (Sdßagaber  gelange, 
bie  eg  beim  im  ganzen  Körper  öerbteitet.  50?att 
bemerfe  babei , baß  in  Qlnfefrung  ber  Seif  bie 
aiuöleernng  unb  5ßieberanft1üurtg  nid)t  fo  nad> 
einanber  gefdjefren,  tt>ie  man  eg  erjagen  muß; 
fonbern  baß  beibe  Jjperjofrrett  $u  gleicher  Seit, 
unb  nadjmalg  beibe  eigentliche  Kammern  eben* 
faHg  ju  gleicher  Seit  angefüllt  unb  aHggeleeref  , 
merben*  3n  bentfelben  2lugenblicf,  ba  bag  95htt 
ber  £ofrlabern  ing  red)te  $er$  tritt,  fommt  cd 
aud)  aug  ben  jurücffüfrrenben  £ungenabern  ind 
linfe  #erj ; unb  in  eben  bentfelben  anbern  Qltt* 
genblicf,  ba  bad  red)fe  Jperi  fein  empfangetted 
iölut  ber£uttgenfd)lagabcr  ertfreilt,  erhalt  eg  bie 
große  6cfrlagaber  öon  bent  linfen  ^er^en. 

düfremald  mußte  matt  and)  beit  @üng  alles 
SBIufg  burd)  bie  Emtge,  efr  eg  ben  übvigen  Äör« 
per  wieber  burd)lauft,  nid)f  einmal;  inbeßett 
iß  bie  ^ntbeefung  biefed  CSeged  dUer,  alg  färbet) 
ben  Umlauf  auffanb.  Sftan  nennt  biefen  ftang 
ben  ficineu  Äreiglaitf.  21  lieht  eg  iß  ttod)  übrig 

ju  jeigeit,  auf  meldje  2ßeife  bag  öon  ber  großen 
©dßagaber  in  bie  »out  #er$en  etulegenßcn 
gfr eile  unb  fünfte  geführte  QMut  ßd)  nad)  unb 
nad)  in  ben  jurüdfufrccnbeit  2lbern  anfinbe^uu 
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burd)  fie  int  £er$  jurucfgebwtchf  gu  werben* 
$Dafj  etn  3Beg  ba  fein  muffe,  bemeifen  jene  un* 
laugbaren  3>erfud)e;  nun  fomMt  et  nur  barouf 
an,  welche  SBege  bje  Sßafur  $u  bem  Enbe  ein* 
fdjlagen  (affe* 

£5&ngead)tef  bie  .^PPof^efen  ber  alten  5lergte 
über  ben  (Bang  bet^luft  oft  jiemlicf)  tt>unberlicf> 
finb,  unb  in  ber  @efd)id)te  ber  Meinungen  eine 
betrad)tlid)e  Oiolle  fpielen,  fei  et  unt  bennocf) 
|>ier  genug , bie  SBahrheit,  wie  man  fie  bent 
Jg>art>ei>  jix  banfen  , unb  bie  Erfahrungen,  wo* 
burd)  er  fie  unumft6§lid)  feftgefieüt  l;at,  ganj 
furj  an^eigen* 

2ßenn  man  ein  Olrjueimitfd  burd)  eine  geof# 
ttefe  QMutaber  unmittelbar  mit  bem  &lut  t>er<* 
mifd)t,  fo  erfolgt  eine  promte  unb  off  nodj 
fd)nellere  SÖirfung,  alt  wenn  man  et  burd)  bie 
fcefannfen  5S3ege  in  ben  Körper  bringt»  21uf  bie 
Sßeife  hat  ®tunner  burd)  ben  $?red)Weinfleitt 
Erbredjen  erregt;  &ople  einen  Jpunb  burcf> 
93?of)nfaft  fcfjlafenb  gemad)f;  ©arman  einett 
*$uttb  beraufdjf ; gabritiut  bie  Ouflfendje  burd) 
eingefpriifjtct  £uecfjtlber  geheilt,  6mif&  bie 
<Bid)t  gehoben,  Si'tltan  burd)  eingefprö^te« 
35alfant  oon  9)?ecca  ein  entferntet  ©efchwilr  ge* 
heilt;  Sfioulin  aber  burd)  ttnfd)tcflid)  eingefpti%< 
tet  £hiecffilber  ben  Job  »erurfad)t.  «Semt 
Juft  in  bie  SBCufabern  Zugang  fünbet,  vot'rb  fte 
tÖbtlid),  J)relincourt  hat  53ad)t  unb  Jalf,  bat 
in  bie  QMutaber  gefpnl^t  mar,  im  »perlen  miebet 
gefunben» 

ferner  f)at  man  $wei  jFnmbe  genommen, 
bem  einen  eine  jurucffuhrenbe  2lber  geöfnet,  unb 
bat  $lut  fo  lange  fließen  (affen,  biter  faumnod) 
gu  leben  fd)ien;  unb  bann  bat  93luf  aut  einet: 
geofneten  6d)lagaber  feinet  ©cfpielen  in  bie  $u* 
tttdführenbe  2lber  flieffen  (affen,  unb  burd)  biefett 

SBlut* 
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SBiuftäHfcf>  er^felf  bet  erdete  toöHigeg  geben  mte? 
be r ; baß  £erj,unb  bie  fdjUgctibcn  @efiüj|e  fingen 
Wlebetf  ätt  JU  fcblagen,  unbbcrdpunb  lief  munter 
imb  gefmtb  baöon.  3)?ait  mad)te  habet  bie  $5e? 
merfurig,  bdfi  baß  3Mut  junger  £ feiere,  baS  matt 
auf  folche  2lrl  in  ben  $$tj>er  ctite^  eilten  £l)ier$ 
leitete , biefeö  wieber  uerjdngte,  man  üerjpra4 
fid)  befonberg  in  granfreid)  bauen  jur  Teilung 
bietet  Ärdnfheiten,  ffiuitber,  unb  eß  iöar  eine 
£Mtlaitg  baä  giebtirtgägefpr&h  ahtJ^ofe,.  S)?art 
machte  tbirflid)  33erfu«he  art  menfd)iicben  ä'ör* 
perrt„  dQein  fte  betttnglifditen,  ittbern  tin€5chn>e? 
be,  Sftameitä  93onbA  an  bei«  ntan  ben  Öerfud) 
machte,  unb  ein  2ßafin finniger >,  bet  fid>  ba$ 
etftemabl/  ba  man  tbm  5Tdlberblut  eingeflößt 
batte,  ganj  munter  befattb,  bei  ber  SBieberboh? 
luttg  in  ber  3 lädjt  barattf,  oerftatb.  (£ß  ift  merth; 
ba§  man  bie  gemachten  0erfud)e  fclbfl  nach? 
ftebt.  S)er  uHglucfliche  31ubgdng  brachte  eitt 
sjJatlamentäuerbot  herber,  unb  feitbem  ifi  biefeb  : 
ganje  Vorfall,  ber  üinfangä  iit  bet  SBeit  fo  bitl  , 
Stuffebeiiö  mdchte,  beinah«  uetgefien  worben. 

(Snblid)  haben  juberlaffige  §5eobdcbtet  mit 
Jf)ülfe  be$  2?ergröfjrerangöglafeö  ben  Uebergang 
beöSMütß  dütf  beit  6d)lagabern  inbie  S51utaberrt 
febr  beutlicb  att  £f>teren  gefehen,  >bie  eint 
butd)ftd)tige  ^gut  haben;  alö  int  §ufi  unb 
6d)Wanj  beS  grofeheä,  dm  Olaf,  atrt  $reb$, 
an  ber  gleberutaUg  utfb  dnberrt  Rieten  mehr.  ‘ 
$olglid)  iß  eß  auffet  $n>eifel  gefegt.,  ba§ 
atteö  33lut  ootri  JPyer^en  auä  in  bie  fteinfren  @chldg? 
aberrt,  oön  ba  frt  bie  fleiitffen  ^tutabern  über? 
gehe,  unb  bann  jtim  Jfjetjen  jururffbmme; 
tinb  bteferburd;  unldugbare(£rfahntogenetprebt£ 
Bat}  be$  jvtefblaufä  unfetä  5jfut$  iß  juiit  Slang*' 
einer  mebuinifchen  58al>t  ^ett  erhoben  Werbein 
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93on  t>er  greube. 


emt  mir  unß  bemufl  fmb,  bafj  unß 
etmaß@uteß  roiberfährt,  obernor* 
auß  fehen,  baf?  eß  uns  roiberfah* 
fym  mirb,  fo  erhalten  mir  eine  angenehme 
©mpfmbnng,  bie  mir  5rcube  nennen.  3^iefe 
©emuthßbemegunggehbrtsu  benen,  biefdniell 
mirfen,  unb  ifl  mit  s-öemegungen  im  Körper 
perbunben,  bie  nad}  ber  Anlage  bes  £orperß, 
ben  fie  befallt,  unb  nad^  bem  ©rabe  non  9ln* 
lajj,  halb  heftig,  halb  nur  gering  finb. 


^3ielleid^t  giebt  eß  9ttenfd)en,  finffrf  Pan 
ber  Statur  Permahrfofcte  $bpfe , bie  baß  ©e* 
fü&l  ber  $reube  in  i^rr  unempfangtidjen  $er* 
jeu  nie  aufna^men,  unb  bie  nun  mijfen  mal- 
len, maß  Sveube  eigentlich  fei?  $ur  biefe  £eute 
mu|3  mau  bitten,  mürbe  $rau  Pon  @epigne 
fageu,  benn  freiüd>,  mer  bie  $reube  niemals 
empfunben  hat,  mirb  auch  nie  begreifen  firn* 
nen,  baf?  auf  irgenb  einen  9lnla£  in  ber^Bclt, 
auf  irgenb  eine  ober  mehrere  angenehme  93or* 
{Mutigen,  bie  bie  0eele  erhafd^t,  biefe  93er* 
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cinßnmg  in  if>ven  Vegietben  unb  ©flnfcfcen 
entfielen  fbnne.  1 * 

^uteffen  iff  n>o§l  ntcl^c  Icid;t  ein  SKenfc^ 
befTcn  Sine  nicht  in  eine  ftarfere  ©aHung 
geraden,  beffenSfutli£  fief)  nid)f  rotten,  beffen 
Singen  nicht  ten  ©fan*  beß  Vergnügens  auf* 
nemnen,  beffen  einpfniMidje  giber  nicht  in 
angenehme  ©chwingungen  geraffen,  befielt 
©eele  im  Vemufitfeiju  beß  Vefifjeß  einer  ge* 
liebten  VoriMung,  nidn  b^'ganje  glücf* 
lid>e  Sooß  ber  ©enfe^eif,  im  ©enufi  einer 
reinen  imb  unfclmlbigeu$reube,  füllen,  ober 
pfählt  £aben  feilte,  %n  ber  Sfjat,  id>  fag 
eß  noeff  einmal,  wer  mit  fo  biel  Organen 
nerfejjen,  in  meid,)?  9(n(üffeber  greübe  ©in- 
gang  ftnben  fennen,  mit  fo  Diel  magren 
nr.b  eingebilbeten  lhfa%n  juiit  Vergnügen 
umgeben,  mirfficl)  aus  bem  Vedvr  ber 
5vreube  and)  feinen  gng  fljuf,  feinen  Srunf 
$ur  £rcitii<fuug  unb  ©tarfung  auf  ben  ©eg 
beß  Sehens  nimmt,  ber  will  nur  nidy,  unb 
für  bviiUnglücflicheu  mujj  man  ©oft  bitten. 

2)a  ffefjn  freilich  $u  beiten  ©eiten  an 
nnferm  ©ege  bie  tüelmeifen  jjerrn , bie  ei* 
nen  jeben  9(nlaj]  erfl  auf  bie  ©aage  legen, 
unb  ifm  gegen  ein  eingebilbeteß  millfübrlid) 
nngenommeiteß  ©emidy  non  fo  genannten 
©rnnbfafjen  beß  ©a^ren  abmagen  mollen, 
bie  uns  fdiledyerbingß  bie  ©rlaubnip  nerfa* 
.ge:t  wollen,  and;  in  mtferni  XPalgu  uns  glütf* 
lid)münben,  unb  hoch 
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SD  er  grüße  ftcf)  ttiefjt  f e f & jt  fein  0>Mß» 

H11&  tu  liefe  frolj  tei  fiefcentf  25ÜrP  Ijinaf, 

SDemi  ft'ijfcf  SBaßn  nidjt  toare ! 

Ofeßmt  tf,m  Pen  SC><f&n — =>en  5ei' 

<2  ein  iTuihm  fei 
Sie  SreunJfdjrtft  £uge  ; 

Stncf)  £>ori<S,  %)jviS  trüge, 

<gie  taufi)'  ifm  auefy; 

«Der  ejvübc  ftcf)  nKT)C  fef&ft  fein  (?r#f, 

Uni)  »liefe  frofj  Seu  Siebend  SöitrP'  (»maß, 

SSenn  fttfler  iSflfw  nici;t  ipgrc! 

faßt  ein  neuer  Richter,  unb  er  fjat  $Ked)f, 
^eboch  freute  hatte  id>  befd)Ioffen,  mir  meinen 
Sefern  nur  einige  bei*  Pornel)muen  forperli- 
chen  d’rfdieiuungen  biird^ugffjen,  Die  Die 
$reube  in  unferm  Körper  erzeugen  fann,  Da 
roir  bielleidit  ein  andres  mafjl  non  ben  Dielen 
pf^ftfei^en  Urfadjer.  jum  Vergnügen,  unD 
von  Den  meöiciuifc^en  TOtitteln  ^ uns  in  Dem 
angenehmen  ßufranbe  einer  fünften  unD  h«s 
teru  gveube  ju  erhalten,  reben;  ein  ©egen* 
ftawb,  Der  eines  Qirjtes  mc^t  fo  unmurDig  ifr. 

Qöiv  machen  mit  einer  gerpaftfamen  unD 
ungeflümengreube  Den  Anfang.  3£>ie  'J-reuDe 
gehört  überhaupt  51t  Denen  ©cmürhöbetpe- 
gungen,  rote  ich  bi/tbin  fagfe,  Die  Die  s23en>e* 
gtmg  aufadpen,  unb  fie  bann  Daher,  in  febr 
hohem  ©rabe  peranlafit,  a((e  folgen  einer 
übrrmaffigen  Bewegung  hö&fn»  UnD  fie 
hat  fie  gehabt,  (gopf)cf(e$  nmrb  in  feinem 
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f)of)en  Qllter  für  mafmmi|ig  erflart,  um  tiefe 
5ßerlaumbung  ju  miberlegen,  verfertigte  er 
ein  ‘Srauerfpiel,  bas  Pon  feinen  £anbsleuten 
mit  bem  fiärffien^Setyfallaufgenommen  marb, 
allein  bet*  (Erfolg  für  ifjn  mar  fo  traurig,  baf§ 
er  ucr  greube  jlarb.  9)ian  fjat  an  bem  $b* 
nige  Pen  ©ijilien  ©ionis,  an  bem  £ajeba* 
monier  (Efnlon,  ber  feinen  ©o(m  in  ben  olpm- 
pifcfyen  ©pielen  als  Ucberminber  umfangen 
mellte,  an  Perfcfjiebenen  römifc^en  buttern, 
am  SD^arfus  ^uPentius  $f)alna,  bem  bie 
Hoffnung  eines  'Sriumpfjs  gemacht  marb, 
am  ^ouquet,  ba  er  feine  ^rei^etf  mieber  er* 
f)ielt,  an  ber  Sttc^te  bes  Jjer-rn  Pon  £eibui£ 
beim  jSMnblitf  feiner  SDufaten,'  bie  fte  in  ber 
©rbfc£aft  eines  ©eltmeifen  nid)t  erwartet 
fjatte,  $5eifpiele,  ba£  bie  greube  plp£ficl) 
tbbtlid)  gemerben;  amcEeupis  aber,  ber  fiel) 
überein  ©emcilbe,  unb  am  9>£ifemon,  ber 
fiel)  über  feinen  (Sfel.ju'Sobe  (ad)te,  Pom  tobt* 
liefen  Erfolg  biefes  3e*c^enS  ber  greube. 

IDie  ^Öirfungen  ber  greube  fmb  eine55er< 
flärfung  aller  53emegungen  bes£eibes.  3uer^ 
nimmt  bas  £e r$  an  biefer  Bewegung  $beü. 
(£s  fcfylagt  flarfer  unb  gefcfiminber , ber  0uls 
§ebt  fiel)  mit  mehrerer  ^eftigfeit,  bie  ©erläge 
ftnb  feuriger,  flärfer  unb  munterer.  ©ie 
©afte  muffen  notf)wenbig  in  eben  bem  55er* 
fjaltnifj  fdjneller  fortfiremen,  unb  Pon  bie* 
fern  gefc^minben  Umlauf  erfolgt  bann  nic£t 
nur  ein  gefcfyminberes,  unb  fo  $u  fagen  ja« 
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genbeS  91tf)emholen,  fottbern  bie  £aut  färbt 
ftc^  aud^  mit  einet-  glüf)enben  3ibfhe,  ber 
$6rper  geratl)  in  eine  flavfere  l2öärme. 

£)ie  ^eite  flBirfung  iff  auf  bie  fTei* 
fd^gten  IbeKe.  ©in  betrübter,  fd)n>acf)fi* 
d^er,  franflid^er  5ftenfd),  bei-  feine  ©lieber 
fautn  rühren  tonnte , bem  Qlrme  unb  Veine 
burch  ein  flaueres  ©cwidjt  Don  aller  Verne* 
gung  jurücf  gehalten  würben,  «nb  nid)t  fo 
Diel  Kräfte  hatte,  ftd)  im  Vette  aufjuridj)tert, 
wirb,  Don  einem  freubigen  Vorfall  überrafdjt, 
auf  einmal  neue  Kräfte  befommen,  er  wirb 
munter,  frarf,  fo  ju  fagen  begeifert;  hiebe* 
lebenben  grafte,  bie  untätig  unb  ofme  Ve* 
wegung,  gieid^fam  in  einem  ‘’Jßinfel  Derfterft 
lagen,  bred^en  wieber  aus  ihrem  Werfer  her* 
Dor,  in  ihrem  ©efolge  i|t  £eben  unb  ^§atig= 
feit.  £)as  ®efüf)l,  bas  erftorben  war,  fe^rt 
wieber  jurücf;  er  wirb  jur  Bewegung  fähig. 

SDiefe  Derfiät-fte  $raft  bes  $ons  unjrer 
fejlen  Slieile  fc^eint  fid}  bep  ber  ^reube  über 
ben  ganjen  Körper  ju  erftreefen.  3>m  £er* 
5en  unb  im  0d)(agaberfp|tem  äujfert  fte  fidj 
burd)  fd)nel(ere  unb  lebhaftere  0d)(äge,  unb 
in  allen  unb  jeben  fteifefügten  ^he^en/  &ie 
nur  it-genb  ber  gufantmenjiehung  fähig  finb, 
burd)  bie  SDiunterfeit  unb  ©irffamfeit,  bie 
fielen  Vernutungen  erteilt.  £)ie  erfle 
5ßirfung  ber  $reube  alfo  gefdjiefjt  aufs  ^erj, 
welches  fte  überfallt,  nach' unb  nad}  nehmen 
bann  bie  übrigen  ©efchäfte  9tnth«l.  3nt)ef,: 
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feu  «offen  mir  einmal  bie  'SBirfungen,  bie 
fte  buvd)  Die  S&rfiatfung  Des  .Svreißlaufß  her* 
verbringt,  ju  unterfucheit  fortfahren.  ^e 
tneitcr  ficf>  bie  ©efajfe  vom  Xper$en  entfernen, 
je  fleiner  ift  bie  ‘©luttvelle,  Die  herbepgefül)rt 
ivirb,  je  berminberfet  bic  vom  ^>evjen  Dem 
2Mur  ttrfprunglich  erteilte  SÖetvegungßfraft. 
@o  gef)t  nun  jeber  t§etl  beß  331ufß  in  bie 
ffjm  bcfrimmten  283ege.  £)ie  ©efaffe,  Deren 
£wrdewiefjetvnur  nod>  ©ine  33(utFuge(  Durch* 
lajfeu  fanu,  erhalten  nicht  mehr,  als  bie* 
feß  ©ine,  unb  Diejenigen,  bie  für  alles 
voffje  SSlut  überhaupt  nicht  mehr  £Raunt 
genug  haben,  erhalten,  im  natürlichen  3Us 
iianbe,  gar  nur  baß$ließtvaffcr.  ?Hlein  nun 
Fbintur  bie  $reube,  berfiärft  bie  Bewegung 
Des  “©fürs  um  mehrere  ©rabe,  Unb  fieigt 
fdSnell  von  Dem  gewöhnlichen  ©rabe  Der  $raft 
biß  ju  Die  em  ungewöhnlichen  hinauf.  SDet 
<ötoß  theilt  ftch  bie  in  Den  leften  pmift  Der 
Peripherie  mit,  baß  SCerhaltniß  beß  ©rabeß 
bleibt,  wo  foll  bie  gcbrangfe  unb  gepreßte 
^Belle  nun  hin?  @ie  geht  überall  fpin,  wo 
fte  offenen  ‘©eg  ftnbef,  unb  bcibe  Qfrten  von 
©efa jfett,  bie  idp  befd^riebett,  «erben  ihrer 
Statur  unb  2lbftcht  jumiber  angefülft,  unb 
fo  fön  neu  ©tocfnngen,  ©ntjünbung, 
<0d)merjen,  Dvöthe,  entliehen,  unb  entfiehen 
ivirflich,  wie  wir  aus  vielfachen  ©rfahruugen 
wijfen.  ; * 
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3(d)  will  einige  $alle  Anfuhren,  wo  fid> 
t>iefe  Q&irfimgcn  bei*  g-veube  offenbarten. 
Sine  SBiffwe,  bie  ein  einiges  $inb  ^aüter  nnb 
biefes  $inb  mit  ber  ganjenßövüiic^feit  liebte, 
bie  fiel)  bei  anbern  puffern  burd;  DieSOfenge 
ber  $inber  berdjeilf,  fjatte  es  auf  einige  "Sage 
t>on  fiel)  gegeben.  Unter  biefer  3?it  (Kiffe  fw 
t§ven  Behling  nidjt  gefe§en;  allein  langer 
ertrug  ihr  iperj  biefe  blutige  Trennung 
uid)t,  fie  eilte  au  einem  Sage,  es  ju  felgen, — 
ju  fe£)en,  ju  umarmen,  es  ju  liebfofen,  non 
ijjm  geliebfofet  ju  fein,  ©ie  fiat  einen  gam 
jen  langen  ?lßeg  fjiuburd)  3e«t,  f»d)bie  ganje 
©jene  in  ©ebaufeu  borjufMlen,  ifire  Sin* 
bilbungßfraft  ermangelt  and}  nid^t,  ifw  einen 
jeben  ilprem  Jjerjen  fo  fühlbaren  Utnflanb 
abjubilben.  97un  rammt  fie,  mm  f)6rt  fte, 
mm  ftel)t  fie  — in  einer  gröffern  ©efellfd^aft  — 
iljr  $tnb — 2lber  wo  ftnb  ihre  5fugen,  ijjre 
0§ren,  i§re  Qlufmerffamfeit?  Der  geliebte, 
gefud>te  begriff  f>at  fiefj  i^rer  ganjen  ©eele 
bemeiflert , fte  f)at,  was  fte  fo  felmlid) 
wünfd)te,  fie  fjcilt  es  fejl  in  t(jren  Qlrmen, 
bas  erfebnte  ©ut. — £aub  für  alles  übrige, 
blinb  für  alles  übrige,  ifl  fie  mit  iljrem 
•ft'inbe — im  3ü'fe(  einer  @efellfd>aff  r>on 
$reunben — bennod)  allein,  unb  in  biefem 
Siugenblicf,  ber  ftd>  uid^t  betreiben  laf^t, 
weifj  fie  nid)t,  baf?  es  attffer  if^r  unb  ifwem 
$inbe  nod^  anbre  efiflirenbe  Dinge  giebt. 
©ie  felbfl  iff  mit  einer  SXotfje  überzogen,  ilwe 
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gunge  jFantmelf,  fte  fprid^t  nur  gebrochene 
2öorte,  baß  Qft^em^olplen  folgt  fd>nefl  und 
Fur$  auf  einander — il)te  Qlugen  funfeln. 

£ftun  ein  andrer  $all.  (Sin  junger  SDienfd,), 
titelt  mit  denjenigen  ©aben  Des  ©liicfs  aus* 
gerüfiet,  die  das  Vorurtjjeil  nicht  achtet,  als 
mit  denen,  auf  die  die  $Belt  allen  *5Bert^ 
$u  (egen  pflegt,  liebt  ein  SOiad^en,  das  ihn 
wieder  liebt,  und  ilpm  oerfagt  wird.  'Srauri* 
ger  ^ujland  für  beide!  et  äujfert  ftch  mit  allen 
folgen  des  Perliebten  Kummers  im  jungen 
SDxenfchen,  und  der  (Schwärmerei  im  ‘Dftad* 
d>en.  (Sr  hat  fich  poii  einem  Sande  entfernt, 
in  welchem  das  ©lücf  ihm  fo  übel  wollte,  und 
liegt  fdunachteud,  mit  dem  ©edantfen  an  den 
©egenfland  feiner  Siebe  allein  befchaftigt,  auf 
einem  einfamen  Saget.  Und  nun,  da  fein  ©ratn 
die  höd^e  @tuffe  erreid^t  ju  haben  fd)eint, 
tritt  des  2D?add)ens  Vater  in  fein  ßimmer, 
führt  daS  k2Radd)en  an  der  $and,  und  über* 
giebt  fte  ihm  mit  feinem  neuerlichen  @eegen. 
$öie  wird  it>m?  die  gan^e  9J2acht  derj-reude 
fallt  auf  fein^erj,  es  wird  if)nt  enge  in  feiner 
Vrufl,  das  £erft  ftel)t,  ftoeft,  er  wird  bfaji, 
er  fann  ftch  nicf^t  halten,  rtöd^  jlrecft  er  feine 
beiden  3lrme  aus  ftc  $u  umarmen,  allein  die 
grafte  perfagen  ihm,  er  ftnft  ohnmächtig 
nieder. 

©in  ©ewiger  beerbt  endlich/  nach  Pielent 
<$arren,  einen  Verwandten,  er  findet  unter 
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öent  Q3effe,  mag  ec  gar  nicht  erwartet  tyttt, 
eine  «Stenge  ©olb.  2öaS  entfiele?  ©eine 
gvcube  roirb  ©rflaunen,  ec  wirb  flacc  rote 
eine  Q3ilbfaufe , Die  Bunge  fleht  ihm  am 
©aumcn,  fein  ^Puls  flocft,  fein  Qlntlih  ec* 
bta|5t,  fein  Q3licf  haftet  ftcl>  flarc  auf  Dag  ge* 
funbene  ©elb. 

«Benn  man  in  groffer  greube  ef waö 
ec$äf)(t,  fo  ifl  bet  2ft&em  fur$,  Die  Siebe  fade 
uns  ferner,  es  ifl,  a(s  ob  wie  burefy  flarfeS 
£aufen  auffer  21tf)em  gefommen  waren. 
©iS  ifl  ein  Söeweis,  baf  bei  bec  §teube  bie 
£unge  angefüllt  fein  muffe,  unb  ifl  biefeS, 
fo  mup  bas  53fut  einen  «Btberflanb  ftnben, 
unb  im  £er$en  enblid)  jurücf  bleiben,  ©$ 
entfielt  ein  ^ecjffopfen.  ©elbfl  ^caneit 
brechen  in  bec  $ceube  aus,  unb  es  ifl  nichts 
feltenes,  bap  man  im  Qlnfall  einec  flarfen 
gveube  noc  Vergnügen  »eint,  obec  nid>f 
fd)(afen  famt.  ©ec  ©c^faf  fef t einen  ec« 
mübeten  ©inftup  bec  Sebensgeifler,  unb  eine 
beinah  allgemeine  Stube  bec  Verrichtungen 
voraus,  unb  ba  bie  greube  if)ren  innerlichen 
folgen  nach  alle  Bewegungen  t>erflarft,fo  ifl 
es  fein  $Bunber,  bap  bie  $teube  fo  wenig 
wie  bec  ©ram  ben©cf)laf  julapt,  unbSfoung 
hat  baher  Unrecht,  wenn  ec  bem  guten 
©chlaf  norwirft,  ec  fei  wie  bie  3öelt,  unb 
halte  es  nur  mit  beit  ©tödlichen,  bie  Unglücf* 
liehen  ^iHgegen  befuche  ec  nicht. 
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©g  itf  l)inreicf)enb,  wenn  matt  jur  ©r* 
flarung  aller  ©rfdheinungen,  bie  ein  jebet 
(Stab  bergreübe  Ijeborbringt,  biefe  oerfiärfte 
^Bewegung  J»m  ©runbe  (egt,  weil  ftcjj  aus 
iljr  alleg,  imb  felbfl,  motwn  mir  int  Anfänge 
SSeifpiele  angeführt  fjaben,  ber  erfolgte  Sob 
Verleiten  läßt. 

©o  fdjablic^  eine  übertriebne,  ttnb  aug 
ifiren  ©dwaufen  gefjenbe  greube  fff,  fo  nüf^ 
lid^  ifl  fie,  wenn  fte  in  ifnen  ©rangen  bleibt. 
Balcmo  fagt,  ein  3öeifer  (nebelt  ein  wenig, 
ober  ein  £ftarr  (ad)t  über  (ant.  ^Bas  ber 
weife  SDfann  nom  ßetcfyen  bergreübe,  bem 
£adj)en  fagt,  gilt  non  ber  greube  felbft.  CDian* 
cfjer  fud)t  freilich  barin  noc^  ba^u  eineQfrt  non 
SKulmt,  wenn  er  nur  feine  mafjre  Bewegung 
unterbrüeft,  unb  algbenn  ifl  eg  ©rtmaffe ; 
aber  weife  ifl  bocl)  wirf(icf)  berjenige,  ber 
feine  greube  nid^t  über  geringfügige  £>iftge 
äujfert.  ©6  giebt  eine  Qfrt  beg  SSafjnfinng, 
bie  fiel)  burcl^  oieleg  Sachen  anfünbigt,  imb 
befenSfnfällc  mit  einem  entfetten  ©elädjret 
begleitet  ffub,  woju  fein  ©runb  gegeben 
worben. 

SOxan  fjat  55eifpie(e,  baff  burd>  eine  uner- 
wartete greube  langwierige  $ranf feiten  fef)t 
glücflid^  ftnb  gehoben  worben.  £)aran  ifl 
Nichts  rounberbareg.  ©ine  fröljlid^e  unb  §ei* 
tere  ©emutjjgfaffimg  #i>|alt  ben  ganjen  ^br^ 
per  in  Bttunterfeit  unb  ©tarfe,  unb  befärbert 
ben  Umlauf  beg  25lutg,  SDafjer  iff  fie  befon« 
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berS  benjenigen  jufrctgßd),  bie  burd>  Slfter, 
$ran£f)eit,  ober  anbete  Ütfac^en  entfedftet 
roorben,  bei  benen  bev  Ipulß  liiert  bie  gel)b* 
rige  unb  notfuge  0fdr fe  l)af,  unb  bie  ©eifte 
nut  langfam  umlaufen..  will  eö  aud> 
gerne  glauben,  rcas  ein  bekannter  präfti* 
fd>er  ©d'riftjMer  er$ä§fef,  bat?  jemanb  neu 
einem  fe|v  bartndefigen  niertdgigeu  gieber, 
burc^  eine  gtoffe  gteube,  geteilt  morben. 
Stilein  biefe  ©emut^bemegung  ifl  mie  jebe 
anbere  geroij?  and}  ba  fefjr  fcb'dblicb,  tue  bet 
^orpev  ol^ne^in  fcljon  fe£c  reijbar  ifr,  feidyt 
itt  Stampfe  verfällt,  unb  eben  fo  leidet  in 
^Ballung  gerat|.  Sfftan  l>at  ba£er  $al£e 
angetoerff,  ba$  anf  eine  gat  311  heftige  greube 
ein  ftavfee  9ßäfenb(ttfe»  unb  felbfl  f)if  ige  Ji^ 
bet  erfolgt  finb. 

$mmö-  ber  ‘31’dtur  ur.b  »efnctf  eignen  ©[«ef«r 
Dein  ft) eit  nutfaffend  #erj  bereite  Beine  <2d)«£e, 
Cücniffl'e  Saß  ©efdjenf  Ded  na[jcn  Sugenbiieft!,- 
©eitifffen , ft>aß  Bu  ^aft / fei)  cinjig  Oein  Ö5efe6e.. 

O!  Beö  55etDti|}feinß , Baß  Du-  tua^re  Sreuben, 

(Ergiebig,  imgefranlt,  mit  (Sinaunb  (Seele  na$mß, 

Unb  fic  jum  reidjiidjen  (Erfaß  geringer  Seiften 
Sn  bei»  Bit  jugemejjiie«  £ocd  befamß. 

* * m 


Söefdjluß 


228  ?)?et>icttufcfje 

23efdj[uf?  ber  ©ebanfen  über  bte 
$f>i>«ngtgfeit  ber  ©#e$  ®58erm6sen 
bom  i\6rper.  0.  t>aS  9te  unb 
iote  0tucf. 

01  Ucttt,  eben  baß,  maß^fima,  Sftafjrungg* 
^ ntittef,  unb  eine  wirf(id)  im  Körper  not* 
fjanbene  .SR'tanfheitßurfache  tfjun,  wirb  in 
jebem  SfHenfd^en  beinahe  noch  täglich  burd) 
Umfianbe  bewirft,  bie,  wenn  wir  fie  in  ihre 
Urfac^en  auflöfen,  ebenfatfß  auf  einen  befon* 
bern,  ba(b  lebhaftem,  ba(b  oerhinberfen  Um* 
laufbeßQ3(utß  unb  ber  Sebenßgeifier,  jtirücf* 
fommen;  nemlich,  baß  fie  ung  ju  jpanblun* 
gen  beflimmen,  ju  benen  wir  uns  ofme  biefe 
UmfHnbe  nid)t  geneigt  gefunben  Ratten. 
5Bir  wotten  einige  fo  gepriefene  ‘Sugenben, 
unb  einige  eben  fo  t>erfd)rieene  Saftet  nef)* 
men,  um  bieg  ju  beweifen.  ©o  $eufd)f)eit 
unb  Unfeufd^eit.  ^ener  SOtond) , ber  unter 
feiner  f) atmen  ^utte  nie  in  feinem  Sehen 
empfanb,  baß  er  ein  9Kann,  unb  Pon  bet 
Statur  für  eine  Raffte,  bie  er  fid^  fud)en 
muffe,  außgefteuert  fei,  beffeu  angebohmeß 
©efu^I  für  ©d)onfjeit  ftd^  nie,  and}  in  fei* 
nein  Siebe  an  SDtabonna,  ergoffen,  ober  beffeu 
natürliche  'iBottuft  nie  baß  ©ewanb,  ber  gei* 
fügen  Siebe  jur  SSraut  feiner  ©ee(e,  ange* 
uomtnen  §atfe;  bet  baß  ©elübbe,  nie  ein 
$Ö3eib  ju  erfennen,  aufß  ftrengfte  ^aif , unb 
nid^f  einmal  in  Sßerfud^ung  gerdt^,  eß  jw 
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brecfjen,  fo  uuangemejfen  unb  wiberfpre« 
d)enb  eö  aucf)  ber  menfd)licf)en  Sftatuc  i|i; 
biefer  burcl)  bie  Unterbrücfung  eines  nidjt 
gefönten  $einbcs  grofi  geworbene  $elb,  bie* 
fer  Jpeilige,  ben  eine  ganje  $ircf)e  als  ein 
SCTtuffer  bei  grommigfeit  barjMf,  was  ijf  ec 
onbers,  a(s  ein  gemeiner  Sfteufcf),  beren  es 
milder  ber  3e(le  eben  fo  t>ie(e  giebt,  befielt 
unreijbare  giber  feiner  ©mpfinbung,  unb 
befielt  burcf)  feine  Lebensart  jafpcs,  erb^aftes, 
frggeS  unb  geiftlofesQ5(ut  feiner  Aufwallung, 
feines  oerebelten  Umlaufs  faffig  iff,  ber  non 
SDlenfcfyen  entfernet,  wiemof)!  in  eine  5Jcem 
fc^engeffalt  eingefjüllt,  fein  Sftenfd)  »ft?  fo 
wie  icf)  eine  Ubr,  beren  Dtaber  nic^t  gelten, 
weil  fie  jerbroc^en  finb,  feine  Ufjr  mef)r  tten* 
nen  fann.  galten  mir  ben  Unfeufc^en  ba* 
gegen,  fo  wirb  ber  UeberfTufi  eines  geiffigen 
unb  anfac^enben  'Sluts,  bei  einem  empfang« 
liefen  £fter»enft)|iem  bie  Urfacf)  fein,  marutn 
biefer  bagegenfeinem©egenffanb,  ber  tbn  jut 
$Bof)llu|T  einlabet,  wiberjfefiet,  unb  ftd)  felbfl 
bann  nod)  in  ein  9)?eer  non  Vergnügen  ffür* 
$en  mochte,  wenn  er  aucf)  feine  Grafte  jum 
(Schwimmen  niefw  übrig  fiat,  unb  äugen* 
fcfjeinlicf)  unterjufinfeft@efa§r  lauft. 

©odjmir  wollen  aucf)  jmei  ebenfals  enf* 
gegengefetjte  ^alle  nehmen,  wo  ber  Körper 
nid>t  fo  gerabe  ber  9ln(afi  $ur  ^anblungs« 
beflimmung  §u  fein  fcf)eint,  unb  es  bennoefc 
ijf.  (Seffern  fam  mein  greunb  SDarnon  gu 

einem 
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einen  gewiffen  £>emi,  lern  er  fdjott  tauge 
bie  Stufwartung  macl^f,  iit  bec  ^btfuüng, 
ba§  er  ifm  bejfer  berfcrgen  fott,  unb  in  ber 
$bat  tjaffe  mein  armer  greunb  wcf)t  einiges 
Siedet  ba§  man  ifym  feine  2age  erleichterte, 
ba  er  bei  Dieter  @efd)icf (id)feif,  unb  mefjjrern 
^inbern,  nur  ein  notfibürftiges  2iu&fommen 
f>at.  35er  gebadete  X^err  nun,  "oer  i§it  bis» 
t)er  immer  mit  ben  fralbreid^fienSßerfpred^un» 
gen  unterhalten  hatte,  warb  gefTern , ba  mein 
$reuub  nun  enöltct)  eine  @etegenf>eif  $u  §a* 
ben  glaubte,  i§n  an  fein  3öort  erinnern 
)u  Tonnen,  fo  erbittert,  ba^  er  ihm  nitht  nur 
feine  33erwenbung  wegen  ber  0teöc  ab» 
fdvlug,  fonbcrn  aud)  noch,  wie  eilt  geraber 
unb  offner  $Kann,  (beim  gerab  unb  offen, 
nennen  ftd)  bod)  biejeuigcn,  bie  uns  i§re  Un* 
t^Öflichfeit  ins  @efid)t,  unb  md)f,  was  freilich 
jwd)  arger  wäre,  hinter  unferm  Diücfen 
fagen,)  erftarte,  ber  gute  35amon  bürfe  nur 
auf  feine  33erwenbung  weiter  feine  Rechnung 
juadiem  Sine  0fnnbe  nachher  fam  ein 
anberertOiann,  ber  b?s  gebadeten ^errn^iet» 
bernwgen^eit  fio^ern  Orts  faimte,  unb  bat 
um  eben  bie  0te tte  für  ftd,).  9Re in,  fagte  er, 
td}  ^abe  meine  £$ermenDung  jwar  oor  einer 
(Btimbe  einem  fetjr  üerbienten  5Raiwe  abge*  j 
fragen,  aber  id^  werbe  mid,)  bod,)  für  ihn 
bemühen,  ba  er  es  nötiger  t;at,  wie  0ie, 
unb  ^§nen  fidler  an  gafngfeit  nicht  nad> 
(Tebt.  £?3oran  (ag  bie  0c(mtb,  baj?  berfelbe 

Wann. 
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SOtamt , bet*  bor  einer  ©funbe  fo  fatf  war, 
nacl}  Verlauf  berfe(6en  fo  ebefmütf)ig  fan* 
Delnlomtfe? — SSor  einer  ©funbe  hafte 
er  nod;>,  Da  er  eben  bom  ©dplafe  erwacht 
war,  Dnnfefe  55orfleflungen  aug  einem  be* 
fdpmerli$eu93?orgentraum,  in  Dem  i§m  mein 
ftreunb  afö  fein  argfer  SSeleibiger  borge*  ~ 
fontmen  war,  flurücfbetjalfen ; biefe  ^beett 
bevlofren  fid>,  mtb  wie  Die  £ebenßgeifer  an« 
fingen,  mirf'famer  ju  werben,  fo  jerflreucte 
ftd)  Die  meinem  Danton  fo  gefährliche  ©efm* 
nung,  nnb  Die  alte  3mieiguug  für  i{jn  ge« 
wann  halb  i|re  9vedbüe  wieber.  Der  ge* 
Dachte  .Sperr  h«f  mir  Diefen  Vorfall  felbf  er* 
jaflf. 

muf  ich  mit  meinen  £efern  eine 
f'leineS&iebcchohlung  meiner  ganjen  Q3ejjanb* 
lung  anf eilen,  unb  Daß  feil  in  wenigen 
©a|en  gefc^e^eu , biewiralß  Dtefulüafe  aus 
allem,  waö  wir  gefagc  §aben,  anfehen  Tonnen. 

$üvg  erfe  alfo  fann  man  als  eine  bodig 
erwiefene  ‘□Ba^r^eiü  annebmen,  ba£  wir  alle 
unfere  SSorjJeßtingen  unb  SöorfedunggarCen 
nicht  oipne  einen  Körper  fabelt  würben. 

3wcifenß,  bafj  für  unfere  SBorfreflungen, 
unb  unfere  befonbere  QBetfe,  Sßorfeflungeu 
fitt  bereinigen,  auch  gerabe  unfere  ©ir.rid)* 
tmtg  bon  ©innwerfyengen  jutn  ©raube  lie* 
gett  muffe. 

Drif- 
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©ritten«,  bap  aber  auch  bie  $ufbcgi>«ß* 
rutig  aller  erhaltenen  ©tnpftnbungen,  S3or* 
Peilungen,  ©ebanfen,  im  ©ehiwmarf,  nicht 
in  bet  0eele  gefc^e^e. 

gierten« , bap  t^eile  auflete  Umpanbe, 
fheil«  gercijfe,  bon  unferm  Villen  unabhan* 
gige  Sßeranberungen,  bie  in  uns  fclbfi  not* 
gehen,  uns  alle  ©ebanfen  erzeugen,  unb 
ju  allen  ijanblungen  beßimmem 

fünftens,  bap  me^rcnt^eil«,  wer  gefunb 
ifl,  auch  moralifd}  befler  ip,  alö  ein  fränfli- 
eher  9Kenfd^. 

Unb  enblich  fe#en«,  bap  baljer  bte  erpe 
trtoralifd)e  btefe  fei,  bap  mir  uns 

gefunb  erhalten,  unb  bap  bie  ©rjieher,  beren 
©efchaft  es  ip,  moralifche  ©runbfähe  einju* 
pöffen , bie  ©Haltung  unb  Söefotberung  bet 
©efunbheit  als  baö  erpe  Mittel  5U  i^vent 
©nbjmecf  gebraud^en  follteu. 


^c&icinifc&e 
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SunfäcbnteS  ötütf. 


f8ott  ber  ^fragte  uf>erfjaupf,  tmt>  t>em 

Cornelius  Slgrippa  pon5ftette$fjetm 
inSbefonbere,  (*) 


► 

freite  auch  feinem  3Berf  über  bie  unbekannte 
^hdofopjne,  wie  er  ben  Unmijfenben  5«  ge* 
fallen,  bie  SO'Zagic  einffwcilen  nennt,  t>orge= 
brueftift,  brüeft  ftd^  Qfgrippa  über  biefen 
©egenjianb  anf  eine  2lrt  au$,  bafj  ich  biefen 
25ricf  not^wenbig  mujj  fcorangehn  (ajfen, 
wenn  ich,  wie  id>  ^ier  Vorhabens  bin,  mei* 
nen  Sefern  biefen  fonberbaren  SRann ; ben  fie 
alß  fronen  ®eiff,  ERcbner,  5(rjt,  9ted)f$* 
gelehrten,  ©olbaten,  unb  @ott  weifj  ma$ 
mehr,  nach  £emt  SBiclanb*  (Srjahfung  im 


(*)  3ch  madje  hiermit  ben  Slnfang,  wieicheht* 
mal  aufgeforbert  worben,  oon  ber  Sftagie 
unb  hermetifchen  2Jr$netfunbe  $u  reben.  3d> 
werbe  meinen  ßefecn  erfl  einige  gj?dnncr  be* 
fannt  machen,  unb  anberSwo  auf  bie  2J?agie 
felbtf  i«  reben  foromen. 


9Ker* 
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S^erfur,  Fermeit  werben , §ier  au<$  Don  feiner 
fd)warmerifcf)en  ©eite  ate  £ieb§aber  ber  ner* 
horgenen^SBijfenfd^aftcn  auftreten  laffe. 

»2üb  id;  ntic^  bab  (e|temaf)I,  (fagt  er  in 
biefem  ©djreiben)  mit  ^fjnen,  mein  efwwür* 
biger  Vater,  in  3§rem  hofier  eine  3eit(ang 
unferrebete,  unb  mir  non  tinjmifchen,  ntagi* 
fd)en,  FabbafifFifc^eit  unb  anbern  berg(eid)en 
SDingen,  bie  nod)  im  Verborgenen  liegen, 
gefproc^en  Ratten,  fo  fatn  bod)  befonberb  bie 
grage  nor:  SBarum  bodj  biedttagie,  meldet 
e^emafg  nad)  bem  einmütigen  Urt^etf  a((er 
y>i(ofopf)en  bei*  erfie  9iaitg  unter  «ftünfTen 
unb  döiffenfd^aften  jugefianben  warb,  bie 
non  ben  döeifeu  unb  9)rie|tern  beb  2fftert(wmb 
fo  gehalten  mürbe,  nadjmafb  ben  fyeili* 
gen  Vätern  bei*  $ird>e,  gletd)  im  Anfänge 
i.(jrer  (£*nf  fieijung , fo  nerljaff,  non  ben 
Sljeofogen  fo  ner folgt,  burd^  fanonifc^e  @e* 
fefe  nerbammf,  unb  fefbft  burc^  alle  rnelt* 
iidje  SKed^te  nerbannet  worben  ? 3»d<? 
nad^er  benllrfad;en  meiter  nadjgebad^f,  unb 
ba  fi'nbet  fid)  meiner  Meinung  nnd^,  feine 
anbre  aib  biefe.  £)ie  3^fen  waren  nemlicfc 
immer  fdüimmer,  bie  SÜienfdien  immer  böfer 
geworben,  fo,  baß  ficf)  burd)  bieb  unglucflidje 
Verfjäftniß  allerlei  unad^te  93l)ifofop()en,  unter 
bem  Flamen  non  Magiern,  ber  bod^  nur 
erbid^tet  war,  einfdiid^en.  SDiefe  rafften 
aub  nerfd)iebenen  irrlefwenben  ©eften  unb 
falfd^en  $eligionbparfeien,allevf)anb  abfd^em 


gßcbicimfcbe 

Unttflaltuiigcn. 
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23efcfjkuj3  fcer9?acfjrid)ten,t>en  Cornelius 
Sigrippa  Pon^ette^eim  betreffenD* 


2) 


^.^ie©agie  begreift  alles  was  ba  tfT,  uac^ 
•3  ) ber  Magier  Meinung,  unter  fid), 
unb  ba  fte  nun  alles  was  ba  i[k,  ©eit 
nennen,  banon  aber  eine  bretfadje  ©intljei* 
lung  amte§m.en,  fo  l)anbelt  bes  Qigrippa 
©cjrift  in  einem  befonbern  Steile  non  jeber 
biefer  brei  ©eiten,  ©ir  wollen  i£n  wiebet 
felbfi  f)6ren.  (£s  giebt,  fagt  er,  eine  breifadje 
©eit,  bie  ©lementalwelt,  bie  f)immlifd)e,  unb 
bie  intellektuelle  ©eit.  SDer  Untere  wirb  non 
feinem  Obern  befehligt,  unb  erhalt  ben  (Sin* 
ffuf}  feiner  Grafte,  eben  fo,  wie  ber  ^od^le 
©erfmeifter  burcl)  ©ngel,  Himmelskörper, 
©efiirne,  ©(erneute,  ^^iere , flanken,  ©e* 
falle,  0tei ne,  bie  Grafte  feiner  2fHmac|)t  ttt 
ben  ©enfd^en  wirken  lafjt.  £)af)er  glauben 
bie  ©agi,  burd^  eben  bie  @tufen,  burd)  alle 
bie  einzelnen  ©eiten  fünburd),  jum  Q3ilbner 
ber  ©eit,  bem  ©erkmeifier  bes  9111s,  betn 
erflen  ©runbe,  non  weld^em  alles  fjyerrüljtf, 

D.  unb 
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unb  aus  bern  alles  feinen  Urfprung  nimm/, 
fiel,)  erheben,  unb  auffdjmingen  ju  fonnen. 
^a,  mit  l ernten  nid)t  nur  biefe  jbafte,  bie 
in  ben  eblern  ©efc^öpfen  ft^ou  Porter  Hegen, 
benufien,  fonbern  auch  ihre  Grafte  ju  jenen 
hinjufügen.  2)a§er  fud)t  bie  Sirjneifunjl 
unb  Sftaturlehre  bie  Kräfte  ber  (Jlementai* 
toeft  burd^  mannigfaltige  SRtfdmngen  ber 
natürlichen  £)inge  ju  erfotfd^n;  bie  9ljlro* 
logie  unb  SD^at§cmatif  (eine  fchöne  53er* 
binbung!)  bereinigt  bamit  bie  §immfif<$ett 
grafte,  bermoge  ber  ©tragen  unb  Qlusfi iijfe 
ber  ^intmelsforper ; unb  beibe  erhalten  enb* 
lid>  burd)  bie  OTac^t  ber  betriebenen  3»tel* 
(igenjen  i§re  mähre  unb  bauerhafte©tü|e. 

T)ie  SWagie,  fagt  er  bann,  iff  ein  ^nbe* 
grifber  tiefjfett  ©eheimnifle;  es  befielt  iit 
ben  Utttcrfudmngen  ber  Statur,  ber  ^raft, 
ber  Sigenfd^aft,  ber  5£efen  unb  ber  ^ugen* 
ben  ber  besorgenden  £)inge,  fte  id  eine 
bolId^Sige  Äenntnif  ber  ganjen  Statur. 
(Sie  lehrt  auf  einer  ©eite  bie  53erfchiebenheü 
ten,auf  ber  anbern  bie  Harmonien  ber£)inge. 
©ie  id  bas  aujferde  3»el  ber  ebelden  9>hi(o'' 
fophie.  ©iejertheiit  ftch  in  höhere  Statur* 
lehre,  höhere  Sftathematif,  h^h*re  Rheologie. 

£)ie  höhere  5ftafurleh*e  ^aubelt  bon  allen 
Pier  (Elementen,  bon  ben  SDingen  bie  mir  fe§n 
unb  ihren  verborgenen  (£igenfd;aften,  bon 

ihren 
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ifcte  n Steigungen,  Pon  bet  SttacI^  bet  ©effinie, 
des  bes  0öturnö  jum  $3eifpiel , t>cr  ^Planeten, 
unb  beneit  ifjnen  untergeorbnefen  Körper«, 
pon  Sic^f  mtb  färben,  Pon  bet  $raft  bet 
SKauc^roerfe,  Potn  @alben,  Port  gingen,  Pom 
Söafjrfagen  aus  ben  Piet  ©(erneuten,  Pott  bet 
SBteberftmft  ber  Verdorbenen,  Pon  tev^rafe 
ber^Borte  unb  gewifletr  ßauberfornteln,  unb 
fo  ferner, 

Die  fjofjere  SÖtotfjematif  befcfyaftigt  ftc§ 
mit  3^ien,§5i(bern  unb  Waffen;  Pon  (£l)a= 
ratteren,  Pom  Seoöjiefcen,  pon  bet  ©eltfeele, 
Pon  bet  galjl  bet  |imm(ifc^en  @eelen;  Pott 
bem  natürlidjen  ©tubruef  menfd^lic^et  2(n« 
rufungen,  unb  Pon  beit  ©tufen,  woburcl)  bet 
menfdSliclje  ©eifl  ft<$  bi«  jut  $Belc  bet  %nteU 
ligenjen  §inauff4>roingf,  unb  fiefc  ju  einem 
eben  fo  erhabnen  unb  reinen  ©eifi  umbtlbef, 
als?  biefe  Ööefen  felbet  ftnb» 

Die  fjofjere  Geologie  tfl  biefe  le£fe  ©tufe. 
Da  roirb  gefjanbelt  po«  ben  ©liebmaajfen 
©orte«  unb  ifjrem  ©influfj  auf  bie  unftigen , 
pon  ben  £ofjern  ^ntelligenjen  felbfl,  Pon  ben 
fXec^nungeiarten,  woburcl)  fie  ausgefunben 
werben,-  Pon  ben  Perfc^tebenen  ©tänben  unb 
klaffen  bet  ^ntelligcnjen,  Pon  bet  ©ffiafe,  Pom 
propljttifdjen  ©c|)laf*  ©ie  le£rt,  wie  man 
fiel)  jum  Umgang  mit  biefen  reinen  ©eijier« 
■«nfc^icfeafoü,  wie  man  fallen  unb  feufcl)  fein, 
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in  ber  ©title  (eben,  unb  feiner  ©emütfjgrufje 
äberfoffen  fein  mujj.  Sie  tragt  bie  religiös 
fen  ©ebräud^e  nor,  tuoburd}  man  jene®etfler 
in  feinen  Umgang  jiefjf,  tnie  man  fid)  räu* 
c^ern  unb  falben  muß. 

2Ber  fid}  nun  beflrebt,  biefe  erhabene 
5öi(fenfd}aften  in  feine  ©etnalr  ju  bringen, 
ber  muß  erßlid)  in  ber  getubfjnlidjen  9ftatur* 
lefire  (bie  neuen  Sofjne  ber  ©eisljeit,  als 
$efmia  93ere,  ^ßfummeöf  unb  anberebefjaup* 
fen  baö  ©egentf>eil)  bewaubert  fein,  rneil  fte 
bie  ©igenfd)aften  unb  ©igentfmmlidjfeit  einett 
jeben  SDinges  leljrf.  ©r  muß  ein  SKeifter  in 
ber  gemeinen  ©töffenleßre  fein,  weil  bie  (Sbfjere 
.^raft  unb  ©igent§üm(id}feit  jeber  Sad}e  non 
ben  Qföpeften  unb  giguren  ber  Sterne  abßängt. 
©nblid}  muß  er  gemeine  tfpeologifd^e  ©elef)r* 
ßmifeit  befifen,  weil  fte  bie  immaterielle 
Subfianjen,  bie  alles  nerfpenben  unb  aus!* 
teilen,  feinten  lehret. 

2(grippa  f)atte  eine  fo  flarfe  Qfttfjänglid}* 
feit  an  bie  9Kagte,  ba^auc^  fein3meig  berfel* 
ben  iff,  an  ben  er  nief>t  mit  ganjer  Seele  ge* 
glaubt,  unb  ben  er  nid}f  aufss  fräftigffe  em* 
pfofjlen  fjatte.  So  ifb  aud)  bie  allgemeine  21r$e* 
nei  eins  feiner  Stecfenpferbe.  ©in  getuijfec 
35oftor  ^iefrid}  non©prene,  Slrc^ipräful  unb 
Slbminiflrator  ju  $oln,  §affenon  ifjm  93or* 
fd^riftm  gegen  bie  9)eff  verlangt,  ©t 
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fiel je  ©ebrattc^e  unb  abergfaubif^e  ©eroofjn* 
feiten  jufammen,  ja  fte  nahmen  aus  ber 
ortobopen  $ird)e  felbft  fcljnubltd^er  ^Beife 
fjeilige  ©ebraud^e,  unb  manbten  fold)e  an,  beit 
Sauf  ber  üftatur  ju  fforen,  9ftenfd)en  ju  fc^a* 
ben,  unb  ©oft  ju  lajiern;  gaben  and)  t>ie(e 
berrudjfe  unb  lafWicf)e  ©griffen  ans  Sid)t, 
bie  fi d)  nod)  (jeut  ju  Sage  fjerum  treiben  ; 
unb  babuvd,)  warb  nun  ber  eljrenbolle  Spante 
ber  9Hagie,  ein  Sitel  für  ©iebjfofjl  unb  ©traf* 
fenraub.  5Diefe  Senfe  machten  fid)  bie 
nung,  ilj re  9((fan$ereien  unb  bie  ^eiligen  2lr= 
beiten  mit  einauber  ju  bereinigen,  unb  ber* 
urfadjten  baburd^,  baß  ber  ehemals  fo  beliebte 
S^afune  ber  Sttagie,  allen  efjrltc^en  Seuten 
$um  Sfnftoß  rnarb,  unb  tnans  für  ein  £aupt* 
berbredjen  fjielt,  wenn  es  jemanb  magte,  ftc£ 
burd^  Diebe  unb  ‘Sfjat  als  einen  Dflagus  jti 
ernennen  ju  geben;  l)ie  ober  ba  auf  bemSanbe 
eine  roafjnftnnige  alte  ©ibplle  ausgenommen, 
bieftc^  für  erfahren,  unb  wie  QlpulejuS  fagt, 
für  göttlich  flarf  in  ber  DKagie  ausgab,  unb 
ft d)  rühmte,  fte  fände  ben  ^imtnef  fjernieber 
jie§n,  bie  ©rbe  in  bie  Jpöjje  bewegen,  bie 
glüjfe  austroefnen,  23erge  in  ©een  oerwan* 
beln,  $obte  erweefen,  ©ätter  bom  Jjümmel 
laben,  ben  Sag  berbunfeln,  unb  bie  9ftad)f 
ja  bie  ^olle  felbff  mit  £id)f  erfüllen.  Ober 
fte  fonne,  roie  Virgil  fagt,  burd)  iljre  SSejau« 
berung  jebeS  ©emütf)  feiner  ©orgen  ende« 
bigen  ober  mit  Äummer  befi^weren/bie^lüffe 
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in  ijjrem  £auf  auffjalten,  ben  Sauf  bcr  (Sterne 
neränbepn,  bie  ©eiffer  bet  9ftad)t  herauf  fo* 
bern , bie  ©tbe  unter  ilpren  puffen  erbittern, 
unb  bie  ^Saunte  auf  ben  bergen  tanjen  nta* 
eben«  ©ben  berglerc^en  flirrt  Sufan  Poit 
feiner  e§e|fatifc^en  3allbennn,  unb  ^omer 
upn  ber  Olllgemalt  ber  Circe  an.  Allein  tf)te 
Sfteinungen  fmb  fo  falfd),  i^rc  Arbeiten  fo 
abergläubifd) , ifjr  53erfaf;ren  fo  fdjäblid,), 
bajj  man  eine  feldte  $unft  gllerbings  oerab* 
freuen  inufj.  SDaljer  Ijaben  fie  ftdj  eben  mit 
bem  ebtenootten  Stauten  berßauberei  $ufdj)ü* 
fen  gejuckt,  Aus  tiefer  Urfacfy  f)ab  icf>  mid} 
immer  gemuntert,  ja  fo  gar  geärgert,  baß 
nod;  niemanb  eine  fo  erhabene  unb 
Söijfenfd^aft  gegen  bie  Anfd^ulbigung  oon 
©ottlofigfeit  Pertf)eibigt,  unb  fie  rein  unb 
lauter  gelehrt  bot*  £>ie  neuern  0d)rift|Mer 
bie  id}  f ernte,  als  Stager  Qtafo,  ber  ©nge* 
länber  Diobert,  §3efer  oon  Apone,  ber  teutfd^e 
Albredjf,  Arnolb  non  93illanooa,  Anfelm 
t>on  iparma,  spifatrijr  aus  (Spanien,  unb 
mehrere  anbre,  bie  nid)f  einmal  befamtt  ge* 
worben  ftnb,  perfpred'en  jroar  bie  SJtagic  &tt 
lehren,  allein  es  ifr  eitel  Sfjorjjeit,  fo  feinen 
©runb  £at,  lauter  Aberglaube,  unb  allen 
gutbenfenben  9J?enfcl)en  ein  Aergerniß,  n>a$ 
fie  lehren,  £)iefe  $Öetrad)tung  f)at  mtcj)  auf* 
gemuntert,  unb  id)  bin,  tfeiis  aus  ©fjrfurd^ 
für  bie  SDtagie,  tf)cils  Por  33erbrufj,  auf  bie 
©ebanfen  geraten,  fclbft  tiefe  ^ilofopbie 
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ju  Icfjren.  3q)  fdnneidjle  mir,  bafj  icf>  fein 
ganj  tabelffaftes  23erf  liefern  werbe,  weil 
id^  oon  meinen  gefegten  ^afjren  «n  immer 
auf  bie  33eroirfim<j  ber  trunberbaren  «nb 
gefwimnifjootlen  Erfdjeinungen  fef)r  neugierig 
gewefen  bin  unb  g^forfdjt  §abe  in  ber  9ftatur, 
wenn  icf)  bie  uralte  SSttagie  unb  bie  £ef)ren 
aller  iBeifen  aller  Reifen  ocn  ben  ^rtfjumern, 
mit  welchen  fte  angeftecft  worben , gereinigt, 
mit  ifwen  ©runbeu  oerfe§en,  gegen  bie  93or* 
würfe  ber  S3erlaumbung  oertfpeibigte. 
bin  lange  mit  biefem  Entwurf  umgegangen, 
f;abe  aber  nie  es  wagen  wollen,  biefes  $elb 
ju  betreten.  9?ad)bem  wir  aber  left  ein  fo 
ernjHidjeS  ©efprad^  über  biefe  Materie  fiat* 
ten,  fo  ntadjfe  mir  ^re  »orjüglidie  E*rfa§« 
rnng  unb  ©efd^idfidjfeit,  unb  $fjr  bringen* 
begännen  wieber  einigen  3Kutf),  3>d)  fiabe 
alfo  bie  Meinungen  ber  glaubwürbigften  $)l)i« 
lojbpfwn  auSgewafüt,  bie  Einleitung  gereinigt, 
auf  bieSöcife,  ber.$\ürje  wegen,  in  biefen 
*£agen  brei  33üd)er  oerfertigt,  unb  folc^e 
oon  ber  geheimen  5>fnlofopf)ie  benannt,weil 
mir  biefe  Benennung  minber  anfioffig  festen* 
£)iefe0d)rift  lege  id^Kew  nun  jur  S3ericf>» 
tigung  unb  ‘©eurtf^eilung  oor.  $inben  0ie 
etwas  barinn,  bas  jur  0d>anbe  ber  Statur, 
irgenb  einem  ^eiligen  jur  ^eleibigung,  ober 
jum  p^ad^tfeil  ber  Religion  ausgelegt  wer*, 
ben  fönnte:  fo  öer$eil)eu  0ie  meinen  ^rtfiunt* 
$Benn  ich  aber  bie  glecfen  ber  33os£eit  glücf. 
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n<$  fiabe,  fo  nehmen  ©ie  fic^ 

feer  $Saf)rf)etf  an,  unb  mad^eit  ©ie  es  mit 
adert  meinen  ©djriften , unb  befonbers  benn 
mit  biefem  neuen  3Berf  non  ber  3<wberei 
alfo,  ba§  nidjts,  bas  frommen  fömtte,  ber* 
borgen  bleibe,  bafj  aber  aucf)  nichts  burc^* 
gelje,  meines'  fc^abfic^  fein  fonnte. 

Stoffe,  bafj  meine  ©driften,  wenn  ©ie  fte 
geprüft  unb  gebilligt  (jaben,  enblid)  würbig 
fein  werben,  unter  gfuef ficken  Umftanben 
ansSic^t  $u  treten,  unb  bas  Urteil  ber  9?ad)* 
weif  nicfjt  freuen  ^u  bürfen.  empfehle 
mid^  ^fjrem  Siöofüwoden,  unb  bitte  für 
meine  ^üfm§eit  nodnnals  um  Vergebung 
unb  S^ac^ftc^f. 

©er  ©oftor  antwortete  bem  2fgrippa 
fofort  auf  folgenbe  fefjr  berbinblid>e  üöeije: 

,,©aS  bortreflid^e  Sßerf,  würbiger 
2tgrippa,  über  bie  unbefannte  ^^ilofop^te, 
bas  ©ie  mtr  burd)  ben  Ueberbringer  btefes 
jur  Prüfung  überfd)idt  fjaben,  Ijat  mir  ein 
ungläubiges  Vergnügen  gemad^t,  unb  ©ie 
merben  nid)t  bedangen,  bafj  id)  firnen  folc^es 
bejeuge,  ba  td^  in  feiner  ©pra<$e  ©orte 
ftnbe  es  ausjubrücfen.  3$  berounbere  !Jf)re 
nidjt  gemeine  .ftenntnifj  unb  (Sinftc^t,  mit 
weldjer  ©ie  in  fo  jungen  biefe 

geheimen  unb  berborgenen  ©inge,  bie  bielett 
gelehrten  unb  reblidjen  Scannern  ju  fjoc£ 
waren,  burd^brungen  jtnb*  5öie  richtig  ijl 
ödes,  was  ©ie  fagett,  unb  wie  fdjön  fabelt 
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giebt  ifjm  fo(d)e  red)f  ausfü^rfic^  unb  nadj 
ben  ©runbfä^en  feiner  3eit  fe(jr  richtig,  ©t 
warnet  bor  Uebcrfabung  unb  Jjunger,  ber  Um 
tfjatigfeit  unb  bor  ßeibenfc^aften ; empfiehlt 
fauerlid)e©e(ranfe  unb  Qirjeneien,  SXäucfjern 
unb  roaö  bergleid^enmefir  iff,  jur  S3ema§rung 
bor  ber  Qlnfiecfnng.  2Bann  bie  $roncf()eit 
aberfd)cnaußgebrod')enifi'/  fo((man3wiebeIn, 
SHitfiribat,  Ritten  nehmen  u.  f.  f.  ©nbiid) 
aber  fagt  er:  er  muffe  bod)  nßd^  bemerfen, 
baff  baß  (ef^e  unb  ftdt>er|le  Mittel  bie  aöamifdje 
©rbe  fei,  ober  bie  erfle  Materie  bon  unferet 
(Schöpfung.  ©iefe  ©rbe  allein  fei  eine 
Qlrjenei,  bie  alle  anbern  ubertrift,  wenn  fie 
funfi(id)  burdiß  geuer  bereiter,  unb  burd) 
gcf^rigeß  Qfußrcafcfyen  ju  ifjrer  ©infac^fjeit 
gebracht  worben. 

©ine  anbere  Schimäre  tfl  ber  0teitt  ber 
Qöeifen,  unb  bie  itunff  ©o(b  ju  mad^ett. 
©r  fd^reibt  babon  an  ben  Siugufiinermond) 
unb  9)iagiffer  ber  $pfi)i{ofopf)ie,  2Utreliue  ab 
5tqua  penbente : „$Bie  bie(  Schriften  giebt’S 
„nid^t  bon  ber  unwiberf?el)(id)en  2D?ad)t  ber 
„3<wberfunfi,  pon  ben  wunberbaren  $3i(bertt 
*ber  Sfflrologie,  unb  ber  $3erwanbfung  ber 
,$ncf)imißen,  baß  beifft,  bon  bem  gefeegne* 
«ten  ©tein,  mittelft  befjen  man  alle  Metalle 
„wie  ein  23?ibaß,  in  ®o(b  berwanbefn  fann. 
»Stimmt  mang  frei(id)  nad)  ben  ^Borten,  unb 
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«arbeitet  buchßäb(iß>,  fo  ßnbef  man  eg  frei* 
«(id)  alles  oergebfid,)  «nt  t§6rigf.  Unb  ben* 
„nod)  fagen  unb  ßhreiben  bas  fo  große  unb 
„tiefforfdSenbe  $f>iIofopf?en,  fo  ^eilige  SDZän* 
«ner,  baß  man  ihren  Untetridit  unmöglich 
«für  falfcj  erflären  fanit.  ^d;  mürbe  gfau* 
«bett  mich  $u  oerfünbigen,  mettn  tcf>  i§ re 
,,©cf)riften  für  lügenhaft  erffarte.  ©S  Hegt 
«a(fo  ein  anberer  @inn  in  ihren  Sehren,  als 
«ber  bucbßäbliche , unb  biefcr0inn  iß  frei* 
«(Id,)  mit  ©eljeimnißett  umgeben,  unb  bis  i£t 
„ooit  feinem  Sfteißet  erf lärf morben.  Ob  man, 
„ohne  einen  treuen  unb  erfahrnen  £e§rer,butd^ 
„ßeißtges  gorßhen,  i§n  herausbringen  fann, 
' „jmeiße  id),  wenn  man  nid^t  mit  befonberm 
«göttlichen  Sid)f  erleud,)fef  morben.  Qlber 
«bas  rnirb  nur  Wenigen  ju  ^hei(.  Qfdetn 
„baran  (iegt’s  bemt  hoch,  baß  oiefe  fo  oergeb* 
„(ich  arbeiten,  weil  fte  bei  ihrem  $orf<$en  itt 
„beit  geheimßen  Verborgenheiten  ber  Statur, 
„fich  an  ben  bloßen  Vud^ßabeu  Reiften* 
„£>enn  i§r  uner(eud)tefer  ©eiß  entfernt  ßch 
„oon  bem  reinen  Verßanbe,  fte  oerfaden 
„auf  falfche  Silber,  (aßen  fich  öott  öctt 
„cfungen  ber  äußern  ©eißer,  benen  ©etoa(f 
„ju  herfchen  gegeben  iß,  irre  führen,  unb 
„ohne  ftd)  ju  fennen,  gehen  ße  jurücf,  unb 
„fuchen  außerhalb,  toas  ße  in  ftß)  felbß  ßnben 
„mürben.  Unb  bas  moUte  id}  hicr  fa9cn» 
uns,  in  uns  felbß  liegt  ber  SSJerfmeißer 
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„aller  ber  wunfcerbarea  5Birfungen;  ber, 
„waß  ein  portentofer  Sftatljematifuß,  ein 
„probigiofer  Slftaguß,  unb  ein  mißgünfftger 
ober  ein  argliftigcr  üftefromant 
„aud?  bagegen  jagen  unb  berfpred)en  mag, 
„felbft  iu  ttnfecjcfceiben  unb  $u  wirfen  wei£, 
„aber  c§ne  ftd?  mit  SSerbred^en  5U  bejubeln, 
„of)ne©ott  $ubeleibigcu,  o^ne  berDveligiou 
„5«  nabe  ju  treten*  SDiefer  Üöerfmeiffer 
„wofmt  in  unß,  nicfyt  in  ben  Kluften  bec 
„©rbe,  nic^t  in  ben  ©ejlirnen  beß  ^immeiß : 
„bet  ©eijl,  ber  in  uns  lebt  unb  webt,  bet 
„ijt’ß,  ber  ea  t$uf.  Mein  babon  (afjt  fid> 
anicfjt  fdjreiben,  fonberu  ein  ©eift  ereilt  jicf> 
„bem  anberrt  burc^  einige  wenige  jjeilige 
«flBevfe  mit.“ 

3«  einem  nnbern  Briefe  an  benjelbeit 
tÜiond),  jagt  er  weiter:  ,,^Der0d)lu|Jel^u  al* 
„(en  ©ejjeimnifjen  iji  bess^enf^en  ^jerjknb. 
„^e  erhabner  bieSugenb  iff,  ju  ber  witß  brin* 
„gen,  bejfo  fixerer  fommett  wir  borwavtß. 
„Mein  unfer  SÖerftanb  wc^nt  in  einem  »er* 
„weßfic^eu  £eibe,  ber  ftd>  nic^t  mit  bet  g6ttli» 
„c^en  Sugenb  bereinigen  täjjt,  benn  wer  ftdj 
„nidit  fefbff  berichten  bat/  wie  fann  ber  ©otf 
„finben?  5Bie  will  ber  Äertt  grud)t  fragen, 
„wenn  er  nid)t  jubor  gejlorben  ijl?  ©ter» 
„ben  muß  alfo,  gerben  fag'  icf),  ber  $De(f 
„unb  bem  ^leifd},  unb  allen  ©innen,  unb  bem 
ü 4 „gan= 
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»ganjen  t^iectfc^en  ?OZenfc^en,  tt>er  ins  heilig* 
nt^uttv  fommeti  roill.  groar,  &er  Körper 
^trennt  fid>  nic^t  non  feer  Seele,  fonfeer«  feie 
„Seele  laßt  ifroeit  2eib  jurutf.  Riefen  Sofe 
„mu§  Derjenige  fterben,  feer  ©oft  non  2(n* 
„gefiele  [chatten  roill. — Q(l(ein  id)  felbfi, 
„fäfjrt  er  fort,  gehöre  nicht  ju  feiefen  ©lucf= 
„liefen,  unfe  roerfee  nie  in  feie  außecroaljilfe 
„ Schaar  kommen;  feenn  id)  hm  Solfeaf, 
,;mit  fÜZenfc^enbl«c  befeeft,  §ange  feem^ofe 
»an,  flebe  feurd)  feie  SÖanfee  feeß  J-leifc^eö  an 
„einem  ©eibe  öaß  id}  Hebe,  bin  ftünfelid} 
„allen  ©ifeerroartigfeiten  feeß  ©lücfß  bloß 
^gefleHf,  roerfee  ßön  meinen  $3egierfeen,  non 
„feer  ©elf,  non  f)außlid)en  Sorgen  umfjet 
„getrieben,  unfe  §abe  feiefe  erhabne  ©abe  non 
„feer  ©ottfjeit  nicf)t  ju  erwarten,  ^d)  bin 
„ein  ©egroeifer,  feer  anfeern  feaß  $l)or  jeigt, 
„aber  felbji  an  feer  Sd4>roeUe  bleibet.“ 

!$retlid)  t«ad)f  feer  eroige  Streif,  in  feem 
er  mit  feinen  ©laubigen  lag,  roofjl  nicljf 
roal)rfcf)einlid),  feajj  er  feen  Stein  feer©eifen 
befejfen  fcäffe. 
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©ie  e$  gefaßt!  $otjüg(id)  banfe  icf)  baf)er 
$fjrem  .5«  gütigen  3utcaiten  in  meine  grafte. 
9)iöd)te  id^  nur  fällig  fein,  $fjnen  tneinen 
©anf,  fo  wie  id)  mid)  berbunben  füf)(e, 
abjutragem  31) c 6<ffige  id),  es  farnt 

bon  ben  ©efefjrten  nie  £ob  genug  erhalten. 
§*af)ren  ©ie  fort,  biefe  §o!pe  ^Bijfenfd^aft 
flu  flubiren,  unb  taffen  ©ie  3;§re  treffidjett 
Talente  iftd)f  raffen,  fud^en  ©ie  ftd^  audj 
felbfir  immer  mefjv  ju  berbotffommen,  um 
bas  £ic^t  bei*  magren  <2öetßf>eit,  mit  meinem 
©ie  erfüllt  finb,  aud^  ben  Unrotjfenbeh  an^u- 
jünben.  ©urcf)  $$erfäumber  taffen  ©ie  fid) 
nid^t  bon  3$ten  guten  ÜBerfen  obwalten, 
bleiben  ©ie  bei  ber  $luswal)l  bes  Seffern, 
benn  wer  wafwfjofc  gelehrt  fein  will,  batf 
nidrt  jur  $afme  eines  einzigen  “rffteifrers 
f<$woreu.  ©ie  ©otffmt  fjat  ©ie  mit  einem 
Viel  umfaffeuben  ©enie  begabt,  gleichen 
©ie  baffer  nid^t  ben  Sajrtfjieren,  fonbern  ben 
Sögeln;  bfeiben  ©ie  nicf)t  beim  befonbern, 
fonbern  geffn  ©ie  junt  Qlffgemeinen  fpinauf 
3e  weniger  ©egenjiänbe  uns  unbefannt  btet= 
ben,  je  gelehrter  finb  mir.  J$r  ©enie  aber 
ifl  fd^ig  affes  ju  umfaffen,  es  fann  fid}  nid)t 
mit  wenigen  unb  geringen  ©egenjiänben 
begnügen,  fonbern  es  flrebt,  fid)  mit  bieten 
unb  erhabenen  ©ingen  $u  befd)dftigen. 
93ur  eine  ©rinnerang  galten  ©ie  mir  ju 
gut:  Sftad^en  ©ie  ben  gewbfmficfjen  üften* 
fdjen  aud;  nur  gewöhnliche  ©inge  begannt, 

höhere 
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höhere  unt>  erhabenere  ©ebanfen  aber  be* 
wahren  0ic  nur  für  wenige  greunbe  auf. 
SÜKan  muh  einen  jcben  mit  feer  Sprung  fatti= 
gen,  bie  feiner  Statur  gentaf;  iji,  unb  bieer 
»erarbeiten  fann.  £eben  (5ie  wo|l  uub 
glucflid),  meingreunb!  SSin  kh  im  @tanbe 
^hnenju  bienen,  fo  fchalten  unb  walten  ©ie 
über  midj.  Um  unfere  greunbfchaft  immer 
enger  ju  fnüpfen,  fchreibeit  8ie  mir  oft, 
unb  ich  {e9elt  ®ie  3$ccn  Riefen  alle* 
mal  3hl’c  Öe^e^lte  Arbeiten  bei  u.  f.  f,“ 

£)as  $öerf  nun,  mo»cn  hieb  bie  Stebe 
iff,  unb  welches  bem  guten  5(bt,  ber  inbern 
skuf  einer  tiefen  iteuntnih  in  ben  »erborgenen 
SÖiflenfchaften  franb,  fo  wohl  gefiel,  h at 
nichts  mehr  unb  nichts  weniger  jur 
als  $u  (ehren,  wie  mau  beit  ©runbfä|en  bet 
eigentlichen  achten  fPhilofophen 
rergemäf?,  bie  ganje  Statur,  unb  folglich  auch 
bie  bes  Sfftenfcheu  umfaffen,  wie  man  in  ihre 
innerften  Verborgenheiten  bringen , unb  ftd) 
wieber  jum  ijerrn  ber  (Slemente  ntachenfann, 
wie  es  unfer  gemeinfchaftlicher  ©tamnwater 
war.  £a£t  uns  boch  fehen,  wie  biefer  uu« 
ermefjlicheSwecf  erreicht  werben  foll. 

(£>ev  Vefchluh  int  nachten  <stücf.) 


' ?9?et>i£inifi$e 

Utttfr^dltungcH. 


Sine  2Bo<&enf<&rift 

fiit 

©efunbe  u«t>  Trante» 


SDeflau, 

in  5a*  SBucf)^an&fttna  Bcv  QSefe^Jen  i ^ 8 


8(n  fcen  53«d>6inbei% 

JDfr  aUfftmeinc , mit  Pem  ^crfiiqsSovt  2)cfjotU  Dmtcrftf 
'iitc!  .fomrnt  mit  Per  puftyvift  tmP  vBsrrePe  gnuj  ju« 
er|t;  «[ööann  Per  erfte  ‘Sitei,  mit  SlUCJtlff  Ulli) 
^»crbflmonb  t'emerft,  itni>  Pie  P«jti  gehörigen 
8 (E'tucf;  hierauf  Per  jmeite  <tire(/  [>emerf t mir: 

jjtüetter  imb  britter  SBionaf,  «nf  &i«  &<ijh 

gehörigen  ©tnefe  tu'itt  gten  biö  ötna  löten;  enPiicf) 

t 

6er  jnijalt  uwP  Pu»  ioerieid'infj  Per  ©ruÄfctjfei'. 

I . * ■ 


\ 


»II 


e r r tt 

D.  $arl  gne&ri# 
Ub  c n, 

$ätttgfi<$  ^reuffifc^ett  ganbpjpftftis  t>ee 
SIKmarf,  un&  befolbeten  3fr$t  bet:  0tflbt~ 
0tenbab 


*fl  Immer  einiget 
A 1 93at*f§ei(igfait  rerbäcjtig,  icf)  entfjafüe 
mid^  baf)er  afleö  beffen,  n?a$  icf)  mit 
äffet  Qfttfnd)Cißfeif  ton  3(?rett  feftenett ^ 
miemo^f  fh'ffen,  unb  meffeicf)t  oft  berfann- 
ten  Sßerbienflen  um  bie  Qfrjneifitufi  fagett 
nmtbe,  menu  icfy  3$nen  nicfcf  fo  nafj 
«»gehörte.  3^  §aber  äfö  ify  3§re  23eo* 
&acf}fung«t  befannt  machte,  baton  ^^af- 

* 2 facfcetf 


2 


fachen  angeführt,  unb  wo  biefe  rebe« / bo 
bcbai-f  e$  ohnehin  feiner  £Borte. 

5Da{$  id;>  aber  C&nen  oerbanfe,  wag  an 
meinen  23enmfjuttgen  bielleicht  ©ute$  iß; 
bajj  0ie  mir  ben  ©ertlj  ber  grünbfic^en 
(Erfenntnif  t>or  ber  fdjroanfenben  $ennfuiß 
ber  gnmMofen  Erfahrung  einleuditenb  mad)* 
ten;  baß  @ie  juerfi  jenes  praftifche  ©efu^l 
in  mir  entwitf'e(ten>  bat*  mit  ber  ^beorie 
ßieicf)en  53etth  §at;  baß  0ie  alfo  mein  t>or<= 
g«ßfia>flet  Selber  in  ber  jvtmß  waren;  baß 
0ie  mid)  auf  bem  gefahrvollen  Sßege  ber 
auge^enben  3lttöubung  fetteten,  anfänglich  an 
einem  fanften  £3anbe,  bann  mit  3htett  aufs 
merfeuben  ?fugen ; baß  0ie  mich  erff  nach 
xtub  nad,)  mir  felber  überließen,,  ohne  mir 
bod>  meinen  eigenen  ©aug  «nterbrücft  ju 
haben,  bafür  gebührte  3hnen,  wenn  id} 
and)  ein  grember  wäre,  mein  empfinbuugß« 
bollfrer  £>anf. 

£)aß  0ie  mir  aber,  fobafb  ftd)  meine 
©emutf/sfrafte  entmicfelten,  fobalb  td^  ju 
bemerken  anßng,  immer  in  bem  £id)te  be$ 

beß* 


beffen  unb  gütigfien  Raters'  erhielten;  b«f? 
0ie  meiner  2fu$bi(bung  manche  ©tunbe, 
bie  anbre  ber  gegeben  Raffen , manche 
S5equcm(ic^feif,  manefce  SBettjnügung  auf- 
opferten;  baf  @ie  mich,  fo  lange  e$  fein 
muffe,  als  ber  jardichfie  S3afer,  unb  bann, 
ba  icl)  aus  bem  Jünglingsalter  trat,  als  ber 
treuejle  greunb  bejubelten,  bafür  mitt  ich 
Jfjnen  nicht  mit  ^Borten  banfen;  nein, 
benn  mein  £erj,  bas  Jßnen  SSefohnung 
Pom  ©eber.attes  ©Uten,  neue  Cluetfen  po» 
©efunb^eif  unb  £ebeu  auf  Jf>r  fiel)  immer 
mehr  ua&ernbes  QKter,  unb  ©efüfjf  in  J§ten 
CDZitbürgern  für  bie  freuen  £>ienfre,  bie  ©ie 
ihnen  (eiflen,  erfleht,  ift  jtpar  fähig  ju 
etnpftnben,  welche  groffe  ©abe  ber  gütigen 
©ottjjeit  ein  treuer  SSater  ift,  aber  mein 
Sttunb  ju  fcfjroad),  biefem  @efüf;I  SBorfe 
ju  teilen. 

Nehmen  ©ie,  mein  $5afer,  tiefe  ©c^rift, 
bie  \d)  Jf>nen  üffentlid}  überreiche,  als  ben 
reinflenSSeweis  an,bajj  mein^erj  oon  finbs 
lieber  Siebe  überßieft.  ©i*  J^nen 

* 3 ohne- 


/ 


ofmeBin  mie  eine  jebe  meiner  SSemö&ungen 
öfö^^r  (Sigenfjjum  ju.  ©ettrt  moüfc  id)  auß* 
fndien,  was  3(?nett  barin  unraiberfprec^ßc{>. 
eigen  iß , mie  wenig  mürbe  alßbann  Dicdeidß 
mein  bfeihen?  iBentgßenß  baß,  baß  icf)  ein 
fjabe,  roefcfjeß  gegen  empfangene  Pater* 
(iclje  ©D^(r^aten  nicht  gefuhUoß  iß-, 

» 

35crU»/ben  ifen  SD?drj  1782. 


$onr,  grtefcr.  Uten. 


m Ja 


23ot> 


93omt>e. 


CV«,  mar,  wie  bie  Sefer  aus  ber,  bett  jmci 
% etfren  Monaten , norgebrucften  9fn* 
C\3  fünbigung  eiferen  werben , Willens, 
mich  rDod^entiid^  über  gemeiunühige  ©egen* 
(raube  bei*  9(rjneifunft  mit  bem  ^«blifunt 
ju  unterreben , uub  ba  td^  mir  notfefjte,  ben 
$on  bei*  guten  ©efellfchaft  ju  Raiten,  fo 
gab  k*h  ben  ©tücfen  ben  tarnen  mebicinifcije 
Unterhaltungen. 

9i((ein  id^  fanb  im  Verfolg  tote!  0d)wie* 
rigfeiten,  eine  petiobifd)en  0d)rift,  bie  fo  ge- 
nau an  $ßodien  gebunben  mar,  ju  unter* 
Raiten;  id}  hatte  mit  fo  mand^en  ijinber- 
riiffen  ju  fämpfen,  bie  idi  freilich  nidpf 
effentiid)  fagen  barf,  bie  aber  Doch  im  0tanbe 
waren,  mir  bie  5<^tfe|ung  biefet*  Bemühun- 
gen ju  nerieiben.  3jiefe  0d)roterigfeiten  wa- 
ren orttidy,  id)  glaube  beffer  ju  t§\m,  wemt 
id^  non  biefem  0d^auplah  ab  trete,  ba,  was 
bod,)  nie  in  mein  &erj  gefommen  i|l  unö 
fommen  wirb,  man  mir  0eitenb(icfe  unb 
SRebcnabftd^ten  0d^ulb  ju  geben  geneigt 
gewefen  ift,  ohugead)tet  tdj  weit  entfernt  bin, 
irgeub  ein  Berbienft  ju  franfen. 

3$ 


SSorrebe» 

J$d>  §aBe  ba^er  auß  fed^n  einzelnen 
Unterhaltungen  ein  ©aujeö  gemacht,  unb  ge- 
glaubt ein  md)t  unangenehme«  Sefebtid)  für 
allerlei  ©taube,  baö  fid)  auf  mebicinifc^e 
SÜ3a£rf>eiten  einfttänfen  föllte,  $u  liefern» 
5Kir  fte^t  eö/nid;tju,  ju  beurteilen,  u>ic 
.roeit  tiefe  meine  9(bftd)t  erreicht  fei.  2Öaß 
id)  teiflen  tnoüte,  ftnben  bie  £efer  in  ber  9fn* 
fünbigung,  unb  ob  td}  baß,  ba  ich  für  gut 
gefunben  frnbe  mein  3nßi(ut  aufjugeben, 
ju  reiften  anfxng,  mbgen  gültige  9rid)tec 
entfdjeiben* 

^m  jefmten  ©tücf  ft'nb  einige  ©teilen, 
in  benen  unriduig  tafonnirt  ifh  Q3ei  anbret 
©elegenfeit  roill  id)  öerbeffecit,  id)  glaube 
ftroerlid),  baf  bie  Sefer  eß  mir  £>anf  roiffen 
mürben,  metm  id)  es  |ier  t^ate.  ffiie^ritifcsc 
.mögen  ifnen  biefe  ©feilen  anseigen. 

3d>  münft®,  baf?  eben  biefe  Dvidjrer  mei- 
nen ®efid)töpurtft,  gemeinnü^ig  feilV  niefjt 
Perfennen  mögen. 


Snbalf. 


/ 


tfztftet  unt>  $tr>eiter  tTfonät  (#i>gufl 
u»b  ^erbfltnonb.) 

Knffmtogung.  8 ©eitern 

f£vftc$  0tücf.  (Brunbfdfce  äßet  bie  58ahl 
be$  2lr$te£.  i — so. 

5tvcytce  0tücf.  ©runbja|e  ton  bet  Suff. 

©.  21  — 40* 

drittes  ©ttief.  33on  Mitteln  gegen  ben 
©djmerj*  Unterhaltung  be$  33erfaffer£ 
mit  einem  greunbe.  ©,41  — 56» 

Dimes  ©tilcf.  Einige  biafetifche  @>runbfafce, 
ton  einem  fremben  2}erfafiTer  ©.  57 — 7 2* 

Sunftcs  ©tuef.  Slnefbefen  ton  jtoei  spfufchem 
unb  Scharlatans,  ton  ben  faOfu^tigen 
Äinbern  ju  £arlem.  «Semerfungen  über 
bie  Scharlatanerie.  Slnefbofe  ton  einem 
©chdfer.  ©.  73 — *8* 

©elftes  6töcf.  Unterfuchung  ber  ©rfinbe  be$ 
Vertrauens  in  2Jfterdrjfe.  ©.  89 — I04* 

©iebentes  0tucf«  ©et  SBeg  bet*  ©peifen  biS 
jum  5)?«gen.  ©.  1 o 5 — 120+ 

Siebtes  ©tuef.  ^ritif  ber  warmen  ©etrdnfe* 
Slufforberung  an  ben  Serfafjer,  über  bie 
bermetifcheSJfebijin  ju  fdfreiben,  nebft  beffen 
Antwort.  ©.  x»i' — *36. 

3 Drifc? 


SDcittec  onb  vierter  ttlonöt.  (OftolÄt 

lmfc  TJovcmber.) 

VJeutites  0titcf,  Sie  Slb&anijigfeif  beä  (Be* 
mutl;$  bom  ßürpec*  (Ein  ©inngebtcfyf, 

6.  137  — 152» 

$el;tttce  Qtrtcf,  gotffefcung  betf  leßten  ©tücfä» 
Stet  3lnefboten,  (Sin  ©inngebictyt, 

©,  153  — 168. 

Elftes  ©tticf.  3Son  ben  SDflrtfcln,  taglidjc 

* <£rleid)tecung  jn  ()aben.  6.  169  — 1 84* 

Zwölftes  ©tud?,  25om  SSer&glten  'in  faltet 
€ufft  ©;  185  — 200» 

3Dvet$eI?nte0  ©ttfc?  ♦ Sec  $rei£Iauf  beS  2Mufg» 

©.  201  — 216» 

f ter^efjmee  ©tttef»  23on  bec  greube.  £5e* 

fd)lu§  bec  ©ebanfen  übet  bie  2lbl)angigfeif 
bec  @eif?e£t>etmägett  bom  Äävpct,  ©♦  ba$ 
9(e  unb  10  ©turf«  ©.217  — 232. 

gunfeeljntee  ©tüd?,  53on  bec  SDtegte  übet* 
f)aupt,  unb  bem  $ümeliu$  2lgrippa  bon 
SRette^eint  inöbefonbece»  ©.  233  — 240, 

6cd;83cf;ittcs  ©tücf.  S5efd)lu§  bec  9Rarf>rtcf)* 
fen  ben  j?otneliu$  Slgrippa  betreffenb»  Sag* 
lid>eiptüfung,ein@ebid)f»  ©»241  — 250, 

v.y  's  . 1 ’ •• r ~ 


SSfcbi* 


Unterijaitungem  249 
Prüfung  «nt  Sl&ettO, 

ober 

t> i e tägliche  SKcc^nuns* 

(g^enfe  Di$  4»f  ffl'lC’e  2Cug«i[iei>tr/ 

Sanfter  ©djlummer  aflgemadj  (»ernieDevi 
<Scf)lie(fe  meiner  SreunDe  2(ugen  ju, 

SBitge,  Die  icf}  liefc’,  in  füfle  9Du$. 

<ftur  »on  meinem  %rn’>  0 (Sdjlummer,  flie$«> 

S5i«  icf)  DieftfJ  ‘Sage«  9ted)niing  jielje. 

Senn  ti  fd)fieffe  »immer  ftd>  ein  lag 
SOieinei  £eC>en«  ofjne  Den  SJeiag. 

j^aO  icf), — ein  ©cDanfe  Der  mid)  gudfet!  ■— 

§a&  icfy  feilte  ioiffentlid)  gefe&Jet? 

Unterließ  id),  auf  »erfefjrten  3latp, 

«tcof)  Dem  2(ntafj , eine  gute  üjjflt? 

©ing  Der  3rme  feer  »or  mir  »ornl'er? 

Jftfltt’  icf),  wa«  icf)  miffen  fonnte,  lie&er? 

£ic^  icf)  feinen  Älagen  nid)t  mein  C&r? 

Jog  icf)  ifynen  Dvttf  Der  $reuDe  »or? 

S9UeD  icf)  nid)t  »er  ‘S&orljeit  £ocfung«ne6e? 

£ord)t’  icf)  auf  De«  Sfftcrmifce«  faul  Sefdjwäfce? 

©ai  id)  (Spöttern  Der  iXeligion 

SSeifaU , Den  nur  tugenD  lieifcßt,  jura  £o$n? 

fSöar  id)  eigennützig?  [}a&  id)  o§n  (Sr&armen 
SftinDer  frof>  geraten  Dem  erfranften  Sinnen? 

SOiit  Der  SBaif  ttnD  SEittwe  SDlarte  mid)  genarrt? — • 
G,  Dann  ttir  id)  nid)t  De«  (Sdjlumraevtf  SGo&U&at  wert$!  — ■ 

£1  5 ®tjj«n 
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GSegen  bofe»  JCeUmunb  ilnfdjutb  nicfjf  werthei&iqt ? 

®a i 33em-«Un  öeö  jfetlitbcsi  nicfyt  Detciöigt  ? 

‘tvi.eb  ntid)  wobt  >um  «Eabet  ti t .5 1 ixcä  £<t(fetf  i^povrt? 
<s£iolji  Sei1  fyatc  2tbenb  nod)  be$  Borgens  Joi-nP 

Stein,  wobt  mir  Hub  meinen  «Xtibcfruitben, 

SR.ein  ©emiflen  bab  id>  fein  erfuiiben! 

Ob  beb  <Sd)(umrtWM  3M‘tibcr  mief)  bie  $?ad)t  etreid>t> 

3ft  mein  ^erj  iwdj  rein,  ttnb  mein  ©cmitTen  Wictyt.  ' 

\ 

<2enfe  trief)  auf  mübe  Stugeiitieber/ 

(Sanfter  <2«t)Iumm.er,  feilte  bid)  bernieber! 

«Siege,  bie  icf>  lieb’,  in  fiiffe  Kub, 

Sccfe  fanfe  flud)  UtClOC  tilgen  iU, 


t 


SöcrbfflRrunflen. 

0rne  19,  Seile  34t  lies:  33enn  f!cf>  in  einer. 

— — 30,  — &ctif  fcc  la  Coimc 

Kretonne. 

— 48.  — 19.  deleatur  ) 

— 54.  mu§  ju Anfänge öcrjwei<r|lctt5l6fa^e 

baö  „ weggejiridjen  werben. 

— 66.  — 15.  Ucs  bereitet* 

— 7i ♦ — 8«  — Htte* 

— 77.  — -29.  — jubringlidjen. 

— 81.  — 8.  — 

85<  — u.  — 2l!ej:anb>er  voit 
. pralle«. 

— 86.  — 7*  — Giinftäjfe. 

— 91.  — ao.  — billig  (?*  Willig; 

— 114.  — 31.  — gellen&nuten. 

— 120,  — 34.  — befd)reiben. 

— 131.  — 30.  — ungleid). 

'—138.—  8t  — S&etl. 

— 142.  — 24.  — rief  fl.  tief, 
ebenb.  — 25.  — fdnnien  fi.  fdnnfe. 

— 145.  — 6.  deleat.  ba$,  nad>  $ärper* 

— 147.  — 9.  lies  S3orberfäfcen* 

— 148.  — 9.  — SJiarfbunbe* 

— 15  7t  — 12.  — gleichen. 

ebenb*  — 32.  — wollen. 

— 169,  — i2.  nidjt  fi.  aud)* 
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